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मुझे हप है. कि डा० श्रीमति कमला मडारी का शोध भ्रध्यवसाय 

उपाधि के साथ में सफ्ल होकर झाज प्रकाशित रूप मे विह्ानों के हाथो मे 

आगया है। यह इति लेखिका की रुचि झौर उसके परिश्रम का फल तो है ही, 

साथ ही उनके स्वर्गीय पति श्री रामचद्ध भडारी एडवोकेट की प्रेरणा का 

प्रतीक भी है। आज श्री मडारी इस लोक मे नहीं है किन्तु उनकी प्रेरणा का 

यह प्लालोक वदृष्य वे गगन में सदव जगमगाता रहेगा। प्रपने मित्र के 
ब्रेश्णालोक' का मैं हृदय से भ्रभिन-दन करता हू । 


डा०, श्रीमति कमला भडारी परिश्रमशीला होने के सम्य साथ भावुक 
महिला हैं । प्रतएव उनवी मनीपा को हृदय का पूरा सहयोग मिला है । इसम 
सदेह नहीं कि स्‍भ्ालोचना गवेपणा बी प्रतिष्ठा है। श्रस्तुत कृति मे दीनो का 
समयवय है, किन्तु लेखिका की मावुकता के सयत योग से भ्रभिव्यक्ति मे 'मरिण 
बाचन योग' प्रस्तुत हो गया है। शोघ प्रय माला की यह मणि! कितनी 
मूल्यवान है इसका निणय तो विद्वान पाठक ही करेंगे, कितु मैं इतना कह 
सकता हूँ वि इसम 'शवमत के सम्बाध में जितनी सामग्री प्रस्तुत की गयी है 
उस सबवो लेखिका ने मध्यकालीन हिन्दी कविता के साथ बडे साहस और 
चघय से सम्ब-्घित किया है 


शवमत” वी पीठिका बड़ी प्राचीन है। भारतीय सस्क्ृति के भ्रादिम 
सूत्रों को खोज मे शवमत' का इतिहास भ्रपना अमोध सहयोग देता रहा है । 
घदिक देव रुद्र' मे इस मत के सूत्रा को खोजने की बात पुरानी पड़ गयी है । 
गवेषणा को भूमि पर इस दिशा में गवेषक भौर गृहरी खोज करके इस निप्कप 
पर पहुँच रहे हैं कि देव-पद पर भारत मे शिव की बढो प्राचीव भौर लोक प्रिय 
प्रतिप्ठा रही है। विसी मतवाद के क्षेत्र में 'शिव” कब लाये गये, यह बिल्कुल 
दूसरी वात है। 


“वष्ण॒ुद मठ भौर “शव मत को एक ही साथ तोलना प्रौचित्यपूरा 
नही होगा वयोकि वप्णव मत वदिक मत का बहुत परवर्तो स्वरूप है जिसम 


आदिम प्रास्थाप्रो का नियत्तीकरण है । शव सस्कृति सस्क्ृति के प्रवाह व 
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दापाण का झादिम, झतगढ रूप अस्तुत करती है और वष्णाव सस्कृति शालि 
ग्राम का रूप प्रस्तुत करती है| संस्कृति के इतिहास में दोनो का प्रपना झपता 
गौरव है | मुके ऐसा लगता है कि शवम्रत” की गति मे प्रसार के लखण रह 
हैं और 'बष्णाव मत की गति म प्रचार के ललण | विद्षतिया वे सत्रमण से 
दोनो ही मुक्त न रह सके, यह तथ्य है ! 


भारतीय धर्मों की यह विशेषता रही है कि श्राइवरों के चक्र में पड़कर 
भी वे (भावना और व्यवहार का पायवय स्वीकार न कर सके। भावना का 
प्रारभिक प्रतीकीकरण मानव सस्द्ति के विकास की स्वामाविकता का परि 
चायक है किन्तु प्रतीकीकरण की झ्राचरणमूलक प्रगडाइयों मे मावना का 
छाप्मिक इतिहास भी निहित है। प्राय सभी धर्मों की गति मे यह इतिहास 
देखा जा सकता है। फिर शवमत” को इस नियति स मुक्त करके क्मे देखा जा 
सकता है । श्रीमती मडारी ने शवमत के इतिहास में इसी “गति श्रौर नियति/ 
का विवेचन किया है किन्तु आलोचना की श्रौपाधिक मर्यादा मे 


सामायतथा मत भर 'धम म॑ विशेष प्रतर नहीं माना जाता, किन्तु 
विशेषीकरण की भूमि पर दोना में भ्रतर है । 'मत! सिद्धातपरकता व्यक्त 
करता है भौर “धम श्रद्धा भौर विश्वास प्राचरणपरकता व्यक्त करता है । 
डा० मढारी न शवमत के अ्रतगत मत भौर 'धम दोना की विवेचना 
की है। 


इस शोय-प्रथ को लेखिका ने छ ग्रध्याया म विभाजित किया है 
जिनम विकास का इतिहास” झौर “उपसहार भी सम्मिलित है । परचम प्रध्याय 
के' क', 'ख और 'ग॒ग्रश मूलत एक ही भप्रध्याय की विज्वति हैं जितकी पृथक 
दृधक व्यवस्था शोध की हृष्टि से भावश्यक है । इस महाद्ति का विषय परक 
सरेपण चार मार्गों म क्या जा सकता है--१ शवमत का इतिहास, २ शव 
सिद्धान्तों की विवेचना ३ मध्यक्नालीन हिंदी कविता पर शव मत वा प्रभाव 
तपा ४ मध्यक्नासीन हिंदी कविता पर शव साहित्य का प्रमाव । 


शवमत बे विकास का इतिहास बढ़ा जटिल है भौर , छिद्धान्तो वा 
प्रतिपाट्न तो भौर मी जटिल है । इस जटित काय को जिस घय झौर क्षमता 
में डा० भडारी न सम्पन्न किया है वह श्वाध्य है। मध्यकालीन कविता के वन 
में शवकाय्य की सोज गया की बालुका से मुत्ता की सोज से दुछ कम कठिन 
नहीं है। लेखिका ने इस सोज का निर्वाह भी बडी कुशल दृष्टि से दिया है । 
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लेखिका की विवेचन शली बडी सरल और रोचक है जिप्ते स्पष्ट 
ग्रभि-यक्ति को समुचित व्यवस्था मिली है पारिमाषिक शब्टावली की प्रतीक्षा 
त्मक दुरुहता लेखिका की विवशता है कितु रोचक्ता से वह परीमाजित हो 
गयी है । शब्दों मे उपयुक्त समति और अथ शक्ति विद्यमान है। 


अपने ठग का यह झनूठा काय अपनी अश्रभिनवता से विद्वद् म्रि की तृप्ति 
करेगा मुझे पूरा विश्वास है । मैं यह आशा करता हूँ कि लेखिका का यह श्रम 
साकार होकर उसका नव्य प्रेरणाएँ देकर प्रग्रिम शोध काय की दिशा देगा ) 


अरुए कुटीर सरनार्मासह शर्मा झरण 
जयपुर प्रोफेसर एवं अ्रध्यक्ष हिंदी विमाग, 
११-७-७१ राजस्थान विश्वविद्यालय जयपुर । 


-“ प्राककथन 


मारतीय भक्ति बे दो प्रमुख भ्रग शव झौर वध्णव मत हैं। मारतीय 
साहित्य पर इनका व्यापक प्रमाव रहा। वष्णव मत पर तथा वध्शवों के 
ओराध्य राम भ्रथवा इृप्ण से सम्बाधित मध्ययुगीन हिंदी काव्य पर भ्रनक 
शोध प्रब*घ लिखे गये ््‌ ॥ बसे तो झाग्ल भाषा मे शवदशन पर प्रालोचना ग्र थ 
प्राप्त होते हैं तथापि हिन्दी साहित्य में श्राज तक उनका अ्रमाव सा ही है। 
शवमत पर डा० यदुवशी इत शैंवमत का हिंदी मे श्रनुवाद हुआ है। उक्त 
रचना में लेखक ने वदिक देवता रुद्र और उनके परिवार का इतिहास तथा 
विहृगम दृष्टि से तैरहवीं शताब्ली तक के शवमत की रूपरेखा प्रस्तुत की है । 
डा० हिरण्मय के शोध प्रवघध-- हिंदी कनड में मक्ति आदोलन का तुलना 
त्मक भ्रध्ययन म दक्षिण मे प्रचलित वीर शवमत तथा शुद्ध शैवमत और 
उनके साहित्य का विवेचन हुमा है। डा० उमेश मिश्र का ' लिगायत-मत 
तथा घमवीर भारती का सिद्ध साहित्य झादि भौर ग्र थ भी मिलते हैं जिनमे 
शवमत का प्रतिपादन हुआ है । इहोने शवमत के भ्रष्ययत को पर्याप्त गति 
प्रटान की है किन्तु मध्यकालीन हिंदी कविता पर शवमत का प्रभाव” शीपक 
के ग्रल्तगत केवल मत के प्रभाव की गवेपणा ही नही की गयी है भ्रपितु मत से 
सम्ब-घित साहित्य की भी गवेपषणा की गयी है। सामायत मत का तात्पय 
दाशनिक सिद्धातो से जोडा जाता है कितु जिस साहित्य मे मत सुरक्षित है 
उसकी भी सामायत उपेक्षा नही की जा सकती बिल्कुल उसी प्रकार जिस 


प्रकार कि प्रथ को | सुरक्षित रखने वाले आवरण-बस्त्र की उपेक्षा नहीं की 
जा सक्‍ती। के । 


यह ठीक है कि शव दशन को एक पर॑म्परा रही है जिसमें काल क्रम 
से श्रनक विकास सूत्रों न मिल कर परम्परा के विकास में अपना योग भी दिया 
है जिस श्रकार शवदशन मे शिव के स्वरूप, जीव, जगत्‌ कम, मुक्ति श्रादि भनेक 
समस्याप्रों पर एक विचार परम्पर्रा दृष्टिगोचर होती है उसी प्रकार शव 
साहित्य में शिव के स्वहूपो सेम्वाघो घटनाओं के परिवेश में भी बहुत कुछ 
मायताए विकसित होती चली आ रही हैं जिनके प्रति शव भक्तो की विश्वास 
भौर श्रद्धा की धाराए अविरल रूप से उमडतो झा रही हैं । 
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भावों की प्रमिव्यजना वे लिये मक्तो ने भनक पतियों गौर शनियों 
को ने बेवल जाम दिया वरव्‌ उनका भ्रनुसरण भी किया । इसी का परिणाम 
साहित्य मे रस भलकार भादि की “यवस्था है जिनके सम्बन्ध में शवो वा एक 
नियत दृष्टिकोण रहा है । उनकी मायता रही है कि शिव से सम्बाधित जिन 
जिन अपमान भौर रसा का विनियोग होता भ्रा रहा है उद्ी की परम्परा बनी 
रहे । इस दृष्टि से शव कथाम्रो मं लिपटे हुए शवमत के साथ रस झ्लौर अल 
कार की भूमिका को मो ध्ुलाया नही जा सकता । इसी कारण मध्यकालीन 
हिंदी कविता पर शवमत का प्रमाव देखते समय उक्त विपया की प्रभाव की 
गवेपणा उपयुक्त ही नहीं श्रावश्यक भी समभी गयी है। 

शवमत के परिवेश म॑ जिन सिद्धांतों को देखा गया है वे भारतीय 
सस्क्ृति के दाशमिक परिच्छेद के अ्निवाय उपकरण है। भेदीपभेटो मे उछलते 
डूबते वे सिद्धात कसी भी दशा म॑ सस्कृृति के पल्‍ले को नही छोड रहे हैं । 
इसीलिए साहित्य क पहल्कू मे भी भारतीय दशन भरट्टट श्रेम का माजव रहा है। 
बह श्रपत्री तात्विक रक्षा साहित्य मे अधिक सबल रूचिरता से बनाए हुए हैं 
इसीलिये प्रस्तुत निवध मे शवदशन के साथ साथ उनके आधार भूत साहित्य 
की भी यथास्थातव भीमासा की गयी है! 

साहित्य कया है यहा यह कहने वी आवश्यकता नही है कि-तु वह जीवन 
का एक मनोरम प्रतिबिम्व है । इसको तो छिपाया भी नहीं जा सकता । उसमे 
हमारी चेतना के भ्रत्येक पक्ष के साथ साथ भावना के प्रनेक पक्ष मिलते है। 
जहा चिन्तन रचिर और मोहक बनने की कल्पना करता है वही भावना के 
योग से कोई न कोई प्राघार लंकर कसी वस्तु या विषय क। चयन करके- 
साहित्य भ्पने रूप को सवार ही देता है । जा क्याए हमें साहिय म॑ मिलती 
हैं भ्रयवा जो कल्पनाएं चितन को तरल सरस एवं शब्दकाव्य बनाने का 
प्रयत्व करतो हैं वे कसी क्थावस्तु के सृजन में भी बडी सद्दायक होती हैं । 
न जाने ऐसी क्तिनी कल्पनाभो के पुट ने वदिक रुद्र को शिव तक लाने का 
प्रथत्त क्या भौर न जान क्तिनी क्याग्रो को जम दिया। भध्यकालीन हि दी 
कविदा उह्ी कल्पत्ाप्रो की परम्परा का एक शतलोक है जिसका अपना कथा 
परिवार रस परिवार भ्रौर भ्रपमान परिवार है। यद्यपि इन परिवारावब 
सदस्य भिन्न हैं फिर मी उनको बुछ सामाय परिस्यितिया या त्रवृत्तिया भी हैं 
जो उन सब को, उनके पूवज बिक रेद्र दवे मं सनिद्ित वरती हैं। 

इन सब उपकरणा वी मीमासा के निमित्त प्रस्तुत निवध म छ 
भध्याया की व्यवस्था का गया है जिनके भ्रत म सक्षिप्त उपसहार जुच हुप्ता 


( ६ )) 


है। ऋतेद मे 'रुद्र' के लिय शिव शब्द का प्रयोग हुम्ना है एवं रुद्र के विशेषण 
के रूप म शिव शद उक्त वेद मे भनेक स्थानों पर भागा है। प्रस्तुत प्रवाघ वे 
प्रथम अध्याय मे वैदिक तथा उत्तेर वदिक साहित्य मे शिव के नाम-रूप-ग्रुण 
उपासना, वाहन उनके परिवार के स्वरूप आदि का उल्लेख है । शिव तथा 
उनके परिवार से सम्बद्ध पौराणिक कथाझ पर भाधारित विभिन्न क्याप्रो का 
परिचय दिया गया है| इस अध्याय मे शवमत को निरूपण करते हुए उसके 
भदोपभेदो का सक्षिप्त॑ पर्रिचय प्रस्तुत क्या गया है। यह भ्रध्ययन इस दिशा 
में नवीत भर मौलिक प्रयास है, जो शवमंत वी मूल प्रवृत्तिया भर ग्रेरणाप्रो 
के विकास वी दिशा को समभने मे सहायक होगा । न 


० द्वितीय भ्रध्याय मे शव-सिद्धातो का सागोपाग विवेचन! प्रस्तुत क्या 
गया है । शव सिद्धात में चितन, योग और भक्ति तत्त्व पाते हैं। प्रतएव 
अध्ययन वी सुविधा के लिये इस भ्रष्याय के 'क, ख, ग॒ भागों में उक्त तीना पक्षो 
का विवेचन प्रस्तुत किया गया है। चितन पक्ष में दशन का क्षेत्र, 'शेव देशन 
और उसकी सीमाएं तथा निरूपण दिया गया है। शव मत के 'तात्विक 
विश्लेषण मे उस के छत्तीस तत्त्वो की विशद व्याख्या प्रस्तुत करने का! प्रयास 
किया गया है जिसम शिवतस्व, शक्ति तत्त्व विद्यातत्व-सदाशिव, ईश्वर, शुद्ध 
विद्या, झौर भात्मतत्त्व के इक्तीस तत्त्वा का विश्लेषण है । इस भ्रध्याय मे शव 
साहित्य म॑ प्रतिषादित शवमत के विभिन्न सम्प्रदायो मे माय चतनिक विचार 
धारा वी रूप रेखा को प्रस्तुत किया गया है । निप्कप म मध्यकालीन; कविता 
पर शवदशन के प्रमाव की ओर सकेत क्या गया है । शवदशन का भ्रध्ययन 
हिंदी पाठकों के लिये प्रछूता सा रहा है। शवमत की दाशनिक गुत्यिया सुल 
भाने भ्ौर पारिमापिक शब्टावली को सममने में पाठका को इस प्रध्ययन से 
पर्याप्त सहायता मिलेगी | * "'प४य लक त्च १ 

इस भ्रष्याय के ख' भाग मे योग का इतिहास, योग दे प्रवार,शव योग शव 
योगे मे श्राय योगी का विनिर्वेश और अनेक भूमिकाश्ो पर पललवित शव 
योग धारा वा विवेचन प्रस्तुत क्या गया है। इस पश्रध्याय का) लक्ष्य शव-पोग 
परक' साहित्य में प्रतिपादित योग घारा की रूप रेखा प्रस्तुत | करना है । 'मध्य 
काल्लीत हिंदी सत कवियों की योग-परक-रचनाझ्रो पर शवयोग घारा के प्रमा 
वाबेपण के लिय देक्त अध्ययन भ्रपेक्षित है। »/ 77 7: ६ 

! द्वितोय अभ्रध्याय के “ग भाग मे शवमत का मक्ति दशन विवेचनीय 
रहा है । मक्ति दशन में उसके तीन प्रमुख पक्ष उपासक, उपास्य औौर उपासना 
वी झलग झलग व्याख्या की गयी है। उपासक पक्ष म॑ उपासक उपासक के 
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लक्षण, गुण, शवोपासक, उनके उपभेद शवोपात्तकों का प्रसार तथा उपाप्तनां 
की झनेक भूमिकामों पर उपासक को भ्रस्तुत करने का प्रयास किया ग्रया है। 
उपास्य पक्ष में उपास्य, नाम-नामी सम्बंध, शिव के नाम झौर उसकी मीमांसा, 
शिव-स्वरूप, मूर्तिया मे शिव स्वरूप, शिव परिवार भौर शिवलीला[ का श्रव 
लोकन हुम्ना । उपासना में भक्ति तत्त्व की व्याख्या भक्ति का इतिहास भक्ति के 
साधन, लक्ष्म, उत्तृष्टता के ग्रतिरिक्त शवों की बाह्य एवं भराम्यांतरिक पूजा, 
शथों के तीथ, शैवों की पूजा-विधि वतलायी गयी है। इस भ्रध्याय में शव 
सिद्धान्तो के निरूपणा मे नवीन वज्ञानिक प्रणाली को देखा जा सकता है। 


शोध प्रवध के तृतीय भ्रध्याय में शवमत के माधार पर पलल्‍्लवित 
साहित्य का परिचय दिया गया है । इस प्रध्याय मे मध्यकाल पय/त॑ शवसाहित्य 
का सकलन, उत्तरोत्तर उसके विकास एवं उत्तरवर्ती साहित्य पर उसके प्रमाव 
की रूप रखा प्ररतुत करने के लिये झावश्यक समझ कर जिया गया है। मध्य 
काल पयन्त शवसाहित्य वी विस्तृत नामावली से शवमत की प्राचीनता एवं 
व्यापकता का ज्ञान होता है। विस्मृति के गम मे छिपे उत्त साहित्य का प्रनु 
स'वान एवं म्रध्ययन की अपेक्षा है। 

चतुथ भष्याय मे मध्यकालीद हिंदी साहित्य पर शवमत के प्रमाव की 
दिशा भौर दशा की शोर सकेत कया गया है। परचम प्रध्याय मध्यवालीन 
हिन्दी साहित्य पर, शवमत के प्रभाव पक्ष सम्बद्ध है । इस श्रष्याय म प्रस्तुत 
प्रभिलेख के द्वितीय भ्रध्याय वा क्रियात्मक प्रभाव दिखलाया गया है| उक्त 
भ्रध्याय के सदश ही पचम भ्रध्याय को के खग तीना भागों मे विमक्त क्या 
गया । 'क” माग मे सध्यकासीन हिंदी कविता पर शवदशन के प्रमाव का 
विवेचन क्या गया है जिसमें सवतु १३७१ से १८५० तक मे साहित्य वी 
विविध घारापों पर प्रमावावेषण को सदय रखा है । इसी प्रकार स भाग में 
मध्यकालीन हिस्ती कदिता पर शव योग घारा मे घनुदूल एवं प्रतिकूल प्रमाव 
का विवेचन प्रस्तुत किया गया है। उसम झासोच्य युग मे सतठ काव्य में योग 
बी विभिन्न भूमिवा पर पललदित योग धारा पर शवयोग धारा क्‌ प्रमाव वा 
भावेषण हुमा है। सत कवियों के योग-परक काव्य की प्रेरणा एवं प्रवृत्तिया 
ठया योग की पारिमापिक शब्टावनी के मूल छोतो का ध्रध्यवन कियां गया है 
जो भावो-ध्रष्पपत में सहायक सिद्ध होगा! या माग म मध्यशातीन हिंदी 
कास्य मे प्रस्तुत उपास्य दिव के नाम-रूप-गुए धौर उपासना के स्वकुप-विवे 
चज द्वारा उस पर शव मतिदशन के प्रमाद के प्रवेषण का प्रयास किया 
मदा है। 
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चष्ठ प्रध्याय म हिन्नी साद्वित्य पर शव साहित्य के प्रमाव को दिखलाया 
गया है। उसमे शव साहित्य के प्रमाव की विभिन्न धाराभो का विवेचन हुभा 
है । 

उपसहार मे शवमत के विभिन्न एवं प्रमुख दाशनिक सिद्धान्तों एव 
मध्यक्नालीन हिंदी कविता पर उसके प्रभाव वा सक्षेप में पर्यालोचन हुमा है । 
इसके साथ ही शैवमत की सास्कृतिक, दाशनिक एवं साहित्यिक उपयोगिता 
एवं उसके नतिक मूल्यों के भ्रवदान की झ्ोर सकेत क्या गया है । इस प्रकार 
अ्रपने शोष प्रवध में कतिपय दोपां भौर भ्रमावा के रहते, मैं इस निष्कर्ष पर 
पहुची हू कि शवमत भारतीय धम साधना का प्रमुख भ्रग है और साहित्यिक 
प्रवेषण में उसके योग की भ्रपेष्ता कदापि नहीं की जा सकती | वैष्णव घम 
के सहश इसका मध्यकालीन साहित्य पर महत्वपूणा प्रभाव रहा है। 

इस पग्रथ के तंयार करने मे मुझे भनेक स्थानों के विद्वानों, पुस्तकाध्यक्षों 
एवं महात्माम्रा से मी बडी सहायता मिली है। मैं उनके प्रति भपना भामार 
प्रकट करती हू । मेरे निदेशक डा० सरनाम सिंह शर्मा 'भरुए! ने जिस तमयता 
और लगन से मेरी कृति को प्रेरित क्या है, इसके लिए मैं उनवी कृतज् हू । इस 
कृत्ति मे जिन विद्वाना के ग्र थों से सहायता ली गई है उनके प्रति हृतनता थापन 
भी मेरा कतव्य है । पुस्तक के सुरुचिपूण प्रकाशन के लिए मैं पचशील प्रकाशन 
के सचालक श्री मूलचन्द गुप्ता की भी झ्ामारी हूँ। पन्त में उन सभी भहानु 


भावों को घयवाद दिये बिना नहीं रह सकती जिहनि मुझे इस काय में सह 
योग दिया। 


१० जुलाई, १६७१ 
प्रधानाचाय 
महारानो सुदशना कालेज 

बीकानेर 


कमला भण्डारी 


पंय-पूची 
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शवभत-विकास है | १-३१ 


वदिककाल मे नाम, उत्तर वदिक काल में नाम, वदिक वाल भे रूप, उत्तर 
शदिक काल में रूप, वदिक काल में गुण । शिव सम्बधो प्रमुख क्याए 
कुथा-विकास, दक्ष-था, सती-त्याग, दक्ष-यज्ञ-विध्वस, पावती-विवाह 
तथा मदन-दहन, शिंव द्वारा विषपान, वुवेर-मैत्नी-क्था, दघीचे कथा, 
देव्यो, के त्रिपुर का दाह शव | शवमत मेदोपमेद शवमत, पाशुपत, शव 
प्रा तमत, वीर शब, प्रत्यमिचादशन, बालमुल कापालिक आदि । शैव 
साहित्य, शंव-सिद्धान्त मंत-झाचाय भ्रौर साहित्य । वीर शेवमत-प्राचाय 
भौर साहित्य। पाशुपतमत प्राचाय तथा साहित्य ॥ प्रत्यभिभादशन झ्राचाय 
झौर साहित्य | निष्कृप । पट है 
शव-सिद्धागत न 7>) हरे ल:१३७ 
(क) शव-दशन +->दशन का क्षेत्र, शव-दशन-उसकी सीमाए, तत्त्व 
निरूपण तत्त्व ज्ञान वा साधन, तत्त्व विश्लेषण, शिवतत्त्व, शक्ति 
तत्व, [शक्ति के रूप भानाद सवियों, समरवाधिनी, शिव-शक्ति 
सम्बंध, शिवशक्ति की ग्रवस्थाए ;विद्या,,तत््व सदाशिव ईश्वरतत्त्व, 
विद्या तत्त, माया, माया के भेद, भहामाया भौर उपका काय-देन 
माया प्रौर उसका क्षैत्र, प्रति, ,विद्या-भविद्या, शब्द-प्रपच, नाद 
एवं बिंदु, त्रिविद्धविन्दु की शब्दात्मिका वृत्ति, बेखरी) पश्यन्ती 
मध्यमा। कारण-काय-सम्बंध, जंगतु, ब्रह्म और जगत्‌ | परिश्याम 
वाल, सत्यकायवाद, अ शाशी भाव । जीव झौर शिव, , जीव का स्वरूप, 
जीव भौर माया जीव के भेद । पाश झाणव, कम, माया क्चुक, 
मल्लापसरण, शक्तिप्त भक्ति, मोक्ष प्रत्यमिचादशन भौर मोल लिया 
यत दहन भौर मोल, पाशुपत मत झौर मोल, निष्व । 
(ज्ञ) योग दशन “-मोग-योग का लश्य, योग का इतिहास, योग के 
प्रदार, मत्रयोग, सययोग हठयोग, भेद, देह को शुद्धि एव हढ़वा, 
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भुष्दलिनी-उद्वोषन , नाद-विदु, राज योग | शवपोग शवयोग मं भय 
सोगों का विनिवेश, शवयोग वी अनेक भूमिवाएं, कायिक भूमिका- 
यम, नियम, भासन, प्राणायाम, प्रार्य, प्राणायाम ने प्र ग, पटक्म, 
मुद्रा, नाडी विचार, मुण्डलिनी उत्पापन, चक्र दखन-मूलाधार चक्र, 
स्वाधिप्ठाव घक्र भ्रनाहृत चक्र, विशुद्ध चक्र, प्राशाचक्र साहुस्न दलबमल, 
प्रत्याह्मर-प्रत्याहार के साधन । मानसिक भूमिका-चित्त, चित्त के रूप 
चित्त वी भूमिया, चित्त वी वृत्ति प्ोर प्रकार, सस्कार,वृत्ति-निरोध- 
उपाय, चित्त विक्षेप-पारण, चित्त के बलेश, धारणा, ध्यान, ध्यान के 
भेद, समाधि-समाधि ये भेद । शंदयोगय की प्राध्यात्मिक भूमिका-शवयाग 
भौर गुरु, महत्त्व, निष्कप ॥ 

(गे) शव भक्ति --उपासक-उपासक के लक्षण, उपासक के गुण-श्रद्धा, 
विश्वास, भहिसा, सत्य, शौच, दया | शवोपासक-घीरशवां के उपभेद 
पाशुपत शवों के उपभेद, शुद्ध शव तथा काश्मीरी शव, दशनामी । शवों 
पासको का प्रसार। उपासना की झनेक भूमिकाग्रो पर उपासक। शवों 
पासक की कायिक भूमिका-वेशभूषा, भाभूषण-मेखला, स्व गी, भ्धारी, 
कर, मुद्रा, जनेऊ, रुद्राक्ष, खप्पर, दण्ड, तिलक, प्रय चिह | 
उपासक भाचार-बीर शवोपासको के श्रसामाय भ्ाचार, दीक्षा, भ्रष्ट 
यबरण-लिग, गुर, जगम, परांदोदक प्रसाद, पचाचार, गोरखपथी 
उपासफो के श्रसामा-य भाचार-रहनी, दीक्षा सपस्‍्कार । शवोपासको की 
मानसिक भूमिका-शवोपासको क्रो प्राध्यात्मिक भूमिका, निष्कप | 
उपार्स्य -नाम नामी सम्ब घ, शिव के नाम भौर उनवी भीमासा, शिव रूप 
मयकर, सोम्य । भूतियों मे शिव रूप-मानववार मूर्तियां, लिग भूतिया 
भर्घतारीश्वर मूर्तियां, नटराज सूर्तिया । शिव परिवार-पावतती, स्कद 
गणेश । शिव लीला, शिव-सत्ती लीला, पावतो प्रसंग से शिव लीला, 
नटराज रूप, ब्राह्मण रूप, हनुमान रूप, क्रात रूप, शिव श्रवतार, 
निष्कष । 

उपासना-मक्ति (व्युत्पत्ति एव भ्रथ), भक्ति प्रयोग क्षेत्र, भक्ति को इति 
हास, भक्ति का स्वरूप, भक्ति के भेद, भक्ति के साधन, भक्ति का लक्ष्य 
भक्ति की उत्कृष्टता । ब्ाह्योपासना-शिवपूजा के उपकरण, उपकरणों का 
फ्लावाक्षा से सम्बंध, उपासना के विशेष दिन | शवों के प्रमुख तीय- 
स्थान । पूजा विधि-नमक चमक यूजा विधि, पाथिव प्रूजा, भाम्यातरिक 
पूजा, शवतात्रिकों की भाम्यातरिक उपासना । निष्कध 4 


(_ १५ ) 


३ मध्यकाल पर्यन्त शेव साहित्य १३८६-१४६ 
शव साहित्य, शव साहित्य का रूप-सद्घान्तिक काव्य क्थात्मक काव्य 
महाकाव्य, छण्ड काव्य, चम्पूवाब्य, स्तोव्रकाव्य, वाणी-साहित्य, 
सलोका साहित्य, चरित बात्य । निष्कष । 


४ मध्यकालोन हिंदी कविता पर शवमत के १४७-१५६ 
प्रभाव की दिशा श्लौर दशा 
अध्यात्म दशन, दिशा-योग दिशा, भत्ति दिशा, साहिंत्य दिशा । निष्क्य । 

४५ मध्यकालीन हिंदी कविता पर शव सिद्धांत १५७-२७५ 

का प्रभाव 
(क) दशन का प्रभाव “निराकार शिव-अलस, निरजन, शूय, 
शब्द, शिव की शक्ति । शिव जीव भौर जगतु्‌-झर तवाद, परिणामवाद, 
प्रतिबिववाद | क्म-कम भ्रविद्याजन्य है, कम वधन है, कम फल, कम 
प्रौर प्रादागभत, कम झौर मोक्ष । मोक्ष-सदेह मुक्ति, दु खान्त, झानादे- 
बाद, विदेह शक्ति । निष्क्ष | 
(ख) योग दशम का प्रभाव -- सिद्ध योग, शाक्‍्त्र योग, कायिक भूमिका, 
यम-नियम, भासन, प्राशायाम, पटकम मुद्रा नाडी विचार, चक्र 
बणन, प्रत्याहार । मानसिक भूमिका-चित्त, घारणा व ध्याव, शुय नाद। 
अ्राध्यात्मिक भूमिका-त्रिवेणी, भनहद>नताद सहद्नदल क्मल। शवों 
पियो की वेशभूषा, निष्कव । 
(गे) भक्ति वशन का प्रभाव --उपासक-उपासक के गुण, उपासक की 
प्रदृत्ति भवत का लक्ष्य, मवत वी उपलब्धि | उपास्य-रूप, झाभूषण, 
झायुध, परिवार व यण वाहन उपास्य की फलदुता | उपासना- 
निगु ण उपासना, सगुण उपासना-नाम, गुण, रूप, चरण सेवन, 
तीर्थाटन । पूजा के उपकरण, प्रतरप भवित, निष्कप । 

६ साहित्य का प्रभाव २७६-३२५६ 
प्रमुख क्थाएं-प्रमुख कथा-पावती मंगल, शिव ब्याबलो महादेव पारवती 
री बेली । प्रासंगिक क्याए-मानसयत सती कथा ।पावतों कथा। नारद 
कथा । मुक्तक पदा में शिव कथा । प्रासगरिक सकत। रस्त शान्‍्त रस, 
भक्ति रस, शस्य रस, वीमत्स रस, रौद्र रस मयानक रस, वीर रस । 
प्रलकार-शव काव्य परम्परा मे ग्रलकार, रूपक, उत्प्रेक्षा, स्वमावोक्ति 


प्रलकार, ध्याजस्तुति विरोधामास, निष्कय | उपलहार । 


परिशिष्ट ३५७- झ्ददद 


अध्याय १ 


शेवमत-विकास 


भारतीय धम ग्रथो म शिव को मगलकर देव के रूप मे स्वीकार क्या 

गया है । इस नाम का कोर्ट त्रमवद्ध इतिहास तो हमारे सामन प्रस्तुत नहीं है 

किन्तु शाज जा रुद्र नाम शिव का पर्यायवाचक माना जाता है उसी को हम 

शिव' नाम का उदमव बीज भी मान सकते हैं। “ रुद्रौ नाम का बीजपात 
ऋग्वद में हृष्टिगोचर होता है । 

ऋग्वंद मे रुद्र' के झनेक पर्यायी शाद मिलते हैं जिनमे भ्रथ का एक 

विकासनम मिलता है । रूद्र बलवान हैं इसलिए वृषभ," 

खदिक फाल से नाम श्रावाश मे निवास करने से दिवावराह * मयकर श्रग्नि 

रूप होने से कल्पलीकिन,* वर्षा करने वाले हाने के 

कारण मेघपति,४ शीतल एवं गुणकारी भौपधियों के स्वामी होने के कारण 

श्रौपधीश," वच्च धारण्य करने से वच्यघारी कहे गए हैं ।९ उह भीम 


१ एवं ब्रश्नो बषस चेकितान यथा देव मन हणीपे न हाँसि। 
हवन भनो रुद्रहि वोधि चहुद्वदेम विदथे सुबोरा ॥ 
पे “ऋग्वेद २३३१५ 
२ दिवो वराहम्‌ रुव कपदिन, त्वथ रूप ममसा नि छूपामहों 
हस्ते विश्वदभेषजा वार्याएित शम वस छद्रिस्मस्थ यसत । 
+“ऋग्वेद १॥११४।५ 
३. प्र बच्चे बधभाय श्वितीचे, महो महों सृधष्टतिमीरपामि | 
समस्या कल्पलोक्तिन नभोभिगु णीमस्ति स्वेष रुद्वस्य नाम ॥ 


+>ऋणग्वद २।३३॥८ 
४ ऋग्वेद १।४३॥४। 


बहो, शा४ड२११+ 
६ घही, २३३१ 


रद 


रे मध्यगालीन टिठी-कयिता पर शवमत वा प्रभाव 


उपहतु * जलाप भौर णत्तापभेषज * रवयशस 3 प्रयतसू,रं कति भौर प्रभूव 
जग या ईशान" भी प्रास्यात विया गया है। एवं स्थान पर रुद्ध के लिए 
“शिव या भ्रमोग भी हुप्ता है । 


ऋत्वेश मं शिव शब्त का प्रयाग समयत बहुत कम हुमा है भौर यह भी 
विशेषण मे रूप म॑ जि्तु यजुर्ेट मे रुद् व लिए भोप' एस विशेषणा की 
प्रयोग मिलता है जो सौदिया सरइत से शिव ये भी विशपरण हैं। वे पितारी 
प्रावतायी, वषरदी  नीलग्रीवर (नीलवष्ठ) विश्वकर्मा (लौहिंत वर बाल) 
प्रयम्बन" भादि झनेव मामा स भमिहित हुए हैं ! इसम सदह नहा दि यजुर्वेद 
मे रद्र बे नामां ना पर्याप्त विवास किया । इनम से भ्रधिवाश या सम्बंध 
लोक्वि सरदृत म शिव से ही रहा है। क्र््खेट मं जिन नामा का व्यवहार हुमा 
उनम से बहुत से तो वही रह गये झौर कुछ आगे बढ़े जिनम से कुछ ने भ्रथ 
परिवतत कर टिया भौर बूछ मूल प्रथ वो लेक्र ही चलते रह जसे पिनाकी 
भ्रयम्वक' भ्रादि । 


१ स्वुह शुत गतसद युवान, मृग न भीममुपह ल्नुमुभुप्रम । 
सृल्रा जरिभ्रे रुद्ध स्तवानोईःय ते प्रस्मप्ति घपतु सेना वा 
--ऋणग्वेर २१३११ 
ऋग्वेद शडरार, शारेरी७ा 
तद्रुदाय स्वयज़से --ऋग्वेद १(१२६।॥३। 
कर्रुद्राय भ्रचेतते मीलहुप्टमाय तयसे । - ऋ० १॥४३।१॥ 
ऋग्वेद २।३३/६। 
स्तोम घो भ्रक रुद्राय शिकवसे क्षयद्वोराय ममसा दिदिप्टन। 
यति शिव स्ववॉण्वयावभिदिव सिपत्तिस्वयशा निर्मति | 
+-छऋग्वेद १ नध्राद्ा 
७ मोदुष्टम शिवतम शिवोन सुमनाभव॥ परसेवक्ष प्रायुघ 


तर मद न 4 नछ 


निधाय कृत्तिवसानःञाचर पिवाक विश्वदानहि । --शु० ब० २६५१ । 
रू विज्य धनु क्पर्दिनों विशल्यों वाएवान उत 
झअनेशन्नस्य था इपय भ्राभ्रत्य निषगधि ह “शु० घ० १६११० ! 


€ नमोस्तु मोलग्रीवाय सहस्ाक्षाय भौदुषे । या० स०-- 
+>य० णै० १६१६६।८। 


2. 2 ८ 2 कक 23 चर छा १88 की जा ७ न; + 


शवमत-विकास डे 


अथववेद न इस नाम परम्परा को और आगे बढाया और जहा 
महादेव * शव भव,* मात्रदाता झादि नामों की वृद्धि हुई बहा सहत्नाक्ष,रै 
ब्युवतवेश४ड श्रादि नाम भी प्रयुवत हुए | अय वदा के कई नामा की भाँति 
अथवदबेद के अनेक नामां ने मी अथ परिवतन का माग ग्रहण किया। सहस्लाक्ष 


जसे नाम सदर और शिव मध्य की शखला को क्‍्डी म रहकर मिनाय 
बन गये । 


ब्राह्मणों ने 'रुद्र नाम कौ “्याव्या वी दिशा मे एक कदम झागे बढाया 
और रुदतन करने के कारण उनको रोद्र* बतलाया | रुद्र का दवत्व अधिक 
विकसित हुमा | रद्र और भग्नि म अभेद हो गया ।" याचवलक्य द्वारा 


परिगणित ततीस देवा म॑ रद्रा न ही ग्यारह स्थाव घेर लिये तथा इद्र, आदित्य 
बसु भौर प्रजापति के साथ दवत्व पथ पर आसीन हुए।+ 


१ सोध्वघत से महानतमबत स महादत्रोईभवत । अथ० बे० १५॥१:४। 
भवाशवादिद घूमो रुद्र पशुपतिश्चय | 
इपूर्या एथा सविदम त्ता न स'ठु सदा शिवा ॥। 
“+भय० थे० १० ६ ६। 
३. झस्त्रा मीलशिखण्डेन सहल्लाक्षेय बाजिना । 
रद्र सावकापतिना तेव मा सपरामहि ॥ 
४ प्रथ० बे० ११ रा 
४ तमद्रवीद रुद्रो सीति तथदस्य त'नाम्रा करोत। 


झथ० दे० १११२७ । 


झग्निस्तदूपमभवत अग्निवे श्टो | 
यदरोदीतस्मादुद्र । सोंडब्रवीत्‌ ज्याया“वानवतो 
$स्मिघेहयेव मे नामेति । 


“शत० ब्रा० ६॥१॥३।१० | 
६ प्रग्निंगे स देव तस्येतानि मामानि शवइति 


ययाप्राच्या झ्राचक्षते भवति । यथा बाहोका 

पशुमापती रद्रोउरिनरिति । 

+--शत्त ० ब्ला० १।७॥३॥८ । 

७ स हो बाच महिमानसस्वेषामेते भ्रयस्त्रिस-तेव 
देवाइइति कसमे ते अदस्त्रिशत इत्यष्टो य्यस्ग 
एकादश रुद्मा द्वादशादित्यास्तजएक नत्रिशत्‌ 
दृद्श्चच प्रजापतिश्व त्रयस्च्रिशाविति ॥ 


-शत्त० ब्रा० रैडारा७ा३ | 


हि मध्यरातीज दिलील्यविया पर शव मा प्रमा 


शतपदष ब्राद्मग गी भांति धय ग्रात्मणा ते भी हद के मदद थो प्रति 
पोहित बद्ों में प्यया प्रपया सौरवाहि बतसाया। शौशीवरी ब्राह्मण में रद 
को उत्तर टिया जय प्रधिपति या बर माना यम में स्थान पर भी 
बढा दिया । 


उपिपलों ते भी रुद्ध जाम बे विशग से प्पाग पर्योप्त थोग टिया। 
एेताशतर उपनिषद्‌ ते रद्ध को गिरिभात गिरित्ररे ही नहीं महा बरतू शिव 
शब्” से भमिहित रिया। एश धार नामावती में विशस जिया भौर दूसरी 
भोर नाम की परपरा वो भश्लुण्णा मी रणा । शिव शब्ह इसी मा दयोतर है । 
एवं प्रतरण मरुद यो स्‍भगित सूप वायु ब्रह्म, प्रजापति व मदेख्वर? भी 
बह डाला । 


छादोग्प उपनिषद्‌ म रुद्ध वो वसुदों से प्रपिव' महत्दशाली बतलाया 
गया। उपनिषद्‌ ते बहा-- जितने समय मे भाहित्य पूव से उटित होता है 
भौर पश्चिम म॑ भस्त होता है उससे दुगुने समय मे बह दक्षिण से उटित द्वोता 
है भौर उत्तर म भ्रस्त होता है । इतन समय पयन्त यह रद्रों के ही भाभिषत्य 
एवं स्वराज्य को प्राप्त होता है ।” प्र्थाद्‌ वसुवों की प्रपेक्षा रद्रो का भोग काल 
दूना है। इसी उपनिषद्‌ मे एक स्थान पर उपजीवन्तीद एमुसेनव 

/ वह बर रुद्र भौर इद्र का सम्बंध व्यक्त किया गया है ।४ 

माप्डूवयोपतिपद में भ्रोकार के लिए (शिव शब्ट का भ्रयोग किया गया 
है। वहा “द्ततस्योपशम शिव ” कह कर शिव शब्द के भ्रथ की व्यक्त किया गया 
है | शाकरमाष्य में इसका झ्रथ सम्पूणा द्व त का उपशम स्थान” होने से भ्रोकार 
को शिव! (मंगलमय) कहा गया है । इससे यह स्पष्ट है वि ऋग्वेद के शिव 
का भ्रथ उपनिषदो ने भी सुरक्षित रपता । 


१ कौशोतकी ब्राह्मण ३।४, ६।१, 
२ यो देवानां प्रमवश्धो:द्भूवश्व विश्वाधिपों रदों महपि | 

यामिषु मिरिशत हस्ते विभष्यस्तवे 

शिवां गिरिच्र ता कुद भा हितों पुरुष जगत । 

-श्ये० उ० ३३, ३४४, ३।५ ३॥६, ३॥७। 

३ थो देबो प्रग्नी यो भ्रप्छु यो विश्व भुवनमाविवेश । 

य प्लोषधीषु यो बनस्पतिषु तह्में देवाय नमो मम 

श्ये० उ० २॥१७। 

४ छादोग्य उपतिपद-३॥968७9॥ 


शवमत-विकास हि 


रामायण महाभारत और पुराण प्रायो में शिव शब्द कही कही विशेषण 
के रूप मे भी प्रयुक्त हुआ कितु उसका प्रयोग 
उत्तर चौदिक काल में नाम बहुधा देव विभेष के लिए ही हुआ है। बदिक 
साहित्य में रुद्र के अतक विशेषण शिव वे' पर्यायी 
भी वन गये थे, विन्तु 'शिव किसी क्या के पान्न होकर कही भी हमारे सामने 
नहीं आते। शिव सम्बधी कथाओं को जम देने और विकसित बरने से 
रामायण व महामारत के साथ पुराणा का बडा योग रहा है। इही ग्रथो म 
शिव के सम्बघ की क्याए भी प्रचलित होतो हैं॥ शिव विप्णु" और शिव 
ब्रह्मा* का सम्बंध विकमित होता हुआ शिव परिवार भी विस्तार को प्राप्त 
होता है। देव सम्बंध के ये प्रसण भारतीय लौक्कि साहित्य वे लिए पुराणादि 
की प्रनुपम देन हैं। श्रय देव क्थाआ्रा वी माँति शिव क्थाप्रों में वर्शाश्रम घम 
के साथ साथ मक्ति मावना वा स्वरूप मी अखर हो उठा है । 


तजा मे शिवउ नाम अपना स्पष्ट अथ लेकर झाया है बिलकुल उसी 

प्रकार का पुराणों म॑ मिलता है, किन्तु क्या प्रसंग का वहाँ भ्रमाव सा है । 

उनमे तो साधना विषयक बुछ भ्रस्थापना है झोर कुछ ताजा में उपासना पद्धति 

क्य निरुपण है। जो हो तज साधना श्रववा उपासना दोनों मं शिव सास 
अवतीण हुआ है । । 

बदिक काल से पौराणिक काल तक शिव के स्वरूप मे पर्याप्त विकास 

पाया जाता है । ये निराकार से साकार हो गये हैं । शिव 

थैदिक काल मे रूप के स्वरूप का विकास ऋग्वेद मे वर्शित रुद्र के स्वरूप से 

प्रारम्म होता है। इसमें इनके दो रूपा का उल्लेख मिलता 

है --- एक भयकर और दूसरा कल्याणकारी | भयकर रूप में इह्े वज्चघारी् 


१ येय मूतिमगवत शकर भास स्वय हरि । 
--बराह पुराण ६।७। 
२ शकरों भगवान शोरिभू तिगौरी द्विजोत्तम 
नम्मो नमो विशेषस्त्व स्व ब्रह्मा त्व पिनाकधक | 
“>-वा० पु० २५।२१। 
३ प्रौस्त देवी परव्रह्म स्वरूपो निष्कल शिव | 
सबज्न सवर्क्ता च सर्वशों निमलाशय ॥ 
भ्रय ज्योतिरनाथ तो निविकार परात्पर । 
निगु श सच्चिदानादस्तदसा जोवसज्ञका )। 


“--कुलाणब ततन्न ११११-१२ १ 
४ ऋग्वेद २३३॥१ । 


हे मध्यतातीन हिटी-कविश पर भवमत था प्रमाव 


हुप मे चित्रित विया गया है तथा गोघ्त भौर सृध्न इतने बसा ने नाम बतताव 
गये हैं* । इनवा झमप भीपश है । भपने सोम्य रुप म रद भौषधीश हैं।* 
इनके वरणीय भौषधवाल हाथ का यशस्वर एवं पीमूषभय३ बतलाया था है! 

मजुवेद मे रद को बलवाद्‌ सुसण्जित भोद्धा वे रूप मे चित्रित रिया 
है | उसके हाथ मे पिवावाईँ शामता पमुप तथा बाण है भौर बाणा को रखन 
के लिए तूणीर भी है। उनने पास सहस्रा प्रकार वे संग भौर भामुष हैं। 
उनकी तलवार वा ताम निरणी है तथा उसका रखत के लिए निध्यपी भी 
है ।* वशुय वस्म भी धारण वरते हैं। सिर वी रक्षा 4 लिए शिरस्त्राण व 
शरीर की रखा वे जिए बस और कवच मो घारण करत हैं।९ वे भपन भत्ता 
के दुश्मनों का मारने के लिए सिर पएर बिलम (शिरस्तराण) कवच एवं बस 
धारण वर, शरसघान करके, रयासीन होवर मैदान मे उतरने हैं। ये जदाघारी 
भी हैं ४ युर्वेद मं रद्र भम्विका सहित बच माय ग्रहण करत बतत्ताये गये 
हैं (४ थे भपने कल्याणकारी रूप म कवल पुष्य फ्ल मे दाता हैं। इसी वेद मे 





१ झारे त॑ गोध्नमुत प्ुश्पध्न, क्षपद्वीर सुस्नभस्पे ते भ्स्ठु ) 

मुला च नो भ्रधि सर बूहि देवाधा घ मे शमत गच्ध द्विबह्हा । 
+-ऋष० बें० ११११४१० । 

२ ऋग्वेद ५।४२११॥ 

३ बय स्य ले रद मृल्याकुहस्तो, यो भ्रस्ति मेपजो जलाप । 
झपभर्ता र्पसो दब्यस्पाभी तु मा वयभ सक्षमोया ॥ 

>ऋग्गेद २३३॥७ । 

४ शु० य० बेर १६॥२१४ 

यही, १६४२१) 

६ महोधर नाष्य क॑ श्रनुततार कवच पोर यम में भ्रतर है। लोहे का बना 
शरीर रक्षक बम कहुलातर था । कपास भर कर कपडे का घिला शरीर 
रक्षक वस्त्र विशेष कबच फ्हलाता था । कवच के ऊपर वर्मा पहिना जाता 
था । पया--- 

परटत्यूत कापसिगम देहरक्षक कवच्म 4 
लोहमय शरार रक्षक्म बम ॥ 
+>शु० य० बे० १५३४ वर महोघर भाष्य | 

७ शु० य० घे० घा० स० १६:१६६१६ १० | 

एप ते रद भाग सहस्वस्मम्विक्या त जुपस्वस्थाहा 
एक ते सट्रभाफभारदुरते पशु >>्शुन ब० थे० ३/४७ से ६१। 


मद 





शवमत-विवास 2 


अनुसार रुद्र! वी ग्रीवा नीली है, वे नीलवण्ठ हैं, सहसनेत्र हैं? तथा मेघस्वरूप 
हैं। वे वल्कल धारण करते हैं वृषम पर बठने वात लाहितवण विश्वकर्मा 
भी हैं। 

अथवबंद म॑ रुद्र का स्वरूप और भी स्पष्ट हो गया है । इनके मुख, 
चक्षु त्वक अग, उदर जिह वा तथा दाता का वशन भी इसमे किया गया है। 
इनके सहस्तनेत्र भ्ौर नोली गंदन का भी उल्तेख मिलता है।* इनके सिर पर 
जटाजूट का वशन मिलता है तथा साथ ही व्युक्त बेश भी कह गये हैं। इनके 
केशा का रण लाल झौर नीला है तथा शरीर का रग ववुलीश (कपिल) है 
और अतरिक्ष मे निवासउ करते हैं। इनका मयूरपिच्छ से विभूषित स्वरशुमय 
धनुप सकडो वाणा से सुशोमित हैं ।४ 


उपतिपदा में रद्र/ के स्वरूप का वन मिलता है। इनमे रद्र को 
समस्त मुखा वाला, समस्त सिरोवाला, समस्त पग्रीवाबोबाला समस्त जीवो के 
झ्रत करण मे स्थित, सवव्यापी सवगत्‌ और मगलकारी रूप में वर्शित किया 
गया है।* भ्रग्ति, सूयथ वायु चाद्मा, शुक्र ब्रह्म प्रजापति प्रादि नामों से 
उनके रूप का भी इग्रित मिलता है।* 


१ ममोःस्तु नौलप्रीवाप सहल्लाक्षय सोदुपे । 
+--शु० य० बे०, वा० स० १६।१।६६।८५। 
२ मुखाय ते पशुपते यानि घक्षयि ते भव | 
स्वचे रुपाय क्षुश प्रतोचीनाय ते सम ॥ 
प्रस्‍त्रा मीलशिपण्डेन सहम्ाक्षेण धाजिना। 
रद साथवघातिना तेव सा समरामहि ॥॥ 
“-प्र० बे० ११।२५,७ । 
३ पुरस्तात ते नम कृण्म उतरादपरादुत। 
अभीवर्गात दिवस्थयतरिक्षाय त्ते नम ॥. --प्रब० थे० ११।२४। 
४ घनुरविरनापि हरित हिरप्यय सह्लाघ्ल शलदप एशिलप्टिनण ६ 
रंद्रस्पेपुश्चरति देवहेतिस्तस्थ नमो थतमस्या दिशोत । 
“+भथ० दो० ११॥२१२।॥ 
४ सर्वातवशिरोग्रीव. सबमूतयुहाशय ॥ 
सव पापी स भगवास्वस्मात्मवगत शिव ॥ 


--+श्वे० उप० शहर । 
६ मैत्रायशी उपनिषद्‌ शा८ | 


द मध्यवात्रीन हिटी-कविता पर शवमत था प्रमाव 


वदिक साहित्य बी तरह उत्तर वदितः साहित्य म॑ भी इनक रूप के 
विकास त्रम का पता चलता है। इस वाल मं 
उत्तर बदिक काल से शप इनके रूप या विवास भ्रपनी घरम सीमा पर 
पहुच गया था। वौधायन घम सूत्र मे रुद्र की 
पत्नी, पुत्र श्रौर पापदा का मी उल्लेस मिलता है ।* 


यह तो झ्रयत्र कहा ही जा चुका है वि हम शिव के दो रुपा के दशन 
होते है-- रुद्र सूप तथा शिव रूप । जिस प्रवार शिव का रुद्र रूप वां में 
प्रधान रहा उसी प्रवार उत्तरवदिव' वाल म रुद्र वा शिव रूप प्रघान ही गया । 
रुद्र और शिव दोना ही भक्‍ता वी सम्पत्ति हैं, विन्तु रुद्व बहुधा भनिध्टदेव वे 
रूप म ही सामने भाय हैं जबकि शिव का स्वरूप इष्ट देव वा ही रहा है । 
भक्त लोग शिव के प्रायः सगुण रूप मे ही दशन करते हैं । सगरुरा शिव का 
एक परिवार है। वे उप्ती म रहते हैं । व शिवा से कमी विलग नहीं होते । 
यहा तक कि उनका भाघा शरीर ही शिवा है। इसीलिए वे प्रयतारीश्वर भी 
हैं ।* उनके एक पुत्र देवप्तेनापति भ्रोर दूसरे देवा म अग्रपूज्य हैं। परिवार के 
सभी लोगो की विशेषताएं हैं । शिव पचानन 3 भी कहे जाते हैं पर पुत्र एक 
और कदम झागे बढ़ कर पडानन हो गये है* भ्रोर गणंशजी कवल गजानन ही 
मही, लम्बोदर भी हैं ।४ पत्नी शिवा पवत की पुत्री न जाने क्तिने श्रवतार 
भर रूप धारण करने वाली हैं । सबके वाहन भी भ्रपने अपने है । शिवजी वा 
वाहन वृषम है ! कमी कमी तो शिवा, शिव के साथ वृषमासीत दिखाई पडती 
हैं। ऐसी वात नहीं है कि शिवा का झपना कोई वाहन नहीं है। वह भ्रपने 
दवी रूप मे सिहवाहिनी हैं । उस समय वह अष्टमुजा घारिशी भी हैं। इसी 
प्रवार स्वामी कार्तिकेय का वाहन मयूर है | इन वाहना की इतनी विशेषता 
नही जितनी लम्बोदर गजानन के वाहन की है । भूपक पर झासीन हाकर जब 


१ बो० ध० सू० २॥५६॥। 
२ अधनारोशरीराय प्रब्यक्ताय नमोनम । 
“लिंग पु० १॥१८३० | 
३. “यसतेत सिहासने देव शुक्ल पचधुस्ल विभुम | 
दशावाहु न खण्डेदु दघात दिस कर ॥ा 
न+अ्रग्नि० पु० ७४।५० । 
डे. प्रग्नि पुराण १०८२८ ३० । 
४ वही ३१२॥४, ३१७१६॥ 


जवमत-विकास झ 


गसमनायक निकलते हैं तो देव समाज मे उपहास्य होने के स्थान पर वे पूज्य ही 
हृष्टिगोचर होते हैं। शिव कलास पर निवास करने हैं । वे ज्िनेत्र हैं। उनके 
तीसरे नन्न की ज्वाला से ही मदन" दग्घ हाता है। गगावतरण * उनवी जटाझरा 
की सघनता एवं विस्तृति सामने ला देती है। जो शिव भशि भूपण है वही 
शिव श्रहि भूषण भी है । जो भ्रवढरदानी और शकर हैं, वही प्रलयकर शौर 


भयवर भी हैं जो अपने सौम्य रूप भे मोहक हैं वही अपने रुद्र रूप मे मयकर 
भी हैँ। 


सौम्य और भयकर य दाना रूप पुराणो नेरे बडे विस्तार से वशित 
किये है । लास्यमुद्रा मे वे बडे आक्यक हा जाते हैं और ताण्डव नृत्य से दिग्गजो 
तक को प्रकम्पित करते हैं । उनका रुद्र रूप दुप्टा के लिए है और शिव रूप 
अपने उपासका के लिए । सस्व्ृत साहित्य पर पौराणिक शिव रूप का बडा 
गहन प्रभाव पडा है । इनके दोना रूपो से साहित्य ने त्तो श्रपने को पलल्‍लवित 
पुष्पित क्या ही है साथ ही उससे प्रनक लोक क्याए भी विकसित हो गई 
हैं । शिव पावती और उनके परिवार को लेकर न जान कितनी कहानिया दादी 
नानी के मुख से विकसित हुई हैं। उन सभी म॑ रुद्र या शिव के प्राचीनतम 
रूप सुरशित हैं । 

शिव के नाम भ्रौर रूप से उनके गुणों काअलग नहीं किया जा 
सकता । वलिक रुद्र रुप मे मयकरता भी थी भ्रौर 
सौम्यता भी थी ।ऋणग्वेद ने तो उह बहुचा भ्रमिष्ट 
दव के गुणों से ही अनुपत क्या है। भ्रय वेदों 
प्रथवा उत्तरवदिक साहित्य न भी उनके रोद् रूप को चित्रित किया है क्ततु 
रामायण-महामारत काल म॑ शिव रुप ही प्रधान हो गया है। उससे शिव 
मसबधित गुणा का अधिक विकास हुआ है । 


नेदिक फाल से ग्रुण 


बेटा में रद्र के: बलवान हंढ ग्रजेम भ्रश्तेय शक्तिवाले रूप का वग्यन 
करके उनके पोषक और हन्ता रूप का एक हो साथ समावेश कर दिया है । 


१ छा० रा०ण्या० काए स० रेरी१० १ 
२ (१) वही ४३॥२-११। 

(२) महा० भा० बन०पव० रशारर रश्ग 
३ (कक) विश्वरुपाय करालाय विकृतर॒पाय ॥ 


“भग्नि पुराण २३३।१३॥ 
(ए) ग्रह्म पुराए, भ्ध्याय ३५४३७ ।॥ 


१० मध्यदालीन हिटी-वविता पर शवमत वा प्रमाव 


ऋणेत्तर वेदा में रद्र वे सौम्य गुण स्पप्ट होने लगे । ये प्रतधवर 
हाने के अतिरिवत वल्याणवारी, शात एवं मुक्तिटाता के गरुगा! स उपेट भी हो 
गये । मत्रोपदेष्ठा कह कर यजुर्वेद और भ्रथववेद ने ब्रह्म को महत्व देकर 
शिव के गुणो को सुरक्षित रखते हुए भी उहूं ब्रह्म वा प्रतीव बना दिया।' 

उपनिपदा ने शिवर और ब्रह्म मे अभेद स्थापित करने का अतुत प्रमत् 
किया है, विन्तु उत्तरवदिक वाल मे शिव अपने समग्रुण रूप म ही व्यक्त हुए 
है । इसका एक विशेष कारण उपासना पद्धति का विकास रहा है। रुद्र को 
सूत्रम्न था न “्याधिहर्ता पालक भ्रौर रक्षब' के गुणों से युक्त बतलाकर३ उनको 
शिवत्व प्रदाव क्या | तत्रा मे तो रुद्र स्पप्टत शिव रूप मे परिणित हो गये । 
उपनिषदा की श्रभेद हष्टि मं हप्टि डाल कर तत्रो ने शिव को परब्रह्म निष्कल्प, 
सवन्त सवकर्ता सर्वेश निमलाशय ज्योतिस्वरूप निग्रुणा निविवार सच्चिटानन्द 
आदि अनेक गुणो ने झ्ापूरा कर दिया। 


श्राराध्य या उपास्य के रूप मे शिव के गुणो का विरतार ही होता चला 
गया । अपने भक्तों या उपासको के लिए ये विपप ग्रगाधर झ्रादि भी वन गये। 
इस प्रकार के अनेक गुणों का विकास होता रहा भौर भकता ने अपनी तरल 
भावना की तरगा में शिव को बहुगुणी' बना दिया । जिस प्रकार रुद्र नाम 
शिव म॑ विलीन होता गया उसी प्रकार रुद्र के भुरा भी शिव के गुणों मे विलीत 
था समाविष्ट हांते गये । 


१ (क”) मो रुद्राय हरपे ब्रह्मणों परमात्मने । 
प्रधानपुरुपेशाय सगहिधत्यतकारिणों ॥॥ 
“-लिंग पुराण १।११॥ 
(खत) देवेषु च सहान देवों महादेवस्तत स्मृत ॥ 
सर्वेशत्वाच्च लोकानामवश्यर्वात तयश्वर ॥ 
न्‍यापु परु० ४।३८३ 
(ग) स्वामेक्माहु पुरुष पुराणन प्रादित्यवर्णा तमस परस्तात 
+--्ौर पुराण २६३१ ॥ 
२ (क) एको हि झटो न द्वितीयाय तस्थुय 
इप्ताल्लोकानोशत ईशनीसि । --श्वे० उ० शा२ । 
(ख) तत पर बहा पर वहतम । श्वे० छ० ३७ ! 
३. व्याधिप्लाय राय शा० श्र० सू० रेडी८। 


४. कूलाएद त्तत्र १११-१२।॥ 


शवमत-विवास ११ 


बदिक काल से पौराशिक काल तक जिस प्रकार शिव के नाम, रुप 
एवं गुण का विकास होता गया उसी प्रकार उपासना पद्धति म॑ भी विकास 
हुआ । 


बेदा के 'रुद्र की उपासना भावमयी थी। वहा केवल प्रायनामा द्वारा 
ही इनकी उपासना की जाती थी परल्तु ब्रह्मणवाल म इह अपना इष्टदेव 
मान कर यत्त मांग भी दिया जान का विघान मिलता है ।* कौशीतकी भ्राह्मण 
मे वे मव और शव नाम से अलग देव भी माने जान लगे और इनकी मूर्तिया 
भी बनने लगी ।* लाटायन श्रात सूत्र के श्रयम्वक सोम प्रसग मे विधान है 
कि यत के बाद खडे होवर उपस्थान करना चाहिए झौर यत्र म॑ रुद्र भाग 
अवश्य कल्पित हाना चाहिए ।? बौधायन घमसूत्र म॑ ता स्पप्ट उल्लेख है कि 
“मैं भव देव को तृप्त करता हू उग्र रुद्र भीम महानु को भी तृप्त करता हू 
तथा उनवी पत्नी, सुत तथा पापदा को भी तृष्त करता हूँ । वे हमारे प्राण हैं 
हम उनके लिए हवन करें श्ौर वे हमारी रखा करें (४ मानव गह्म सूत्र मे 
उल्लेख है कि अमगल को दूर करने के लिए 'रुद्र का जाप करना चाहिये श्रौर 
उनके निवास का भी ध्यान करना चाहिए ।॥* 


उत्तरवदिक काल मे उपासना विधि का और भी विकास हुआ । इनमे 
शिव के विभिन्न रूपा वी अनेक विधि से पूजा का विधान है । पुराणों में शिव 
के साथ उनकी पत्नी पुध्रो व गणा आदि की पूजा का५ निरूपण भी मिलता 
है । यही से उपासना विधियों मे बहुरूपता झ्रागई | तत्ना म॑ शिव उपासना 
विधि का विस्तारपूवक वश॒तर मिलता है । इनमे शिव व धिवा के निमित्त करने 


१ (क) ततिरीय बराह्ण--१६१० । 
(ख) शतपय ब्राह्मरा है णाशा१ ८ । 
२ को० ब्रा० डाड। 
३. लाटयायन थ्रौत सूज ५॥३॥ 
४ श्रों भव दव तपयामि । झों शिव देव तपयामि 
श्रोम ई शान ओो पशुर्पाति >+बौ० घम० सू० २५६ ॥ 
४५ प्रमगत्य येद अ्रतश्ानति श्रघुनायात्वति जयति 


+>मा० ग० सू० १॥६१९६ १४। 
६ प्रस्ति पुराएण--३१२१ 


हर मध्ययातीय हिटी+बिता पर शवमत मा प्रभाव 


योग्य विभिन्न पूजा विधिया को बिययात है ।९ मद्ानिर्याग तंत्र मे गिव्र व 
साथ पायती वी उपासना का भी विधाय उपलब्ध हाता है ।* द्रसी वाव मे 
बौल उपासना पद्धति या भी प्रचार शुर है यया था। 
इस प्रवार बेटा वी मायमंयी उपासना धीरे धीरे विकशित होकर 
मूति पूजा में परिणित हो गई । यही रूप भाज मी उपल्ध होता है। 
शिव सम्बन्धी प्रमुस कथाएं 
बृदिक साहित्य म रद्र वे निंगु खा, निराबार स्वरूप की प्रतिष्ठा थी 
झौर बटित बविया ले उनके इसा रुप वी भारापना की डिन्‍्लु 
कया विकास उत्तर वतिव साहित्य मे र॒द्र शिव मे परिणत हा गए और 
उनती निगु ण उपासना वे साथ संगुण एप सातार उपासना भी 
भारम्म हो गयी । बिक रुद्र वी पत्नी रद वे पुश्र तथा रद्र ये पापता सम्बाधी 
कथाएँ भी उत्तर बदिक साहित्य म चित्रित हाने लगी । 
रामायण महामारत तथा पुराणो म शिव भौर उनव॑ परिवार तथा 
उनसे सम्बद्ध प्रतेक प्रमुख तथा भ्रप्रमुस कथाएँ सी प्राप्त होती हैं ॥ शिव भौर 
सती वी कथा इसी त्रम की प्रमुस क्डी है। इसका उल्नेत़ रामायण महा 
भारत 3 ब्रह्मपुराण * भ्रह्माण्ड पुराण * मत्स्य पुराण ९ लिंग पुराण ” वराह 
पुराण," सौर पुराण तथा शिव पुराए*९ आदि में मिलता हैं। कथा का 
१ आ्राधानशेष जननौमरविदयोने विष्णों शिवस्थ च 
यपु प्रतिप्रादयित्री । सृष्टि स्थितिक्षषक्री जगता 
भ्रयाणाम । स्तुत्घा गिर विमलयाम्यहमम्बिके त्वाम। 
“ कालो तत्र श२।२। 
२ त्व परा प्रकृति साक्षात ब्रह्मण परमात्मत 4 
ख़तो जात जगत्सर्व त्व जगज्जननी शिवे ॥॥ 
- महा० नि० त० ४॥१०। 
३ महा० भा० सौपध्तिक पव १८।१-२३ | 
४. ब्रह्मपुराणा ३४॥१-३५ ! 
४५ ब्रह्माण्ड पुराणं, २१३४५ । 
६ मण० पु० ७२।१११ 
७ लिय पुराण १६६।१३-५०३। 
८ व० पु० २१।४-६६। 
६ सो० पु० ७१००-३४ । 
१० शि० पु०, रद्व स०, भ्रष्याय १२, १४, १४, १६ १७॥ 


शवमत-विकास १३ 


प्राधार, उपके विकास दा क्रम प्राय सवत्र समान है । 
शिव पुरास में कहा गया है कि प्रजापति दक्ष ने क्षीर सागर के उत्तर 
तट पर जगदम्विका शिवा को पुत्री रूप मं प्राप्त करने वी 
दख क्या... इच्छा तथा उनके प्रत्यक्ष दशन वी लालसा से तपस्था वी। 
उनकी निरतर साघना से प्रसन्न होकर शिवा ने दशन दिए 
प्रौर दल वी इच्छा पूरा करन का वचन दिया। कालातर मे राजा दक्ष के 
यहां पुत्री उत्पन्न हुई जा सती के नाम से प्रसिद्ध हुई । सती का विवाह शिव 
से सम्पन्न हुआ । वस्तुत शिवा शिव की झनय शरक्ति हैं, सदव अविनामाव से 
उनके साथ ही निवास करती हैं | परव्रह्म शिव की इन वथाओर म उनवे झ्रन-य 
सम्बाघ वी सबन सुरुसा हुई है । 
सती से सम्बद्ध सती त्याग" भौर दक्ष यच्र विध्वस की कथाएँ साहित्य 
के प्राक्पण कंद्र हैं। रामायण वी कथा के अनुसार राम के 
सती रघाग चरणों में शिव वी झनय मक्ति देख कर सती को विस्मय 
हुम तया उहाने शिव से इसका कारण पूछा । भगवान शिव 
ने राम के परव्रह्म स्वरूप का बस्यन क्या किन्तु सती का विस्मय दूर नहीं हुआ 
और उहाने राम वी परीशा लेनी चाही। भरत शिव से स्वीकृति लेकर वे 
सीता का रूप घारण कर, राम वी परीक्षा लेन गयी । इस वेष म राम की 
परीक्षा लेने के कारण शिव न उनका मानसिक त्याग कर दिया। 
सती के इस मानमिक त्याग के प्रसग मे ही दक्ष-यत्र विध्वस*े वी कथा 
भी झाती है। सती भनामत्रित ही दक्ष के यत्त मे गयी वहाँ शिव 
दक्ष यज्ञ विष्यस का झनादर देख कर उनका हृदय विश्वब्ध हा उठा झौर क्रो 
के कारण वे यत्तस्थल म ही योगार्िनि स मस्म हो गयी। इस 


१ (+) रादर सहिता, शिव पुराण प्रष्याय २४ २५, २७। 
(ज) मत्त्य पुराण, १३१२, १८ १६॥ 
(गर) बराह पुराण २२१,२॥ 
२ (क) महाभारत, सो० प० १८११-२३॥ 
(ख) यहो, भनु० प० १५०२४-३१ । 
(ग) चा० पु० ३ेण४०, २८१ । 
(ध) म० पु० १३१२, १८, १६। 
(च) ब्र० पु० ३६३१, ४०५, ५, है८ । 
(छ) शि० पु० भ० ४१, ४२। 
(ज) बराह पुराण २२१,२॥ 


हट मप्ययासीन हिरी-कविंता पर शवमत का प्रमाव 


पर बीर भद्द तथा शिव मे भय गणा से दक्ष मत मा विस्यस वर डाला तया 
ग मे गाए हुए क्रषिया पौर दवताघा था गद्दार प्रारम्म बर लिया । इस 
दुटशा या दस बर भ्रय ऋषिया ये दियकी स्तुति सी, वित्र ने स्तुति से 
प्रसप्त होव'र, यप्र भूमि मं उठ दशन लिय। शिव ते प्रजापति के घड़ मं यध 
पशु--बपरे था सिर जाड, उसको ये छीवन टिया तथा इसी प्रतार भय 
ऋषिया भौर देवताप्मा का भी पुनर्जीविंत किया । 
शिव के सम्बाय सा एवं भौर प्रसिद्ध कथा पावती वी" कया है। दिव 
भत्ता प॑ झनुसार शिव वी शक्ति दष्ठा मी पुत्री सती, जो 
पावती वियाह्‌ तपा दक्ष-यत्र भूमि म भस्म हुई व ही राजा हिमवानु व यहा 
मदन वहन प्रवतरित हा बर पावती यहलायी। पावती वे जम, 
शिव यौ प्राप्त मरने 4 लिए उनवी तपस्या, तथा पावती 
विवाह प्रादि प्रसगा व भ्ाधार पर पग्रनेव सरजृत झौर हिंदी प्रया का भृजन 
हुप्रा । इस पथा के विकास या श्रेय भो रामायण मद्वामारत पौर पुराणों को 
है। शिव विवाह के प्रसग भ ही मदन दहन/* वी बथा पाती है। सती के 
मस्म होने पर शिव कलाश पदत पर जाकर तपस्या बरने लगे । इसी बीच 
तारकासुर मे वध क लिए देवताओं को सनापति वी भावश्यकता हुई | शिव से 
उत्पन्न उनके पुत्र ही इस काय को वर सकते थे । प्रत देवताझा ने शिव को 
पावती से विवाह के लिए प्रेरित बरने का काय मदन को सौंपा॥ मन 
शिव के प्रोध वा पात्र बने । शिव न प्रपने तीसरे नंत्र से मदन वा दहने किया। 


१ (फ) ब्रह्माण्ड पुराण ३३६७॥३५। 
(ख) लिग पुराण १३१०२।१-६२। 
(ग) शि पु० भ्र० २२, २३, २४ २८, २६, ३१, ३२, ३३ । 
(ध) रामायरा श्रा० कां० ३६४-०२६। 
(च) महाभारत, वन पद-१८३।५-५६ १८८८-५० । 
(छ) वही, शल्य पव-४४|६-३७ । 
(ज) बा० पु०-७२।२०-२६। 
(ऋ) बराह पुराए-२३॥७ २३१३-२८। 
(ञज) वही, २५, ३२, ३३, रे४। 
२ (क) रामायण-बा० का० २३।१०। 
(ख) महाभारत, झनु० प०-११२२६-३४ । 
(गे) अ० पु० ७१३६, ७१४०, ४१, ४२। 
(घ) लि० पु० १।१०११६-४३ 


शवमत-विकास श्र 


शिव का यह तिनेत्र स्वरूप बेटों मे भी प्रतिपादित है तरिनेत्र स्वरूप से ही 
मदन वी कथा का विकास हा है) 
शिव नीलकण्ठ हैं उनके इस नीलकण्ठ विशेषण से ही सागर मथन 
श्र विषयान की क्‍या का प्रतिष्ादन हुमा है।* 
शिव द्वारा दिप पान उत्तर-वदिक-साहित्य वी मायता के भनुसार शिव 
विपपान करने के ही वारण नीलकण्ठ वहलाये हैं । 
इस प्रकार उत्तर वदिक साहित्य म, शिव के वदिक विशेषणा के श्राघार पर 
ही कथाग्ना वा विकास हुआ । इन क्थाझ्रा म शिव वे गुणा वे विकास की 
परम्परा मी भ्रश्लुण्ण है, शिव त्रिगुणातीत भी हैं त्रिगुणाश्रय भी | वे भ्रपन 
भत्ता क लिए युणो से युक्त होवर साकार होते हैं श्रौर उन पर अनेक प्रकार 
से झनुग्रह भी करते हैं । उत्तर वदिक' साहित्य मे, उनके पारिवारिक जीवन से 
सम्बाधत सती तथा परावती वी कथा के समान ही, उनके' उदार चरित्र को 
अभियक्त करने वाते भी श्रनक प्रसग प्राप्त होते है । 
इनमे बुबेर को मैत्री) की क्या प्रसिद्ध है। काम्पिल्य नगर के राजा 
यचदत्त के पुत्र का नाम गुणनिधि था। गुणनिधि को 
कुबेर मैत्री क्या उसके दुश्चरित्रि के कारएा, पिता ने घर से निकाल दिया । 
घर से निकलकर गुणनिधि शिव मादर म नवेद्य चुरान 
के लिए गया । बहा उसने अपने वस्त्र को जलाकर प्रकाश क्या। मादिर मे 
चोरी करते के कारण वह पकडा गया। चोरी की सजा मे उसे प्राणदण्ड मिला । 
शिव भार में वस्त्र जला कर प्रकाश करने के कारण भगवान शिव उससे 
प्रसन्न थे । अत प्राण दण्ड के उपरात उसे शिवलोक प्राप्त हुआ । यही गुण 
निधि कालातर मे कलियराज 'दम' बना । इस जीवन म॑ भी उसने शिव की 
भ्रतय भक्ति वी, शिवालया मे दीप जलवाये । भक्ति के फलस्वरूप उसे दिक्‍्पाल 
पद प्राप्त हुआ । ये ही गुरनिधि ब्रह्मा के मानस पुत्र 'विश्ववा के यहा वश्रवण 
नाम से उत्पन्न हुए। इहोन शिव लिंग वी प्रतिष्ठा कर दुष्कर तपस्या की | 


१ (क) रामायरा-बा० का० ४४१८ २६। 
(प) महाभारत, ब० प०-१३॥२२ २६ । 
(ग) चा० पु० श्डाडं5, ५८, ६७। 

(घ) ब्रह्माण्ड पुराण २२५६० । 
(च) शि० पु०-अ्र० १८, १६॥ 

२ (क) शिव पुराश-शर० २०। 

(ज) ब्रह्म पुण-३६४६ 


१६ मध्यवालीन हिंदी-कविता पर शवमत वा प्रभाव 


कठोर तपस्या से इनके शरीर मे श्रत्यि और चम्र मात्र ही अवशिष्द रह गए। 
उनकी तपस्या से प्रसक्ष होकर शिव और वाजती से दशन लिए । मगवान शंकर 
के तंज से उसकी भाखें चोंधिया ययो शकर की हपा से वह पुत्र नेत्र ज्याति 
प्राप्त कर सकद। यचदत्त वे पुत्र, मुणनिधि वी वामा वी भौर धूर घूर कर 
टखने के कारण, बायी झासख फ्रुट गयी । गुणनिधि के दस चरित्र से पावनी को 
बडा भ्ांघ भाया ) शिव के अनुरोध से उमा न शात होकर उस दुबर का पुत्र 
रूप में स्वीकार क्या और बहा कि तुम्हारी एक भाख तो फुट ही गयी है, 
झत एक ही पिग्ल नेत्र स युक्त रहो मरे रुप से ईर्ष्या होन वे कारण तुम्हारा 
नाम 'कुबर हांगा। शिव और पावती की भनुफ्म्मा से, मगवात शिव के चरणों 
में ग्रमाय भक्ति के साथ ग्रृणनिधि ने कुदेर पद प्राप्त किया। भगवान शिव 
आशुतोष हैं उनकी ढृपा से मक्त सदव आानाद प्राप्त करत हैं । 
मुनि दघीच की प्रसिद्ध पौरारिकक क्‍या है । सुनि श्रष्ठ द्धीचि ने दीप 
काल तक महामृत्यु जय का जए तथा पेपस्मा कर उदार एवं 
दथीच क्या मक्तवत्सल शिव स तीस वर प्राप्त विए-- मेरी हड्डी वच्च हो 
जाय मरा काई बध न कर सके तथा मैं सदव अदीन रहू ।/ 
सिव केत्याशवर हैं अयुरोका सहार करन बाते हैं । शिव द्वारा “त्रियुर 
दाह” की कथा का उल्लेख महामारत एवं भनक पुराणों मे मिलता है। 
यह कया शिवपुराण मे विस्तार क साथ दी गयी है । विपुरवासी' 
दत्या से सतप्त होकर देवताओा ने, शिव से दत्यो 
दत्यों के ब्रिपुर का दाह वे वध के लिए विनय वी ) शिव न देवताओं की 
प्राथना स्वीकार कर, दत्या वे! भिपुर को नप्द 
करन 4' लिए दवताओ को दिव्य रथ, सारथि घनुष उत्तम बारप ग्रादि लयार 
करन का भाटश टिया । सारधि धनुष, उत्तम बाण आादि से युक्त हो, मु जकेश 
विशाप शिव ने पिपुरदाह के लिए पहले गझ़श का र्तवन किया । जिससे उह 
घारव पुत्र महामनस्वी दत्या के ताना नगर ममुक्त रूप से भावाश मे स्थित दीस 
पड़े । शिव न झमिजित मृट्त्त म पाशुपतास्त्र चामव' जाज्वल्यमान शी घ्गामी 
बाशा सत्रिपुर विवासी दत्या का दस्प कर दिया। इत तीसा पुरों का वय 
करन के कारण हुए रिद जिपुरारी/ कहुलाए $ जिफुरारी शब्ट उनके नाम 


३ (कक) महाभारत-क्रछछ पद २४४४-७३, २४7१७-२५॥ 
(स) मण पु० १३१११३, श८दाश७ ॥ 
[ग) लिय पुराण-ह१३२१ 
(प) शिर 5०-ह५ सहिता घ० ६ १० 


शवमत-विकास १७ 


का ही पर्यायी बन गया । इस शाद का प्रयाग इनरी स्तुतिया मे भ्रतेक वार 
हुआ है । 

शिव के माम, रूप, गुण, भौर उपासना वा प्रतिपादन करने वाली इन 
कथाओ का निरन्तर विकास होता रहा है । य॑ कथाएँ मध्यवालीन साहित्य की 
अनुपम निधि हैं। लोक साहित्य मे भी इनवा श्रुविस्तृत और प्राकपक रूप 
देखन मझ्ाता है। इस प्रकार ये कथाएँ पोराणिक काल से ही साहित्य वी 
बृद्धि म योग देती रही हैं । मक्ति रस से परिपूण इन क्थाझा का आध्यात्मिक 
रूप भ्रधिक माय है | 
पूर्वोबत शिव एवं शिव से सम्बाधित कथाओं से स्पप्ट है कि वदिक एवं 
उत्तर बदिक काल म॑ शवो की प्रछुरता रही है तथा शिव एव उनके 
शव परिवार के भरनाय भक्त भी हो गय हैं। शिव मक्त ही शव 

कहलाते हैं । 

“शव शब्द की व्युत्पति शिव मे “ग्रण' प्रत्यय लगने से मानी गयी है। 
“शब' शब्द से “शिवस्यइदमु शवम्‌ '* तथा “शिवस्थ यम्र॒ शव " भ्र्थाद्‌ शिव 
सम्बघी बस्तु तथा शिव का मक्त और उपासक', श्रथ लिया जाता है। शव 
शब्” विशेषश है जा अपने विशेष्य के साथ शिवपरक्ता व्यक्त करता है । शिव 
की उपासना करने वाले, शिव तत्व का समभने वाले, शिव से प्रेम रखने वाले 
शिव वी स्तुति करने वाने शिव वी पूजा करन वाले सभी शव कांठि मे रखे 
जा सकते हैं। वदिक कालीन रुद्र के उपासका को एकदम शव बहना तो 
उचित नही है विन्तु उनको झ्रशव कहना भी एक समस्या है। 

पुराणकाल मे शवा का प्रावल्य हो चला था । इसी कारण शिव, वामन, 
स्वद भ्रादि पुराणों के झाधार पर शवा के स्वरूप का विवेचन किया जाता 
है । शिवपुराण मे शिव का ही परतत्व माना गया है। शिव पुराण में जहा 
सदाशिव के चतुयू ह का उल्लेख है वहां ब्रह्म कालरुद्र और विप्खु को शव 
माना गया है (* शिव पुराण के एक्भ्रय स्थल पर कहा गया है कि शक्ति 
और शतक्तिमान से प्रकट होने के कारण यह सारा जगत्‌ शाक्त और शव है। 

कुमार सम्मव के प्रणेता महाकवि कालिदास स्वय परम शव थे। उनके 
कुमार सम्मव मे प्रथम सग से लेकर सप्तरश सग॒पय्न्त शिव चरित रसात्मक 
शली म बशित है। द्वितीय संग म इद्वादि देव ब्रद्म-साक्षात्तार करत हैं तब 





१ तम्येदम-पाणिनिसूत्र-१ । 
२ शिव पुराण या० स० पृथखण्ड-अध्याय १० श्लोक ६-१० । 


हद मध्यकातीन हिल-कविता पर शक्मत का प्रमाव 


परम शव ब्रह्मा ने उद्दे शव सिद्धांत का ही चान क्सया शोर शिवाराखता का 
प्रशत्त माय निदिष्द त्िया झौर शुमार जम की परावत्र क्‍या का 
अविर्माव हुआ ६ 


दण्डी व दशवुमार“ चरित नामक ग्रय मं शय साधुन्रा का उल्देस 
मिन्नता है । शव साधुझा का उल्वेस आतदगिरि ने भरत शब्र विजय में नामक 
ग्रय मे भी किया है । इसी प्रकार सस्तृत साहित्य में शव साधुभा का उल्लेस 
मिलता भा रहा है। प्रवीध चद्घोट्य नाम वाटक से व शावतर कापालिका 
कय. सक्त किया थया है।* रामानुजाबाध के श्रानापष्य में काजमुख भौर 
कापातिक नामक शब सम्प्रदायो का उत्तेस मिलता है। उहाते कालमुख 
साधुओं का वरात करते हुए भवमत के उतत सम्प्रटाय मे प्रचलित कई प्रवार 
के भावरणो का उल्तेस किया है / कापालिक सम्प्रदाय का कालमुख सम्प्रटाय 
से कंबल साधना सम्बधी भेद हो सही था वरन उसे होना की वेषभुषा में भी 
अन्तर होता था ।" श्री रातातुजाबाय का क्यत है कि काउमुख सम्प्रदाय के 
अनुयायां भिपुण्ड में कालाअश रखते थे और कापालिको का विपुण्द मेवल 
लाल ही होता था । वे कपाला की माला अवश्य पहिनत थे। इस कापालिक 
सम्प्रदाय से ही गोरस का साथ पथ हिकला । 


महू साथ परम्परा या क्तफ़टी परम्परा भत्यन्त प्राचीन है भ्ौर इसका 
सम्ब'ध पाशुपत लाकुभीण मत से जोठा जाता है । गारखनाथ ने योगमाग को 
एक व्यवस्थित रूप टिया । गोरखनाथ से पूव की धनेक शव धाराएं इसम 
समस्वित हो गइ ।६ गोरसनाथ से भ्रास्ाम से पेशावर व झागे तक तथा कश्मीर 
व तपाल से महाराष्ट्र तक की यात्राएं करवे अपने मत वा प्रचार क्या भौर 
झवैक केद्र स्थापित किये। जिससे मित्र मिन्न शाखाएं चल निकली । इनमे से 
कम से कम बारह आज मी प्रसिद्ध हैं + जो वस्तुत प्रशव नहीं हैं 





कालिदास कुर्तार सम्भव-द्वितीय सय ! 

जनरल श्राफ दी प्रमेरिकन श्रौरियदल सोत्ायटी भाग ४४, 
पृ० २०६-२०७ 

बही पू० २०६-२०७ । 

प्रवोध चंद्रोदय ट्रेप्तर द्वारा भ्रतुदित प्रयम सत्करशा, पृ० ३६१ 

वेदान्त मूत्र विद रामानुजन कमेटी, चू० १५२०-२१ ३ 

डा० धमदबोर भारती, सिद्ध साहित्य प्र० ३२३ ! 

भरी परघुराम चतु्बेशी, उतरो भारत की सात परम्परा, यु० ४८ 
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शवमत-विफास र६ 


शैवमत भेदोपभेद 


बेदा वी उपासना पद्धति पुराणा के झाविर्माव काल मे सामायत 
तीन रूपा में विभकत पाते हैँ -- शिवापासना वषध्णवोपासना व ब्रह्मापासना । 
कहने वी झ्रावश्यकता नही कि शव पुराणा म श्रय देवा वी अपक्षा शिव का 
प्रमुख स्थान प्रदान किया गया किन्तु भय पुराणों की भावमयी छाया मं मी 
शिव वा एव स्थान सुरक्षित रहा। 


वंदा न जिस मावमयी उपासना का जम दिया था उसे झागे चलकर 
शवमत  दशन का सामना करना पडा भौर इसी दाशनिक वातावरण से 
शवमत का भेदीक रण होने लगा । यह पहित्र दा भागा मे विमवत 
हुआ--झ्रागमिक और पाशुपत । झआगमिक का शवागम भी कहत हैं | भागमिक 
दश्न का पाशुपत वी प्रपैशा वदिक विचारधारा से अधिक सबधित माना जाता हू । 
इसके ग्रनव भेदोपमेद हैं जिनम शव सिद्धात प्रतिभिज्ञाटशन और वीर शवमत 
अधिक प्रसिद्ध हैं। पाशुपतत मत म कालक्रम से कई अवलिक तत्व था जाने के कारण 
इस वेदबाह्य बतलाया गया | इसके भी कई भेद हो गये तिनम पाशुपत या 
जकुलिश कापालिक रमेश्वर गोरखनायी आदि प्रमुस हैं । 


तातिक शव मता म पाशुपत मत सबसे प्राचीन माना गया है ॥ 
अवातर उपनिपदुकाल म ही इसका विकास हाने लगा था।" 

पाशुपत. इसके एतिहासिक सस्थापक का नाम लबुलीश या नकुलीश वतलाया 
जाता है। इनकी मूत्तिया अब भी गुजर, राजस्थान, मालवा तथा 

गौड प्रदेश भ मिलती हैं जिनमे व एक हाथ म लकुटी घारण क्य हैं। इन 
लकुटीश का समय मय़ुरा शव स्तम्म के शिलाल्ख के आधार पर डॉ० मण्डारबर 
ने, द्वितीय शताटी का उतराद्ध माना है। इसी समय कुशानवशी हुविप्क की 
मुद्रा पर लकुटीश शिव की मूर्तिया मिलती हैं | पशुपति शब्द से हो पाशणुपत 
शब्ल “युत्पन्न हुआ है । पाशुपत दशन म जग के वघत मे फ्सा हुआ जीव पु 
है। यह रूपक बद्ध पशुआ से लिया गया है ॥* इस मत म॑ जगत को पाश या 
मल वहा गया है । जीव का मुक्त करने वाले शिव को ही पशुपति कहा गया है। 
पशुपति स सवधित शास्त्र पाशुपत कहलाता है । जीवा की बद्धता वी भावना 


१ हिंदी साहित्य का वहत इतिहास, प्रथम भाग, स० राजबली पाण्डय, 
पृ० ५१२॥ 

२ हिटो की निगुर् काव्य घारा श्रौर उसकी दाशनिक पृष्ठभूमि, 
डा० गोबिद त्रिगुणायत पृ० है८१। 


३२० मध्ययावीन हिंदी-वविता पर शैवमत वा प्रमाव 


के उदय होने पर शनमत म पशुपति नाम और अ्रधिक प्रचलित हुप्ना शौर 
दशनशास्त्र मं पाशुपत दशन वो झ्रथिक महत्व प्राप्त हुआ ।* पाशुपत थम वा 
वरणान महामारत व पुराणा म भी मिलता है ।१ 
इस मत का प्रचार एव प्रसार क्षेत्र-तामिल प्रटेश रहा है । इंस मत मं 
भक्ति की भ्च्छी मायता रही है। इसीलिए 
शव सिद्धांत वा मत तामिल्र मं उच्चकोटि मे शव मत्ता उत्पन्न हुए थ। 
इस दशन बे प्रतिपाद्य तीन तत्व हैं--शिव, 
शक्ति श्रौर विदु । शिव ससार वे रचियता, शक्ति सहायित्रा और 
बिदु उपादात माने गये हैं ॥ सता पर इस दशन के दो प्रमाव स्पष्ट 
दिखाई पडठते हैं । एक मोश्व घारणा विपयक' श्रौर दुसरा विद धारणा 
सम्वधी । इस दशन वे आचारयों के प्रनुसार माश प्राप्ति के पश्चात मुव्तात्मा 
को कही भ्राता जाना नही पउता । 
शवा का एक श्रय मत वीर शव नाम से प्रसिद्ध है। वी श्रथ जीव 
तथा शिव एकय वोधिका विद्या श्रौर र का भय रमण करने 
बीर शव वाला है। गत जीव तथा शिव वी एकता मे रमण वरन वाला 
व्यवित वीरशव कहलाता है । वीर शवों की प्रधानता बलगाव 
बीजापुर घारवाल जिला व मसूर राज्य प्रादि मे रही है।? इसका प्रचार 
दक्षिण म॑ ताँत्रिक साधना के रूप भ अधिक प्रचलित था। इसे लिगायत 
सम्प्रदाय या शक्ति विशिष्टाद्व त से भ्रभिह्टित क्या जाता है । 
प्रत्यभिजा दशन शव दशन वी श्रद्व तवादी शाखा है । यह शाखा 
बाश्मीर मे उत्ति हुई। इस मत के प्रधान भ्राचार्यों 
प्रत्यभिज्ञा दशन मे श्री श्रमिनवगुप्ताचाय श्री सोमानन्ट वे श्री 
बसुगुप्त ग्रादि बिशेष प्रसिद्ध हैं । इस दशन म॑ पति, 
पशु भ्रौर पाश तीन पदार्थों का विवेचन हुआ है इस कारण इसे तिक या पडथ 
दशन भी कहते हैं । डा० भण्डारक्र के अनुसार इसके दा मेद हैं--स्प दशास्त्र 
और प्रत्यभिनाशास्त्र । स्पद शास्त्र के प्रचारक वसुग्रुप्त और प्रत्यमिचा शास्त्र 





१ कल्याण चेद्यत अक पाशुपत सिद्धात शोर वेदात डा० राजबली 
वाण्डेय पू० डं४७ । 

२ हिंदों फी निमुण कायधारा ह्लरौर उसकी दाशनिक पृष्ठभूमि 
डा० योवि द त्िगुशायत पृ० १८१३ 

३ दिनकर, सस्दृति के चार प्रष्याय, पृ० रप&। 


शैवमत-विकास २१ 


के प्रवतक सोमानद हैं। प० गोपीताथ कविराज के श्रनुसार यह विभाजन 
ऐतिहाम्िक दृष्ठि से कुछ तता में सत्य हान पर भी आन्ति मूलक है ।* 


उपयुक्त प्रसिद्ध शव मता के अतिरिक्त रसेश्वर कालामुख, कापालिक 

सम्प्रदाया वी प्रसिद्धि है। मध्य युग मे इनका 

कालामुख्, कापालिक भी अच्छा प्रचार था। कापालिक सम्प्रदाय 

झादि से ही आग चल कर गोरखनाथी पथ मिक्‍ला 

सका प्रचार समस्त भारत में हुआ | हिंदी 

के निगु शा कवियों का इस सम्प्रदाय से सीवा सम्बंध है । इस पथ के अनुयायी 
योगी कनफटा, दशनी गॉस्वपथी झादि विविध नामो से प्रसिद्ध हैं। 


इस प्रकार शवमत एक विशिष्ट मत न रह कर विभिन्न मतो में 
विमाजित होता गया श्रौर ग्राज भी इनकी शाखाएँ फलती जा रही हैं। परन्तु 
इनकी दाशनिव पृष्ट्पूमि भ्रद्दत द्वत व विशिष्टाहत पर ही आधारित हैं! 
शिव वी उपासना वटिक काल स ही प्रचलित है । इस सम्पबाध में 
शतरद्रांय अध्याय की पर्याप्त प्रसिद्धि है ।१* तत्तिरीय 
आरण्यक' में समस्त जगत्‌ रुद्र रूप बतलाया गया है।३ 
कौशीतकी ब्राह्मराईँ में मगवाव्‌ रद्र को उत्पति का वशान है। 
भगवान्‌ शिव सर्वानिव्‌ शिरोप्रीव सवभूत गृहाशय सवव्यापी तथा सवगत माने 
गए हैं ।९ भ्रथवशिरस उपनिषद्‌ मे पाशुपतब्रत, पशु पाश ग्रादि तत्र के 
पारिमापिक शा की उपलध सवप्रथम होती है ।९ वाजसमेयी सहिता में 
भ्रम्बिवा और शिवा, जमिनी ब्राह्मण म॒ब्रह्मतिद्यास्वरूपिणी ' उमा , हमवती 
प्रौर तत्तिरीय आरण्यव मे कया कुमारी' ,“कात्यायना ,दुर्गा आदि की चर्चा है। 
इस प्रकार प्राय सारा प्राच्य साहिय भगवाबु भवानी शकर वे यशोकीतन से 
देदीप्यमान है। रामायण तथा महामारत म भी शव मता का बणन है। 
वामन पुराण मे शवा के चार विभिन्र सम्प्रदाय बतलाय गए हैं -- शव, 


शव साहित्य 





कल्याण शिवाक, काश्मीरोय शव दशन के धम्बंध में कुछ बातें, 
ध० गोपोनाय कविराज-यु० ८१ | 

भारतीय दशन, बलदेव उपाध्याय पु० ४७०३ 

ततिरीय आरण्यक १०१६। 

कोशोतकी ६१। 

श्वेताश्वर उपनिषद ३१११॥ 

ब्र० सू० २२३७ का भाष्य। 


के सह न अं जल 


श्र मध्यवालीन हिदी-कविता पर शेवमत वा प्रभाव 


पागुपत काल दमन तथा कापालिक ।१ शकराबाय ने माहेश्वरी तथा उनके 
पंच पदायों बा उल्नेस किया है । 


शवसत के जितने झनुयायी हैं-- (जो मयवाद शकर के विविध स्वरूपां 
एवं आकारों को उपासना करते हैं) उतने और विसी देव के नहीं है। एराएए, 
ततत्रा मरटठकाद्षात्रिज्विका क्षेमद्नहत नम्माला साध्वाचाय रचित सवदेशव- 
सग्रह हॉरमद्रसूरि प्रशीत पदडशन समरुज्च की गुणरत्त विरचित टीका तथा 
वितिय देशी भाषाओं के ग्रया से भी इनक सम्बंध मे बहुत उपयोगी बृतात 
इतस्तत विखरा हुआ मिलता है। महवि वादरायए प्रशीत ब्रद्मसृत्र बे शकर 
भाष्य पर वाचस्पति मित्र ने 'मामती मामक टीका में दूसरे अ्रध्याग की 
सतीसव सूक्त की व्याख्या म शव पराशुपत, कारुरिगक सिद्धात्ती एव कापालिक 
भ्रादि सम्पदाया का वशत क्या है। उसी सूत्र की टीका पर भासकराचाय ते 
वग्रशिक सिद्धाततियों के स्थाव में इनको 'काठक सिद्धाती नाम दिया है। 
निम्बाक सम्प्रदाय व भनुयायी क्री निवास ने भपनी वेदात कौस्तुम मामक 
टीका मे तथा पाँच रात्र प्रामाण्य नामक टीका मे उसी सूत्र वी “याख्या करते 
हुए काठक या वाररिएक क स्थान में वश7मुख नाम वा निर्देश दिया है 
ह्स प्रकार शिव वे सम्बंध स झनेक सम्प्रदाय थे, जिनका विभिन्न झरूपतसे 
साहित्य में वशन हुआ है । 


शिव पुराण जिय पुराश स्काट पुराण मत्त्य पुराण कूम पुरारा 
भौर बहाड़ क्‍्ाति पुराग्या का शव पुराण हो माना है । इतिहासा भौर पुराणा 
के प्रतिरित तथ प्राय धौर स्मृतिया मं मी शव मंत्र का उल्देस हुप्रा है। 
तारों मे भगवान्‌ शक्र की भ्नक विद्याआ और रःस्प) वा वशन भाषा है। 
स्मृतियां मे मो वमवाष्ड सम्बघी विधया मे शिवोपासना वा विषय भाया हैं । 
धीर मित्रादय मे शिवोपासदा और लियाचव वा विस्तृत वणान है ।* 

तात्रिक श्रूतिया में भी परदहा परक्षित भौर स्थल भाई भिन्न मिन्न 
नामा से पुकारा गया है । पतन श्रौतामम रूप शव सहिताप्रा बा भी शिव>शन, 
शव शाम्त, पवायम शव तब, तिद्धान्त शास्त्र भादि मामा स पुवारते हैं। 
समम्स मुगावतों मे यागावायों के ब्याज से भगवान शकक्‍र ही शवायाय हाते है 
और बहा पिप्प परम्पाएें जा चाहती हैं व हा शवाताय हमे हैं । भंग्रवात 





है. बामन पुराण षप्श्ाध्र ? 
३२. क्ल्पाश शिश्राह तिग रहस्य रामदास योड़ पुर (४०३ 


शैवमत-विकास र्३े 


शकर के अ्रठाइस अवतार योगाचाय के रूप मे मिलते हैं! झौर प्रत्येक वे शात 
चित्तवाले चार चार शिष्य हुए हैं। इस प्रकार शवाचार्यों वी सख्या एक सौ 
बारह हा जाती है ।* ये सब सिद्ध पाशुपत हैं। इनका शरीर मस्म स विभूषित 
रहता है। ये सम्पूण शास्त्रों के तत्त्वत, वद झौर वेटागां के पारगत विद्वाद 
शिवात्रम मं झनुरक्त शिवनान परायण सब प्रकार वी झासकितियों म मुक्त एक 
सात्र मगवान शिव में ही सन को लगाये रखन वाते सम्पूण हर द्वा को सहने वाले 
घीर सवूतहितकारी कोमल स्वस्थ्य, क्रोध शूय भौर जितेद््रिय होत हैं । 
रुद्राक्ष को माला ही इनका प्राभूपण है | उनके मस्तक पर त्रिपुण्ड ग्रक्ति होते 
हैं। कई तो शिखा के रूप में ही जटा धारण करत हैं तो किही के सारे केश 
ही जटारूप मे होने हैं तथा कोई कोई जठा नही भी रखते हैं । क्तिन॑ ही सदा 
माया मु डाय रहते हैं प्राय कदमूल का आहार करते हैं । प्राणायाम साधना 
मे तत्पर हांते हैं। मैं शिव का ही हैं इस प्रमियान से युक्त हाते हैं । सदा 





१ शिव पुराण-वायवीय सहिता, प्रष्याय ६ । 
श्वेत सुतार, मदन सुहोत्र कक लोगालि महामायस्वी जयगोश्व्य- 
दधिवाह ऋषम सुमि, उग्र, भ्रत्रि सुपालक, मौतम वेदशिरामुनि, गोकरा, 
गुहादासो, शिलण्डी, जटामाली, ग्रट्टहास, दादक, लागुली, महाकाल, शुली, 
दण्डो, मुडोश, सहिष्णु, सोमशर्मा नकुलोश्यर। 
२ शिव प्राण-वायवीय सहिता प्रध्याथ ४+-- 
नाम --श्वेत श्वेत शिल, श्वेताश्व, श्वेत लोहित दुद्डुभि,शतर्पक,ऋचोक, 
केतुमान विकोश, विषाश पाशनाशन सुमुख दुप्तु ख, द्व तिक्रम, सनत्कुमार, 
सनक सनादन सतातन, सुघामा, विरजा, शाव, श्र डज सारस्वत मेघ, 
मेघवाह, सुवाहरू, कपिल, झासुरी, पचशिव, वाप्कल पराशर, गग, 
भागव, भगिरा, बलबाघु, मिरामित्र सेतुथ् ग, तपोषय, लम्बोदर, सम्ब, 
लम्बात्मा, सम्बकेशकू सवज्ञ सम्बुद्धि, साध्य सिद्धि, सुधामा कश्यप, 
वशिष्ट विरजा, पत्रि, उच्र, गुल्श्रप्ट च्रावरा, श्रविष्ठक, कुष्ी कुरा 
बाहु; कुशरोर, दुनेत्रर, काश्यप उपन , च्यवन ब्रहस्पति उत्यय , वामदेव, 
सहाकाल महानिल, वाच शवा, सुधीर, श्यावक, पतीश्वर, हिरण्पवाम, 
कीशल्य लोडराक्षि, कुपुमि सुम्रतु जमिनो, कुबाघ, ुशक्ाघर, पल्का, 
दारमायरि, केनुमान, गोतम मल्लवो, स्ुविग श्वेतरेतु उपिज, वहदश्व 
देवले रवि, शालिहोन्र युवनाश्व शरदवसु छणल, घाश्यतलायन पद्पाद, 
क्णांद गुल्लुफ, वत्स कुशिक, गगें, सित्रक, झयौर दघ्टि ३ 


शेड भप्ययातीय द्विरी-य थिया पर शैयमा हो प्रमा' 


शिव ये ही धिता में सगे रहो हैं। उठात गसार रूपी वि बूल हे धपु 
को सथ डाला है। ये सा परमयाम में जाम लि? वदियय हा है! 
प्राथीय बाल में शवागम प्रवात श्री रेवगगिय थी उपमयु धारिन 
सिद्ध तया महपिया ये महारमाप्रा गो थि। हाशा प्राप्त बर शवमय दा धनु 
सरग दिमा। श्री रंवशसिद्धि से घगररयारि महपिया ने दिवशानापथ गे 
प्राप्त विद्या । धष् पुरा व घायगत खिय गीता में शाठ होगा है हि प्यार 
महधि पे रामचद्ध जी पा शिव दीखा थिवश्नताहि शय धर्मायरिणां का उपरे 
लिया । श्री उपमयु से थ्रीएृष्ण ने टिवीशां व शिवप्रगाघरण गा प्राप् 
किया ।१ इसफा उल्पर मह्मामारत मे! प्रयुगासन पय में भी है। इस प्रा 
शवाग्म तपा उमसम प्रतिपाध शव धर्मातरण यटिक श्रति मे समान पाल हैं 
प्रवातर काल मे प्रा शयाबायों 3 दवग शात्रा मे सिद्धात का प्रति 
पाटन मरने वा श्लापनीय प्रयटा किया है । इनमे प्राठयी शताली मे भाविमृत 
प्राघधाय सधायोति यो नाम विशेष उल्तेशनीम है। इन ग्रुरू वा भाम 
उप्रज्योति पा। स्ोज्याति के महत्वपूर्ण प्राथ मरश्वर-परीशा गारवागम मी 
वृत्ति स्वापम्मुव भागम पर उद्योत तथा तत्व-राग्रह तत्व श्रय भांगवारिया, मोल 
बारिका परमोशनिरासवारिका हैं। ग्यारहवी शताटी म॑ हरदत शवाचाय 
नामक विशिष्ट शवाचाय हुए । प्पने श्रुति गूक्त माला चतुर्वेद-तात्पय संग्रह म 
बेद वैटात वा तात्पप शिव महिमा मे प्रतिपादन मे बतलाया है। शिव लिए 
भूप ने (प८्रहबी शती) रस धर रमणीक टीवा लिसी । श्री वष्ठ भौर भप्पक 
दीक्षित ने इस पग्रय को भपना उपजीय मान्रा है। भ्रभिनय गुप्त से पहिले 
बृहस्पति शकर नाटन विद्यापति देववल द्व ताचाय भादि शव भाषाय हुए हैं । 
इनका उल्लेख तब्ालोब' में मिलता है।* 
नारायण चण्ठ वे पुश्न रामकष्ठ (ग्यारहवी शतती का प्रारम्भ) ने 
सद्योम्योति के प्रथा पर पाडित्यपूण व्यास्याएं 
शव सिद्धा त मत तथा मौलिक ग्रथ भी सिसे हैं। जिनमें प्रकाश 
ग्राचाप भौर साहित्य (नरश्वर परीक्षा टीवा) मातगवृत्ति, नाटबारिका 
मोक्षवारिवा वृत्ति परमोश्ष निरासकारिका दूत्ति 
प्रसिद्ध हैं। श्री कण्ठ सूरि ने “रत्तव॒य लिखा है । उतग शिवाचाय के शिष्य 
भोजराज रचित तत्व प्रकाशिका माननीय प्रथ है । उत्तम शिवाचाय ने शिष्य 
झधोर शिवाचाय” (बारहवी शत्ती का मध्य) ने तत्व प्रवाशिका तथा सलाद 





१ शिवपुराण वायवोप सहिता श्रध्याय ६ | 
१ श्री बलदेव उवाध्याय, भारतीय दशन पृ० ५६० 


शैवमत-विकास श्र 


कारिवा पर दृत्तिया लिख बर इन ग्रथा को वाघगम्य बनाया। सच्योज्योति 
के भ्रन्तिम पाँच ग्रथ, मोजराज की तत्वप्रकाशिका रामवण्ठ की नादकारिका, 
श्रीकष्ठ वा रत्लत्रय-झआठ ग्राथ 'अप्ट प्रकरण के नाम से विस्यात हैं ।* 


वीर शव सत के श्रनुयायिया का नाम लिगायत या जयम है। वर्नाटक 

मे इस मत के श्लाद प्रचारक्त का माम 'वसव/ 

वीर शव मत, श्राचाय ( बारहवी शती ) माना जाता है। ये कलचुरि नरेश 
झौर साहित्य बिज्जल के मत्री बतलाये जाते हैं। वीर शवों के 
अनुसार रेशुदाचाय दास्वाचाय एकोरामाचाय, 

पण्डिताचाय तथा विश्वाराध्य आदि पाच थ्राचार्यो ने क्रमश सोमेश्वर सिद्ध श्वर 
रामनाथ मल्लिकाजु न तथा विश्वेश्वर (विश्वताथ )नामक प्रसिद्ध शिव लिंगो से 
आविभूत होकर शव घम का प्रचार क्या | श्री शिव योगी शिवाचाय का 

सिद्धात शिखा-माग वीर शव मत का माननीय ग्रथ है । 


दसवी-यारहवी शताब्दी ममयक द देवुर' नाम के प्रख्यात सत झशौर 
विद्वान दक्षिण में हुए । उन्होने तत्कालीन समस्त शव सिद्धात का सार केवल 
बारह सस्क्ृत अनुष्टुप पद्मो भे किया है । आपकी यह इृति 'शिवचानवाधर्मा के 
नाम से प्रसिद्ध है। शवां में इसका वही स्थान है जो वष्णवों म॑ भगवदुगीता 
का है । शवमत के दाशनिक पक्ष का सम्पूणा विकास इस ग्रयथ म॑ प्राप्य है भ्रौर 
इसी से उसके निश्चित रूप का भी चान हाता है। उसको शव सिद्धांत का 
अतिम मौलिक ग्रगथ माना जाता है । श्रय शेप ग्रय प्राचीन ग्रयो की टीका 
के रूप भ ही हैं । 

कर्नाटक प्रदेश मे होयसल वश के राजाओं के समय मे वीर शव और काल- 
मुख सम्भदाया का विशेष प्रचार हुआ ।* इस युग के वीर शवों मे पातकुरिक 
सोमनाथ महान आचाय थे। इहोने प्रताप देव द्वितीय की सभा भे रहकर 
साोमवाय भाष्य रुद्र भाष्य अप्क्ट पचक नमस्कार गद्य झक्षाराक्ष गद्य पच 
प्राथता गद्य बसवीदाहरण और चतुर्वेद तात्यय सम्रह नामक पुस्तकें लिखी । 

इसी मत के हरीश्वर या हरिहर मामक विद्वान ने शवभक्तो के चरित्र 
की सुदर वाज्य के रूप मे लिखा। इनका गिरिजा कल्याण श्रत्यत प्रसिद्ध 
है। “राधवाक ने “हरिश्च॒द्र”ं काय लिखा । 'पदमरस वल्लाल' नामक ग्राचाय 
नरेश नरसिंह के मत्री थे । य॑ भी वीर शव घम के अनुयायी थे । इनका दीक्षा 


१ थो बलदेव उपाध्याय-भ्राय सस्कृति के मूलाघार प्र० ३३१ । 
डे पझाचाय सायश पझोर माघद, पृ० १६ | 


३६ मध्यवावीन हिंदी-कविता पर शवमत्त का प्रभाव 


बोध' गुरुशिप्य के संस्वाद रूप से शव धम के सिद्धान्ता का विवरण है । इसी 
समय देवकवि ने कुसुमावलि नामक ओरयायिका लिसी श्रौर सोमराज ने उद्‌ 
मट काव्य का निर्माण किया। 

सायशण और माधव का ग्राविर्भाव काल विक्रम की चौहदवी शतादी 
का उत्तराद और पद्रहवी शताब्दी का प्रथमाद्ध माना जाता है । विक्रम की 
सौलहवी शतादी तक विजय नगर के राजा शव मतानुयायी ही थे । शिव 
इनेके' कुल देवता थे जिनकी पूजा “विरुपाश नाम से की जाती थी । इन 
संगमवशीय नरेशो वी ब्रास्था शक्राचाय के द्वारा प्रतिष्ठापित श्गेरी मठ 
तथा उसके आाचारयों के प्रति विशेष थी । इस मठ क आचाय विद्यातीय की 
स्प्रुति में, म5 को अनेक गाव दान रूप दिये शौर उनका साम विद्यारण्पपुर 
रखा | इन नरेशो के गुरु भी शवाचाय ही थे। 

सुप्रसिंद्ध शवाचाय काशीविलास क्रियाशक्ति इस वश वे माय झ्राचाय 
थे । इनकी उस समय प्रभुता थी । य शिवाद्व त के प्रतिपादक तथा झागम में 
निष्णात सिद्ध महात्मा थे । इनके ही पट शिष्य माध्व मत्री थे जो अपन गुर के 
उपदेश से शुद्ध शिवाताय पद्धति से मगवान श्यम्वक् की उपासना किया बरते 
थे। इहाने सूत सहिता की तात्पप दीपिका नामक पाडित्यपूण व्याख्या 
लिखी । सूत सहिता स्कदपुराणा के अतगत एक विशिष्ट दाशनिकः झश है । 
इसके ग्रतिरिक्त इनके समकालीन दूसरे शव यति श्री कण्ठनाथ थे। ये 
सायणकाल वे' एक ग्रालोक्कि सिद्ध थे व नाथ पथी महात्मा थे। भोगनाथ ने 
इनको करणखावतार शवर का साक्षात्‌ प्रतिनिधि कहा है। ये उस समय के अतीव 
प्रद्यात माहेश्वर तत्वा के व्याख्याता शवपति प्रतीत होते हैं । श्रीकण्ठनाथ के 
राजगुरु होने से सायणकालीन राजाओं का शक्‍मतानुयायी होना सिद्ध होता है / 
काशीवितास के दूसरे शिष्य का नाम 5थम्बक्‌ क्रिया शक्ति था जो गगदेव तथा 
देवराज के गुरु बतलाये गये हैं । श्यम्वक के शिप्य का नाम चद्ध भूषण था। 
इस प्रकार विद्यारण्य युग मं शवागम के श्राचाय भपने सिद्धाता का प्रचार 
प्रयत्नपूरा कर रहे थे । 

“भारतीतीथ” स्वामी विद्यातीय के प्रततर ध्य गेरी पीठ पर मठाधीश 
रूप मे प्रतिप्यित हुए ६ बाललिएय बे उपोदरधाल के साघद पर ग्रापनरे उपेश३ 
क्य प्रमाव लसित होता है। विद्यातीय परमात्मा तीय के शिष्य थे। इ्ने 

रेद्र प्रश्न भाष्य की रचना की | य त्रिण्टी स्वामी थे । पभाचाय माधव ने 
“यायमाजा विस्तार में आपका परमात्मा कह कर नित्प्टि किया है तया दूसरी 
बार भगवान शिव की ग्नुग्रह मूलि मान कर वणन क्या है। माघव स्वत 
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शिवाद् त सिद्धान्त के प्रनुयायी थे । आप झपने समय के उपनिष मागानुयायी 
एक विख्यात शव तातिक थे ।* 
पाशुपतों का सम्बंध 'याय वश्ेषिक से नितात घनिष्ठ है ।९ गुणरत्त 
न॑ नयायिका को शव और वशेषिका वा 
पाशुपत मत- 'पाशुपत कहा है। “ययाय वातिक के रचियता 
भ्राचाय तथा साहित्य उद्योततर न पाशुपताचाय उपाधि से झपना 
परिचय दिया है। माघवाचाय न॑ सव दशन 
सग्रह” मे इसका उल्लेख क्या है। पाशुपत सूजो का मूल ग्रथ॒महेश्वर रचित 
पाशुपत सूत्र! श्रनन्तरायन ग्रल्थ माला म कोण्डिल्य कृत पचार्थी माप्य नाम से 
प्रभी प्रकाशित हुआ है । इस पचाध्यायी मे पाशुपतों क पाचा पदार्थों का विस्तृत 
तथा नितात प्रामाश्गिक विवेचन है। गांलकी मठ में पाशुपत सम्प्रदाय वी 
प्रभुता थी । प्रताप रुद्र वे समकालीन एवं विशिष्ट पाशुपत झ्राचाय विश्वेश्वर 
शम्भ्रु का नाम मिलता है। जिहाने शवा में दो भेट कर दिये--वीरमद्र भौर 
वीरमुप्टि | कालामुख सम्प्रदाय का दूसरा केद्गध हुलियमठ था । तरहवी शत्ती के 
श्रत म चान शक्ति और साम्व शक्ति” इसके श्रध्यक्ष थे । 


चढद्रगुप्त द्वितीय के काल के मघुरा शिला जेख के अनुसार उदिताचाय 
पाशुपत या माहृश्वर थे । ये उपमिताचाय के शिष्य थे । उपमिताचाय के गुरु 
कपिल झ्लौर कपिल क गुरु पाराशर थे (३ इस शिलालेख के भ्रनुसार उदिताचाय 
कौशिक के बाद गुरु परम्परा मे दसवें थे ! लकुलीण कुशिक के गुरु थे । इहान 
उपमितेश्वर और कपिवेश्वर नामक शिव लिंगो की स्थापना की । पुराणा के 
अनुसार कौण्डिल्य वी 'पाशुपत सूत्र सूत सहिता राजशेखर क्त पडदशन 
वृहदृति गुणरत्न सूरि कृत भे लकुलीश के प्रथम शिष्य कुशिक माने गये हैं । 
शिला लेखो के ग्राधार पर कहा जा सकता है कि गाम्य और कुशिक लक्लीश 
के दा शिप्य सामनाथ और मथुरा मे बसे । 


आचाय वसुगुप्त प्रत्यभिनादशन के प्रवतक माने जाते हैं । कहा जाता है 
कि शिव ने वसुगुप्त को स्वप्न म काश्मीर म महारेव 
प्रत्यभिन्षा दशन- गिरि पर अक्ति शिव सूत्रो. के बारे मे. दतलाएय: ५ वहा, 
भ्राचाय झोर साहित्य से इनका उद्धार करके वसुगुप्त न अपनी स्पटकारिका 
में सम्रह क्या। वसुगुष्त के दो प्रधान शिष्य कल्लट 
१ थी बलदेव उपाध्याय भ्राचाय सायण झौर माधव, घृ० ७१। 
र्‌ कै झाय सस्कृति के मूलाघार पृ० ३२६। 
३ के सो पाण्डे, भास्करी भाग ईे पृष्ठ २६।॥ 





रद मध्यकालीन हिंदी-कविता पर शैवमत का प्रमाव 


और सौमान द हुए । कल्लट ने स्पदशास्त्र का प्रवतन क्या । वल्लट वी सबसे 
श्रेष्ठ क्ति स्पद-कारिका की वृत्ति है जां स्पद सवस्व के नाम से विस्थात 
है। सोमानद के महवशाली ग्रथा के नाम शिवहष्टि और'पराभिशिकाविवृति 
हैं । उत्पलाचाय (६०० ३०) सामानद क॑ शिप्य थ॑ | इनकी ईश्वर प्रत्यमिचा 
कारिदा जिक सम्प्रदाय का साननीय शास्त्र है। इस ग्राय के लाम पर ही यह टशन 
'पत्यमिना नाम से व्यवहत किया जाता है उत्पल वी सिंद्धितवी में झ्ज5 
प्रमातृ सिद्धि ईश्वर सिद्धि तथा सम्बंध सिद्धि की गणना है गौर शिवस्तोत्रा 
बनी भक्ति रस से पूरित वडा ही सुंदर स्तोन् सग्रह है। उत्पल के प्रशिष्य 
तथा लक्ष्मण गुप्त के शिष्य अमिनवशुप्त का नाम दशन तथा साहिय दोनों 
सपारो म॑ प्रसिद्ध है । 


अभिनव भारती तथा ध्वग्रालाक लाचन मे इनका नाम साहित्य जगव्‌ 
में अमर कर दिया है। इश्वर प्रत्यमिचाविमरशिणी ततालोक तजसार 
मालिती विजय वातिक परमायसार परानिशिका विधृतति ने त्रिक दशन के 
इतिहास म॑ इम्ह चिरम्थायी वना दिया है। इनका तजालोक मत्रशास्त्र का 
विश्वकोष है | साहिय तथा टशन कया सुटर सामंजस्य करते का श्रय झापका 
है| य॑ श्रद्ध ध्यम्पक मत के प्रघान आचाध शम्मुताय के शिष्य और मत्स्य :्रनाथ 
सम्प्रदाय व एक सिद्ध कौल थे । 


झमिनवगुप्त के शिष्य क्षेमराण (६७४५-१०२५ ई०) ने श्रपने प्रसिद्ध 
ग्रथ शिवसूत्र विमशिनी म वसुगुप्त के शिव सूत्रों की व्याख्या की है । इनरे 
शिवसूत्र विमशिणी स्वच्छद तञ॒ वित्ान मरव तथा नेत्र तत्र पर उद्यात 
टीआ प्रत्यमित्रा हृदय स्पट सहटेश शिवस्तोत्रावली की टीक़ा श्रा्ि प्रमुस 
प्रथ हैं। क्षेमराज वे वाट प्रत्यमित्ता दशन का विवरास प्रधानत उपयुक्त प्रथा 
पर टीक़ाओा द्वारा ही हुपा । इन टीकाक्ञारा मं सबसे प्र योगरान हुए जा 
कि अमिनवगुप्त के हो शिप्य थे। यागराज के वाइ वारटवी शवारी मे जबरथ 
ने अमिनद्र गुप्त क तजातोक पर टीका विखी | उत्पत की स्पाद प्रटीपिया 
मास्कर तथा वरटराज का शिवसूत्रवातिन्‍" रामउण्ठ की स्पदकारिका विदवृति 
यागराज वी परमाय सारबृति तथा जयरघ की तजातातर पर दीक्षा गौएण 
की परिसल सहित महायमजरी विम्प्रातग्रथ हैं। 


दतावय ने तिपुरातत्य पर झटारह हजार श्लाजा वी दत्त सरिता 
डिसी । परणुराम नामक आचाय ने पचास खण्टा मं तथा छ हजार सूत्रा म 
» इस सकित किया | हरितायन सुमधा लासक आचघाय न इस परपुदाम वल्पसूत्र 
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से पुनर्वार सलिप्त क्या । इसकी टीकाएं 'उम्रानादनाथ' की “नित्योत्सव है 
जिम अशुद्ध समभ कर रामेश्वर न्‌ दूसरी वृत्ति लिखी । इस त्रिपुरा मत के 
ताब्रिकः झाचाय अपने को नाथ मतानुयायी कहते हैं । 

अपनी रुचि तथा सम्मति के झनुसार भारत के विभिन्न प्रान्ता के 
विद्वानों म, शकवर मगवान को केद्ध मानकर, अनेक महत्वपुण आध्यात्मिक 
सिद्धान्ता वी उदुमावना हुई है । तामिल प्रात के शव गण 'शव सिद्धान्ती 
के नाम से विख्यात हैं। आध्यात्मिक दृष्टि से दँ तवादी हैं । कनाटक प्रात का 
वीर शब घमशक्ति विशिष्टाद्न त का उपासक है। गुजरात और राजस्थान के 
पाणुपत भी ह्वं तवाती ही हैं। इन सवमे दाशनिक हप्टि से मित्रता रखनेवाला 
कश्मीर वा त्रिक्‌ या प्रत्यभिचा-दशन है, जा पूणरूपण अद्ग तवाटी है । 

समस्त भारतीय मायताओ झौर विचारधाराश्रा का एक मात्र उद्गम 

स्थान वेट ही है । वंदा में ऋग्वेद सवस पुराना माना जाता है । 
निष्क्ष. ऋणग्वद म ऊद्र दवता का नाम झाया है। डॉ० मेक्डानल ने रुद्र 
को झग्नि कसाम्य वे कारण इसे विनाशकारी विद्युत रूप मे 

मभावत के विध्वसक स्वरूप का प्रतीक माना है ।* रुद्र ओर प्रग्नि के साम्य 
के कारण* प्रग्ति को ही रूप विशेष का प्रतीक माना है। बुछ विद्वानां ने 
जहें मृत्यु का दवता मी माता है। इस म जहा रुद्र का रूप भयानक है वहां 
सौम्य भी है। कमी वे रुद् रूप घारण करते हैं ता कमी पापक बन जाते हैं। 
उनमे भ्रपनी सन्तान व पशुआ की रक्षा के जिए भी प्राथना की गई है | उहे 
मिपजा मे सवश्ेप्ठ बतलाया गया है । इनको गणाना आकाश के देवता के रूप 
में भी की एई है। 

यजुवेंद के झाघार पर कहा जा सकता है कि इस समय रुंद्र के नाम, 
रूप झ्ादि का पर्याप्त वित्त हुआ $ यहा इहें कई प्रशसा सूचक उपाधिया मी 
दी गई। अथववेद म रद्ध का और अ्रधिक विकास हुआ । इस समय वे जन 
साधारण की प्रास्था के केद्र मी वन चुके थे । वे लोकप्रिय देवता के रूप म मी 
प्रतिष्ठित हो चुके थे तथा उनकी उपाधि महाटेव हां गई थी 3३ 

ब्राह्मण प्रथा म रुद्र का पद और मी ऊंचा हो जाता है। उे पशुपति 
नाम स पुकारा है” जा शिव का ही पर्यायी है ॥ यहा से उनत्रे उपासवां बी 








१ डा० सेकडोनल-वदिक साइचोलोजो, पू० ७८ | 

२ रब अग्नेय रठो असुरो महादिव -ऋणग्वेद-२।१॥६ । 
३ भ्यब बेद-६ा४डंड।३, ६५७१, १६।१०।६ ॥ 

४ शतपथ ब्राह्मण ६१६१।१५॥ 
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सल्या बढ़ती गई तथा उसके साथ साथ उनवा मी महत्व बढ़ता गया । इस 
समय तव रुद्र परमेश्वर पद को पा छत़् थे । ऐसा प्रमाण मिलता है कि इस 
बाल तब रुद्र वी उपासना जन साधारग्य स ऊपर उठबर प्राय जाति के उन्नत 
भ्रौर प्रगतिशील वय में भी व्याप्त हा गयी थी। पहिल व शक्तिशाली रद्र 
जिनका झातवः सवत्र छाया हुमा था ऋतु वा वतमान स्वरूप बन गये । रुद्र 
भा पद सर्वोच्च हो गया भौर वे नाम स ही नहीं भपितु ग्रय॒ से भी महाटेव 
बन गये तथा उहे देवाधिपति भी कहा गया ।१ 

ब्राह्मण प्रथा म॑ रद्र वा क्तिना विकास हा छुका था यह उपनिपता 
से स्पष्ट भलक्ता है। भ्रव रुद्र को ईश महृश्वर भौर ईशान व शिव भी 
कहा जाता था ।३ सूत्र काल मे इस विषय की गद्य सूत्रा से अधिक जानवारी 
प्राप्त होती है। उनसे ज्ञात होता है कि जहाँ एक झोर रुद्र ने दाशनिकों के 
परब्रह्म का पद पाया था तो दूसरी ओर उनवी उपासना का जनसाधारण के 
सरल विश्वासा से भी घनिष्ट सम्बाघ था । यहा पुराने नामा के साथ साथ नये 
नाम शकर और शिव मी प्रचलित हुए और मूतिपूजा का विधान भी झारमस्म 
हो गया था मूर्तिपूजा उसासना की अग बन गई । यहा देवगिरि का भी उल्लेख 
मिलता है ।३ इसी समय शिवलिंग का भी बरणान प्राप्त होता है ४ 

शिव के नाम रूप, ग्रुणा व उपासना आदि का पूणा विकास उत्तर 
वदिक काल से ही जसा झ्ाज वतमान है वह प्राप्त होता है । यही स॑ शिव के 
विभिन रूपो की थ्यारया व मित्र सिन पद्धतियों से अचना शुरू हुई। इस 
समय तक शव घम 4 उपभेद नही थ परन्तु भ्रव दाशनिक विचारधाराझो के 
विकसित हाने से दाशनिका मे झ्रापस म॑ मतभेद शुरू हुआ श्ौर उसके फलस्वरूप 
शव धम मी कई सम्प्रदायो म॑ विमक्त हा गया । इन्ही सम्प्रदाया के दशन का 
प्रमाव मध्ययुगीन हिंदी साहित्य पर पडा जोकि सत साहित्य के परिशीलन से 
स्पष्ट ज्ञात हांता है । 

सश्ेप भ॑ यह कहा जा सकता है कि वदिक रुद्र ही क्रमश विकसित 
होकर श्राज के शिव बने । साधारणतया यह धारणा वनी हुई है कि शिव! 
ब्रनाय देवता थे द्रविड थे जिह बाट म॑ झायों ने आत्मसात कर लिया 





कौशीतको ब्राह्मण २३१३।॥ 
श्वेताशबतर उपनिषद ३३॥११, ४४० ११॥ 
बोघायन गह्ठ सूत्र ३३३६३ । 
वही हराश्धा१४ड। 


नए 0 >0छ ल्‍७ 


शैवमत-विवास श्र 


निराधार ही कही जा सकती है तथा इस अनुमान को क्पोल कल्पना ही मानना 
हागा । हडप्पा और माहन जादडो लाथल रगपुर, रोपड, बहल, वालम गीरपुर 
तथा सौराप्ट व गुजरात के उन समस्त स्थलों मे जहा हडप्पा कालीन सहृति के 
प्रवशेप मिले हैं एक भी शिव लिंग प्राप्त नही हुआ है । किसी भी सू्ति 
को लेखकर यह नही कहा जा सकता कि यहा लिय ही पूजा जाता था। सिघु 
घाटी की सम्यता जो इस समय सतलुज से लेकर नमदा के क्नार तक पहुँच 
गई है लिगोपासक होती तो उसके भ्रवशेष या चिह अवश्य होते ।* 

श्री रामानन्द दीसीतार के शवमत की ब्राचीनता नामक निवध मे 
शंवमत को ईसा से तीन हजार व पूव का मानता हैं ।* यह उपरोक्त तथ्यों से 
सिद्ध भी हो चुका है । यह अवश्य माना जा सकता है कि 'रुद्र! की लोकप्रियता 
के कारण, अनेक आयत्तर जातिया के देवताओो को, इसने अपने में प्रात्मसात 
कर लिया होगा। 


“वस्तुत शव मत वेद प्रतिपाटित नितान्त विशुद्ध व्यापक प्रमावशाली 
तथा प्राचीवतम मत है ॥' 3 इसे झार्येतर देवता कहना युक्ति-य्रुक्‍त नही है । 


$ब++++-+-+--. 


१ थी जगदीश चतुर्मेदी, राजद पुदपोतमदौस टडन प्रसिनदम प्रस्य, 
पु० ३८७ । 


३ श्री रामानाद दीक्षीतार शवमत की प्रादीनता, कल्याण 
विशेषांक, पु० १६७ 


३ श्री बलदेद उपाध्याय झाय सप्कृति के मूलाधार, पूृ० ३४२॥ 


अध्याय २ 
शव सिद्धान्त 


शव दर्शन 

दशन का क्षेत्र विस्तृत है। 'दशन” का -युत्पति लम्य भय 'हृम्यते 
अनन इति दशनम्‌” लिया जाता है। इसे भनुसार 
दशन का क्षेत्र दृश्यमान जगत्‌ का सच्चा स्वरूप वया है? इसवी 
उत्पति कहा से हुई ? सृष्टि का कारण कीन है ? 
यह चेतन है या भ्वेतत ? वस्तु का सत्यभूत सात्विक स्वरूप क्‍या है ? श्रादि 
प्रश्नो का समुचित उत्तर देना दशन का प्रधान ध्येय है । दशन झंयवा तत्वचान 
का जीवन से गहरा सम्बाध है । दशन शास्त्र के सुचिततित झ्ाध्यात्मिक तथ्यो 
पर ही भारतीय धम प्रतिष्ठित है । घम के आध्यात्मिक चितन, योग एवं भक्ति 
तीन पक्ष हैं। घामिक भाचार के श्रभाव म॑ दशन वी स्थिति निष्फल है । 

दाशतिक विचार द्वारा परिपुष्ट घमम ही लोक मायता प्राप्त करता है। 
दाशनिक विचादो से परिपक्व होने के कारण शवमत वदिक काल से 
ही प्रतिष्ठा प्राप्त करता रहता है । इस मत मे शिव 
शव दशन- ही सृष्टि के कर्ता और कारण हैं। शवाचार्यों ने 
उत्तको सीमाए कारण काय सम्बंध से दाशनिक तत्वा का विश्लेषण 
क्या है और इसी कारण शव घम के अनेक भेदा का 
सूत्रपात हुआ जिसम मुख्य पाशुपत शव सिद्धांत वीर शव एव प्रत्यमिन्ता आदि 

हैं ।१ इनम सामाय तत्वां की मायता स्पष्ट है । 

झनक शव सम्प्रदायों ने जड व चेतन के मूल रूप को तत्व कहा है ।* 
इसके अतिरिक्त मोल प्राप्ति मं उपयोगी ज्ञान को भी तत्व 
तत्व. निरुपण सना प्रटान की गई है । शवागमा म तत्वत्रिथा विमक्त क्यि 
हैं -शिवतत्व विद्या तत्व तथा पात्म तत्व । शिवतत्व मे शिव 
तत्व श्रौर शक्तितत्व की “याख्या होती है विद्यातत्व म तीन तत्त्व गृहीत हैं-सदाशिव 


१ विशिष्ट विवरण के लिए देखिए प्रथम प्रध्याय | 
२ 'तस्य भावस्तत्वमा 


शव सिद्धात ३३३ 


ईश्वर ्रौर शुद्ध विद्या आत्मतत्व में इकत्तीस म तत्व अतभू त है-भाया, कला, 
वियाराग काल, निम्रति, पुरुष, प्रश्ृति ठुद्धि गरहकार मन, श्रोत्‌, त्वक, चक्षु, 
जिह्ना न्नाए, वाक पाणि, पाद पायू, उपस्थ, शद, स्पश, रूप, रस, गध, 
पझाकाश वायु ववि, सलिल भूमि ।" इस प्रकार ये छत्तीस तत्व हो जाते है। 
इन तत्वा वी सम्टि 'तत्वातीत नामक सच्चिदानद घुरीयतत्व में है । 
परमशिव ही परम तत्व या तुरीय तत्व है ।* सच्विदानद रूप परशिव बहा मे 
ग्रविनाभाव सम्ब'घ' से विद्यमान विमश शक्ति का स्फुरण हो छतीस तत्व रूप 
मे परिएत हांता है । 


छत्तीस तत्वा से ही यह विश्व वना है धौर ये प्रलय तक विद्यमान रह 
कर जगतु को मोग की सामग्री देते हैं । झीद्रया के ज्ञान के 
तत्व ज्ञान का बाद ही विपया का पान होता है, विपया के भान के बाद 
साधन मन का और उसके वाद बुद्धि का चान हांता है। इस प्रकार 
उतरोत्तर नान प्राप्त होने के बाद ही परमात्म तत्व का 
भान प्राप्त होता है । 
परमात्म तव का चान आत्मतत्व के इकत्तीस तत्वा को जातने के बाद 
ही सम्भव है | झात्मा पुरष, प्रकृति, बुद्धि, अद्वार, 
तत्व विश्लेषण मन श्रात्‌ झटि की अमजनक अवस्था के ज्ञान के 
उपरान्त ही सत्‌ अश से सानिध्य प्राप्त करता है। 
दरशन क्षेत्र तक पहुँचन के लिए आत्म तत्व के स्तर का ऊर््वोगमुख करना 
भावश्यक है । भ्रात्म-तत्व के बाद विद्यातत्व और उसके बाद शिव-तत्व को 
माना जा सकता है| शिवतत्व ही वस्तुत शव दर्शन का प्रमुख ज्ञातव्य 
तत्व है । 
शौव दर्शन परम शिव या ब्रह्म ही विश्व के उमेप की वल्पना करने के 
बारएण शिवतत्व सृष्टि का मूल तत्व है यही समस्त जगतु 
शिव तत्व का निर्माता एवं चिदुरूप है बह अपनी इच्छा से अपने 
अतगत व्याप्त विश्व को प्रकाशित करता है।र ये परम 
शिव परम भात्मसमाहित हैं यह परम आत्म समाहित रूप ही उनका निगू एण 
निराबार, तिष्क्रय निष्कल रूप है | सह परम शिव परम अद्वय॒ तत्व यामल 





१ बलदेव उपाध्याय भारतोय दशन धप्ठ सस्करणा, पृ० ५६१। 
२ झभिनवगुप्त-त-अलोक ३।३७१ 
३ झभिनवगुप्त, त ब्ालोक, भाग ८, पृ० ८। 


शैव सिद्धान्त इ्श 


यह शक्ति शिव रूप का विमल आदश है। शिव वी सारी इच्छा या काम को 
पूछ करने के कारण इस शक्ति का विमशरूपिणी कामेश्वरी मी कहा गया है । 
यह चान रूपिणी या क्रिया रूपिणी ही नही झ्ानद रूपिशी मी है । 
आनद रूपा शक्ति ही सब सृष्टिया का मूल है। सृष्टि की रचना मे 
निमित और उपादान कारण हं । जीव विश्वसृष्टि के 
झानद रूपिएी. महानन्दमय म अनुचरण कर, अवस्थान कर, झानन्दमयी 
शक्ति म समाविष्ट हो कर मरव को प्राप्त करता है ।” बह 
झानद शक्ति परमशिव की स्वरूप शक्ति है। यही व्याप्य-व्यापक रूप में 
ब्रह्माण्ड का व्याप्त किए हुए है । यह पराशक्ति शक्ति-चक की जननी है ।* यही 
माया के ऊपर महामाया है, इसी 'आनद शक्ति को वदवी कला वी झभिधा 
दी जाती है । 
परम शिव वी इस झनन्‍्ट स्वरूप शक्ति को जा शिव के साथ ग्रविवा- 
बद्ध माव से अवस्थान करती है समवायिनी शक्ति कहा 
समवायिनी गया है १४ इसका अस्तित्व बेवल शिव पर निमर है ॥ माया 
शक्ति या प्राइत शक्ति इसी समवायित्री शक्ति से उत्पन 
होती है। इसको सभी शक्तिया की शक्ति और समी गुणों का गुण बतलाया 
जाता है किन्तु यह स्वरूप भूता समवायिनी शक्ति परम शिव को कमी आच्छा 
टित नहीं करती । विमश चान सक्‍लल्‍प अध्यवसाय आदि नामा से यह भिन्न 
मित्र प्रकार की प्रतीत हाती है । इच्छा शक्ति मे तानशक्ति अन्तरग रूप से 
भौर क्रिया शक्ति वहिर॒ग रूप से रहती है । 
इच्छा शक्ति उसम उत्पन्न चान शक्ति तथा किया शक्ति का झाविर्भाव 
शिव से ही हाता है । यही ससार का निमित्तकारण एवं 
शिव शक्ति सम्बध चित्‌ रूप है । इच्छा शक्ति से युक्त हान पर ही शिव 
सग्रुण शिव कहलाते हैं । शिव के झ्रात्म-सहृत प्रद्यय रूप 
मे पराशक्ति निशेष लीन हुइ है, यही मावि चराचर बीज वे रूप में शिव से 
३ विज्ञान भरव पृ० १५५॥ 
२ '्य्सए रत एटा सुक्‍मप स्परडिको जिपतर सिफए 
शक्ति-घत्रस्य जननी. परानदामृतात्मिका 


+-शिवस्‌ूश्र वातिक । 
३ “मायोपरि सहासाया त्रिकोणानादर पिखी' 


जाहुनजिका तप । 
४ मासितों विजपोत्तर तम्त्र ५३ 


३६ मध्यकालीन हिंदी-वविता पर शैवमत का प्रभाव 


एक होकर, शिव भे ही अवस्थान करती है । इसी कारण परमशिव शिवशक्ति 
का मिलन या सघटट है। यह सघत्ट यामल तत्व श्रथवा शक्ति-शक्तिमत 
सामरस्यात्मा है. जिसम एक ही साथ दो तत्व उत्पन्न होटे हैं । सूष्टि-स्थिति 
उपसहार रूपा इस शक्ति को 'तदुभरेण रता अर्थात्‌ परम शिव का मनोरजन 
या तृप्ति विधान माना है । शिव तथा शवित दोना तत्व शाश्वत हैं और स्व 
एक रूप होकर साथ रहते हैं ।* 
शिव शत्तिमान हैं शक्ति उनको इच्छा है जिससे वे सब वबुछध कर सकते 
हैं। अ्रत न शिव शक्ति रहित हैं और न शक्ति शिव से पथक है। शक्ति के 
बिना शिव भ्रपूण हैं, शक्ति भी शिव के बिता अ्पूणा होती है ।* इसी कारण 
शिव प्रकाश रूप और शक्ति विमश या स्फूर्ति रूप है। यह सम्बंध शिव 
प्रतिबिग्य रूप भी भाना गया है । जिस प्रकार चन के छिलके के भ्रदर दो दल 
निकलते हैं उसी प्रकार परात्पर तत्व भी शिव श्रौर शक्ति रूप है। यह शक्ति 
ही शिव के सारे देह इत्य करती है, भ्रतनु चि५देकमात्र शिव का कोई देह नहीं 
है। भ्रत शक्ति ही शिव की देह है शक्ति के द्वारा ही शिव विश्व ब्रह्माण्ड की 
सारी जियाएँ करत हैं। शक्ति भ्रौर शक्तिमान मे जो भेद वल्पना है वह एक 
भेद का मान मात्र है? शक्ति की अलग सत्ता परमपुरुष वा झ्रवमासन सात्र 
है। वे दोना एक ही हैं शिव विपयी हैं शवित्त विषय है शिव भोकता है 
शक्ति भोग्या हैं शिव द्र॒ष्ठा हैं शक्ति दृष्टव्य हैं। शिव श्रास्वाटव हैं, 
शक्ति श्रास्वाध हैं शिव मता है श्रीर शक्ति मतय है ।४ चादर चाद्रिका के 
तुल्य शिव शक्ति भी पश्रमिन्न हैं! 
यह शक्ति पांच भिन्न भ्रवस्थाश्रा म होती हुई स्फुरित होती है। स्फुरित 
हाने की पूववर्ती भ्रोर ध्राय उपत्नाति प्रवस्था वा 
शिव शवित की भ्रवस्याणए परम निजा है। यह शिव की प्रब्यकत एवं 
स्फुरणामुखी शवित से विशिष्ट श्रवस्था है । शिव 
वी इस पझवस्यां को 'भपर पदम्‌ कहा है। शवरित क्रमश स्फुरण वी शोर 
उमुख हो स्पीटत हाती है स्पादित होकर ही वह सूर्म झहता स झुबत होती 
है। पूण प्रदतावस्था म॒ वह चतनशीला भ्पन पृथतः अस्तित्व म विद्यमान 





१ सोमानाद शिव दष्टि पृ० ६६। 
२ बहो न शिव शक्ति रहितो न द्राक्ति व्यतिरेक्शी' , 
धु० ५४, ३।६३ 
३ जपरथ ढूत टोका ध्वायालोक, पृ० ११० ११३ 
77४. शिव पुराण वायवीय सहिता-उत्तरमाय ५४५६-६१ ॥ 


शैव सिद्धात रे 


होती है। इन प्रवस्थाओ को त्रमण परा अपरा सूश्मा और कुण्डली कहा 
गया है। इन अवस्थाओ में शिव भी क्रमश परम, शूय निरजन झौर 
परमात्मा कहवाते हैं । परमात्मा और कुण्डलिनी श्रर्वाद्‌ शिव श्रौर शवित प्रथम 
दा सूश्म तत्व हैं । 


इस प्रथम तत्व शिव मे॑ इच्छाशवित की प्रधानता होने पर सदाशिव 
तत्व कहलाता है । भान शक्ति की प्रधानता होने पर ईश्वर तत्व 
विद्या तत्व. और त्रियाशकित की प्रधानता हाने पर वही परमश्वर विद्यातत्व 
के नाम से भ्भिहित क्या जाता है । शव दघ्मन म इस विद्या 
तत्व के प्रतगत सटाशिव, ईश्वर और शुद्ध विद्या तत्व आते हैं । 


विद्यातत्व म॒ सदाशिव तत्व का महत्वपूर स्थान हैँ । मैं ही शिव हु 
यह चान ही सदाणशिव तत्व है। सदाशिव तत्व म इच्छा शक्ति की 
सटाशिव भ्रतरग चान शक्ति की उद्रे कावस्था म क्रिया शक्ति का प्रवेश होता 
हैं। इसी उद्रिक्ततान शवित को आवरण करके अहमिदम्‌ (मैं 
यह प्रषच हूँ) इस प्रकार अ्रभिमान करता हो सदाशिव तत्व कहलाता है।* यह्‌ 
सदाशिव तत्व नाद रुप है भ्रद्प्ट शिव मूर्ति से “याप्त रुफाट ध्वनि ही नाद है 
श्र यह नाद ही सदाशिव है ।* ससार के निमेप या प्रलय को भी सदाशिव 
तत्व कहा गया है ।3 इस तत्व का झनुमव अह-इदमु द्वारा होता है। इससे 
भ्रह शिव का द्योतक है और इद विश्व का परिचायक है इस तत्व को इच्छा 
प्रधान बतलाया है। इदता के रूप मे झमिर्यक्ति योग्यता ही सदाशिव तत्व 
है ।४ इस सदाशिव तत्व तक सब कुछ प्राइत है इस तत्त्व + ऊपर प्रकृति या 
माया को प्रवेश करन का अधिकार नही है । यह सदा शिव तत्व बाह्य उमेप 
निमेषशालो है । ५ 


बाह्य उमेष ही इश्वर तत्व है।' शान की विक्ासोमुख तीमरी 
अवस्था को ईश्वर तत्व कहा है । ईश्वर तत्व मे इंद अर्थादि 





१ प० काशोनाथ शास्त्रो-शक्ति विशिष्ठाद्तत सिद्धातत्त नित्पण, कल्पाश 
बेदात भक पृ० र३१।॥ 
२ नेत्र तन्न भाग रे पृ० २८७-२८५८॥ 
३ प० काशीनाय शास्त्री ईश्वर प्रत्यभित्ा विमशिनो भाग २, चृ०्१६४ ६५। 
४ ईश्वर प्रत्यभिज्ञा ३॥१६॥ 
अभिनव हत विवति 
$ ईश्वर प्रत्यभिना-र३े।१४३॥ 


श्प मध्यकालीन हिंदी-कविता पर शैवमत का प्रभाव 


ईश्वर तत्व. विश्व वा स्फुट रूप से ज्ञान होने लगता है। यह तत्व सटाशिन 
का बाह्य रूप है. इस तत्व को विकास की दृष्टि से विश्व के 
पमप का द्यातक बह सबते हैं । जगत्‌ को भश्रपने भिन्न रूप मं देखना ही ईएवर 
तत्व है । सम्पुरा कदार्थी के चान वे पश्चात्‌ यह स्थिति सम्भव है । 
सम्पूणा पदायों एवं परमश्वर वा चान पश्राप्त करान वाली शक्ति का 
साम विद्या है ।" व्सम शिव को क्रियाशक्ति का प्राघायय रहता है 
विद्या तत्व. यहा ही जीवात्मा में भ्रमेद तत्व का भी स्फुरण होने लगता हैं। 
ज्ञान वी इस दशा भें प्रह तथा 'इट' वा पर समानाधिवरण्य 
रहता है पभ्रधाव्‌ दोना वी समानझूपरा स्थिति रहती हैं ।* 
साराश यह है कि परासवित का शिव शवत्यात्मक रूप संगरत्मिवा 
होता है। शिव तत्व म॑ श्रह विमर्श होता है सटाशिव तत्व में प्रहमित' 
विमर्श भौर ईश्वर तत्व मं इदमित विमश हांता हैं। इनके प्रयेक स्थल में 
परमपद वी प्रधानता रहती है / सदुविद्या म॑ भ्रह भोौर इद दोनों वी समभा 
बेन प्रधानता रहती है । इस सदु विद्या तत्व मं विश्व भौर ग्रह दाता की धतता 
रहती है विन्चु पूरा प्रभेदत यहा नहीं हाता । सदाशिव तत्व प्रतय का धातव 
है भौर ईश्वर तत्व बवल उदय वा दातव है भ्ौर सदृविद्या तत्व मं प्रलय तथा 
उदय प्रयवा निमप तथा उमेव दादा रल्ते हैं।३ 
शिव तत्व भौर विद्यातत्व के समान हीं प्रात्म तव शा भी देशन दोन 
मे प्रमुख स्थान है । सस तत्व में थे पानेद्धिय एच कर्म द्विय पच्र विषय भौर 
पच भूत तथा मावा वात विद्या प्रादि हैं। वस्‍तुत उक्त तत्व ही जीव के 
पत्तित्व वो चनाए रतन मे समय हैं । ग्रात्म तत्व के मुख्य तत्वा वर विश्वषण 
इस प्रकार है+- 
माया शब्द मा भौर या पता से बनता है। “मां का भर प्रतय 
माल भ जगब का मपिष्णन तम्मा या का पथ यृध्टिकाल से 
भाषा. प्रमिव्यत्त हाव वाया पहाय है पर्याद प्रलयवाल मे गिसम जीव 
खाने हा जात हैं तथा सृप्टिकाल मे जिसम उत्पन्न हात हैं उसका 
माम माया हैं। प्रत जादू की मूत्र प्रहति का साम मामा है ।ए यद शवतत्ा 
मे वस्तु रूपा है. बटातक समात धनिवचनाया नहा ! यह हा प्रशुद्ध सूरिद 








मृत राज १११६६-१६६ ३3 
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इकीवर प्रत्यभिन्ता विमशिना भाग ७ ० १६९१-१६३१ 
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ब्द जज +0 २० 


शव सिद्धा त इ६ 


का मूल कारण है । यह एक तथा नियय है । उपनिषदो मे ईश्वर वी मृजन 
शक्ति जीव की अविद्या तथा आचार की कुटिवतता के भ्रथ में माया शब्द का 
प्रयोग हुआ है । शकराचाय ने भी 'माया शब्द का प्रयाग ईश्वर वी भृजन- 
शक्ति अयवा अविद्या के उपनिषद्‌ सम्मत भ्रथ म ही क्या है । इस अकार माया 
उपनिषदी ओर शकराचाय दाता के अनुसार ईश्वर वी शक्ति और अ्रविद्या 
तथा उसके परिशामभूत मिथ्याचार के अथ में पाई जाती है ।* इस विश्व की 
एक ऐसी शक्ति माता गया है जो शिव से अमित होकर भेदपूण सृष्टि उत्पर्त 
करती है ।९ व्सको जड कहा है क्‍्यांकि यह स्वय भेदरूप जड काय करती 
हैं । यह सूध्य एवं व्यापक है शिव शक्ति से अ्रमिन्न, विश्व का मूल कारण 
मानी गयी है। माया के सम्वध मे शैव सता वी घारणा है कि वह परमात्मा 
(सतु पुरुष) से उत्पन्न है तथा उसका काय सृष्टि का सृजन है । इसके दो रूप 
हैं- सत्य और मिथ्या । माया का सत्य रूप सत॒ पुरुष की प्राप्ति मे सहायक 
है तथा मिथ्या माया मनुष्य को ईश्वर स॒विमुख करती है । यह मिथ्या माया 
घास मे डलन वाली तथा त्रिगुणात्मक है यह जम, पालव झौर सहार भी 
करती है। 
यह माया ईश्वर वी शक्ति है । परमात्मा निराकार है और इच्छा शक्ति 
सावार | रच्छा शक्ति द्वारा चित्रित जगत्‌ के चित्र मे 
माया क॑ भेद माया महामाया भौर योगमाया का ही विवरण 
है ।३ उक्त “इच्छा अथवा विमश के “चिदुरूपा 
तथा माया रूपा! दो भेद बतलाय॑ गए हैं और चिद्रूपा तथा मायारूपा! दानो 
में अविनामाव सम्बंध माना ग्रया है ४ भाया का यागमाया महामाया श्रौर 
माया भेट से तीन प्रकार का माना गया है | माया चिदृरूपिणी शक्ति का 
सगुण रूप हैं वह काप्ठ म॑ प्रग्नि के समान ही इस चिदृरूपिणी शक्ति म प्रच्छन 
रहती है। तत्रमत म॑ महामाया माया और मायानत्व झादि शाद माया के 
के लिए ही भ्रयुक्त होते हैं । दार्शनिको ने विमश के' चिदरूपा भर माया रूपा 
भेद को ही समवायिनी और परियग्रहरूपा भी कहा है। यह परिग्रह रूपा शुद्ध 





१ डा० रामानद तिवारो शक्राचाय का झाचार दशन पृ० ६१। 
त्तभालोक, भाण ६ पृ० ५५। 
३ ओ पारसनाथ माया, महामाया, योगमाया 
जाइल्‍थाएश साधना श्रक, पृ० ३६६ । 
४ झायर एवेलेन शक्ति एण्ड शाक्‍त, पृ० १३६॥ 


४० मध्यवालीन हिंटी-कविता पर शवमत वा प्रभाव 


झौर अ्रशुद्ध भेद से दो प्रवार की मानी गयी है । समवायिनी स्वाभाविवी है जा 
शिव म॑ नित्य समवेत रहती है । परिग्रह शक्ति शुद्ध भौर भशुद्ध भेट से दो प्रवार 
वी है । शुद्ध रूप को ही विदु या महामाया वहा जाता है प्रशुद्ध रूप माया है! 


यह शुद्ध परिग्रह रूपा महामाया या बिन्दु विमिम्न प्रवस्था मे श्रमिव्यक्त 
होती है। इनको परा, सूद्मा सौर स्थूला बहा 
महामाया भौर उप्तका गया है ।" विद्दु की परावस्था ही महामाया 
काय क्षत्र है यही परम कारण और तित्या है । इस 
महामाया के विश्वुध्॒ हाने पर शुद्ध घामो तथा 
उसमे निवास करने वाले मन्नां अथवा म्रेश्वरो का जम होता है । इसमे रौद्री 
ज्येप्ठ और वामा शक्तिया उत्पन्न होती हैं इस शक्तित के रद्र शिव रूप से 
रुद्र ब्रह्मा भौर विप्णु उत्पल होते हैं और इनके क्रमिक समोग से झग्लि चद्र 
सूथ तमस्‌ रजस्‌ स्‌ ज्ञान इच्छा श्रौर क्रिया श्रादि क जम होता है। 
इसे ही विकास का पहला क्रम कहा गया है । माया इससे सवथा मिप्न है। 
माया अशुद्ध परिग्रह शक्ति का नाम है। यह महामामा वी सूल्म या 
दूसरी अवस्था है । भप्रशुद्ध अध्वा का उपादान 
माया झौर उसका कारण मही है । श्रोव्‌ त्त् चक्षु जि्नला घाण 
काय क्षत्र आदि पाच चानेद्रिम वाक पाशि पाद पाशु उपस्थ 
पाच कमेंद्रिय शाद स्पश रूप रस,गघ पाच विपय 
भ्राकाश वायु, वत्चि सलिल भूमिय्नच भूत तथा कला एवं कचुक भ्रशुद्ध प्रध्वा 
के ही प्रतमगते हैं । यहू सर माया का काय है ! क्लादितत्व समृह का श्रविमवत 
स्वरूप माया है। इससे ही तत्व एवं श्रुवनात्मक क्लादि तथा भ्रद्धति भादि 
साक्षातु या परम्परागत रूप से उत्लत होते है । सेपत समग्र प्रशुद्ध अष्वा का 
मूत कारण यही साया है । इसे जननी तथा माहिनी भी कहा है ! यह शुद्ध 
और भ्रशुद्ध परिग्रहा शक्ति आत्म तत्व वी अभिव्यक्ति म प्रमुख भ्रण है.। इतरे 
समान ही. चिदुर्पा भ्रथवा समवायिनी शक्ति को शिव य॑ सम्बंध व कारण 
प्रतय महत्व है । परिग्रह शक्ति झ्चतन झौर परिणाम शीला है। 


साराशत समठायिती शक्ति हक शक्ति (तान शक्ति) तथा जिया शक्ति 
(बुषण्डलिनी) भेट स दा प्रकार व भाती गया है। कुण्टलिनी जननी महा 
कुण्डलिनी परावाकर श्ट ब्रद्म स्वरूप सवश्र व्यापक्र भौर तत्वज्ञान वा साधन 





है झ्रो भापोताप कविराज तान्रिक दष्टि, सल्यथाण साथना भव, 
पृ० ४८१। 


शव सिद्धातत डर 


भूत चितम्वस्पा भी कही गई है |" यही आत्म विमुट पुर्षा के बायन का 
हेतु है योगाम्यास द्वारा जाग्रत कर लने पर बरी मोशन प्रप्ति म सहायक हाती 
है । इसवे चिद्‌ श्रौर जः दो अश हैं । इसका अचिदु अश माया कहलाता ह 
जिसका शवमत मविच्छाला चिट्मिगी माना गया है। यह झनात र्प्रा 
ग्रतत-ज्यात्तिमयी शक्ति विश्व चतना ह जा प्रद्ृति और प्रध'न नाम से 
अभिरहित हुइ है । 
यह प्र्मनति महामाया की स्थूल अथवा तीसरी अवस्था है ।५ यह जड 
रूपा महामाया चित्ररुप महाकृण्डलिनी म ग्राननिह्टित रहती है और 
प्रकृति असग शिव का चिदुरूप शक्ति मं ग्रधिप्ठित हांकर सकल ब्रह्माण्ट 
कय उत्पन् करती है ।* सृष्टि क विकास के समय प्रद्धति कुण्डलिनी 
शक्ति वो आच्छालित कर लठी है | दसा कारगा यह विश्व प्रद्ृति झ्ाद्या गक्ति 
भीहै। 
द्वत विशिष्ट रटने से यह शक्ति अविद्या और द्व ते प्रघच्त रहित रहन 
से शुद्ध विद्या अथवा ब्रह्म विद्या कहवाती है। अविद्या वधन 
घिद्या प्रधिधा. श्रार शुद्ध विद्या मोत का हतु हाती है। अभेद भावना वा 
ही ब्रह्म विद्या, महाविद्या शुद्रविद्या तथा राजविद्या नामा स 
पुकारा गया है । यह विद्या भगवान की आात्मभूता पराशक्ति है और लोक 
विमोहिनी ग्विद्या अपरा शवित है | पराशव्रित द्वारा अपरा शक्ति माया नप्द 
होती है भौर पराशवित के स्पदन से अपरा शक्ति जाग्रत हाती है भ्रपरा शविति 
के जाग्रत हान पर पराणवित का नाश नहीं हाता । अपरा शकित तिया प्रधान 
है। इस प्रवार शुद्ध विदु छुब्ध हाकर शुद्ध €ह झीद्वाय माय और श्रुवन के 
#प मे परिणात हाता है जिस शुद्ध अध्वा उ्हते हैं । यही टूसरी आर शब्ट बी 
उत्पत्ति मी करता है । 
शद हृष्टि म भी पहवे झत सृष्टि होती है । शाद सूद्म नाट असर 
बिड और वण भेद से तीन प्रकार का है । सूक्ष्म नाद अम्धिय 
शब्द प्रपल बुद्धि का वारग्प । यह ही विदु का प्रथम प्रसार है यह चितम 
शूय है। ट्सका परामश तान एवं बाय स्वरूप हो अपर वि 
है ग्रक्षर विदु म स्पूल वाग्णी वा सम्पूप्प वचित्य अब्यकत रूप से अमरिन्न हावर 





१ सिद्ध सिद्धांत पद्धति पु० ४७॥ 
२ श्री गोपीनाथ कविराज तात्रिक दध्टि कयाएश साधना अय 


पृ० डंपर। 
३ ओ गारखनाथ सिद्ध सिद्धा त पद्धति घृ० १६) 


धर मध्यक्षायीन हिवे-कठिता १२ शवम्त्त वा प्रभाव 


रहता है। इस शांत ग्राह्म स्घूत शब्त की उत्पत्ति श्रावाश भौर चायु मे होती 
है।* तालिका वे अनुस्तार परमख्वर जनित महासाया या पिदु का क्षोम होन 
पर शब्ट वी उत्पत्ति हांती है ! यह शब्द परव्यामस्वरूपा महामाया बुण्डलिना 
बंप परिणाम है। पच्रश्त आवाश जिस प्रकार अववाश हान तथा स्यून् शब्द 
की अभिव्यजन से सूस चादर आलि ज्यातिमण्डय का भोग एप अधिकार सम्पारस 
करता है उसी प्रकार व्िटटप वरमाकाश भी अ्रवक्ाशदान तथा शद व्यजन 
क द्वारा शुद्ध जगव्‌ के मोर तथा श्रयिवार का कारए बनता है। इस प्रकार ये 
विविध शब्द मित्र कर सृष्टि का विकास बरते है । 
सूस्मत'द अभ्र्तिसिय बुद्धि वा/ कारण तथा स्वयं क्रियर रूप है जिसनी 
दरनाद रूपी ब्रह्म से उत्पत्ति मानी जाती है । नाद के रूप 
नाद एव बिंघु. म प्रम्पुरित पझात्मा ही, जीव की ध्रारा बाय से प्रेरित होरर 
अससे का रूप धारस करता है । यह नाद सार॑ विश्व में 
च्याप्त है। तत्न ग्र था में कुण्यविती को भी नाद रूपा माना गया है माल से 
वि/टू की उत्पत्ति मानी है। नाद एवं बिदु मे क्ियाशरित विहित है, इनको 
सृष्टि को जम लने वे लिए उसयुत शत्रित जी धवस्था माया है। बिन्दु के भी 
कई भद क्यि यए हैं। इनम पराविदु का ही विशेष उल्मेख मिलता है । 
फराविदु भी नाट और जीव! में विभाजित हो जाता है। आगम शास्त्र मं 
विद को शिव तथा बीत वा झत्रित और बाद को उते दोनो! का समवाप 
स्वरूप माता है। पराविदु मं विदु और बीज अग्राव शिव और शक्ति की 
अवस्धिति समवाम सम्रण से रहती है. यही सम्बंध वाट है । 
बीज बिंदु सौर नाट को सम्रावित अवस्था का जिबिदु वहा यया 
है। यह प्रशाश और किम का समष्टि रूप मी क्‍्हा जाता है 
त्रिद्वि घु स्सकी उपतति परापिदु से माठी गयी है। पराबिदु शिव भौर 
शक्ति की ग्रविमाजित अवस्था है। ना” बिदु भौर बीज क्षोमा 
वस्था वा परिग्पाम् हाता है. जिसे दाता वा झा तरिक सम्बंध भी कहत हैं। 
यह परावि”” घति वाक खूपा हैं । 
बिंदु १९ शब्जत्मिका बूत्ति झमठ्य वार शवित्र बखरी मध्यमा पश्यन्ती 
भंद से तीन प्रज्ञार पी है। निदु परा, पश्यारी 
किंदु को शब्यत्मिशय बति आरनि दाचत्मिका चृत्तिया से अविकल्य वान 
आषन्न हाता है । विकल्प ताते वा अवुमव विदु 


है. मोपानाप कविराज-साब्रिश दव्ट क्‍ल्यार का साधवा भ्रक पृ० ४० । 
*“ झायर एवेनेस-दा यारतश्ड प्राफ लटस धु० १२५१ 


शैव मिद्धान्त 


के काय शब्ल वी सहकारिता से ही हाता है । वाचक से पृथ्रक वाच्च वी सत्ता 
है हो नहीं, पेवल वाचक ही विद्यमान है, चान मात्र ही वाक्‌ स्वरूप है। यह 
चाप ही मित्र वार झव्तिया से झमिन्यवत हाता है। 
पववाचक खोत ग्राह्म स्वूतन शठ ही पसरी है। कष्ठ झादि स्थाना से 
ब्राघात होन पर वायु वण का आकार घारग वरता है यह शद 
बजरी.. प्राण की वृत्ति का श्राश्नव करो प्रयुग्त हाता है मौतिय काना से 
इस सुना जा सकता है। इसपर उद्भव में वायु और ग्राकाश 
सहायक हाते हैं" यह सभी व्यवत घ्वनिया की प्रतीक है । बखरी के हारा हो 
व्यक्त और अन्यवत वर्ण साधु और असाघु शाठ तथा इसी प्रकार वे श्रय 
शद्था का चातन हांता है ।१ दिया वे अमिघात स॑ प्राण म स्थूल वृत्ति का 
उत्य होने पर बखरी बाक्‌ वा उदय हाता है। कण्ठ, तालु प्राटि के स्थान से 
बस्तुत बखरी 4 नाम से पश्यन्ती ही अ्रभिव्यवत हाती है । 
बाक शक्ति नामि प्रटश म अर जब स्थूल बण रुप का धारण करती 
है तव उसका नाम पश्यन्ती हा जाता है । इसक साथ मन का 
पर्पन्ती भी सयाघ रहता है इसे श्रक्षर विदु मी वहा है. थहू स्वय 
प्रकाश होती है से यह क्रम हीत है भ्रयाव्‌ वसका प्रधान लखण 
यह है कि यह 'प्रतिमहृततमा होती है । यह चल और प्रचल दाना है, प्र्थात्‌ 
शट की प्रभिव्यक्ति म गति के कारण यह चला है, अपने विशुद्ध रूप मं 
नि स्पद रहने के कारण यह अचना क्हताती है ।४ इसके अनक भेद होते हैं 
परन्तु अपने मूल रुप मे यह क्रम रहित स्वप्रकाश तथा सविद्ग,प है इसी मूल 
तल को सत्ता या प्रतिमा भी कटा गया है इस ही 'शब्लब्रह्म के रूप म भी 
स्वीकार क्या गया है । यही शद तत्व विश्द वा आधार है हतु और कारण 
है शा ब्रह्म श्रौर पुद्ध ब्रह्म म कोइ अतर नहीं है पूछा एक्त्व है। इस प्रकार 
यह पश्वती शक्ति स्वयश्रकाश है और मध्यमा स भी सूशमतर हाती है। 
वाक की अन्त सनिवश शक्ति ही मध्यमा है । यह झनत सकलप हॉती 
है दथा बखरी की अ्रपथा सूश्म होती है इसका व्यापार मीनरी होता 
है। यह सू म प्राण शत्ति के द्वारा परिचाजित होती है।वतता 


१ डा० गोवि'द जियुएप्य्त-हिंदी की निएुरा काध्यधारा और उसझी 
दाशनिक पृष्ठभूमि पृ० २१५॥ 


२ घलदेव उपाध्याय-भारतीय दशन पृ० ५७५ । 


हे डॉ० ँ: गोविद श्िगुसायत हिंदी की निगु शा व्टव्यधारा श्रौर उसकी 
दाशनिक पृष्ठभूमि, पृ० २१६३ 


४ भी बलदेव उपाध्याय भारतीय दशन (छठा सस्करण ), पृ० ५७६। 


म्ध्यमा 


है. 8 मध्यकालीन हिटी-क्विता पर शवमत वा प्रभाव 


रहता है। इस श्रांत ग्राह्म स्थुल शद की उत्पत्ति आकाश और वायु से होती 
है ।* ताजिको के अनुसार परमेश्वर जनित महामाया या प्िदु का क्षोम होने 
पर श की उत्पत्ति हाती है । यह शद, परयोगस्वरूपा महामाया दुण्डलिनी 
का परिणाम है। पचभूत आकाश जिस प्रकार भ्रवकाश दान तथा स्थुल शब्ह 
के भ्रमिप्यजन से सूय च॒द्र प्रानि ज्योतिमण्डल का भोग एवं अधिकार सम्पादन 
करता है उसी प्रकार प्रिदर्प परमाकाश भी अ्वकाशदान तथा शाद व्यजन 
क द्वारा शुद्ध जगतु क॑ भाग तथा भ्रनिकार का कारण बनता है। इस प्रकार य 
विविध शब्द मित्र क्र सृष्टि का विकास करते है । 

सूश्मनाद अ्रभिध्य बुद्धि का कारण तथा स्वय व्रिया रूप है जिसकी 

परनाद रूपी ब्रह्म से उत्पत्ति मानी जाती है। नाद के रूप 

नाद एव बिधु मे प्रस्फुटित आत्मा ही तीव की प्राण वायु से प्रेरित होकर 
अक्षरा का रूप धारण करता है। यह नाद सारे विश्व में 

प्याप्त है। ततन्न ग्र दो में कुण्डजिती को भी नाद रूपा माना गया है नाट से 
बिदु की उत्पत्ति मानी है। नाद एवं बिल में क़्ियाशवित निहित है * इनको 
सृष्टि को जम दन व लिए उत्सुक शवित वी अवस्था माना है। विद क भी 
कई भेट क्यि गए है । इनम पराविदु का ही विशेप उल्तेख मिलता है । 
पराबिदु भी नाठ और जाव' मे विभाजित हो जाता है ! झागम शास्त्र मं 
ब्रिटु का शिव तथा बीज का शवित और नाद को उन दोनो का समवाय 
स्वरूप माना है। पराविदु मं विदु और बीज अर्थात शिव और शक्ति की 

अवस्थिति समवाय सम्यध स॑ रहती है यहा सम्बंध नाट है । 

बीज पिदु और नाद की समावित अवस्था का विविदु बहा गया 

है। यह प्रशाश और विमश का समप्टि रूप भी वहा जाता है 

निदिघु इसकी उत्पत्ति परात्रिदु से मातरी गयी है। पराविद्धु शिव और 
शक्ति वी ग्रविमाजित अवस्था है। नाट विदु और बाज क्षामा 

वस्था का परिणाम हाता है. जिसे दोना का आ तरिक सम्बाध मी वहत हैं। 

यह पराबिल एक्‍्ति वाक रूपा है। 

ब्रिट वी शालात्मिका वृत्ति श्रथण वाक शवित बखरी मध्यमा पश्याती 

भेद से दान अकार की है? विट प्रा प्रश्याती 

बिंदु की शब्टत्मिका वत्ति आलि णहात्मिका वृत्तिया स अविवल्प चाने 
उल्पन हाता है । विकल्प चान का झनुमव विट 


१ गांदीनाय कविराज-तात्रिक्ष दष्टि क्‍ल्याश वा साधना भ्रक, पू० ४५० 
२ झ्रायर ऐवेचेन-दी मारतण्ड प्राफ लडस, पृ० १२५॥ 








शैव सिद्धान्त डरे 


के काय शब्ट वी सहकारिता से ही होता है। वाचक से पृथक वान्य वी सत्ता 
है ही मही, बेवत वाचव ही विद्यमान है, भान मात्र ही वात स्वष्टप है। यह 
चाग ही मित्र बाव शक्ततिया से स्‍्रभिव्यवत हाता है। 
झपवाचक खोल ग्राह्म स्यूल शठ ही बसरी है । कण्ठ प्राटि स्थाना से 
झाधात हाने पर वायु वण का झावार घारण बरता है यह शद 
बस्तरी प्राण वी वृत्ति वा श्राक्य करवे प्रयुवत हाता है. पौतिक काना से 
बसे सुना जा सता है। इसके उदुमभव मे वायु श्ौर भरावाश 
सहायक होते है * यह सभी व्यवत घ्वनिया वी प्रतीव है। वसरी व द्वारा ही 
ध्यकतत और अव्यवत्त वण॒ साधु और प्साधु शद तथा इसी प्रकार के भ्रय 
शब्दा का द्योतन होता है।* श्ञद्रयां व धमिधात से, श्राश म स्थूल वृत्ति का 
उदय हाते पर बखरी बाब वा उत्य हाता है । कण्ड तालु आदि ब स्थान से 
वस्तुत बरी वे नाम से पश्यती ही ग्रभिव्यवत हाती है । 
वाक शक्ति नाभि प्रटश मे भ्रकर जय स्थूल बण रूप का घारण करती 
है तब उसका नाम पश्यती हा जाता है । इसवे साथ मत का 
पश्यती भी सवध रहता है इस प्रतर विदु भी कहा है, यह स्वय 
प्रकाश होती है 3 यह क्रम हीन है भर्थाव्‌ इसका प्रधान लक्षण 
यह है जि यह प्रतियहृतकमा होती है। यह चल झौर प्चत दोता है, प्थाव्‌ 
शय्ट वी अभिव्यक्ति म गति के कारण यह चला है अपने विशुद्ध रूप मे 
नि स्पद रहने के कारगा यह अचता कहनताती है ।४ इस अनेक भेद होत हैं 
परन्तु अपने मूल रुप म यह क्रम रहित, स्वप्रकाश तथा सविद्ध[प है इसी मूल 
तत्व को सत्ता या प्रतिमा भी कटा गया है इस ही 'शब्टत्रह्म के रुप मे भी 
स्वीकार क्या गया है । यही शब्द तत्व विश्व का आधार है हतु भौर कारण 
है शद ब्रह्म भर शुद्ध ब्रह्म म कोर्ट भ्र-तर नही है पूणा एक्त्व है। इस प्रकार 
यह पश्वती शक्ति स्वयश्रकाश है और मध्यमा से भी सूश्मतर हाती है । 
बाक की अत सनिवश शक्ति ही मध्यमा है । यह झन्‍त सवल्प हाती 
है तथा बेखरी की अपेक्षा सूद्षम हाती है इसका व्यापार भीतरी होता 
मध्यमा है। यह यूद्षम प्राण्म शत्ति के द्वारा परिचालित होती है। वक्ता 


३ डा० गोविर त्रिगुणायत-हिं दी की निगुण काव्यधारा और उसकी 
दाशनिक पृष्ठभूमि पृ० २१५१॥ 


२ घलदेव उपाध्याय-भारतीय दशन, प्रृ० ५७५ ॥ 


हे डा० भोविद त्रिगुणायत हिंदी की निमु ण काययधारा और उसको 
दाशनिक पृष्ठभूमि, पृ० २६) 


४ भरी बलदेव उपाध्याय भारतीय दशन (छठा सस्करस ), पृ० ५७६। 





डी मध्यरार्वल हिटी-कविता पर शवमत वा प्रभाव 


वी बुद्धि मे '"ब्द क्रम रुप म प्रतिमासित होते हुए प्रतीत हांते हैं। 
वि तन वा काय मयमा बाफ़ बरती है. मौतिश काम दगे सुत नहीं सदत 
इसी वह नाम पराप्रश चान है । यह शुद्ध बुद्धि वा परिणाम है और क्रम विशिष्ट 
है । या स्थूच शा: का कारण है । शाह थे उच्च मठ उपाशु पर्मोपाणु 
तथा सहतकम भ्ादि पाव झौपाधिक भेद हांत हैं। ब्नम उच्च तथा माद वा 
सम्पध बसरी में और उपाशु तथा पररमोगपु या सम्बाध मध्यमा से है । 
महतवम का सम्बनध पश्याती से है 


ड्स प्रवार पश्यती याजा को ही परब्रहा स्वरूपिणी माना है अधर, 
शा ब्रह्म परावार इसी मे नामातर है । परावाप से उप्र इच्छा विया 
झौर सान रूपात्मक' त्रिविदु से अनेक सात्रिवाए उत्पन हारी हैं। ये ही बाव' 
परस्पर मिद्र कर सत्र त्रिक)९ ग्रथवा सहायोनि के रूप में परिष्ित हाते हैं । 
पश्याती इसकी वाम रंसा है बपरी दक्षिण रखा है भौर मध्यमा सरत प्रप्नरेसा 
है | मध्यम्थ महा प्िदु ही पमित विग्रह शिव और शक्ति का थ्रासत है 
ब्रिफागा का प्रत्यक स्तर हु प्रकाश तवा 'विप्रममय अधथावू शाट भौर शाल्मय 
है। फ्रयेक चत्र मे भ्न॒ वारसे तकर क्ष/ कार पद ते बरामात्रा तथा 
शिव से तेवर पृथ्दी प्यात ताव समूर गा यक्त हांवे हैं। पच्तत्व मस 
कितू अ्स्यार व द्वारा शरीर भौर जड़ जगदु तत्र पहुचा जा सकता है । 


इस प्रकार कहा जा गबता है वि शुद्ध तवमय-कार्या'मर शुद्ध जगतु 

का उपादान विद! है तथा वर्ता शिव है और 'करण 

कारण काय शक्ति है; अथुद्ध त बमप्र जगत्‌ मे मी परम्परा से शिव 
मम्ब्ध और शक्ति हा कत्ता' एवं करण है दया विश्वृत्ि भादि 
क्रवाओो के द्वारा दिदु धार है । ये शिव हो अपनी 

अटितीय शक्ति समृह क द्वारा साका वे ईश्वर हैं दवताओं के सप्ठा और पालक 
है थे ही सयायापी शिव हैं। ये ही परप्रह्म है, सत्सत्‌ सभी बस्तुए ज़िव से 
डापर होती है । व हो बद्या विप्णु और शिव नाम धारण कर भ्रप्टि स्थिति 
ओर गहार परत है) प्राय रद सये दाय-कारण के चक्र के संचालन 
कम से विश्ते हो जात है मुर्गा सौर घजुल वे भेद शो पर हा जाते हैं शक्ति 
की परम शिव में सबस्पा ह्ातर अवस्थान झरती है। शक्तियय शिव 
थे यवावस्था मे विराजमान रहो हैं। अपत मांवतृत्व रूप का अनुभव करने 
के विए हा प्रस्माजर व्स झक्ति रूपिणी मत प्रदति को ्रयरार क्षुब्ध बर 
उस सूजन के विए उमुस करने है यवएव वे स्वय अपने को भय भौर चाता के 


शैव सिद्धात है 


कुप मे विभवत कर जंते हैं झर्थात्‌ वे स्वय ही शिव हैं और सृष्टि का सृजन 
करन बाज सृष्टा भी हैं॥ चेय सपदा चाता का उमुख है श्रत वह कमी 
भी नाता की स्वततता का खण्टन नहीं करता । 
नेय रूप मे, नाना रुपो के द्वारा ग्रविच्छित घठादि के रूप म अभिव्यक्त 
सृष्टि परमेश्वर की शक्ति वा हो नाम है । शक्ति द्वारा मृजित यह विश्व ब्रह्माण्ट 
परमेश्वर के प्रपने विमत्त सवितु म अपना हो प्रतिकतन मात्र है अपनी 
चेतना मे अपन को ही दृश्य रूप मे देखना है । शक्ति के द्वार पर अपन ही 
श्रादर जब तक अपना प्रतिक्लन नरी होता तय तक अपन का आप दिखाई 
नहीं पडता अत शकत्रित के रूप म॑ द्रप्टा शिव अपन को दृश्य बना देता है। 
इस प्रकार यह विश्व परम शिव का चिद्र[प स्वच्छ अम्बर मे प्रतिविम्ब स्वरूप 
है जा स्वय शिव के अपन प्रसाट स ही सम्मव है | शक्ति के द्वारा परमशिव वे 
इस चिंद्रूप प्रतियिम्य को काम करता कहा गया है। शिव ही काम हैं और 
शक्ति कला हैं । +प्म कला क रूप म॑ शिव शक्ति के सामरस्य से ही सृष्टि का 
विकाम होता है । 
जगत्‌ रूप में शत्त्यात्मक विश्रु ही प्रस्फुरित होते हैं । सारी सृष्टि ही 
परमेश्वर का लीला स्पदन है ) घारामगी शवित के कल्लोल के 
जगत. ग्रदर से ही जगत रूपी लहरी जाग्रत होती है। जिस प्रकार दूध 
मे घृत सूश्म रूपस रहता है तथा घृत काय के प्रति दूध अव्यकत 
कारण कहलाता है इसी प्रकार जगत्‌ काय वे प्रति पराशवित अव्यवतत कारण 
क्हताती है अपनी उत्पत्ति क॑ पूष जगव्‌ इसी पराशवित म॑ लीन रहता है । 
यह पराशवित स्वच्छा स अपने स्फुरण को स्वय टेखती है तमी विश्व की सृष्टि 
हांती है। इस हृष्टि श्रथवा सृष्टि व्यापार मे शिव तटस्थ रहते हैं उनकी 
स्वातञ्य शक्ति ही सव बुछ करती है। मसार कय मूल भूत कारण प्रह्नति ही 
मानी गयी है। प्रकृति सत्व' रजस और तमस आदि तीन गुण सम्पन हैं । 
प्रकृति पुरुष के सयोग से दन ग्रुझो म॑ क्षोम' श्रथवा चचलता उत्पन्र होती है 
श्र वहा से सृष्टि का विकास क्रम आरम्म हाता है ।१ वस्तुत वहा वी इच्छा 
ही शुस सम्पूग प्रपच शक्ति का कारण है । 
ब्रह्म के आनाद और चिदर्‌ थम क॑ तिरोधान से उसका सटश जगत्‌ है । 
यह जगरतु अनेक रुपात्मव है परन्तु यह झ्रनक रुपता ब्रह्म वे 
ब्रह्म और जगत एक सदु अश का ही परिणाम है । ब्रह्म वा अश हाने के कारण 
यह सत्ता सत्य है और अपनी आदि भ्रवस्था म॑ यह ब्रह्म से 





१ धर्मेंद्र बह्मचारो-सत्मत का सरभग सम्प्रदाय, पृ०१६। 


६ मध्यकालीन हिंदी-कविता पर शैवमत का प्रभाव 


अभिन है। ब्रह्म वारण है और जयबू काम | यह जगत्‌ बाय कारण ब्रह्म मे 
तिरोभूत रहता है स्वेच्छा स परिस्याम को घारणा करने पर जगत रूप काय 
अलग प्रादुभूत हो जाता है ।१ इस प्रवार ब्रह्म भौर जगत्‌ के सम्बाघ का 
विवेचन करते समय ब्रह्म को जगतु का कारण और जयगत्‌ को बाय श्रथवा 
ब्रह्म क। परिणाम भी माना गया हे । 
परिणाम श्रथवा परिवतन दो प्रकार वा माना गया है अविदृत 
और विवृत्त । अविद्ृत परिणाम के अनुसार पदाथ रुप 
परिणामधाद. बन्‍्लने पर भी झपने पहलव स्वरूप का प्राप्त वर सकता है । 
परिणाम म॑ परिणाम से पूव परिणाम के समय और 
परिणाम के वाद कारण झर काय म॒ किसी प्रकार का झयथा भाव उत्पनन 
ते होने पर वह परिणाम ग्रधिकत परिणाम कहलाता है । मकडी ग्रपनी इचा 
से ही तन्तु निकालती है उसम रमगा करता है फिर उसे अपन मे ही समाविष्ट 
कर देती है, इसी अकार शुद्ध ब्रह्म ही जगव्‌ रूप से ग्रविकृत परिणाम का प्राप्त 
होता है। इस जग की उत्पत्ति ब्रह्म वी इच्छा से हाती है. इसका लय भी 
उसी की इच्छा बे अधीत होता है । शिव की इच्छा से समस्त जंगव्‌ की सृत्ठि 
होती है श्रौर उसी म॑ सब बुछ लीन हो जाता है श्रर्यार्‌ कारण ब्रह्म और काय 
जगव्‌ दोनो सत्य हैं । शवमत क॑ वीर शय्र सम्प्रदाय ने भी बहा भ्रौर जगत के 
सम्बंध मे अधिकृत परिणाम वाद को ही मायता दी है। इनके अनुसार पर 
शिव इस जगत्‌ का एवं समय म विकास करते हैं श्रौर हूसर समय में सकोच 
करते हैं ठीक उसी प्रकार जिस प्रकार कठुवा एक समय मे अपने परो को 
बाहर नियाल वर पानी म चलता रहता है. तथा इसर समय उतर परो का 
अपने में छिपा कर चुपधाप बठा रहता है। इस प्रकार इस मत में एक ही 
स्वरूप का आझाविर्मान और तिरोमाव होता रहता है। अतएव इनने अनुसार 
यह जगत सत्य हैं । 
सृष्टि क सम्बाध मे सत्कायवाद वा प्रयाग होत पर,जगयु की वास्तविक 
सत्ता तथा ब्रह्म दे साथ द्सक सम्बंध वी व्यजना हावी है । 
सत्कापवाद वदात के अ्रयुमार भी कारण काय वा मूल भौर आश्रय है 
कारण के अ्रमाव मे काय को सत्ता सम्भव नहीं। काय और 
कारण का श्रपृथक ताटात्य है जितु एवत्य नही ।* ग्राचाय शकर ने काय 
और कारण का स्रपृथक ताटाम्य तथा उसी से झनुमत जगवू और ब्रह्म वे 





१ डा० दोनदयात गुप्त-अष्टछ्धाप श्रौर खलल्भ सम्प्रदाय पृ० ४३५।॥ 
२ डा० रामानाद तिवारी-श्री शक्राचाय का भाचार दशन, पृ० इ८। 


शैत्र सिद्धात ४७ 


अपृयक भाव पर विशेष बल दिया है । आपके अपुसार वारण से परंथक काय 
की सत्ता सम्मव नहीं है, काय वारग्य स आमवान है वारण काय से नहीं ।* 
शकर के आसार काय के रूप मे परिवतन केवल मानसिक पआारेप है जिसे 
अ्ध्यास वहते हैं समस्त आकार मिथ्या है उहान कारण वे इस भरात्य और 
बाल्पर्निक परिवतन का विवत बहा है।* रामानुजाचाय के झ्नुसार ईश्वर 
की सृष्टि उतती हो वास्तविक तथा सय है जितना स्वय ईश्वर । भ्रापके शकर 
के मम्रान विवत को सृष्टि प्यापार मे स्थान देकर परिणाम के सिद्धास्त का ही 
मायता दी है। शवाचाय श्री कण्ठाचाय का सिद्धान्त रामानुज सिद्धान्त के 
नितात अनुकूल है। इस प्रकार जगदु रूप काय और ब्रह्म कारण के सम्बंध 
वा विचचन करत हुए कहा गया है कि ईश्वर धर्मी है और उसके श्रप्राइत घम 
अभिन हैं। भरत सब्चिटानद ब्रह्म घम्र भोर धर्मी दानो स्वरूपोम स्थित 
रहता है । 

ब्रह्म का घम नित्य है स्वाभाविक है। जड जगत और छीव सृप्दि 

सच्चिानदद ब्रह्म के ग्रश हैं। ब्रद्य वा आनदाश प्रतरात्मा 
अभशाशी भाव रूप से सव व्यापक है। जगतु के प्राणी और वस्तुआ मं 
उसी महाव्‌ अन्तयामी क झश हैं । श्रमिनवगुप्त ने परमेश्वर 

और जगत्‌ का परम्पर सम्वध दपरा विम्ववतु माना है। दपण मे ग्राम, भगर 
वृक्षादि पटाथ प्रतिविम्वित होत पर मूल तत्त्व से अमिन होने पर भी दपण 
मे तथा परम्पर भी भिन्न प्रतोत होत हैं इसी प्रकार सविद्ग[प परमेश्वर मे प्रति- 
विम्वित यह विश्व ब्रह्म से अमित्र होने पर भी घटठपटादि रुप से मिन्न झ्रव 
मासित होता है | लाक भ प्रतिम्बित पटाय वी सत्ता विम्ब पर अवलम्वित है, 
परतु त्रिक्दर्शन म परमेश्वर की स्थः्तत्य शक्ति के कारण जिना विस्व के 
ही, जगत्‌ रुप विम्व स्वत उत्पन्न हांता है। बरढा और जगतु की झद्ठ त भावना 
ही वास्तविक है। इस झमास को मानन के कारख त्रिक दर्शन की दार्शमिक 
हृष्टि आमासवाद' के नाम स पुकारी जाती है श्र्थाव्‌ श्रह्या और जगव्‌ के 
सम्पंघ को ग्रामास माना गया है । 

टस प्रकार यह सृष्टि शिव से अभिन्‍्त्र पवाश रूप है। शिव का 
उमीलन चिंति (शक्ति) की इच्छा पर निभर है । श्रत जटजडात्मक विश्व 
वचित्य तथा सृष्टि को जाग्रत आदि अवस्थाएँ परमेश्वर वी शक्ति बे प्रसार 
है। प्रदय बाल म यह जगतु सूश्म रूप सं परशिव म निहित रहता है वढ 





१ डा रामानाद तिवारी-श्रो शक्राचाय का श्राचार दशन पृ० रेप 
२ चह्नदेद उपाध्याय-भारतीय दशन प्र७ ५७६ 


डैद मध्ययालीन हिठी-फविता पर एवमत वा प्रमाव 


बीज मे वट-ूश वे समान हा यह सृत्टि ब्रपा झ्राथय परमशिव मे प्रलय काल 
में भौर उससे पूव भी उसमे विद्यमान रहती है ।१ शवमत वः प्रनुसार शिव 
पपनी शक्ति क द्वारा इच्छा हाने पर दस संसार वा आविर्माव तिरोमाव किया 
बरत॑ हैं ग्राद्या शक्ति जां सार का भजन करती है नित्य पटाथ है ग्रत 
नित्य पथ का वितय भौर श्रादुर्माव हाता है। विमर्श शक्ति वा पुरप मं लय 
श्र प्रादुर्माव बतलात हुए इसका तुलना उस व्यक्ति सं वी गयी है जा एक 
समय म॑ झपनी सप की क्चुली के समान स्वच्छ श्ौर सूश्म चादर वो झोड 
लेता है । उप्तस ग्राच्छन वह भ्रपन प्रवाश स प्राचरण का प्रकाशित करता है 
भौर उसेव) सम्रेट लने पर ग्रयावृत्त शुद्ध स्वरूप व! प्रस्ट करता है । वस्छुत 
ने चादर के समटने पर उसका विनाश हाता है भौर ने झ्लाइन पर उसकी 
उत्पत्ति | वह नित्य है पुस्ष से किसी भी दशा म उसका वियाय नहीं हीता ।९ 
साराशत ईश्वर अ्रपनी माया शा ने द्वारा चगद्‌ वी सृष्टि करता है 
इस माया से युक्त हान से परमश्वर का भापी कहां गया है ।? वी चय भौर 
जाता रूप मे यत्रत होते है । प्रभु ईश्वर प्राति सक्‍लप के द्वारा शिव स्वय 
निर्माण करते है और यह निर्मित जीव उनका भ्श है । 
प्रकृति से म्विच्छित चतय जीव है ।* सच्चिदानद प्रक्षर ब्रह्म वे 
चिंदू अश से जीव वी उत्पति मानी गयी है । परशिव 
जीव प्रौर शिव की एक से अनंक होने की इच्छा स उसके झ्रश रूप जीव 
को उत्पत्ति होती है भ्र्थाव्‌ सच्चिदान:द शिव आनद शक्ति 
का तिरोभाव कर चित्र ग्रौर सत्‌ धम से अनेक जीवा वी झाविर्माव वरता 
है ।* वेदात मे चेतना वे मित-तत्व को जीव वी सज्ञा दी है जीव मे अमिता 





१ श्रीकृष्ण काशीनाथ शास््त्री-ग्रात्म तत्त्व क्ियातत्त्व शिवतत्त्व, तुरीयतत्व- 
कल्याश-साधनाः प्रक पृ० २८६।॥ 
२ भ्रिपुरागम मे भ्रद्ठ त तत्त्व कायाण वेदात शक ॥ 
३ डा० रामानाद तिवारी-श्री शकराचाय का पभ्राचार दशन पृ० ५६ | 
७. प्रविभम्पात्मवात्मान सृष्टवा भावान प्रथाविधान । 
सर्वेश्वर सवमय स्वप्ने मोक्ताप्रवत्ते । 
नाईशवर प्रत्यभिज्ञा ५१५ १६ 
५४ रगनाय, पड़दशन पु० ११२३) 
६ दोनब्याल गुप्त प्रप्टछ्ाप झोर दा छभ सम्प्रदाय, एु० ४२१ 


शैव सिडात कह 


अध्यात्म तत्व निहित रहता है वही ज़ीव का चरमाश्रय है ।* आचाय शकर 
जीव वो अनादि सत्तावान माना है ग्रथात्‌ वह अखिल व्यापक अध्यात्म तत्व 
से भित नहा है । जीव और शिव अभिन हैं एक हैं। नाम रूप वी उपाधि से 
शिव ही जीव अ्रभिघा धारण कर लेता है । उपाधिवश समार मे फसा हुआ्ना 
जीव अपने को शिव स॑ मित्र सममता है । जीव और शिव म वास्तविक भेद 
न होकर औयाधिक भेद है ।* उपाधि और उपाधि के वशीभूत जीवा का 
नियम न ईश्वर का घम है।चीव स्वरूपत नित्य विय्वु चेतन एव अयाय शिव 
घम से युक्त होते पर भी ससारावस्था मं दत सयवा अनुभव नहीं कर पाता । 
उसकी चतय शक्ति शिव की शवित के समान ही है भद वेवल इतना है कि 
शिव के स्वरूप म यह सदा अनाबृत रहती है और जोव म सब वतमान 
रहने पर भी वह पाशसमूह स अवस्द रहती है। 

रामानुजाचाय के अनुसार चित या जीव चान स्वरूप है इसका स्वत्प 

चानमय हैं । वह इीद्रिया वी सहायता के अ्रभाव मं भी 
जोव का स्वट्प॒ विषय वा चान प्राप्त करन म॑ समय है इसी कारण वह 
प्रचानघन स्वयज्याति तथा चानमय कहां गया हैं। जिस 

प्रकार सूय प्रकाशमय भी है और प्रकाश का आश्रय भी उसी प्रकार जीव चान 
स्वरूप भी है और भानाथ्रय भी । जीव कर्ता है और प्रत्यक दशा म वह कर्ता 
ही रहता है ।2 जीव हा हस है वटी व्यापक परशिव है और भुक्ति तथा मुक्ति 
दाना का प्रटाता है। झात्मा का श्रात्मा ही बाघता और झात्मा ही मुक्त 
करता है| भात्मा ही झ्रात्मा का भरुरु है और वही श्रद्न है।४ जीव परिमाण 
मे अण्यु तथा सस्परा मे अनेक हैं ।४ 

अनेव शवमतः म भ्रत्यमिच्ानटशन की विशेषता यह है वि वह जीवा 
का एक मात्र चिति” का प्रस्फुरण वतलाता है। आत्मा सदा पच दृत्यकारी 
है यह विश्वात्तीण, सच्चिदानात एक सय श्रनत सृष्टि स्थिति-लय का 
कारण भाव अमाव विहीन तथा सूय बलृत्व से युक्त है। चान और किया 
उसक लिए एक समान है झौर वीर श्व मत जावा का शिव वा अश एवं शक्ति 
से विशिष्ट मानता है । साथ ही वीर शवमत शिव और जीव म पारमाथिक 


रामानद तिवारी शकराचाय का झ्ाचार दशन पृ० ३६४०। 
डा० विमल कुमार जव मूफोमत भौर हिंदो साहित्य पृ० १७६॥ 
दलरेव उपाष्याय भारतीय दान पृ० ४६६ । 

हुजारी भ्रस्ताद द्विवेदी, नाय सम्प्रदाय, घृ० ६६ ॥ 

बत्तदेव उपाध्याय, भारतीय दशन पृ० ५०१॥ 
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५७ मध्यकालीन हिंदी-कविता पर शवमत्त का प्रमाव 


शैदाभेट सम्बाब स्थापित करता है । शवमत म॑ वेदात का जीव ही पशु नाम 
से अभिहित किया गया है। प्रकाशर्पता के साथ पशु की श्रनेक रूपता भी प्रति 
प्वित है । पान और तिया शक्ति स युफ होने के कारण उस कर्त्ता भी कहा गया 
है । पशु ही पास स मुक्त होने पर शिव स्वरूप हो जाता है ।* पाशुपत मत में 
पशु (जीव) को पति (शिव) झऔर जगत से मिन्न बतलाया गया है। पशु 
झौर पति ---जीव और शिव हानों के गुग एक ही है। ईश्वर वे झ्रचिव्‌ पक्ष 
(ससार) भ जीवात्मा चित्र पक्ष है ।र 
ईश्वर का चताय भ्रश जीव मायाजनित भ्रम व कारण ससार चक्र में 
घूमता है । चतय अणुव झौर शुद्धता उसके स्वरूप गुण 
जोव श्रौर माथा. है प्रतता दुख और अशुद्धता प्रकृृति श्ौर उसके परिणाम 
के फ़ारण जीव श्रविद्याग्रग्त रहता है ।३ ईश्वराद्ययवाद 
(प्रत्यभिभाटर्शन) में माया को प्रात्मा का स्वातत्य मूतवे अपनी इच्छा से 
परिगहीत रूप माना है।* माया के कारण ही जीव भ्रमवश प्रप्च मे पड़ा 
हुआ अपन को ईश्वर से मिन समभता है। भ्रम रुप बंधन का वारण उसका 
सबतत्व सवकतृत्व झा्ि पाश स आवद रहते है । 
पाशो ने तारतम्य के कारगा विभिन्न मता न पशु की विशिन्न रूपा भ॑ 
देखा है । शव सिद्धांत मत मे विभानावत प्रसथाक्‍ल प्रौर 
जीव के भेद... सक्‍त भेट से जाव क तीन प्रवार मात्र हैं। वीर शैव मत 
ने ग्रग रुपी जीव को त्यागराग भोगाग झौर योगाग स्ाम 
से तीन प्रकार को माना है ।५ इसी प्रवार पाशुपत सिद्धात मे जीव को साजन 
भझ्ौर निरजा भद स टा प्रक्तार का मात्रा है* यह जीव भेट प्राय सभी सम्प्रदाया 
में मल के विभिन्न स्तर पर भ्राधारित है। आचाय वल्तम ने जीव को शुद्ध मुक्त 
और समारा भर से तीन प्रग्ार का माना है । उनक झनुसार भ्रानद वा तिरो 
धान झौर प्रविद्या स सम्बद्ध होन से पूत्र जीव शुद्ध और झविद्ञा स सम्बाघ हाते 
पर ससारी क 4 ता है। 6व और अमुर भेट से व दो प्रकार व हाते हैं। इसी 





१ डा० त्िवुशापत हि० की नि० का० घा० झो० उ० दा० प्रृ० १८६। 
२ डा० विमचर कुमार जन सूफोमत पोर हि ॥ साहित्य पु० १७७ । 
३ डा० यहुताय सिहां भारतीय दशन, प्र० ३६६ । 
४. बपटव उपाध्याय भारतोय दशन, पृ० ४६६ । 
४ कक्‍ाशोनाय शास्त्री शक्ति विशष्णइत सिद्धा त निद्पण 

बायाए वेदात प्रद्धू ६० २३३॥ 
६ राजबतो परान्व, पायुरत तिद्धात भौर बटा त +वही पृ ४००॥ 


शव सिद्धान्त प्र! 


प्रकार तिम्वाक्र ने जीववी दो दशाए-वद्ध और मुक्त, स्वीकार वी हैं।। माध्व 
पे भुक्तियाग नित्य ससारी भर तमोयाग्य धादि तीन प्रवार के जीव मान हैं ।* 
इस प्रवार गुणा के तारतम्य वे कारए जीव भिन्न भिन्न श्रे रिया से भतभुक्त 
क्या गया है । 
साराशत शवमत की इ ताहत शाखा मे पशु वो पति और जगत से 
भिन्न माना गमा है। झद्व त शाखा से पशु और पति अशांशी भाव से युग्त 
कहा गया है तथा विशिष्टाइ त प्रधान शासाम्मा म जीव वा ब्रह्म वी विशिष्ट 
शक्ति से झनुस्थूत माना गया है । जोद और जयत को ब्रह्म की ही सत्य शवित 
से युक्त हान के कारण सत्य माना है। माया नित्य, विश्रु और एक है नित्य 
चतय जीव वा आच्छन किए रहती है। सद्विद्या व द्वारा ही जीव ग्रपन 
शुद्ध स्वरूप का पहिचानता है बाह्य दृष्टि से मनुष्य पशु स भधिव नहीं माना 
गया है ।३ प्रपन सस्वारवश भाव से वद्ध दान वे कारण वह स्वय को महश्वर 
से मिन्न समभता है । जीवात्मा म लगा हुआ मल ही दाप है।४ 
पाश का प्रथ है वघन, जिसके द्वारा स्वयं शिव रूप होन पर भी जीवो 
का पशुत्व की प्राप्ति हाती है। शवमत म॑ थे पाश-- मल, बम, 
पाश माया और राध शक्ति नामस चार प्रकार क बतलाये गए हैं। 
कितु जीवात्मा का आच्छादित करने वाले मत्न तीन ही (भ्रविद्या 
कम झौर माया) मान गए हैं । 
अविद्या को ही झाणव मल कहा है। इसके कारण चतय श्रामा 
शक्रपने को शात्त शरीर वद्ध परिमित भान शक्ति वाला समभता है ।" 
झाणव मल के कारण पशु का ऐश्वय लुप्त हो जाता है । इसी कप झसान 
भी कहा है आगम शाघ्त्त्र म इने अख्याति बहते हैं इस पाश वो 
झाणव पशुत्व, पशुनीहार मृत्यु, मूच्छा मल ग्रजन आवृत्ति, ग्लानि, 
रूज पाप, क्षय आदि मी वहा गया है ।* 
दूसरा पाश कम अविद्या का परिणाम है। चेतना झात्मा और झचतन 
शरोर के सघात का कारण है। मनुप्या की क्रिया शक्ति से उत्पन 
कस होव के वारण इसको कम कहा गया है । यह झहृप्ट और भाग्य 


बलदेव उपाध्याय भारतीय दशन पृ २०१॥ 

बही पृ० ४॒&४ ॥ 
डा० द्वारिका प्रसाद कामायनी काव्य से सस्कृति झौर दशन, पृ० '४८७॥ 
“श्रात्माशितों दुष्ट भावों घल ” 


राजवलो पाडय, पाशुपत सिद्धान्त झौर साहित्य पृ० ४४० | 
बही, पृ० ४५० | 


अत कद हु बछ लए ज 


भ्र्र मध्यक्नालीन हिदी-क्षविता पर शवमत का प्रभाव 


है । इसी से शरीर का जम झौर घारण होता है। यह मानसिक, 
वाचिक और कायिक तीन प्रकार का हांता है यह प्रलय काल म॑ परिपक्व 
हावा और कल्प के आदि मे प्रगट होता है और प्रलय काल में पुत्र परमेश्वर 
की माया म पुन विलीन हो जाता है ।* 
तीसरा मल माया है इसी स कम मसल वी उत्पत्ति होती है ।* माया 
दुस का कारण विश्व का बीज शक्तिमती पग्रार्क्मात जीव वी 
माया मल वाधक सव-यापी और अक्षय तथा विश्व का उत्पादन कारण है। 
पाशुपत रत में जड माया जड जगत का उपादान है कितु वह 
झसत्य एवं मिथ्या नही है । वह अक्षय और सनातन है ।3 
साराशत पाश सम्बंधी ये सिद्धात शद और गम प्राय प्रय 
सम्प्रदाया से समानता रखते है । पराशुपतर मत के अनुसार कम क स्वामी 
महश्वर है भोग क॑ पश्चात्‌ वह उही म॑ मिल जाता है। वात के ब्रह्म का 
कम स॑ कोइ सम्बाध नहीं वह स्वत कमस निलिप्त और उसक सचालन से 
परे है। महेश्वर जीवा पर भ्रनुप्रह करते उनकी मुक्ति क लिए, मला का 
प्रववन और विकास करते है । 
इन मलो को ही प्रत्यमिज्ञाटर्शन म क्चुक कहा है जो क्‍या 
विद्या राग काल और नियति आदि नामा से अमिहित होते हैं । 
कचुक बजा तत्व वी उत्पत्ति साया स होती है । योनिवग कला शरीरसू 
के झनुमार ससार की समस्त चराचर वस्तुओं मे प्रविष्ट त्रिया 
शक्ति के सकुचित कलृ त्व को कला कहा है। यह शवित पुरुष के एश्वय को 
सकुचित €प म प्रकट करती है ।४* वही चेतनाश्रित निश्चतन तत्व है। झागम' 
ग्रथा में इरो अग्रृता कला दसगिकी सदाझ्या चित्कता गौर अमा-क्‍्ला कहा 
है ।५ वही वाटवी भी कहलाती है ।५ इसक कारण जीव को अपने किचित 
कम और चान वा प्रनुमव हांता है। वही दीपक के समान मायाजय प्रधकार 
वा दूर करती है ।* 


है राजबेलो पाइय पराशुपत सिदान झौर वेदात, कयाणा दे० श्र० ४५० | 
२ गोपीनाथ वविराज तात्रिक दत्टि कयाणए सा० झन धृ० ४६० / 

३. राजवली पाड़ेय पायुपत सिद्धांत प्रौर वेदात क० बे० श्र० पृ० ४५० ५११ 
४ शिवाफ्तर झ्रजत्यी क्ला-कल्याएा, जून १८४४ । 

५ कला तस्व सदाह । 

६ ईवर प्रत्यभिज्ञा विमशिनो-माम २ पृ० रेब्द $ 

७. मृगाद तंत्र १!१०४-५। 


शव सिद्धान्त भ््३े 


कला में विद्या तत्व की उत्पनि हातो है विद्यातव से जीवात्मा 
मे ऐश्वय स्व॒माव प्रवाशित हाता हैं" जियस बुद्धि मे मात्रा के प्रतिविम्ब 
उपस्थित हात हैं। उसी से बुद्धि का झपना चान हांता है ।* विपया का झ्ाक- 
परण्ण ही रागतव है वही भाग्य पटाथ एवं चित्रु शक्ति वे जिए अमिलापा 
उत्पन्न करता है (३ जीवामा वा परिमित पनान वाला तव बता तत्व! है 
इसी के कारगा घट ज़िया और पट क्रिया का विभाजन हाता है इसी तत्व 
के द्वारा निमेष मुटत घटी आदि प्रत्यया का तान होता है ॥४ ज्येव को अपन 
अपने कर्मो म सलग्न वरन वात को नियति तव कहा गया है वही नियामक 
तथा काय का निष्पाटक तव माना गया है ।४ उसी से जीव की सवस्यापकता 
सकुचित हा जाती है ६ कहने का ग्रावष्यकता नहीं को कि क्चुकाबृत्त होने से 
ही आरमा परिमित हा जाता हूं कच्रक या मलापसरग ही जीव का लश्य है । 


मल की निवृत्ति होत पर जीव का पशुतत्व दूर हा जाता है मलस 

वि[ और अचित्‌ का अविबक उपज हांता है मल-बायु चान 

मलापसरण द्वारा सम्मव नही है । मल ता द्वव्यात्मक है। ईश्वर के दीसा 

मसचक व्यापार क द्वारा इसस निर्वेत्ति होती है श्रयाव्‌ दीसा ही 

मज को दूर करती है । मल वी शक्तिया अपन अपन रोब और प्रपसरणा मं 

इश्बर की शक्ति क ग्राधीन हैं उपचार रूप म भगवाव्‌ वी शक्ति ही अनक सूप 

में ब्यवहृत हाती है। मल शक्तिया अपन झाने वात भ्रधिकार के समय चत्तय 

बा रोध क्यि रहती हैं भगवात्‌ री शक्ति उनका परिण्याम बरत हुए निग्नह 

ब्यापार वा प्रनुसरण करती है” झथात्‌ भल अधिकार समाप्ति परिणाम की 

अपसला स हाता है परमश्वर को अनुग्रह शक्ति के प्रमाव स ही परिणाम 
हाता है । 





१ ईश्वर प्रत्यभिज्ञा दिमशिनी - भाग २, पू० २०२-२०३। 


२ तजत्रालोक भाग ६, पृ० १५६।॥ 

३ डा० द्वएरिका प्रसाद कामायनों कय दर्शन श्रौर उसको दाशनिक 
पृष्ठभूमि पृ० ४२२ । 

४ प० काशीताय शास्ता शक्तिविशिष्टाद तप्तिडात निरूपण पृ० २३३।॥ 

५ डा० द्वारिया प्रसाद का० का० द० औए० उ० दा० पृ० भू० पृ० ४२३। 

६ हजारो प्रसाद दिवे ते नाथ सम्प्रदावध पृ० ६७१ 

७ 


योपीनाथ #विराज, तात्रिक दृष्टि पु० ४६-८७ । 


श्र मध्यकालीन हिटी-कविया पर शैवमत का प्रमाव 


यह प्नुग्रह ही शैवमत में शक्तिपात कहवाता है इसवे लिए दीक्षा तत्व 
की आवश्यकता है मगवद्गप ग्रे टीया द्वारा शिष्य वा उद्धार 
शक्तिपात. करता है। शक्तिपात सवथा माया निरपेश है । माया से निवृत 
जीव शक्तिपात के प्रमाव में भाग ग्रथवा मोक्षरूपा सिद्धि प्राप्त 
करता है कर्मादि सारे उपाय माया क ही झतगत हैं । ईश्वर माया से पर हैं, 
ईश्वर वी स्वतत्न इच्छा ही मोक्ष का वारण हांती है जिसम भनुप्रह का विशेष 
स्थान है।' 
परम शिव के झ्नुग्रह वो प्राप्त करने के जिए थीर शेव मत मे मक्ति 
आवश्यक साधन है । परमशिव के झनुग्रह से ही जीव उसे श्राप्त 
भक्ति क्र सकता है। गुरु की दृपारूपिणी दीक्षा भक्ति वी बडी 
आवश्यवता हाती है। दीक्षा प्राप्त कर लन पर जीव शिवत्व 
यो प्राप्त कर लता है ।रे 
इस प्ररार भव्रित एवं दीक्षा द्वारा प्राप्त शवितपात के प्रमाव से दह वा 
नाश नहीं होता कंबत झतान की निवृत्ति हाती है तटनातर भ्रक्षय 
मोक्ष भोग शौर माल का स्वातत्य प्राप्त हाता है। भ्राचाय शकर क पनु 
सार जांव वा 'ब्रह्म म लय हां जाना माल है। जीव भपने दिव्य 
स्वरूप का प्राप्त कर लता है । यह न तो शारीरिक मानसिक और घामिक 
कमों पर निमर है और ही उत्पन्न हाता है |? शवर वे भ्रनुसार मोल प्रात्मा 
वा प्राप्य स्वरूप हैं। इसम पश्रामा वा ब्रह्म से श्रभट नहीं हाता वह ईश्वर व 
ऐेश्वय वा भांग करता है दसम प्राप्त शामानद के उपम'ग मे जीय के ब्रह्म के 
साथ साम्य हाता है। 
बाश्मीर शैव-दर्शन मे प्रात्मानद ही वा माल कहां गया है वही 
बिटानट झौर वी सामरस्य एवं स्वातत्य कहलाता है। 
प्रयभिजा दशन उसकी प्राप्ति झट महस्वर के भानोट्य के साथ हाती है ।४ 
प्रौर मोल प्रान” हृदय म स्थित है । प्राणवायु के प्रदश मे प्रवेश पाने 
पर ही परान”ट वी प्राति हाती है। श्रात्मा क्रमण बिहानाद 
प्रात्त करता है। वह बिलानलावस्यथा का सॉाहै। वी शिवाा्म” की 
स्थिति है जिस प्राप्त करन पर उस झ्रदतिंव या झ्मगयबारी टसा वी भार लौट 





शोषीनाथ कविराज, शक्तिपात रहस्य पृ० ६० । 

शतलदेव उपाप्याय, भारतोय दगात, 9० ५८६२॥ 

बदुताप रिहा भारतीय दशान, पृ ३५५॥ 

डा० त्रियुरायत, हिब नि० का० घा० भोर उ० दा० पृ० भू, पृ० १६५१। 


लू. 2# , ह> 


शव सिद्धाम्त भर 


बर नही पाना पड़ता ।* वह पभ्रयण्ड भ्रानट रस में सीन हा जाता है। यही 
जीव वी प्रुत्तरावस्था है वही शिवत्व है। ध्रागठ वी प्राप्ति होते पर, रुस 
दी चरमावस्था म हृदय समान झनुभूति से झाप्नावित रहता है। प्रत्यमिता 
दर्शन मे समरसता वा सिद्धांत महत्वपूणर माना गया है । मा प्रातन्दपद में 
लीन होवर समरमता वो प्राप्त वरता है । वही सामरस्य कहताता है ।* 
लियायत दर्शन बे प्रनुसार समससता ही माक्ष है। जीवा'मा अपने ही 
रूप म॑ स्थित होवार समरमता वा ग्नुभव बरता है ।* 
लियापत दशन साधना वे उपरास्त जिस झानन्द वी प्राप्ति होती है उसे 
और भोल समरस प्ौर उस प्रवस्था या सामरस्य वहा है। दूध का 
दूध स मिवना नोर वा नीर से मिलना ही सामरस्य है । 
जिस प्रकार घटाराश बृहटाव“ण मे लीन हाता है उसी प्रवार झात्मा भी 
परमात्मा मे लय हो जाता है। वेटात मं भी समरसता के सिद्धा'त का भ्रप 
नाया गया है। प्रत्यमिता दर्शन मे ही बेवल समरमता के प्राप्त होने पर जीवा- 
त्मा वे झ्रसण्ड झात द वी वात वही गयी है। वह स्वतत्रावस्था ही परमात्म 
भाव की सूचव है विपमता वी सुचित प्रवस्था मे सुल और दुख दोनो रहते 
हैं समरसता वी भ्रवस्था म॑ केवल प्लान द ही झ्लानाद रहता है । 
प्रानन्‍्द वी प्राप्ति दुय वी पात्यातिक निवृत्ति है। पराशुपत मत में यह 
दुखातावस्था हा प्रकार बी माना गयी है--भनात्मक और 
पाशुप्त मत सात्मक | दुख बी निवृत्ति क साथ सिद्धिया भी मितरती हैं । 
घोर मोक्ष साख्य दर्शन म॑ भी मुबित वी यही परिमापा दी गयी है 
बंदात क॑ अनुसार गान की निवृत्ति ही मुत्ित है प्रज्ञान 
ही सब दुखा वा मूल है दुखा का अत्यन्त उच्छेद भनामव मुवित है भर 
एशय प्राप्ति सात्मक भुवित है ।४ शेत भवत दुखों से निवृत्ति और शिव के 
परम ऐशाय रूप ग्राना द वी प्राप्ति को ही माल मानते हैं। गौरखनाथ ने 
मी निरविकल्पता को ही मुवित माना है. यह द्वत प्रपच की शात्ति से हांती है, 
यह दशा ही अखण्ड आत्म बोध रूप दशा है यही आत्मजागरण है ।* 





७ 


भुगेद्ग तन्न योग्रपाद पृ० ४२ । 

(फ) स्वच्छार तत्र--भाग २, प०२७६-२७७ । 

(ख) प्रानाद शक्षित विश्वाते योगी समरसो भवेत । 
लिगधारण चौीदिशा-भूमिका पृ० १७८) 
राजबली पाइय पाशुपत सिद्धा त प्रौर वे दात, पृ० ४५१ ॥ 
दादू को मुवित का रहस्य सातवाणी [श्रक्त ४), पृ० १५७॥ 


द्। 


न्र्‌्त्ण 


ख 


भ्ध मध्यायारीत हिटी-बविता पर शैयमाय का प्रमाव 


साराशत स्वविमश प्रर्थाव्‌ भ्वापानुभूनि ही माल है। प्रागम में विमश 
तत्त्व जिसका आद्याशक्ति भी कटा है घ्यरागौस नटी है उस तिय माना है 
नित्य हात पर भी उसरा विलय हता है" उ्टरायग्य कः ध्नुसार मुक्त जाव 
चेतन धौर रात्य बामाहि गुणा ग अपड़ा है ता है।* 

इस प्रकार बहा जा सरता है जि शवमत का भाषार भूमि छतीस तत्व 
हैं। इसकी प्र॒त्यग शासा मे पाच सावद्धिया पाँच बर्माद्रया पाय तसमात्रा शौर 
पांच स्थूत महाभत प्रोटि पद्मह तत्वा वो मायता है । रिव श्ति सहाशिव 
ईश्वर सदूविद्या माया बचा विद्या दाग बात नियति पुरपप्रद्ृति तथा बुद्ध 
से पृथ्वी तय समी तत्या का प्रिश्वपणण हुआ है । राम्य व समान ही यहा प्रशति 
स वुद्धितत्व वुद्धि स भ्र यार भार से मन-पाच तानद्विया पाच क्माद्रया 
पांच तमाश्राए झौर उनसे पचभूत आरि वी उपत्ति मानी गयी है ।३ जीवात्मा 
का साथ शरीर वा सम्पध हो मस्य माना गया है । प्रागम ग्रया + भनुसार यह 
विश्व और रमम बसने वात समस्त प्राणी शरीर हैं जिनकी श्रा मा शिव है 
जीवात्मा श्रगख्य श्रौर शाश्वत हैं। य॑ सव परम शिव वे झ्श है । शरीर स 
सलग्न हाकर जीवात्मा अविद्या काम श्र माया क॑ विविध बयने में फ्स 
जाता है। परमणशिव के श्रनुग्रह से उसवी इस बन से मुक्ति हाती है। दस 
प्रवार भ्ात्मा क्मबधन हे विमुक्त हो श्रावगमन व चक्र गे नियत शिव 
समान होतवर उही थे सानिध्य स परमातद या प्राप्त करता है। समी 
भ्रागमो मे जीव बंधन और ईश्वर का विवचन मिलता है। उक्त सामाय दाश 
निक तत्वा पर ही शवमत वे प्राय सभी पूर्वोत्रत सम्प्रदाय आधारित हैं तथापि 
अपनी विशिष्ट मायताग्रो क वारण अलग महत्ता लिय॑ हैं । 

शव सम्द्रायो की ऐतिहासिक विवेचना से यह स्पप्ट हां जाता है वि 

सद्धा तक मायताझ्रा के भेद स भनक शव सम्प्रटाया की तात्विक 
मिष्फ्ष एकता बाधित नही होती । झ्रद्दत विशिष्टाद्व त द्व ताइ त॑ प्रादि 
सम्प्रद या को भिन्नता भी वेवत मौलिक एकता का प्रमारित करती 

है ! तामिल प्रात व शवगण जो शवसिद्धात्ती नाम स विख्यात है द्व तवारी 
हैं। वीर राव शक्ति विशिष्टा” त के उपासक है। गुजरात और राजपूतान के 
पाशुपत द्व तवाटी है। दहन सय से दाशनिक हष्टि म शिनता रखने वाला काश्मीर 





१ ललिता प्रमा?ट डबराल-त्रिपरागम में भ्र&त तत्व पृ० ४६७। 

२ श्रीकृष्ण दत्त भारदाज - ब्रह्म सूत्र के अनुसार मुक्त झात्मा का स्वरूप, 
+फ्ल्माएण, वेशात भ्रक, पृ० १४५ ॥ 

३ डा० द्वारिका प्रत्ताद, कामायनी बाव्य में सस्कृति भौर दशन, पृ० ४२५॥। 


शव सिद्धान्त डछ 


का ज़िक्‌ या प्रत्यभितादशन है जो पूरणररुपेण अ्द्ध तवादी है । इन सब की पृष्ठ 
भूमि मं भोलिक एकता व्याप्त हे । 


प्रत्यभिनादशन के झनुसार एक्ही अद्वय परमेश्वर परमतत्व है जा 
शिव तथा शक्ति का, कामेश्वर-कामंश्वरी का सामरस्य है । चत यस्वरूप आ्रात्मा 
जगतु के सभी पदार्थों म॑ अनुस्यूत है । परमशिव चत्तय श्रा मा का ही झय नाम 
है । परमंश्वर विश्वात्मक *प से प्रत्यक वस्तु मे व्याप्त है कितु विश्वोत्तोश रूप 
में सब पदारयों का अतिक्रमण भी करता है | परमेश्वर वे य दोनो रुप भ्रयाया 
श्रित हैं। प्रतणव इनके पायवय का झनुमाव करना उचित नही है । परमेश्वर मे 
सृष्टि और भूष्टि म परमेश्वर है । उनमे कारएा काय सम्बाघ है । कारण रूप 


में भी परमेश्वर भ्रौर काय-जगतु रूप म भी परमेश्वर ही है। यही परमंश्व 
रता है। 


परमश्वर क झभेद सम्बंध को अनंव प्र्वार से प्रतिपादित किया गया 
है। भ्रभेदाभिव्यक्ति का विश्लपण करते हुए कहा गया है कि जस॑ नाली हारा 
तालाव और खेत के जल का एकोमाव हांता है. उसी प्रकार विपयावच्छिन 
चतय श्र ग्रत करणावच्छित घतय का वृत्ति द्वारा एकीमाव हांता है। इस 
प्रभेट/मिव्यक्ति म उपाधि के रहने पर बिम्व और प्रतिविम्ब म॑ भेद के भ्रस्तित्व 
वो भाना गया है । विम्बोपेत ब्रह्म एवं विम्बोपलक्षित जीव चतय है, बृत्ति के 
होने पर विपय'ं सथा विपयी/ (चतणय) का झमभेद ही अभेटामिव्यक्ति है। 
विपय का भ्रधिप्ठानभूत-विम्वस्वत्प-ब्रह्मचताय साशाप्‌ झ्राध्यात्मिक सम्बंध 
होने पर विपथ का प्रकाशक होता है । अत विम्वत्वविशिप्ट-चतय का विस्व 
झूप से प्रतिविभ्यलविशिष्ट-चतय रूप जीव क॑ साथ, भेद हान प्र मी पिम्ब 
त्व भोर प्रतिविम्बरूप एकीमाव है!। इस प्रकार इस दशन वे झनुसार जीव भौर 
बह्म वा प्िम्ब प्रतियिम्वमाव से नित्य सम्बंध माना गया है । 


वीरणशव मत में भी परमशिव वी सत्ता नित्य, सदस्वतत्र, सृष्टि स्थिति 
लय से पर, भ्रवशनीय अनिवचनीव चतय रूप म स्वीकार वा गयी है। वे 
अखिल जगु के कर्ता, भता, हर्ता पच ब्रह्मस्प हैं॥ उनकी झलोकिक व्यापक्ता 
बाग विश्लेषण वरत समय शक्ति के महत्त्वपूर्ण स्थात्र के कारण, वीरशव मत 
शक्ति विशिष्टाद तवाती कहताता है। दस मत्त वी मूत धारणा के अनुसार 
ब्रह्म धपनी इच्छा स ईश्वर और व्यक्तिगत आत्मा मे विमक्त होता है। यहा 
ब्रह्म के छ. विभिन्न स्वरूप मान गए हैं--पूण ब्रह्म पराशकित से निमाग वरन 
बाला स्वरूप, वस्तु जगतु से सिन्न स्वरूप झौतिक स्वरूप चान स्वरुप और 
छा भात्मप्रवोधक तत्व प्रदान बरन वाला स्वरूप । सह विश्व शिव की इच्छा 


भ्र्ष मध्यकालीन हिदी-कविता पर शवमत वा प्रमाव 


शक्ति के' उद्वे लित होन पर समुद्र मे लहर भ्ौर बुदउुलों के समान प्रमिव्यत्त' 
होता है । जीव शिव वा ही अश है । यहा जीव और ब्रह्म म॑ं द्व ताद्ठ तवादी 
सम्बंध स्वीकार क्या गया है । 

शवसिद्धात मत म॑ जीव और परशिव मे अद्व त॑ की कल्पना का प्राचार 
भिन्न है । इनके अनुसार जीव अनत हैं और शिव स॑ मिन है, प्रत्येक! वा अपना 
अलग अलग ग्रस्तित्व है । मूय के उदय हाने पर झाकाश क तार॑ दिश्ललाई 
नही पडत । उनका ध्रकाश सूय के प्रकाश मे लीन हा जाता है, किस्तु मक्षत्र 
अपने भ्रस्तित्व को बनाए रखता है। इस प्रकार इस दशन है अनुसार जीव 
झौर परमात्मा अपना भ्रतग झलग अस्तित्व बनाए रखते हैं । 

शवमत में परमश्वर समस्त सृष्टि के सृजन का कारण है। सृष्दि के 
भूजन झौर उससे सम्बाधित ग्रय णक्तियो का सचालन शिव हो करते हैं। 
माया प्रद्नति का मुख्य स्वरूप है और महश्वर मायित्‌ हैं। महेश्वर पूरा स्वततन्न 
हैं। 'प्र॒ उ म प्रादि ब्रह्मा विप्णु और कालरुद्र के प्रतोक वण महेश्वर मं 
विलीन हांते हैं । इन तीना का मिश्रित रूप ही महश्वर है । शिव के भ्रतिरिक्त 
ग्रह्मत्व वा भ्रधिकारी और कोइ नहीं है। श्वेताश्वतर उपनिषद मे भी यही 
सिद्ध किया गया है। झत ब्रह्म शब्द शिव का पर्यायवाची है। दाशनिव' हृष्टि 
स शिव भ्रपरिवतवशील चतन है शक्ति उतका परिवतनशील रूप है। वही बुद्ध 
व वस्तु रूप में दिसलाई पढती है | इस प्रकार परिवतनशीलता म॑ प्रपरिवतन 
शीलता मानी है। ब्रह्म रूप स शिव परिवतनरहित और शक्ति क सम्ब'ध वे 
कारण प्रिवतनशील हैं। 

शवमत वौ रन विशिष्टताग्रा का प्रभाव अय दशना तथा मध्यवालीन 
हिंदी किया पर स्पध्टत देखा जा सकेता है । इनका सत्कायवाट बिम्ब- 
प्रतिपिम्बवाद प्रणाशीमाव झ्ामासवाद भौर समरसता का सिद्धात साहित्य 
की भनुपम निधि हैं। माश् झानादवा” महाचिति पश्रौर उसका लीसानिवेतन 
झादि स सवधित मायताए "वा से मी स्वीहून हा गई हैं जिनवा हम वष्णव 
अविमा की इृतिया मे प्रतिरूषित ठ्ख सकते हैं । 


(ख) योग दर्शन 


याग शब्ल मुद्‌ धातु मं पत्र व॑ याग से बना है जिसका पथ है एकता 

परम वी प्राप्ति | विद्वाना ने याग का झनक प्र्थों मे प्रस्तुत 

चाप बरन वा प्रयन किया है । किसी न झत्मा-परमात्मा की एकता 
> को प्रवस्था का याग वहां है किसा ने लप्य मं मन व विलय 


शव ठिद्धान्त भ्ध 


को योग बतसाया है ।* इस प्रकार योग एक दशा मे झ्राध्यात्मिक भौर दूसरी 
मे मानसिक स्थिति है। वस्तुत ये दोना दश्माएं भी एक ही के दो पहलू हैं । 
समाधि दशा इन दोना का समावेश वर लेती है| 


योग शब्ट वे भनंद प्रथ झौर रूप हैं, पर सवसम्मत अ्रथ चतय मे 

विविध स्तरा का खुलना ही है । इसका लद्षय, प्रात्मा की विज्ञान 

योग का लक्ष्य नमय स्थिति पर पड़े हुए प्रावरण को हटाना, चित्त को भ्रधिता 

घिक चिमय बनाना और विश्व जीवन वे जगमग प्राण स्वरूप 

को झपने म॑ भनुमव वरना है । झत इसका लक्ष्य भनानिग्नह है इसके द्वारा 
थांगी आतर और बाह्य प्रति पर जय प्राप्त बर, सत्य (भात्मा) के साक्षा 
त्वार वी बेप्टा करता है। पश्रात्म दशन द्वारा ही योगी पस्‍्राध्यात्मिक, भ्राधिमौ 
तिक और भाधिटविक दुखो मे निवृत्त हो मोल प्राप्त करता है।* इस प्रकार 


योग का लद्य विजातीय स्वजात्तीय एंव स्वागत भेद से रहित, जीव झौर अह्य 
का एक्त्व है । 


योगी देह, मन, प्राण को शुद्ध और शात कर, मूलाघार से कुण्डलिनी 
को जाग्रत कर चत्रा की शक्ति से विभूषित हाकर, तमयत्व प्राप्त कर, ज्यो 
तिमय देह से सहस्तार स्थित सटाशिव के साथ झानद समाधि मे विभोर 
रहता है ।? कहने की आवश्यकता नहीं विः योग भ्रनिवायत चित्तवृतति के 
निरोध से सम्बाधित है । 
योग विद्या का झनादि काल से प्रचार है| इसके प्रथम प्रवतक कौन थे 
निश्चय रूप से नही कहा जा सकता परन्तु फिर भी “प्रादि 
थोंग का इतिहास नाथ शिव इसके प्रथम प्रवतक और आचाय माने गये हैं । 
इसका प्रतिपादन सहिता भारण्यक स्‍ग्लौर उपनिषदो मे मिलता 
है | छादोग्य,*बृहदारण्यक,+ कठ,'मैत्री, श्वेताश्वतर* झ्राति उपनिषदा मे ता 


१ पातजलि योगसूत्र--'पोगश्विवतिनिरोध ” पृ० १२६ । 
२ भ्रशेषतापतप्ताना समाथयमठो हुठ॥ 
अ्रशेषयोगयुवतात/माधार कमठो हृठ ॥ --हठयोग प्रदोदषिका १४१० ६ 


३ “सकलवत्तिनिरोध श्रात्मन स्वहृपावस्थानात ,, , (टोका) ४॥१०७। 
४ छादोग्य उपनिषद ८।६ | 


५ दुृहदारण्य उपनिषद ४॥३॥२० 
६ कठ उपनिषद १११२, रा३इा१०-११ । 
७ श्वेताश्वत्र उपनिषद्‌ २७-१४। 


६० मध्यरावीन हिटी-कविया पर शयमत थाय प्रभाः 


योग की विशिष्ट प्रावी वा सर्द भा उपचकष्ध होता है । इस उपनिषश । 
मांग के समस्त भाया प्रणायाम ध्यान धारण व समावि रा प्रणा विवय 
है । पावणवा ने श्रपा याग दापय में बाग के सिद्धात एप जिया शा विशिष८ 
वशन पर यगाग की महत्ता को प्रतिपाहित गिया। यहापि "सर विरास दे 
बाई प्रमित्र शीहास नहीं पाया जाता फिर भी यह वहा जा मर्ता है ति योग 4 
सिद्धांत और यागिया जिया वा प्रचर्न निश्तर चना झ्र्या है । मार्च 
मुति द्वारा उपरिष्ट प्राचीत हठपाय में आराययाग का मायता मित्री है । सब 
अतिरिक्त हृठरोग वी. दूसरी परस्पर जिय सवान परम्परा बहा गया है वे 
नाथा ने पुवरचीवित फ्िय्रा । कहने का वाएय यर है वि' झादिताय शिव द्वारा 
प्रतिष्ठित योग साधना का निरंतर पचार व प्रसार हाता रहा। प्राय सभी 
पर्मों न इस भपताया शयमत का ता पे प्रयान प्रग ही बना व श्रामस्य शिव 
मे ऐस्य स्थापित करते में यह साधन रहा है। 
पिण्डस्व परमात्मा से पिण्डस्थ झ्ामा वा लब करन वा से प्रयासा को 
योग बहा गया है ।” श्रीमद्भागवत गीता में भो पगमग 
योग ये' प्रकार अठारह प्रगार वे याग वी चचा नी गई है ।* कहने की 
आवश्यकता नहीं वि याग वी सनव शाया-प्रशाखाए मूल 
चार शाशशो-मषयोग तय याय हटयाग तथा राजयाग से ही विकसित हुई 
है 43 इतकी मायता योग सम्पटाय मे आज तने भी बनी हुई है। हा यह बात 
अवश्य है नि इतिहास व उत्तर मध्यकवाल मे जितनी लॉक प्रियता हृठयीग ने पाई 
उतरी भाय किसी शाखा का नहा मिली । या ता प्रयत शाखा वा अपना महत्त्व 
रहा । मंत्र यांग भी अपने महत्व व] बनाय हुए है और भारतीय धम-साधना मं 
स्थान विशप ग्रहण किय हुए है। 
मंत्र योग का सुख्य लापय है मंत्र व झ्लाश्रय से चावात्मा और परमात्मा 
का मिलन । शाटात्मव मत्र के द्वारा जीव क्रमश अपर 


भअश्रयांग गमन करता हुआ शब्द स प्रतीत परमानन्द घाय तक 

पहुचता हे । याद्र सूत्र म तस्य वाचत प्रणव ४ के द्वारा मत्र 
याय की भार सर्ेत किया गया है । तत्मत मे सत्र वा भतुएम महत्त्व है । वष्णव 
हापस भे भी मजे का महत्व स्वोगार दिया रूपा + जर््माथरा पत्र घोष की 
प्रमुव विशेषता है, इसरे हारा स्लिवृति का निराप्र होता है। वग दशा मे 





१ हृठयोग प्रदीषिका ४४६६ ) 
२ गौता ईदाशर । 
3. योगोहि चहघा ब्रह्मत मित्रव च्यवहारत 7 
माजयोगो लपश्चव हल अ्प्तो राजयोगक ।--मोग उपसिषद, पृ० ३६७ 
$ परातजल योग देशन है।२७ ३ 


शव सिद्धारत ६१ 


पहुँचन पर अग्यक्त भाव अपन आप उदित हांता है यही शाट की तुरीय अ्रव 
स्था है । 
शब्द समस्त गगतरु के केद्व मे नित्य विद्यमान है यही प्रणव स्वरूप है । 
प्रत्यक प्राणी 'हस मत्र का निय अनुमद करता है। हस शद का विश्लेषण 
भरत हुए कहा गया है कि श्वास के वाहर जात समय हकार की ध्वनि होती 
हैं और अदर जात समय सवार की ध्वनि हांती है। य दाना घ्वनिया मिल 
बर हसमन हा जाती है इस मत का जाप प्रत्येक प्राणघारी मनुप्य हर समय 
करता रहता है ।* गुर की जपा स प्राण की विपरीतामावाप न अवस्था मे यही 
सोहह मन्र म परिणय हो जाता है। यही प्राण और अ्रपानकी प्राय है, 
इसी को 'ग्रज़मा मी बहा गया है । इस सत्र क समान ही शिव के पचाक्षर 
व नम शिवाय भन्न वे जप वा भी अनय महत्व माना गया है। तत्ना के 
'उपदिष्ट देवता से ध्यान करत हुए साधव अपनी वृत्ति को तदाकार वर देता 
है, उसकी बूति मत्र में पूणतया लीन हो जाती है इसी का मन्नप्रघान लय 
याग भी कहा है। 


ध्येय म मन का लय करना ही लग यांग है ।* व्समे पवन स्वय का 

प्रामुरय दिया जाता है । पवत के निराध स मन का निराध और 

सूप योग उससे प्राण का निराध हाता है। मन और पवन म से एक के 
बाधन से दोना का वाघन न्पता है। 


जहा मन को विलीन किया जाता है वही पवन भी लान हा जाता है 
झौर जहा पवन लीन हाता है वही मन भी विजीन हा जाता है ४ मन का 


१ हकारेण बहियोति सकारण विशेत्युन 
सहंसेति मन्नो म॒ सवजीवश्च जप्यते | 
>+थोग शिखोपनिषद श्लोक १३०। 
"ज्पो विषय विस्पृति ! ॥ 
३. पवर्मा वध्यते येत सनस्तेनेव बध्येत । 
मनश्च यध्यते घन पवनस्तन वध्यते ॥॥ 
--हठयोग प्रदोषिका ४४२१ । 
४ भतों यत्र विलोयत पवनरतत्र लियते । 
पयनो लोपते पत्र मनस्तश्र विलोयत ॥॥ 


“बहा ४४२३) 


घ्रे मध्यकालीन हिट-वविता पर शवमत का प्रमाव 


यह लय नाट श्रवण या ज्योति के दशन स सम्मव है ।* यांगी शाम्मवी मुद्रा 
यो साधते हुए, ध्यान को अतलद्ष्य पर ह्थिर रखता है। इसवा श्राधार सुपुम्ता 
नाडी है। इसी म ध्यान को केद्रीभूत कर साधक पनेक ध्वनिया सुनता है 
ध्वनि से एकीभूत मत भनहद घ्वनि मे लय होता है. यही नाद लय है । इस 
ही कुण्डलिनी लययोग भी कहा गया है । इसम शरीरस्थ सप्तम चक्र म रिथित 
+ सहस्नदल कमतर ” में कुलजुण्डलिनी शवित को ले जावर, सदा शिव ((्रह्म) 
के साथ मिला दिया जाता है । अत शिव म शक्ति का लय वरना ही लय 
योग है 
लययोग में साघक चलते समय बठते समय खाते समय ईश्वर का 
ध्यान करता है ग्रत इसमे ध्यान का विशेष महत्व है। जिसका सम्बंध मन 
भौर चित्त स है। भ्रतएव मन का लय ही लय योग है। मन का लय होते पर 
उमनी अवस्था प्राप्त होती है। इसकी सिद्धि अ्रष्टाग याग साधना पर निमर है। 
हृथयोग का मूल प्रवतक वीन था यह निश्चित रूप से नहीं बताया 
जा सकता । लोक प्रसिद्धि के भ्रनुसार हठयोग के प्रथम झ्ाचाय 
हृठपोग. शिव बतलागे जाते हैं और मानवी आचारयों म॑ मावण्डय मुनि का 
सबसे प्रथम श्राचाय माना गया है। मध्य य्रुग मे मत्स्येद्रवाथ, 
गोरखनाथ आदि सतो ने मभाकण्डेय ऋषि द्वारा श्रवर्तित हठयोग की ही पुन 
प्रतिष्ठा की । 
हृठयोग विद्या की नीव नाथो ते डाली इसका निणय करना कठिन है 
बयाकि एक भ्रय परम्परा के भ्रनुसार हठयोगियां बे दो सम्प्रदाय 
भेद हैं--एक प्राचीन दूसरा आधुनिक जिसकी नींद त्रमश माकण्डेय 
और नाथा ने डाली ॥ एक म॑ अप्टाग की मायता है दूसरे में 
चडग वी । 
ग्वरोत्य मे हठयोग के दो भेद बतलाए गए हैं। प्रथम मं झासन प्राणा 
याम्र तथा धोति ग्रादि पटक्म का विधान है इनसे दाडिया शुद्ध हो जाती है 
इनमे प्रवाहित धायु मन को निश्छव करता है फिर परमानाट की प्राप्ति होता 
है । दूसर भेद मे नासिवा के अग्रमाग मे दृष्टि निवद्ध करके, सूय के प्रकाश का 
स्मरण तथा श्वेत रक्त प्रीत एवं कृष्णा रगा के ध्यान वो विधान है । इस 
विधि स॑ साधक हठावु ज्यातिमय हाकर शिवरूप हो जाता है ।* हृठयोग न 





१ प्रतस्‍्थ भ्रामरोनाद छुत्वा तत्र मनोनयेत 

समाधिजरॉपते तत्र प्रानद सोहमित्तत ॥ --धरण्ड सहिता, पृ० ६४। 
२ हठाग्म्योतिमयोमूत्वा हा तरेण शिवो भवेत 

पझ्तो य हृढथोग स्थात तिद्धित प्तिद्धसेवित । श्रासरोषिषी, पृ० २३५।॥ 


शव सिदात ६३ 


यमनियम को छोड दिया है इसका तात्यय यह नही है. वि यम नियम का हठ 
योग मे कोइ स्थान नही है. बरव्‌ प्राणायाम आदि सम यम नियम का समावेश 
स्वत ही होता है ।* इसीलिए हठ यांग के ग्रथो मे अप्ठाग योग वा भी उल्लेख 
गाता है ।* 


हटयागा हठ शाद का अथ करते हुए कहते है कि ह वगण सूय का, 
भ्रौर 5 वस्य चंद्र का वाचक है । इसी आधार पर हठयोग उस योग को 
बहत हैं जिसमे 'मूय और 'चद्र को मिलाना ही साधना का लक्ष्य रहता है । 
अत ह॒ठ्याग का प्रमुख विषय चद्ध सूथ का साधना है ! हृठ्योग में स्थूल 
शरीर सूशम शरीर का परिणाम है। इसी कारण सूद्म शरीर पर स्थूल शरीर 
का प्रभाव कसी न किसी रूप मं पडा करता है । इसीलिए इसम अनक स्थूल 
साधना स॑ सूक्ष्म शरीर पर प्रमाव डाल कर चितथृति का निरोध क्या जाता है। 
जिसका प्रथम सापान दह शुद्धि है। चादर झौर 'सूय “प्राण और प्रपान के 
भी वाचक मान गए हैँ ।१ इन दाना का योग भ्र्थाव्‌ प्राणायाम स बायु का 
निरोध करना ही हृव्याग है । दूसरी व्याख्या के अनुसार सूय “इडा' नाड़ी को 
वहते हैं भर चद्र पिगला को । ग्रत इन दाना का भ्रवराघ कर सुपुम्ना साग 
से भाण वायु का सचारित करना हठयोग कहा गया है । 


दह शुद्धि हठयाग वा अ्रव्यवहित उद्देश्य है। योगिया बी परारिभाषिक 
शदावली म वह पटशुद्धि के नाम से विख्यात है। जल में 

रेह फो शुद्ध. कच्चे घडे क समान यह शरीर गलायमान है अग्नि मे पका 
एव हृढ़ता लन पर घडा कमी नहीं गलता । इसी भाति शरीर को योग 
रूपी अग्नि से मलीमाति पकान पर यांग माग मे सफलता 

मिलती है । भरत योगाम्यास करन वाले को देह शुद्धि, दह वी हृढता आदि के 
लिए हठशास्त्रोक्त धोति, वस्ति नेति, त्राटक, नौलि एवं क्पाल माति श्रादि 





३ सिद्ध सिद्धात संग्रह २२४६ । 
भासन प्राणसरोध प्रत्याहारश्च घारणा 
ध्यान समाधिरेतानि योगागानि चदत घट | 
“गोरक्ष पद्धति पृ०८५॥। 
३. एतेव हृठशब्दवाच्ययो सूथचरद्राएययों भ्राणापानयों 
रैक्यलक्षण प्राष्मापामों हठपोण इति हृठयोगस्य लक्षण सिद्ध । 
-+ हठयोग प्रदीषिक्ता, १२ (टीका) । 


हर" मध्यवा। 4 विपरीज्यदिध पर शबमा था प्रसाद 


बा उद्पाटत करना है । "सता सादाघ यागता धय गे है थी मेने जय है । 
इस समाधि याग मी कोश गया है । यहा परिचाहस भेत का गाधार में सान 
बरता है । यही बिंदु रूप दिये भौर रजेरूप शत के साय मो विधा है ।* 

हठपांग प्र वपिया से से उम्रती मनासनी प्रमरट लगाए घूया 
शूप परम उिरजन जायामुत सच्जा हुराया प्रारि सामा रो प्रमितति 
विया गया है ।* हठयाग साथया क समा होत बर है राजयोग साथ वा 
प्रारम्म ह।या है। पा हटा वो राजयोग वी भ्रुमिया मे की पहगा हिया यथा 
है। इसी से प्राघात प्राया्यों । प्रछांग मागमाय से राजपाग था गिययाग पर 
प्रारढ़ होते पा प्राट|ह या है । 

दौप योग 

राजयोग प्रौर शवपाध में पार्मावि। हृच्लि से कोई भत् नहीं है।? 

हटथोग शययाग पा सापने है। शिवयाग प्रशीधिरा मे बहा है-- 
शिव योग. सापदाना साध्यत्तस्सापत हठ 
तत्मादादी प्रपोश्तग्य हठपोगमिम शरण 

शवागमा ने महाएुण्डविनी में बृतिषान वा लय यर सवतोमुगव्याप्त शिवसत्वा 
मिव्यक्ति या ही शव याग कण है। शिवयागा प्रप्टाग याग का साध करा 
हुए अपने हृट्य मं परमा मा शिव वा प्रनुगाधान करता है। वोरशव मत मे 
मत्त महश प्रसाटी प्रागतिगा शरण एवय ग्लालि पटरथल णिव याग ये 
मुख्याग है यमनियमार्ि भ्रप्टागा बा भी इन पटरथता में हो समावश हाता 
है । जिस प्रवार भ्रमरी ५ ध्यान से बीट भ्रमरी बन जाता है उसा प्रगार शिव 
के ध्यान याय से यागी शिव हो जाता है। कठापनिषद्‌ वे प्रनुमार याग बल से 
पाचा चार्नेद्रयाँ मन भौर युद्धि शिवपद में लय होती हैं। तमी परमगति 
प्राप्त होती है। यागाम्यास व बन से ही जीव भपनी उपाधि वा सेय कर 
ब्रह्म पल का प्राप्त वरता है । 


१ योग शिखोपनिषद ११३६-३७ । 
7२ राजयोग समाधिश्व उ मनी चमनो मनो 
प्रमरत्व लग्स्तत्व शुपाशुय परपदम 
अ्रमनस्क तथाद्तत निरालब निरजनम 
जीव मुक्तिश्च सहजातुर्पा चत्पयेक्वाचका । 
+-हठयोग प्रदीषिका ४डाड । 
३ ने भेद शिवयोगस्य राजपोगस्य सत्वत ।-शिद्षयोग प्रदोषिका पृ० ४ । 


शव सिद्धात हछ 


ब्रह्मपद को प्राप्त करन के लिए नादानुसथान पचालर मत्र, झात्म- 
शैवयोग मे प्रय निग्नह भर अप्ठाग योग वी झ्रनिवाय आवश्यकता है । राज 
यांग वे अभ्यास के लिए हठयांग अनिवाय है । इसके द्वारा 
मन शुद्धि हाने पर मतयाग द्वारा लयावस्था वो प्राप्त ब्रने 
के लिए नाम सहित नादानुसथान श्रेष्ठ माना गया है। मन झौर प्राण का 
लग करने म नाद के तुल्य कोई सुगम सायन नही है | जीव सृष्टि से उत्पन 
नाद ही झ्ाकार है । उसी का शट ब्रह्म वहा गया है। आवार अर्थात्‌ प्रणव 
ईश्वर वाचक है । प्रणव स्वरूप मत्र सत्र विद्याआ का वीज है । इसी प्रणव से 
पचाशर मत्र उत्पन हुआ । इस मत्र साधना का शवयोग म झनाय महत्व है। 


योगों का विनिवश 


इसके वाद ही लयावस्था प्राप्त होती है। लयावस्था में ही राजयांग 
भ्रथवा शवयोग का पूर्णानिट प्राप्त क्या जा सकता है श्रत साराशत यह कहा 
जा समता है कि हठयाग, मतयोग, लययाग आदि के भ्रमाव म राजयाग की 
सिद्धि असम्मव मानी गयी है| इस प्रकार शव याग म हृठयाग मत्रयाग और 
लयथयाग के द्वारा राजयोग की प्राप्ति ही चरम लक्ष्य है। 


शव-योग की भूमिका म साथक एक्मान शारीरिक साधना झासन 

मुद्रा प्राणायाम ग्रादि के द्वारा हठाव्‌ चित्तवृति का नियत्रण 

शवयोग को झनेक करता है । इस का याग वा कायिक पल भी कहां जा सकता 

भमूमिकाए है बढ़ी योग वी प्रथम भूमि है इसी के द्वारा ई द्रय निग्रह 

और प्राणसाधना बा क्षेत्र पुप्ट होने पर योग मांग मे अग्रसर 

हुआ जा सकता है । दूसरी भूमिका शरोर वी सतह से उठकर भावनाग के 
क्षेत्र  पहुचती है और झामन प्राणायाम के माध्यम के बिना भी साथव 

झ्रानद और मानसिक शातति की अनुभूति करता है | इस झनुभूति-याग से भी 
ऊंची तीसरी भूमिका है जिसे चान-यांग कहा गया है | वहाँ श्रासीन होकर 
भपनी विवेक बुद्धि के साथ अनुभूति का समवय करता है झौर प्रात्मतत््व तथा 
दाह्य जगतु ब॑ रहस्य भ अवगाहन बरता है | इसी व आध्यात्मिक क्षेत्र भी 
बहा गया है। 'तान याग कम यांग का विरोधी नहीं होता | कमयोग से 
भामशुद्ध हो साघकः विश्व की समस्या का अपनी समस्या सममने सगता है 
वसुघववुद्ुस्वक्म्‌ वी भावना से ही प्रघव म शुद्धतत्व की ( शिवात्मदः ) 
भावना हांती है । मैं विश्वात्मा शिव ही हू वस प्रकार चितन करने लगता 
है। ग्राह्म प्राहकत्त जीव जीवात्मा मे योगी समान ग्रात्ममाव से रहता है झ्नतत 
यह वहिरन्मेपरूप ईश्वर तथा श्रतनिमेषरूप सटाशिव का समानाधिकरण्य अधाव्‌ 
यह सब मैं हो हू इस प्रवार को सदृविया प्राप्त करता है। झात्मा प्रजर 


श््द मध्यक्लीन ट्डी-बडिया पर शैवमत गा प्रभाव 


भमर ब्रह्म व ही शीमूति है हराम सम्सत्धी यह चया शेगरा “हाशपय 
प्रावव मा गाव साधा श्रित्र | स्थिति का प्रमाय आाप्त कराये है। उरा भनुशूति 
योग एव वास योग वी पृष्ठभूमि हठयाग्र वे प्रम्याया से ही रजाई जाया है! 
साधना ये प्रारम्म मं देह शुद्धि व प्रावश्पाया होती है । इसी विए 
शम दम झादि सर प्ररार व साथसा वी ध्रावश्यरय होती 
कापिश भूशिश है। शदर श शोमाबार मे साथ पभात शुद्धि मां प्रगागी 
शाप्पाध है। भात व्रण संता हान पर रागीँग स्थिर हो 
जाता है, भौर स्तिद्धासन पर शरार का ययावू भ्रायत करत पर भाव करण भी 
स्थिर होने लगता है । दसता जिए योग थे यम नियम, भ्रोगन प्राणायाम 
प्रत्याह्वार श्रगा वी आ्रावश्यरता हाती है । १ 


यम का भव है उपरति-प्र्भाव्‌ काम इत्यालि ये निदृत्ति । ये काया मी 

याग साधना के भजुकूर बताते हैं । ाग सूच म॑ यम पाच 

यम प्रतवाये गए हैं ।९ हटठयाग पीदिया मे इसकी झग्पा दरा दी 

हुई है ११ योग सूत्र ब' अनुसार भटटिसा, सत्य, प्रश्तयत्रह्मचय 

और प्रप्रिप्रह झ्राति प्रा यम है ) हठयोग अ्रदीपिया मे शमश हनी नाम 

अ्रहिता सत्य थस्‍्तय, ग्रह्मचय क्षाम्रा, धृत्ति दया भ्राजव मिताहार भौर शौच 
है। दशनोपनिपदु से भी इस दस यों बा उ लेख है ४ 

यम के समान हा यांग साधना में 'नियम' या महत्व है । जम के हेतु 

भूत काम्य कम से जीव थी निदृत्त वारातर विष्वाम भर्मों 

नियम में उसकी प्रवृत्ति कराते वाले धर्मों करों नियम केहने हैं । 

हठयोयग्रटी पिया में तप, सावोष झास्तिक/ दान पिद्धात- 

वाक्य श्रव्ठ ईश्वर का पूजन चज्जा ब्रृद्धि तप और होम भादि दस नियस 





ह हृठ्स्थ अयमायत्वादासन पूरामुच्यते 
मयतिचसन स्वयमारोग्य चागलाधक्स' । 
+-हठयोग अ्रदीपिका १५१७३) 
२. योग दशत रारह । 
$ अहिसा संत्यापस्तेय अहयचय क्षमा धति 
दयाभव मिताहार शौय चंद यमा दशा ॥ +-हठयोग प्रदीपिका ११६: ! 
४. प्रहिसा सत्पमस्तेय ब्रह्म दवा भजवभ 
क्षया बति मिताहर शोक वति यम दस । 
+-यर्शनोपनिषद्‌ १६ | 


शव भिद्धातत ् 


मात गए है।* दशतापनिपद्‌ से मी इहीौ दस नियमा को मायता दी गयी 
है (६ योग सूत्रा म शौच, सतोप तपस, स्वाध्याय ईश्वर अ्रशिधान झादि पाच 
लियमों का मयता मिली है ।* ईश्वर प्रशिधान प्रमुख नियम है। इसी के 
डवारा साधक अभिष्मित मनारथ सिद्ध करन की अपूत शक्ति प्राप्त करता है । 
यम नियम के द्वारा साथक एवाग्र होवर, इीद्रयो का भाधीन कर झआात्मों वे 
हशन की योग्यता प्राप्त वर लता है। के 
साधक दे सुख पूवव स्थिरता से बठने की विधि वा नाम ही आ्रासन 
है । हठयाग वा भ्रथम झग होने से ग्रासन को प्रथम माना है, 
आसन यह देह और मन वी चचलता रुप रजोगुण धम का नाशक 
है थागी इसस चित्त विक्षेपकत रोग वा नाश करता है। 
शिव महिला मे प्रमुखझत चोरासी आामन माने गए हैं ४ गारक्ष पद्धति मे भी 
आसता वी इतनी हो संख्या मानी है, वितु प्रमुख झासन सिद्धासने, पभ्मासन, 
उम्राध्नन भौर स्वाम्तिबासन वो ही श्रेष्ठ माना गया है। इन चार प्रासनों ग्रे 
वायु घारण करके बठन मे कष्ट नहीं होता, इनसे प्रधान नाडी शीघ्र बश में हो 
जाती है। एन भासना के द्वारा ही, प्राण भौर प्रपान वायु वे विघात से,जीवन 


मुक्त होने का भी विधान है ।४ घेरण्डसहिता म मी इनको ही मायता प्राप्त 
5 





१ त्तप संतोष झास्तिवय दानसौश्वरपूजनम, 
छिद्धातत बावय श्रवण होमती च तपो हुतम । 


>हेठपोग प्रदीदिका १५१६२ ९ 
२ दशनोपनिपद २।१ै । 


३ शोच मतोषतप स्वाध्याप्रेश्वर भ्रसिधानानि नियमा । 


योग सूत्र २३२१ 

डे. प्रासनेन रजो ह॒ति' 
“हँठयोग प्रदोषिका ११७ (टौक्ता) 

५ चतुरशोत्यासनानि सात सानाविधानि च 

सिद्धासन तत पच्चासन चौप्र च स्वास्तिकस | 
न्शिद सहिता पृ० ६३) 
६ गोरक्षे पढ़ति घृ० ६। 
७. पशद्मासने ौल्थितो मोगी प्राणयपानविषधानत 

धूरयेत स विमुक्त र्पात्यत्य सत्य वदायहम ॥॥ 


+-शिवमहिता, पृ० १०१ । 


७० अध्यवात्तीत हिली-कविता पर शवमत शा प्रजाव 


हुईं है।" योग या प्रतियाटन बरतव बाल उदय प्राथा में इन शागना के स्वरूप 
हए विशद्‌ चित्रगा हुमा है। कमलासन थे रवरूप या यरान यरत हुए बहा गया 
है 9 प्रपाग वायु को उठावर प्राशा व) शा शत) मयाशत्ति पूरत बरव घारश 
बरे बाल मे थायु वो बाहर नियत दे ।* प्राण भौर भ्रपान यी एकता व द्वारा 
मनुष्य शक्ति मे प्रमाव से सर्वोत्म भान प्राप्त बरता है सयमं से झामा या 
साक्षात्वार होता है । इसी प्रार प्रय झासतों वा भी शिव संहिता मं उझतख 
मिलता है । धम पियम झौर प्रासन द्वारा ही प्राग्णयाम द्वारा चितरृत्ति निराध 
सम्मव है । 
शास्त्रीवत्त विधि स प्रपने स्वामाविव श्वास भ्रश्वास को रोक लगा 
प्राणायाम बहलाता है। प्राण स्पटन भौर वासना यदा 
प्राणायाम चित्त-वृश् के बीज हैं। प्राण भपान समान प्राटि वायुझो 
से मन सो रावन वा अ्रम्यास करना३ अर्थात आसा वा 
प्रायाम प्राणायाम कहताता है। प्रास्ायाम सब दोपो का नाशक है यह चित्त 
मी एकाग्रता करने म॒ समथ है मल शुद्धि ही इसवा हेतु है ।* जिस प्रवार 
प्रस्ति सयौग से घातुग) के मल नप्ट हा जाते हैं वसे ही इद्ियो के दोप भी 
प्राण को रोकने से नष्ट हा गाते हैं । 
प्रारय श्वास नही है न वह भात्म तत्त्व है ।४ किन्तु प्रारा वह जडतत्व 
है. तिसस श्वास प्रश्वास झार्टि समस्त क्रियाएं जीवित शरीर 
च्राश में होती है। श्राण जीवन शक्ति हु, जो समप्टि रूप स सारे 
ब्रह्माण्ड को चला रही हू भर “यप्टि रूप से ब्यवित क॑ पिड 





१ सिद्ध पद्म तथा भद्र धुत चज्ध च स्वास्तिकम | 
“-घरण्डसहिता । 
२ (कफ) शिव सहिता ३।१०५॥ 
(ख) पद्मासने स्थितों योगी हाडीद्वारेण परितम 
भादत धारयेवस्तु स मुक्तो नात्र सशय 
--हठ्योग प्रदीपिका १।४६ । 
३ झपान कपति प्रास प्राों पान च कर्षात 
ऊर्ध्वाध सस्यितावेतो समोजपति योगवित । 
-“शोरक्षपद्धति पृ० २२ 
४. प्राणायाम तत फुर्पानितित्य सात्विकया थिया 
यथा सुथुस्नानाडीसया सत्रा शुद्धि प्रयाति च ! --हृठबोग प्रतोषिका २६। 
४ पातजल योगप्रदीप, पृ० २११॥ 


शैव मिद्धाद ७१ 


शरार का | दसी स॑ व्यक्ति वो प्राणी भी कहा जाता है। वृत्ति क काय भेद 
से वायू दस माता गयी हैं, जा दसा नाडिया वे मध्य म सचरित हाकर शरीर 
मे शवित वा सचार करती हैं। इनके नाम प्राण, श्रपान समान उदान व्यास, 
नास कम, कूवर, देवदत्त भौर धनजय हैं। इनम प्रथम पाच का हठयाग की 
हृप्टि से विशप महव दिया जाता हू 3 इनम प्राण झौर अपान सा ह्योगिक 
प्राणायाम के प्रधान सिद्धांत हैं। 


प्राणायाम के तौन झ्ग वतलाये गए हैं--पूरक वुम्भक और रचक । 
झाक्ाशस्थ अ्पान वायु का नासिका द्वारा आवर्षित करके 
प्राशायाम उदर म धारण करना पूरक ह ।* भरे हुए वायु को यथा- 
के भंग शत्रित रीकन को कुम्मक कहते है। इसम श्वास को बाहर 
अथवा झदर राक दिया जाता हू । इसम प्वास प्रश्वास दोनो 
की ही गति अवर्द्ध हा जाती ह्‌ +* श्वास को नासिका छिद्रा द्वारा बाहर 
विवालन वी क्रिया का रेचक कहते हैं ॥3 पूरक म प्राण वायु को ग्रुदा स्थान तक 
जजाकर प्रपाने वायु से मिलाया जाता है। कुम्मक मे प्राण और अपान 
होना वी गति बा समान! के स्थान नामि म रोक दिया जाता है और रंचक 
में भ्पान! को प्राण द्वारा ऊपर की भार खीचा जाता है । इस प्राणायाम विधि 
से यांगी अपना नाडा शाघन करता है जो याग के लिए ग्रनिवाय है ।* 


नाडी शोधन दह की मलरहित अवस्था तथा शारीरिक परिपुष्दता 

झ्रादि के लिए पट्वम पश्रावश्यक हैं इह घट शोघन का 

पटकम प्रारम्मिक उपाय माना गया है । * हृठयोगप्रदीषिका मे घोति 
वस्ति नेति नोली कपाल माति और त्राटक भादि छ कम 


जै++32&६........ 


१ बाह सवायों प्रयत्नविशेषादुपादान पूरक । 

--हठ्योगप्रदोषिक २६७ (को टोका) । 
है जालघरादिवधम पूदक प्राशनिरोध कु भक ।--बही २७ (की टोका) । 
कु मित्तस्थ वायो प्रवत्तविशेषाद्गमन रेचक 


"-बहो २४७ (रोका) 
४ हठ्योगप्रदोषिका, पृ० ड£ ॥ 


* एवविपां नाडीशुद्धि कृत्वा नाडा विशाधयेत । 
दढो मूत्दासन इृत्वा प्रास्यापार समाचरेत 
--घरण्ड सहिता, धृ० ७१। 


फ्र मध्यवालीन हिंदी-कदिता पर शवमत का प्रभाव 


खेचरी मुद्रा के समान ही जालघर मुद्रा भी प्रसिद्ध है इसम भी साधक 
अद्रमण्डल से श्रवित प्रमृत का पराव करता है ।१ विपरीतकरणी मुद्दा का भी 
इसी प्रकार हठयोग म॑ महत्त्वपूरा स्थान है । यहाँ सूय वा ऊध्य मुखी झौर चद्ध 
को भधोमुणी करव की प्रक्रिया को विपरीतकरणी मुद्रा कहा गया है ।* घेरण्ड 
सहिता मे कह है वि दस मुद्रा वे भ्रम्पास से साथव' प्रजय रहता है ।ै शास्मवी 
मुद्रा वा भी याग साधन से महत्व पुर स्थान है । इसके स्वरूप का विस्तृत 
बरान धेरण्टसहिता से दिया हुआ है । तप्तो में इस गुप्त माना गया है । इसक' 
प्रमुसार सन को एक रस कर दाता माहा के बीच हष्दि को घ्थिर कर पर- 
मात्मा का ध्यान क्या जाता है * बज्चाली सहाताली झौर भ्रमरोली भश्रादि 
मुद्रा वा सम्बंघ विद धारणा स है । इन मुद्रात्मा का सबाघ नाडीशोधन से 
है । वायु का सचार ताडियो द्वारा हाता है। याग के कायिक पल में इन 
नाडिया का तान उपादय है । 
योग मे सलादी-साधन का बड़ा महत्व है / शरीर में भ्रतक ताड़ियों वी 
गुत्षियों से ताडी चक्र बनता है । ग्रारक्ष शत्तत" भौर हठपाय 
नाड़ी विधार प्रटांपिया * के भनुसार बहसर हजार तथा दिव 





१ 'कठसकोचत हुत्वा चियुक हुदयें न्यसेत | 
जालधरहते प्रध पाइशाधारबधनम । 
जालपर महापुद्रामृत्योश्व क्षपशारिशोी ४ 
घरण्ड संहिता, पृ० ३४ । 
२ हर्धों नामेरवस्तालोध मानुरण शशा। 
करणी विपरीताएया युदवावपेत सम्यते ॥ 
“+हँठफोगप्रदोविकक, पूृ० ३।७६ । 
३. भाभिमूसे बश्तेस्स॒परतालुमूते च चंद्रमा ॥ 
झमत प्रत्ते सूपस्‍्तता मत्युवशां मर॒) 
पुद् ए सपर्पा-नत्प जरा च मृत्यु नाशयेत ॥। 
>>परष्ड सहिता, पृ० ३८ ! 
४. मे्जरानल समाम्तोश्य प्लात्माराम निरोक्षयंत । 
सा भवेच्दांभवी मुद्रा सब॒तत्र व्‌ गोषिता 4 >-बही, १० ५६ $ 
| तेधु में डीसहन प्‌ द्विसप्तविरदा छूछा ॥। --पोरलशतक | 
६ द्वासप्ततविमहस्माणि नाहोडाराखि पजरे । 
घुएुम्ता शॉभदी शक्ति शवासथंद निरचक ॥ 
“-हठ्पोयप्रदोषिक पू० 48०४ ) 


णव सिद्धान्त रे 


सहिता * के श्रनुसार इनवी संख्या साढ़े तीन लाख है। पातजल योग 
प्रदीषिका मे सुपुस्ना इडा पिंगला, गाघारी, हस्तजह्ला पूषा, यशरिवनी, शूरा 
कुहु सरस्वती, वारुणी, श्रलम्दुपा, विश्वोदरी शखिनी चित्रा आदि पद्रह 
नाडिया प्रमुख मानी गयी हैं | योग ग्रयो म इडा, पिगला, सुपुम्ना, गाघारी 
हस्तजिद्धा, पूपा, यशम्विन्ती अलम्बुपा कृह भौर शखिनी भ्रादि देस नाडियो का 
महत्त्व दिया गया है ।* इन नाडियां म इडा पिंगला भर सुपुम्ना श्रादि तीन 
नाडियो को ही प्रघानता मिलो है । कुण्डलिनी शक्ति के उत्थापन में ये तीना ही 
नाडिया बडो सहायक हाती हैं। योग ग्रथा म॑ इह क्रण सूय चढद्ध भौर 
अग्नि तथा गगा यमुना सरस्वती मी कहा गया है। 

सुपुम्ता का ब्रह्मननाडी मी कहा गया है ।* यही शूय पदवी ब्रह्मर धर, 
भहापथ, श्मशान, शाम्मबी, मध्यमाग, शक्तिमाग आदि नामा से भी प्रसिद्ध है ।* 
शिव शक्ति का सम्मिलन कराने घाली नाडी मी इही को माना गया 
है । उक्त तीनों नाडियो म सुपुम्ना प्रमुख है । इसे सवर्शेष्ठ तीथ, तप, ध्यान, 
भौर परमगति रूप कहा गया है । इसमे वद्चा, चित्रा, ब्रह्मनाडी श्रोदि वी 
बल्पता वी गयी है। प्रथम वह्लिनख्षा दूसरी सूयस्ता और तीसरी चद्धस्वरूपा 
मानी गयी है। चित्रा नाडी का मुखद्वार ब्रह्मद्वार कहलाता है। ९ कुण्डलिनी सुपुम्ता 
से होकर इसी ग्रह्मद्ार स सहश्नार स्थिति शिव की ओर जाती है ।७ इडा पिगला 
पर सुपुम्ना नाडियो का मूल मूलाधार कहा गया है । कुण्डलिनी शक्ति इसी 


मूलाघार मं गिवास करती है । योगी इस कुण्डलिनी का उत्पापन करता हुप्ा 
प्रटुचत्रा का भेदन करता है। 


$ शिव सहिता, २११३ । 
२ प्रधाना प्राछवाहियों भ्ुप्स्तासु दश स्मृता ॥ 
>+थगोरक्ष पति, धृ० १८। 

है (क) इडापिंगलासुपुमणा प्रासमार्मे समाक्षिता ॥ 

सतत प्रासवाहिन्य सोमकूर्पास्िददवा ॥ . यहीं प्रू० २० । 
(ण) पातजल योगप्रदोष, पृ० २२७ | 
बहमनाडी सुपुस्ता'--हठ्योगप्रदोदिक्षा ३६६ (टोका) 
ह॒ठपोग भ्रदोषिशा, ३२-४ । 
घटचकर निदपण, १।१-२ । 
“कुण्डलिया सपा योगी सोक्षद्वार वमेदयरेत | 


+-हठपोय प्रदोषिषा ३११०४ | 


फू अड अं 


६ मध्यकालीन हिदी-कविता पर शैवमत का प्रभाव 


सूय श्रौर चाद्र शक्तियों का निरोध सहज ही मध्यमाग खुलने मे सहायक 
होता है जिससे मानस क्रियायोग से सूक्ष्म होकर बिदु श्र 
कुण्डलिनी उत्पापन वायु उसम प्रवेश कर उ'वगामी हाते है । इसी को कुण्डलिनी 
जागरण कहा है। वुण्डलिनी जागरएा, मध्यम भाग वा 
घुलना, वायु श्रौर मन की शुद्धि प्रना का उत्य भ्रहक्तार और श्रविद्याग्र थि का 
विनाश श्रादि एक ही जिया व भिन्न अग है । वुण्डलिनी उत्थापन भी एवं 
नाम है । वुण्डलिनी को कुटिलागी भुजगी शक्ति इश्वरी, वुण्डली भ्ररुघती 
झ्राहि पयायवाचक शदा स भी अभिहित क्या गया है * साधक इसवा उत्था 
पन करता हुआ पटचत्रा का भेदन करता है। 
विविध प्रकार की वायुओ के केद्गर स्थाना का चक्र कहत हैं।य शक्ति 
का स्थान माने गए हैं । वुण्डलिनी इन चकता वा भटन करती 
च“द्रबणन हुई सहस्तार म॑ पहुचती है | इसकी उत्थापन ब्रिया वा बणन 
हृठ्योग के झनेक ग्रथा के अ्रतिरित्त त्रिपुर मार-समुच्चय, 
जानाशाव तनत्र गाघवत-त्र वामकेश्वर तत्र झ्राति मे मी मिलता है ॥ वुण्डलिनी 
स्वय नाट स्वरूपा ज्योति स्वरूपा तथा शक्ति स्वरूपा मानी गयी है। साधव 
अ्रपती भावना के अनुरूप इसकी अनुभूति कर चक्रभदन मे समथ होता है। 
हृठयोग के प्रामाणिक ग्रया योगसूत्र शिव सहिता घेरण्ड सरिता प्रादि मं पट 
सत्ौ वा ही वणन मिलता है। हिंदू तत्र ग्राथा मे ग्यारह चभ्नो वी वल्पता 
वी गयी है. पातजल योग प्रटीप मे इन शक्ति केद्रा मं सात को प्रमुख माना 
है ।६ जिनकी नाम मूलायार स्वाधिप्ठान मग्पिपुरत श्ननाहत विशुद्ध श्राज्ञा 
भौर सहस्रार हैं। य चक्र पाचा तमात्राग्रा चानाद्रया फ्माद्रिया पाया प्राण 
ग्रस्त वरणा समस्त वर्ण झौर स्वर तथा सात लोका के मश्सत हैं। ये नाना 
प्रवार वे प्रवाश तया पिद्युत स युक्त हैं। साधारण अवस्था मय चक्र बिना 
खिल प्रधामुख कमल के समान श्रविक्सित रहते हैं । ऊघ्वमुख होकर विद सित 
जाने पर इनकी असौडिक शक्तिया का विकास हाता है। प्नम प्रथम पाच क्षिति 
हल पभग्नि, वायु गगन व बद्रस्यान मान जात हैं । 
पहता चत्र मूताघार है। मूल शक्ति श्रयात्‌ वुण्हलिनी शक्ति वा 
ग्रायार हान से बक का यूलायार कहा जाता है। बुण्डलिनी 
मृताधार शक्ति यटा पर साई तीन वतय हाकर द्रद्मतार की पार मुख विये 





१ इुठिपांगी कुण्डसिनों भुजगी शक्तिरीश्वरी । 
शु शल्य धतो चत चब्दा पर्यापवाचक्रा ॥-हठपोग प्रदोषिक्ता, ३१०४ ॥। 
9. पातशसपोग प्रदीष प्र० २२० । 


शव सिद्धान्त छ७ 


विश्राम बरतो है ॥* इसके उपर चार दलों का एक कमल है 
जिस भूलाघार चत्र वहत हैं। इसके दला वी वृत्तिया परमानद सहजानद, 
यागानद और वीरानद मानो गयी हैं। इन दला पर स्वणिम पअ्रसरा का 
प्रकाश हांता है, य बण मत्र रूप हात हैं । इस चक्र क अधिप्ठाता ब्रह्मा माने 
गए हैं इसी चक्र म त्रिपुर वी कल्पना की गयी है यही शक्ति पीठ है। इसमे ही 
स्वयमू नामक शिर्वालय की प्रतिष्ठा मानी गयी है। यही परब्रह्म द्वार है।* 
*सा से ऊजमुखी कुण्डलिनी अग्मृत का पान करती है। यही से नाद का जम 
होता है। इसम वदप नामक वायु विचरण करती रहती है। इसकी स्थिति 
सुपुम्ता व मुख से सलग्न बतलायी गयी है ॥5 
इसके ऊपर नामि के पास स्वाधिष्ठान चक्र हैं यह कमल के प्राकार 
वा है इसके छ दल हैं। इसमे परम लिंग की प्रतिप्ठा के 
स्वाधिष्ठान उक्र के कारण ही इस स्वाधिप्ठान चक्र कहां है। इसका तत्त्व 
जल है, इसी कारण इसे वर्णालय भी कहा गया है । 
दमक ऊपर मणिपूरक चक्र है। इसी को रविस्थान अथवा सूथस्थान 
कहा गया है इसी को अग्ति और सूय वा स्थान मानत हैं. यही समान वायु 
का बाद है सहक्षार मं स्थित चद्र से भ्रस्त्रवित अमृत को इसी चक्र मे स्थित 
मूय भस्म कर देता है । 
चौथा चक ग्रनाहत है इसका स्थान हृदय प्रदश माना गया है इसके 
बारहदल होते हैं इसका मन्न पटवकाशात्मक होता है । 
अ्रनाहत चक्र इसका ध्यान करने वाला यांगी परकाया प्रवेश करने की 
शक्ति प्राप्त कर लता है। इसके समीप बल्पतरू और 
मशिपीद नामक हा भौर स्थान बतलाय ग्रए है। इस चक्र म अनाहत ध्वनि 
उत्पन हाती है, यरी सदाशिव ह प्रणव इसी स्थान पर ब्यवत होता ह दोप 
ज्योति क॑ समान जीवात्मा इसी मे निवास वरता हू ॥४ 
इस चत्र के ऊपर कठस्थान मे विशुद्ध चक्र की स्थिति मानी गयी है । 
यह स्वर्ण के समान ट्दोप्यमान हू इसमे सोज” दल हाते हैं 
विशुद्ध घ्क् इसका वण घूछ के समान होता है जीव यहा भुमध्य स्थित 
१ झवस्थिता चव फणादतो सा प्रातश्च साथ प्रहराधमात्रम ॥ 
प्रपूष सूर्यात्परिघानपुकत्या पंगल नित्य परियालमीया ॥॥ 
“ह्योग प्रतीषिकय ३११२१ 





२३२ धटचक्र निरु्पण, श्लोक ४-१०+॥ 
बही श्लोक १॥ 
४ शिव सहिता ५/१०८-११५३॥ 


ख् 


५ मध्यरालीय हिंटी-बविता पर शोेवमत भा प्रसाव 


परमेश्वर को देखगर यासना हे जाव से युक्त हाता है, इस मारा द्वार माना 
गया है ।* 
भूमध्य मे भाषायत्र की स्थिति हैं । इसर सिफ दो हो दल हैं । यह बुदि 
प्रहवार मत तमा इीद्ियों ऐे सूम रूप शा शाद्र समान माना 
प्राजा चफ़त जाता है, यट्रो परमशिव का निवास स्थान है इसी मे इडा भ्ौर 
विगला का सम्मिसन हांता है। इडा भौर पिएता को प्रारि- 
आपिक भाषा में वरए और 'भमी यदा गया हैं न्‍म दासा व मिलल वो 
मारण हाने से यट वाराणसी बहा गया ह इस प्रवार य”ट विश्वसाथ वा सथात 
है। इसरे ऊपर पीदचय वी स्थिति हू शिनर साम साट बिदु झोर शक्ति है। 
शक्ति पीठ भ्रोवार स्वरूपो है ।* 
सहस्नदत कमल मस्तक प्रटश मे स्थित माना गया है । “सम बीस विंवर 
हैं हर वियर मे पचास पचास मात्रिकाएं हैं ये मिलकर 
सहभक्षदल कमल सहल हो णाती हैं इसी से इशारों सहलार कहा गया हू। 
यांगी इस्त भ्रघामुसी बतात हैं )2 यही पर माट दिदु सम 
विते कलाश माना गया हु इसी में शिव विराजमान हैं यही सुपुम्ता का मूल है 
जिसे ब्रह्म विवर कहा गया हू । इसी म॑ चद्धतत्त्व की स्थिति बतलाई णाती हू 
जिसमे भगृत भडता हू इसी को शूय चक्र कहा गया हू । भ्रय चक्कों को पार 
भर इस झुप चक्र मे पहुँचना योगी वा उरप लद्ष्य ह $ रस प्रवार चित व 
स्थिर कर महतरु शूय का शुद्ध वृलि से चिन्तव साधक या सश्य है ।४ 
सारोशत कहा जा सकता हू कि सुपुम्ता पंथ के उमुक्त होने पर 
कुण्डलिनी शक्ति उदबुद्ध होती हु श्राए स्थिर होकर शूयय प्रथ से निरतर 
अनहूद नाद सुनते लगता हू । भ्रनाहत घ्वनि मग्रवादु सदाशिव हैं। विशुद्धि 
अक मे परसेश्वर के सानिष्य से जीव वायता मुक्त होता ह आज्ञा चक्र मं 
सहक्षार स्थित गुरु वी आज्ञा प्राप्त करता ह यही प्रव्यक्त ग्रणय स्वरूप प्रात्मा 
मे ऐक्य स्थापित बरता है। इस प्रकार प्रारवायु के स्थिर होते पर बम 
कऋ्रोधादि चधर छूट जाते हैं धुण्दलिनी शवित ब्रह्मरप्त को त्याग देती ह जिस 
से जोव और दहाय का सम्ब'ध हो जाता हू ! 





शिव सहिता ५११६-१२१ 

बही, ५।१२२/१२३ $ 

घही, ५॥१६० रै८5० | 

झाद्यतमाध्यशुय तत्शेदि सूप समप्रभम । 

चाट्रकोदिप्रवीक्ाशमम्यस्प घिद्धिमाप्तुधात ] --शिवप्त हिता पृ० ८४६ । 


न जन ८ 


शैव मिद्धात ७६ 


यागसाधना म प्राखायाम के बाद प्रत्याहार का स्थान ह। नाडियो 
और पटचक्त वे चान प्राप्त कर लेने पर साधक को आत्त्मतत्व 
प्रत्याहार का नान प्राप्त हाता हू । इद्विय निग्रह से भासन, प्राणसाधना 
स॑ प्राणायाम और मन साधना से प्रत्याहार सिद्ध होत हैं । 
प्राणायाम प्राग्य की गति का वश में करना ह इंद्विया का विषया से विमुख 
करना ही प्रत्याहार हु। इद्रिय से उसके विपय का झनुमव कर, द्वाद्रियो को 
विपय से झ्रतग करना ही प्रत्याहार ह ।१ योगी प्रत्याहार के अम्यास मे पर्चेद्रि 
यवृत्तिया का उनके दिपया से हटा कर आत्मतत्व म स्थिर करता हू । हृठयोग 
के ग्रनुसार पाडशटलक्मलकण्िका स्थित चद्गविव से अमृत शरता है उस 
पामिक्मल स्थित सूय ग्रास कर तेता है इस क्रम को विपरीनकरगणोीमुद्रा द्वारा 
पलट कर स्वय पान करना ही प्रत्याहार है ।* घेरण्ड सहिता म कहां गया है 
कि विषय से मन को हटा कर अपने वश म करना ही प्रत्याहार है।? इस 
प्रवार थ्रोतादि इदद्रिया का स्वस्वरागद्व पात्मकः स्वामाविक विपया से, विवेवः 
रूपी दल से निवृत करके वित्त के ग्रधीन करता ही प्रत्याहार है। इसक अभ्यास 
से इद्रिया की झयस्तवश्यता, मत वी निमलता तप की वृद्धि दीनता वा क्षय 
शरीर की श्रारोग्यता और चित्त की समाधि म प्रवेश करन वी क्षमता होती 
है इसक ब्रम्यास स मनोबल और मानसिक शातित होती है। यह हद्वियां का 
जित्तानुबरण ही है । 


प्रत्याहार वी सिद्धि के लिए सहायक तत्वों का भरितित्व स्वीकार क्या 

है । इसके भनुसार पदुमासन से बेठकर कुम्मक के द्वारा 

प्रत्याहार के एब्ासोच्छवास की गति अ्रवरद्ध करना सिद्धासन से बठकर 

साधन ब्षिकुटी या नासिकाग्र पर निर्मपो मप्र रहित हष्टि स्थिर 

करना विपरीतकरणी मुद्रा के अभ्यास से ममावृति का 

शवासाच्छवास क लयोदुमव के स्थान म॑ स्थिर करना झालि साधन चित्त वी 

एकाग्रता क॑ लिए साध्य हैं। श्वासोच्छ वास क लयोदूमव का स्थान सहस्त्रार 
माता गया है इसमे ही मनोदृन्ति को लय करना पत्ता है । 





१ चरतां चक्षुरादीना विषयेषु यथाक्रमम । 
यत्प्रत्याहरण तेपा प्रत्याहार स उच्पते । 
२ चद्भामृतमयों धारा प्रत्याहरति भास्कर ॥ 


चत्प्रत्याहरण तस्पा प्रत्याहार स उच्यत। ““णगोरखपद्धति, पृ० 3४। 
३. प्रतस्ततों नियम्यत्तदात्म यंव बच्च नयेत्‌ 7 


+-गोरक्ष पति पृ० ७२ । 


+धरण्ड सहिता प्रृ० ५६। 


प० मप्पपाप्तीय हिएी-मविता पर शवभत भा प्रभाव 


योग बी प्रघम भरूमिया पर उपयुत्त साथव जित्तदृति वा निरोष 
शारारिक रढ्ता पटघरत्र शान प्राप्त वर क्रमश आ्रो्टी 
घानशिद भूमिशा. याम मे उपयत प्रत्याहार जी स्थितिम चित्त की निम 
लता उसने सापा भौर तलनन्‍्तर श्राप्त होते बात फ्री 
भी भावादा से दूगरी भूमिता पर भ्ाता है। याग बे स्थुल विधान से प्रथवा 
उसमे शरीर सम्बापी साधनाप्मा से निवृत होवर धारग्पा ! ध्यान भौर समाधि 
की प्ोर उम्रुस होता है । इनवा सम्बन्ध चित्त वी विशुद्धता, एवाग्रता भोर 
उसकी घ्यानावस्था से है । 
जित्त की भ्रात करण कहा गया है ।* चित्त सवप्रधान प्रवृति परिणाम 
है श्र्यांतु प्ररृति के परिणामों म सब से प्रधिव सत्य का उदम चित्त 
चित्त म होता हैं । चित्त तिगुणात्मन' हैं श्रताएव परिणामी है रजागुश 
के बारए वह सदाजियाशील है । यह दृश्य है प्रत इसे स्वप्रकाश 
नही बह सकते । दृश्य भ्राय पदार्थों स ही प्रकाशमान होता है । 
चित म॑ (सत्व, रज त्तम) गुणों का उद्बंक' समय समय पर होता 
रहता है | उसके झनुसार चित्त क॒ तीन रूप प्रस्याशील, प्रवृत्ति 
शील भौर स्थिति शील हैं भ्ररपाशील अवस्था भे 'सत्व 
प्रधान चित्त रजस झौर तमस” से सयुवत रहता है वह 
अशिमा श्रादि ऐश्वय का प्रेमी होता है। तमोगुणा का प्राघायय होने पर यह 
श्रघम प्रचात भ्रवराग्य तथा भनश्वय का ब्रेमी होता है। मोह के श्रावरणा 
से सवया क्षीण वेचल रजम के अश से युक्त होने पर सवत्र प्रवाशभान होता 
है. घस पाते वराग्य तथा ऐश्वय से युवत होता है। इस प्रकार प्रथम भ्रवस्था 
में बह ऐश्वय की भाष्ति कर लेता है उसमें रजस का लेशमात्र भी नहीं रहता 
नह अपने स्वरूप मे प्रतिष्दित हो जाता ह विवेक वृद्धि श्राप्त कर लेता हू । 
यांग शास्त्र में चित्त बी पाच भूमिया बतलासी गयी हैं जो श्रमश मूढ 
क्षिप्त विक्षिप्त एकांग्र भ्ौर निरद्ध हैं। अपनी मूढ भूमि पर 
खित की भूमिया चित्त सदुसद्रिचार हीन होकर ग्रालश्य विस्मृति श्रादि के वश 
अनक अवाउनाय कम करता है । यह उसी तमोगुरण प्रधान 


१ प्रासनेन समापुक्त श्रासायामेद सथ्रत ॥ 
अ्त्याहारेर संपप्नो घारणा च प्मम्यसेत । “गोरश्पद्धति, धृ०८१ ) 
२ चित्त त करण सम्तव ध्येयाकारवत्तिप्रवाहुत्द । 
जाटेड्योगप्रदीविका ४।१४ (दोका) + 
३ भएमा दित्तम'--शिवसूअवर्दक्स, पू० ४१ 


दत्त के रूप 





४४9 22% कै "कप 


स्थिति है । क्षिप्त भ्रवस्था मे रजांगुण वी अ्रधिवता से वह अ्रस्थिर और चचत 
बना रहता है भौर ससार के सुखदुखादि विषया वी ओर स्वत प्रवृत्त रहता है। 
तीमरी प्रवस्था सत्वगुग्यमयी हैं । इसम सुख दुख, विचार भ्रातस्य रजाग्रुण 
तमागुगा आदि से पृथक होकर वह शूय हो जाता है । उसम कोई चिन्ता नहीं 
रहती | ततनातर एकाग्र भूमि म ध्याता ध्यानयाग क॑ द्वारा ध्येय वस्तु में चित्त 
टहरावे वा प्रथम करता है । निरद्ध प्रवस्था म चित्त वाहरी वृतिया वे तिराध 
होन पर एक ही विपय मे एशाकार वृति घारण करता है अत सब वृत्िया 
और सरकारा के लय हो जाने पर चित्त की सत्ता निरद्ध हांती है । 
वित्त के प्रवाह झौर प्रसार का नाम वृत्ति है । चित्त सरोवर हे भ्ौर उस 
सरोवर म उठन वाली लटरें ही चित्त की वृत्तियाँ हैं । ये 
पित्त की वत्ति  अ्रघानतया पा हैं * जिनको अमाएण, विपयय विवल्प, 
भोर प्रकार निद्रा और स्मृति नाम से अमिहित किया गया है | चित्त वे 
समस्त व्यापारा या अवस्याओ का अन्तर्माव इनम ही क्या 
जा सकता है। चित्त वृत्तिया के निरद्ध होत पर भी उनका नितान्त नाश नहीं 
होता है ।* संस्कार क रूप भ उसका स्वरूप नित्य बना रहता है । 
बृत्तिया स सस्वारा की उत्पत्ति होती है । वृत्तिया स सस्कारा का जम 
श्र सस्कारा से वृत्तियों का उदय हांता है फलत वृत्ति स्थल 
सरकार रूप भौर सस्वार सूद्ष्मर्प होते हैं ॥ यांग वी पूणता के लिए 
वृत्तिया प्रौर सस्कारो, दाना वा निरोध परमावश्यक है ४ 
निरोध से बहिसु खी वृत्तिया अन्तमु खी हा जाती हैं। 
निरोध के दो उपाय बताये गये हैं - प्राशस्पन्द झनुशासन 
झौर बाह्य विषया से चित्त-विकषण ॥ एक कायिक उपाय है दूसरा 





१ सस्कारा वृतिभि क्रियन्ते | सस्कारेण च वत्तय । 
एवं वति-सस्कार-चक्रमनिशमावतते ॥॥ 
+-तत्व वशारदी । 
२ प्रमाण दिपिययविकल्पनिद्रास्मृतय ॥| 
-+पात जलयोगदशन १४६ ४ 
३ ब्युत्यात निरोधसस्कारपोरसि भवप्रादुर्भावो 
निरोधक्षणवित्तान्वयों निरोषपरिणाम ॥॥ --बही झा« । 
डे एकाप्र बहिवृति निरोध । निदद्ध ख सर्वांसा वतनां 


सस्काराखां च तत्ववशारदी ११२१ है 


घ्रे मध्यकालीन हिंदी-कबविता पर शैवमत का प्रभाव 


बत्ति निरोध- श्रवशमननापक्षित । इनसे चित्त समाधिस्थ होता है। इस 
उपाय स्थिति की प्राप्ति मे भ्रनेक बाधाए श्राती हैं। जिनसे चित्त 
में विभेष उत्पन्न होता है। 
दाशनिको न चित्त विशेष के ये नो कारण बतलाय है-*“याधि स्त्थान 
सशय प्रमाद आलस्य अविरति अ्राति दशन अ्रलय भुमि 
चित्त विक्षष. बत्व और श्रनवस्यित्व | व्याधि वे कारण चित्तवृति तल्लीन 
कारण अथवा उसके निर्वाणोपाय म॑ निम्रग्न रहती है जिससे योग 
अ्रवत्ति घिद्ध नही हांतो । स्त्याव विक्षेप के कारण ब्रह्माकार 
बृति का श्रमाव होता है दशवालादि की प्रवृत्तिया म असमथता वा ग्रमुमव 
करता है । चित्त की क्‍्रयोग्यता याग मे प्रवृत्त नही होने देती उसम सशय बना 
रहता है । 
गुरु शास्त्र योग और योग साधनों म चित्त की हृढता न होन से 
सशयात्मक स्थिति बनो रहती ह्‌ इससे वह समाधि साधना के भ्रति उदासीन 
बना रहता ह्‌ । यही चित्त की प्रमाद भ्रवस्था हू । प्रमाद और पश्ालस्थ दोनो 
योगमाग मे बडे विध्न हैं । इसी प्रकार भ्राति दशन विपरीत-भात तथा विप- 
रीत प्रवृति के कारए भी चित्त म विक्षेप बना रहता ह। इन कारणा स चित्त 
वृत्तियो वा निरोध नही हो पाता जिसस झनक वनश प्रस्तुत होते हैं । 
अनक' कारणा से चित्त काश माजन बना रहता ह । ये पाच प्रकार के 
मान गये हैं-* अविद्या प्रस्मिता राग द्वेध और भ्रमि- 
चित के क्लेश. निवेश । इनम से बाद के चार वा कारण मी भविद्या ही है 
जो विपयय पान प्रथवा मिथ्या भान हू। इसके द्वारा 
प्रनित्य मे नित्य अशुति मे शुचि, दुख म सुस झोर अ्नात्मा मे प्रात्मतत्व 
वी प्रताति हांती हू । 
सुख दुप का भनुमव बुद्धि करती ह जिसकी द्वारा प्रप वा चान हाता 
है । पुरुष बुद्धि सन मिश्न हू चतन होने स वह द्रप्टा मात्र ह। श्रत प्रस्मिता 
बतश के कारण बुद्धि म ग्रात्मा का भ्रम हां जाता है | चित्त सुखापादव वस्तु 
मे लाम दुख ब॑ साधना मे द्वंप तथा मृत्यु व भय के वारण सता वश से 








है व्याधिस्त्यानसशय प्रमादलस्या विरति भ्रातिदशनालब्ध- 
भूमिश स्वानवस्यितत्वानि चित्तविक्षपास्तताराया ॥॥ 
श -परातजलबोग दशन १॥३०। 
२ पध्रविद्यास्मितारागढ पमिनिवेशा क्लेशा ॥! 
+>पातजस याग इशन शादा 


शव सिदान्त झ्रे 


युक्त रहता ह । वह कलेशा के शात होने पर तत्त्वतान होता हू ।'* यही योग 
की मानस्रिक भूमि ह । शुद्धि और मल एवं विक्षेप के अभाव स चित्त एक देश 
मे॑ स्थिर हो जाता ह | योग की यह भूमिका कायिक भूमिका पर आधारित 
है । ग्रत आसन, प्राणायाम श्र प्रत्याहर साधन के द्वारा इीद्रया को निय- 
त्रित कर चित द्वारा घारणा का शअम्यास सम्मव होता हू ) 
चित्त को एक देश विशप म स्थिर वरन वा नाम घारणा ह्‌। इस 
अवस्था मे चित्त स्पूल-सूक्ष्म या वाह्य-झ्राम्यतर किसी एव 
घारणा ध्येय म स्थिर हाता ह । इसके अभ्यास से चित्त वृत्तिया स्थिर 
हा जाती हैं । 
धारणा के सम्बंध से मुद्रा्मा का महन्व माता गया ह। इनवे' अनेक 
नाम और भेद हैं जिनम से प्रगोचरी, मूचरी चाचरी और शाम्मवी प्रमुख हैं। 
मन का नासिका के अग्र भाग पर स्थिर करन का नाम ही अगोचरी मुद्रा ह 
इससे चार अग्रुल की दूरी पर स्थिर करना मूचरी मुद्रा वी अवस्था हू। 
चाचरीमुद्रा म मन आ्राचाचक्र म स्थिर हाता है । वस्तुत ये सब प्रक्रियाएं मन 
को एवाग्र करन ही के लिए हैं । धारणा का यही साध्य हू । इससे ऊपर वी 
स्थिति ध्यान वी ह । 
घारणा वी भूमि पर चित्तवृति का भ्रखण्ड प्रवाह तथा मन का निविषय 
होना ध्यान कहलाता ह्‌ । इसमे निरतर आत्म-तत्त्व वा 
ध्यान स्मरण होता हू ।* यही चित्त वी एकाकार वृत्ति ह। ध्येय 
हढता से चित्त-वृत्तियों के तदाकार होने पर धारणा ही 
ध्यान मे परिवर्तित हो जाती हू । 
ध्यान के त्तोत प्रकार वतलाय गए हैं-स्घुलध्याव ज्योतिर ध्यान, सूश्म 
ध्यान। मूर्तिमान प्रमीप्ट देव का ध्यान स्थूल होता ह 
ध्यान के भेद. त्ेजस्प परमात्मा का ध्यान ज्योतिरल्प और कुण्डलिनी शक्ति 
का देशन सूक्ष्म ध्यात क्टलाता ह । आचा चक्र के ऊपर शूय 


में प्रतिप्ठत तेज” स्वरूप का ध्यान करने से यागी मुबत हो जाता ह्‌ ।? समाधि 
इसके ऊपर की अवस्था हू । 


१ “यावन्‍्न चित्तोपशमो न तावतत्ववेदनम”। हठयोग प्रदीषिका,उपदेश ४२२ 
३ '"स्पृत्येव सब चिताया घातुरेक अ्पचते 


यच्चिते निमला चिता तद्धि ध्यात प्रचक्षते  -गोरक्ष पद्धति पृ० ८ड 
३ निमल गयनाकार मरोचिजलसाीनभम 


भारमान सवय ध्यात्दा योगी सुक्तिमवात्तुयात्‌ ।-गोरक्ष पद्धति, पृ० ८७ । 


द््ड मध्यातीर हिपरी-बतित घर चत्मा इ प्रभाव 


जीयात्मा वा प्रस्यर घधाय मे संय्श्यागी प्रतरा मा मे प्रयवां ब्द्य ने 
मे घाडिय सप मे र्थिर होगा समाधि है । इसको जीवार्मा 
समाधि परमात्मा भी एक्यायर्या कहो हैं जा परमान/टझुणा एव 
शद धरगायात्मिका ह। इस प्रत्रस्पा का प्राप्त बरा मे सिए 
यागी मिप्त भिन्न भूमिषप्रा पर भ्राद़ क्वारर घनेत प्ररार बे धमुमद शान 
भौर शत्तियां प्राप्त मरा है । 
सामाया समाधि मे दा मह माय जा। सम्प्रभात धयां घ्रसाप्रतात। 
नम से प्रषम ( सम्प्रता ) मे हो भह- सवितत्य भौर 
रामाधि वे भेद निविदस्प हैं। सितत्य याग पूवयिस्था हैं उग॒म विवरणान 
मरी होता शग्” भय भौर थात भा विवल्प बना रहता है । 
हमे घ्यय पटाव" थे भत से सवितर राविचार भ्रौर सवियल्य बहा गया है ।* 
वियल्प ये नष्ट हात पर यदट्वी निधिता बही जाती है। दसम ध्यय पटाथ के 
साथ तटायार चित्त उग प्रगाशित वरता है ।! इस ह्थिति मे बवल ध्येय पटाय 
जा ही प्रनुमव होता है । रामाधि मी इस झवस्था को निविकल्प भौर निविचार 
प्रवस्था मी वहां गया है । ये निविवरए हा। पर भी _िर्वोण नहीं हैं इनम बीज 
रुप से चित्तवृत्ति का ४ प्रस्तिव सा रहता है. इसी वा भानटानुगता तथा 
इनके लुप्त हाने पर भ्रस्मितानुगत यहा जाता है ।४ यह निविचार समाधि वी 
निमल भ्रवस्था है इसम ऊपर थी भ्रसम्प्रचात ग्रवस्था है। इसम चित्त ससार के 
पटार्थों की भार नहीं जाता वह उनसे प्रपने द्याप* उपरत हो जाता है तथा 
ध्यय के भ्रनुमव म एवाग्र हो जाता है। इसी को सववृतितिरोषरूप निर्वीज* 
तथा घममेध समाधि मी बहले हैं । 


१ सम्प्रज्ञात योग के ध्यय पदाय तीन माने गए हैँ -प्राह्म ( इतद्रियों के स्यस 
झ्रौर सूद्य विषय ) प्रहएण ( ईद्रिया ध्लौर प्रतः करण ), ग्रहोता 
(बुद्धि के साथ एक रूप हुआ पुरुष) । 

२ ततन्न शादायज्ञानविकल्प सकीर्णा सवितर्का समापति । 

>++पातजल योगदशन १।४२ । 

३. स्पृतिपरिशुद्धों स्वस्पशूयेवायमान्न निर्मासा निवितर्का |! --वही १।४३ | 
ता एव सबीज समाधि >-बवहो (४६ ॥ 

४ घितक्विचारानदाह्मितानुगमात्सम्प्ज्ञात ॥ 

--+परातनलघोग दशन १।१७।॥ 

६ विरामप्रत्यवाभ्यासपृव सस्कारशेपो$य । --वही ११८३ 

७ तस्थापि निरोध सवाररोर्धा नर्बोच्न समाधि ! | --बही १४४१ । 


सात दक्षद्धाएण 


सक्षेप में यह कह सकते हैं कि घारणा झौर ध्यान समाधि वी पूव 
पोढिकाए है । घारणा, घ्यानादि सालम्बन घ्यय रूप समान विषय वाले हैं । 
ये तीनों मिलवर सयम कहतात है ॥" वस्तुत ध्यान का स्वरूप शूय होने पर 
केवल ध्यय ही मासित होता है वही समाधि कहलाता है| वास्तव में घारण 
और ध्यान समाधि के ही अग॒ हैं । इनके हृढ होने पर सम्प्रचात योग सिद्ध 
हाता है, इसी कारण इनको सम्भनात समाधि या झ तरग कहा है । समाधि के 
लिए इनका वहिरंग माना गया है । उमनी मनोमनी अमरत्व लयतत्व, 
शूयाशयपरपत अमनस्क, झद्द त, निरालव, निरजन जीवमुक्ति सहजतुर्या 
ग्रानि हैं ९ 
जीव-मुक्त दशा को प्राप्त करन पर यांगी अपने स्वरूप भे स्थित हो 
जाता है ।) यही अथमात्र का चान करान वाली ग्रवस्था 
शवयोग की प्राध्या है ॥३ यहा जीव सासारिक सत्ता, 6 त माव आदि का परि 
त्मिक भूमिका त्याग बर, परमात्म मत्ता म अद्ठ त भाव से लीन हो जाता 
है। ग्रगयत्र कहा जा चुका है कि वह वृण्डसिनी वे उद्बुद्ध 
हान पर ब्रह्म प्र मं श्रनहदनाद का श्रवण करता है। यही शूयगगन है सहुखदल 
कमल का विकास भी यही हाता है । यहा आत्मा दिव्य पयिश्नता तथा ब्रह्मढ त 
का प्रोष्ति बस्ता है । यह अनुभूति का लाक है इसका सुममहल सुनसहर, 
गगनगुफा, गगनमंडल गगनअटारी सुन्नशिखर अ्रमरपुरी, गगनमहल प्रुव- 
भादिर आदि नामा से अभिहित किया गया है। याग की झा-यात्मिक भूमिका 
पर विचरण करता हुप्ला योगी, इस लाक की दृश्यावली का अनुभव और 
प्रवाक्कि आनद के अस्वादन म लीन रहना है । वह श्रलौकिक श्रानद प्राप्त 
करता है तथा भिवणी और वाराणसी मस्तान करता हुआ मवरगुफा मे 
अमृत का पान करता है । इसके उपरान्त तायतान का उत्य होता है, जो 





१ अयमेकन्न सयम --पातजल योगदशन हे।४ड । 
२ राजपोग समाधिश्च उमनी च मनो'मनो, 
प्रमरत्व लगस्‍्तत्व शून्याशूय पर पदम । 
प्रमनरक तवाद त मिरालब निरजनम, 
जीवमुक्तिश्व॒ सहज तुर्या चेस्पेकवाचका $ 

“-हठयोग भप्रदीषिका ४॥३,४। 
सकक्‍लवत्तिनिरोध भ्रात्मन स्वरुपावस्थानात +-वही ४१०७ । 
ताददव स्मृत घ्यात समाधि स्थादत परस | 

+-गोरक्ष पदलि पृ० ६०१ 


3 मप्यपातीर हिटी-करिया घर हयमा ता द्रमाव 


भाष्यात्मिक धरापव वा मत घाधार है। रस स्थिति में योगी घलि"्त माव से 
सांसादिए क्रियाण जरा रहता है। प्र यवरण में ग्थित चाय घामाजा 
पग्रामास, घार्ममिय पच्तयद भा प्रताशित करता है। झा ध्रण मं शद साथ 
मी भायना से याययास्मर शति पट का जाती है भौर साधा संसार में भपता 
को हश्य दशा प्रोर दष्टा रूप में सता हुपा में विश्वास्मा बिय ही हूँ, मैं 
ही सय हूँ पी मावता से साराव में समाधि सुस का ब्राएा वराे है । 
ईप्रयर रस एश्य्य प्रौर शायर को परशवाध्टा है । हर प्रशियान मे हा 
प्राष्यात्मिए भूमियांगी सिद्धि होती है। प्रशिपानस प्राप्त तत्यालाबित 
समाधि गे सापा-भा मा शिवस्यरूप मे प्रतीष्ठित हूं जाता है । यहाँ शिव रुप 
गुद वा प्राय महत््य माना गया है । 
गुर था महत्व प्रय सम्पदाया मे भी माय रहाहै गिलतु शवयाग को 
प्रपनी विशपता है। यहाँ शिव बा हो यास्तविद्र गुर 
शवयोय प्ौर ग्रुव. माना गया है साधत का साथना ये प्रथम भूमिका मे 
हा-लाजिय गुरू का प्रावश्याता रहती है चित्तवृत्तिया 
बा तिरोय होते पर भात्मस्थ ग्रु् शिव ही उसने उपटशक सागनिरेशक एवं 
भनानरूपी तमं का विनाश वरत हैं। इनग भट्ट त सम्बंध स्थापित वरना हो 
शवयोग यी विशिष्टता है। इसवा प्रतिपाटने शव पग्राथा मे प्रनय॒ भ्रवार से 
हुमा है। तन्ना मे गुरु या पद सर्वोच्च स्वीवार किया गया है। लक्षिता सहख 
नाम वे भुस्मण्डलरूपिगी और गुम्प्रिया मं शिव को गुरु बतलायां गया है। 
निर्वाण तत्र वे प्रतुतार शिव गुर हैं परमगुझ परमण्ठी गुरु एवं परात्पर गुर 
शिव के झ्रश हैं । 
परमगरुद शिव शिरस्थ सहम्रदलब्मल वर्शिका मे निवास करते हैं।" 
सुपुम्ना द्वारा विभिन्न चक्रा बा भेटन कर चद्रमण्डल से 
महत्त्व स्रवित सुघारस पान से भ्रानदो मत हा इतक॑ घ्यात से जीव 
झमरता प्राप्त करता है। दत “४विक भ्रुरु शिव के समान 
शिवतत्व का ज्ञान कराने वाल लौक्कि गुरु का महत्त्व मी वम नहीं माना गया 
है । कितु यह बात विशेष नही है यह बात ग्रय सम्प्रदायों मे मी स्वीकार 
की गयी है । सक्ति और साधना है क्षेत्र मं गुर का श्रत्यात भ्षिक महत्त्व हैं 
दीक्षा ग्रुर के विना हो नहीं सकती | शवयोग वे भ्राघार हठयोग कौ क़िया 


१ शिर पदमे महारेबस्तथव परमों गुरु 
तत्समो नास्ति देवेश्ि पूर्यो हि भुवनत्य 
तदश चितयेदेवि बाह मे गुरु चुतुष्टयम ॥ --मेद तत्र । 


शैव सिद्धान्त पड 
न 


प्रक्रिया मन्नयाग के मत्र और लययोग झथवा ध्यान योग या कुण्डजिनी योग के 
ध्यान आ्ाटि वा ज्ञान गुरु से प्राप्त तीसा द्वारा ही सम्मव है । 
शवयोग सप्रदाय मौजिक रुप से पतजलि क॑ यांग शास्त्र के श्रतगत है । 
वातजल योग दशन भे कहा गया है कि बहिरण साधन यम 
निष्कष नियम आसन प्राणायाम और प्रत्याहार वी सहायता से 
अतरग साधना घारणा ध्यान और समाधि द्वारा चित्तवृत्ति 
हपी चित्रा का वास्तविक स्वरुप नात हाता है । पतजलि के योग दशन के चार 
वाद-समाधथि साधन विभूतति छौर बेवल्य माने हैं । समाधि पाद तीन सूजो- 
यागश्चितथू तिनिरोध , तद्वाद्रप्टु स्वरूपेडबस्थानम्‌ वृत्तिसारूप्यमितरत्र श्रादि की 
विस्तृत याग्या है।" साधन पाद म विक्षिप्त खित्तवाले मध्यम अधिकारियों के 
जिए योग बा साथन बतलाया गया है ६ योग के प्रणा क॑ भ्रनुप्ठान स अणुद्धि के 
क्षय होने पर चान की दीप्ति विवेवस्थातिपय/त बढ जाती है । इस भाग मे 
याग के भ्रगा क श्रनुसरण उपादेय वतलाया गया है ।* ध्यान धारणा समाधि 
तीना मिलकर सयम क्हलात॑ हैं । य सवीज समाधि वे अतरग साघन हैं ॥ 
इनके विनियाग में नाना प्रकार की सिद्धिया प्राप्त होती है । इसी के द्वारा 
वराग्य होने पर, दांपा का वीज क्षय होन पर कवल्य प्राप्त होता है ३ इनके 
अनुतार चिति शक्ति का अपने स्वरूप मे अवस्थित हो जाना क्वल्य है ।* शक्ति 
ओर शिव की समरस अ्रयवस्था का, पिण्डब्रह्माण्डक्य अथवा परमवाम्य कवल्य 
ग्रवस्था वाली सहज समाधि माना है। 
इसमे आसन, प्राग्गायाम श्ौर मुद्राआ के माध्यम स, कुण्डलिनी द्वारा 
प्रद्चक्त भेदन कर सहभ्रदल कमल तक पहुचन की क्रिया का प्राधाग्य है। इस 
क्रिया की तुलना चीटी क॑ वृक्ष पर चढने की प्रत्रिया सं की गयो है इसी को 
पिपीलक याग भी कहा सया है इसका भ्रथ वुण्डलिनी बी पिण्ड से ब्रह्माण्ड तक 
की यात्रा है। इस अ्रवस्था के पश्चात्‌ साघारण स्थिति से ऊपर उठकर शू्य 
गगन में विवरण करने पर परमानदास्वाटन की अवम्धा म॑ यथांगी का शरीर 





है पातजल योग ब्रदीप-पृ० १२८ १२६ । 
प्रातजल योग प्रदीप-पृ० १२२।॥ 
३ तमरागयादपि दोष बोजक्षये वेवल्यथम ॥॥ 
+- पातजलयोग प्रदोष-पृ० १३२॥ 
४. पुरुषायशूयानां प्रतिप्रसव क्‍्व॒ल्य । 
स्वद॒पप्रतिष्ठा घा चिति शवतेरिति- 


वही पृ० १३४। 


घर मध्ययातरीन हिठी-यबिया पर शबमत झा ब्रमाव 
* 


हे 'पिण्ड भाग घे बाई मतयब यहां रहता । उसरी सुरति! नश्वऋ प्रध्टाल 
मसल में विवरण करत हुए बवनालत से हारर ऊपर चढ़ती है. ौर भवर 
गुफा में थविष्ट हावी है । तलमातर क्रमाथ बद्र भ्मर! नंगरो या प्रमर लोर 
पहुँचती है । जोवात्मां परमात्मा थे! सामिश्य प्रौर सालाइय निवास बे भानार 
बा निरतर पान यरता है दसों वा विह॒गम प्थवा ध्यात यास वहा है । 

इस प्रवार शव याय साधना हठयाग से प्रारम्म हापर कम मप्र बाग लय 
थाग द्वारा राजपांग प्रयवा शवयाग थी प्राध्यात्मिर भूमिया का प्राप्त शरती 
है। सत्रयाग की सत्र साधना प्जपाजप झ्ाटि का इग्म भ्रनाय महत्व है तथा 
इसम लययांग को नाद विटु सथ साधना प्रयवा गुण्दनिनौतय या शिवशरक्ति दी 
सम्मितनावस्था का प्रतिपादन भी हृष्टिगाचर हाता है। ”न साथनाथा वा 
उपराण ही राजयोग भौर राजाधिराजयोग वा सम्पाट्न सम्भव माना गया है। 
राजाघिराज याग वी अवस्था में यागा सवत्र भात्मटणन शरता है तथा बधते 
प्रौर मोल से रहित हो सदुरत्त प्रसस्था वो प्राप्त वर धन्तमु खी हृष्टिस 
निरतिशय सुख को प्राप्त बरता है । 

भ्रत यह बहना भत्युवितपूणा ने होगा कि योग वे विभिन्न पाठ रूप 

प्रकारा पर भाषारित परम्परा निर्वाध रूप से विरतर प्रवाहित थती रही तथा 
शव उपासवा से शिव को भाम्यतरिक भौर वाह्म दोना प्रवार की पूजा मं 
इसक। प्राधाय दिया है ! शव साहित्य म॑ इसक प्रमाव की गम्भीरता के समान 
शबेतर साहित्य म॑ भी इसका प्रमाव देखा जा सकता है। यह प्रमाव प्राय 
विधेयात्मराः भर निषेधात्मक भेट से दा भ्रवार का है। मध्यकालीन साहित्य 
इस बात वा पुष्ट प्रमाण है वि तलावीत धामिक' साधनाप्मा भौर उतक 
साहित्य पर शिव भौर शव *शन अर्थात्रु चितत और याग का व्यापक 
प्रभाव था । 


(ग) शव भरत 


अकिति की समीचीद विवेचना वे जिए उनके तीन पशा--उपासक 
उपास्य भौर उपासना को देखना भावश्वव है । उसका प्रमुख पश्ष उपासक है 
जो स्वीय शावना भ्रौर भराचार से उपास्य को मग्ध हो नहीं वरन उसके साथ 
गहन साननिध्य प्राप्त बर ऐवयानुमद भी करता है। 


उपासक 


उपासद परमात्मा म अनुराग चौड़ा सवायग सुस्त एव आनतद का प्रनु 


शेव सिद्धा त ष्ध 


भव करता हुआ स्व॒राट है (परमात्मस्वरूप) हा जाता हू ।" वह प्रपन है । 
प्रपत्ति को अगीकार करता है. वह सब धर्मों का त्याग कर भगवान की शरण 
में जाता है * बही भागवत्रु है। इस दशा को प्राप्त कर वह निश्चिन्त हो जाता 
है । भ्रविवेकी पुरुष की स्थूल शरीर म॑ आसवित के समान ही भक्त (उपासक) 
भगवान म आसक्त रहता है । अ्तएंव उसको तमय भी कहा जाता है ।* वह 
भगवान के ध्यान में सट्व पुलक्ति रहता है । उसके नेत्रा स आानादाश्र्‌ प्रवाहित 
होने रहने हैं । उसके अस्तित्व से ही कुल और पृथ्वी पवित्र हाती है ।४ उपासक 
भक्ति वो पराकाष्ठा को प्राप्त कर मगवान भ आसक्त हो जाता है । उससे तीय 
सुतीध कम सुकम और शास्त्र सत्‌ शास्त्र होते हैं ।४ ऐसे उपासक को देखकर 
पितृगण प्रमुदित हीते हैं देवता नाचने लगते हैं. और पृथ्वी सनाथ हो जाती 
है ।$ उपासका के लक्षणा का मी शास्त्रा में उल्लेख प्राप्त होता है । 
सच्चा उपासक काम, श्रोघ अरहकार और विश्व के प्रपचों से तटस्थ 
रहकर, विश्वमातर वो एक दृष्टि से देखता है । उसकी ममता 
उपासक के परमात्मा के भ्तिरिक्त और कसी मे नहीं रहती । निस्‍्पृहता 
सक्षण के कारण वह न मान प्रतिष्ठा का भूखा रहता है भोर न 
लोक को रिभाने की चेप्टा करता है । उसका लक्षण हेतु- 
रहित परोपकार-प्रत है। भक्त के, भगवद्‌ जन से प्रीति, मगवान के विरह की 
भनुभुति, भगवान की महिमा का वरान, सद में मगवदुमाव होना भ्रादि लक्षणा 





१ भ्रात्मेदेद सवर्मिति सं था एप एवं पश्य नेव 
भवान एवं विजानमात्मरतिरात्मफ्रोड झ्रात्मसियुन 
भ्रात्मान द स॒ स्व॒राइश भवति 
+-छा/दोग्पोपनिषद, ७।२५॥२॥ 
३ लोकहानौ चिता न कार्या निवेदितात्मलोकवेदत्वात 
“+नारद-भक्षित सूत्र, ६१॥ 
रे तमया” --नतारद--भक्षित सूड ७० | 
वष्ठावरोधरोसा चश्रुति परस्पर लपमाना 
पाव्यात कुलानि पृथियों च। नही ६८। 
५ तोोंकुबीत तोर्यानि सुकर्मक्वन्ति 
कर्मारिए सच्छास्त्रीकुर्दान्त शास्त्रारिप । 
“+-नारद-भक्वित-सत्र ६६। 
मोदजे पित्तरो नृत्यात्वि देवता सनाया चेय भुभवति | --बही, ७१३। 


६० मप्यायसीय हिही-कर्यिता घर शैयसा मा प्रमाव 


जे विवरण प्राय सभी शारत्र प्रथा में थ्राए हाय है ।7 विवुरायय मे दपासष 
है ए भाद सशापष बाय यए हैं--सिव मक्तों के प्रति स्नेह शिव बूढ़ा का 
प्रमुमो*्न शिव पूजा से प्रात्ति शारीरिक घध्णाण शिय कथा अवश कथा 
सुना समय स्वर सता पौर भझगा में विरार शी उपति शरस्वार स्मरण भौर 
सहा शिवाश्वित जावा लियाह । इनसे पुछ मे तरछ भी विश्रिरामरि थीमाव मुति 
है, यटी सायामी धौर पष्तित है ।१ ह7 गाट चाप साम राय द्वेयाटिस 
संत रहता है. बयाति ये भतति मे मयदर विषय हैं। हसाप झुसग की णुणसा 
के साथ इनर' त्याग शा थी विधान है ।* 
उपासय प्रगन गुम्पा से ही उपास्य मे साप्रिध्य वा। उपलाग करता है । 
यो तो उपासत बे पार युग है वितु प्रभुप गुर श्रद्धा, 
उपाशक क धुएण विश्याद्या भ्रहिसा सत्य शो प्रौर दया हैं। ये ध्रापस में 
एड दूगर से भायद्ध हैं। धतएवं एक पे गहन भरदुवालत से 
दुसर का पावन रब ही हासन सगता है। फिर भी प्रत्येक” वा भपना अपना 
स्वत भर क्षेत्र है। इसीविए उपासना वे क्षेत्र मे प्रत्येक वा भपना मूह्य भी है । 
ऋग्वेद व शद्घां सूक्त मं श्रद्धा की विशेष मरत्व दिया गया है।* 
श्रद्धा से रात्यरूप परमात्मा बी प्राप्ति कोठी है।ं रुसस 
श्रद्धा देपत्व प्राप्ति तथा लाशा का प्रतिप्ठा सिद्ध होती है 
+ श्रद्धावात लगते चावम्‌ कहकर भी इसक' महत्त्य का प्रति 
पादन हुआ है? पान शोर याग वे समान सुसका भक्ति क्षेत्र मे यहुत ऊचा स्थान 
है। यही भक्ति ही झावारशिला ह । इसका सम्बाध हृदय भा परमाम्ण्यल 
शात्विक भाव प्रेम से है । यदी जप तप यम नियम ओर ईए्वरपरायणत्ता वा 





१ सम्मानबहुमान प्रीति विरहेतरविचिक्त्सा 

महिमस्या तितदय प्राएए स्थान तदोयता सबतद- 

आवाधाप्ति छूल्यादोनि च स्मरणसम्या बाहुत्वात ॥ 

नाशाण्डिल्य भकित सूत्र डंडे । 

शिव पुराश-वायबीश सहिदा अ्रध्शय 7०१ 

#दु साय सममेव स्थाम्य ” नारद भवित सूत्र, ४३) 
ऋश्वेद, है०११५१॥ 

यजु्वेद, १६॥३० 

तततिरोधोपनिधद ३१२३३ 

गीता डाइे६ 


दे 0) रब # आए 


प्रौव सिद्धांत ६१ 


मूल आधार ह्‌ । इसीसे विश्वास झौर घय प्राप्त हाता ह झनेक' गुणा की 
अभिव्यक्ति होती हू और मन में स्थिरता आती ह 


विश्वास वा सम्बंध प्रास्तिकता से ह्‌ ९ भक्त का अनिवाय गुण ईश्वर 
श्रौर शास्त्र के प्रति विश्वास हू । “मंगवान हैं, सवव्यापी हैं, 
विश्दास्त सर्वेश्वर हैं दीन वायु हैं भ्ौर सदा सवदा विराजमान हैं '-- 
आदि विश्वास उसके त्रिविय ताप को दूर करता हू । 
'सशयात्मा विनश्यति' अथात्र्‌ सशयात्मा का पतन होता है। भ्रतएवं विश्वास 
भक्त के चरित्र वा झाभूषण हू । भगवान के अ्रस्तित्त और उनके प्रभाव तथा 
गुणा पर विश्वास हीने से मत स्वत भगवान में लग जाता हू । 
विश्वास के सम'न ही प्रहिसा भक्त का आवश्यक गुण हू । शरीर मन 
और वाणी से क्सी भी जीव का किसी प्रकार वतमान या 
भाहिसा भविष्य मे दुख का धहुँचाना अपितु सदा सबको सुली बनाने 
की चेप्टा म लग रहना ही अहिसा है. यह उपास्य की कृति 
हू मान कर प्राशघारी क॑ प्रति प्रेमपूण व्यवहार करना ही उपासक का वत्त य 
हैं । प्रहिसा वत्ति उसे विश्व के प्रति समहप्टिवोण प्रदान करती हू । भहिसा 
के लिए आवश्यक हू कि वाणी से ऐसे हो शब्टा का उच्चारण हो, जो सत्य, 
मघुर एवं हितकारी भी हा । अत सत्य मी उपासक वा आवश्यक गुण हू 
द्वेप, वर निन्‍टा आदि भावा से बचाकर वाशी को अपन और दूसरे वे 
हित वी रृप्टि से सदा भछुरता श्रौर सत्य सिक्त रखना ही 
साधक का गुण हैं । चाद्ममा दो चादनी प्रकाश वे साथ 
शीवलता प्रदायिती मी ह, इसी प्रकार भक्त की बाणी भी 
सत्य और मधुर ग्रयात्‌ प्रकाशक और शा तलायक होगी हू । साधक की झात- 
रिव शुद्धि भी उसका प्रमुख गुण हू । 
उपाप्तक 4 लिए वाहरी और मीतरो दोना भ्रकार के शौच की प्रावश्य 
कता है । झान्तरिक श्रववा मीतरी शौच मे दम्म द्वंप, 
अमिमान श्रा्सक्ति ईप्या शोक, पापचितन व्यय चितन 
प्रादि दोपा स मन को निवृत्त रवना भावश्यव है १ प्रेस 
दिनय दराष्य अद्वंप प्रसन्नता सब्चिल्तन और भगवदु-चितन ही मन को 
शुद्धि वे एक मात्र उपाय हैं । इनके द्वारा शुद्ध होने पर हो मत मगवदुमक्ति की 
भोर अग्रसर होता है । शुद्ध मद का आभूषण दया है । 
दया मंगवदुमक्त का झावष्वक गुण है॥ जिन क्रियात्ना स जीवा 
जा भद्टित होता हो, उहू दुख पहुँचता हा उतका त्याग आवश्यब 


सत्य 


शोच 


हर मध्यवालीन हिंदी-कविता पर शैवमत वा प्रमाव 


दया है । सबके दुख को दूर करन वी चेप्टा दयाभिभूत प्राणी का 
ही कम है। यह भाव सभी जीवा के प्रति श्लौर समी कालो 
मे होना चाहिए ।" 


मक्ति अपने उल्धप्तत्प में प्रेमलक्षणा है जिसमे साधन और साथ्य 
एक होते हैं । भक्ति का बीजाकुरण रद्रपूजा म हांता है जिसर॑ विकास मे उपा 
सना का इतिहास भी सनिहित है। बुद्ध विद्यानो का वहना है कि मक्ति अपने 
मूल रूप म॑ भ्रनाय खोत से उत्पन्न हुई वह ग्ायों को अनायों से मिली जो रद 
के पूजक होते थे । सहिताकालीन साहित्य के बाद का साहित्य तो इस बात वा 
स्पष्ट प्रमाण है कि रुद्र था शिव वी उपासना समस्त ग्रार्यों में प्रचलित हो गई । 
पूजा का रूप उपासना न ले लिया । रुद्र लोकप्रिय शिव के स्थान पर भ्ागमे । 
आगे चलकर घाभिक एवं दाशनिक विचारा को प्रगति हाने पर मी शांति दव 
शिव की उपासना यथावत्‌ लोकप्रिय बनी रही । प्रनक सम्प्रटाया व गम में भी 
शिवमक्ति का मौलिक रूप चलता ही रहा । हा उपासको के बाह्य साधनो म 
बुछ भ्रतर भा गया । इसी से झनेक सम्प्रदाय पृथक पृथक रूप मे बढ़ते रहे ! 
शव सम्प्रदायों मं वीर शव पाशुपत शुद्ध शव काश्मीरी शव मुख्य हैं। 
शवा के रसेश्वर कालामुख कापालिक' सम्प्रदाय भी प्रसिद्ध 
शवोपासक है । उन सब सम्प्रदायां वा उल्बख इस भ्रमिततेख के प्रथम 
अध्याय म क्या जा चुका है। इनके अतिरिक्त दाशमनिक 
आचाय शकर के अनुयायी दशनामी शव कहलाते हैं। वीर शव तथा पाशुपत 
सम्प्रदाया भ प्रनेक उपसम्प्रदाय पाएं जाते है । 
बीर शव ॒ सम्प्रदाय के अभ्नुयायी लिय घारण करन से लियायत भी 
कहलाते है। इसकी चार मुल्य श्रेणिया जगम शीसवन्त, 
बोर शवों के. बनजार तथा पचरमशात्री हैं ।* इसम सभी वग क व्यक्ति-- 
उपभेद गहस्थ, योगी सयासी भयवा वरागी पाए जाते हैं। सयम 
व तपस्या वी “यूनाधिकता के काररणा सयासी भी चार प्रकार 
के माने गए है--टिचर बौद्धका हस शोर परमहस । इस मत मे गुरुम। द्वारा 
प्रतिष्ठित विभिन्न सम्प्रटाया वे उनके उप संगठना की भी कमी नही है ।5 


१ संहिसा सत्यशोचदयात्तिक्यादिधारिव्रधारि वरिपालनौयानि 
“नारद भक्त सूत्र, ७८ | 


२ भण्डारक्र-वध्टाविम्म एण्ड शविज्म एण्ड झ्दर माइतर रिलौनस्स, 
पृ० १६६।॥ 


३. एवच० एच० वित्सन--रितोजत प्राफ दी हिंदूस, पू० १६३-२८५। 


शैव सिद्धात्त हरे 


वीर शव के समान हो पाएुपत शवा मे मिन्न मिन गुस्झों द्वारा प्रवतित 

अनक सम्प्रदाय हैं॥ पाशुपत, कालामुख और कापालिक 

पाशुपतत शवों... सम्प्रदाय गारखनाथ क द्वारा विकसित सम्प्रदाय म मिल गए । 

के उपभेद अत गारखनाथ द्वारा प्रवततित सम्प्रदाय के अनुयायी भी शव 

हैं। उक्त सम्प्रदाया वे चिह उनम किसा न किसी रूप में 

आज भी विद्यमान हैं । गोरखनाथ द्वारा प्रवतित मम्प्रटाय वारह मुस्य शाखाओं 

मे विभक्त है जा-सतनाथी, घमनाथी रामपथी नठश्वरी क्ह॒डी, कपिलानी 

वरागी, माननाथी आइपथी, पागलपथोी वजपथी और गगानाथी नाम से प्रसिद्ध 

हैं।* इत समी गारखपथियों को बारहपथी नाम से मी भ्रमिहित क्या गया 

है। इनके ग्रतिरिक्त हाडी भरग कायिकनाथी पायलनाथी उदयनाथी, 

पीलताथी चपटनाथी ग्रनी या ग्राहिणीनाथी परापथी, निरजननाथी अमर 

नाथी कु भीदासी तारकनाथी भ्ापापथी भृगनाथी झ्ादि सम्प्रदायों के उपासक 
मी शव हैं। पुरी क दण्डघारण करने वाले यागी लबुलीश शव हैं ।* 


सुनायी शाखा के गोरखपथी कनफ़टा यांगिया का शव पथो मे प्रमुख 
स्थान है । य शिव के कट्टर उपासक हैं भौर अपने का पाशुपत कहते हैं | धम- 
नाथ झौर ल््मएनाथ के अनुयायी शव हैं। लक्ष्मनाथी पथ की दो उप 
शाखाए--नटेश्वरी भौर दरिया हैं। रावल या नागनाथी भी शव उपासक मान 
गए हैं। कपिलानी और कालवलिया भी क्नफ्ट शवा से सम्बद्ध है ।3 शिव वी 
उपासना करने के कारण झोघड अथवा सरभग सम्प्रदाय क साधु भी "व हैं ।४ 
शव साघुप्रा का एक विशिष्ट सम्प्रटाय ऊध्ववाहु है । इनके समान ही आकाश 
मुखी, सुखरास रुखास श्रौर उखरास, नरवी तथा नागा मी शवापासक हैं ।* 
वीर शव और पाशुपत सम्प्रदाय के उपसम्प्रदाया की माति शुद्ध शव 
और काश्मीरी शवा म बाह्माडम्वर न होन से उपभेद नही 


शुद्ध शव तथा. पाए जाते हैं । इनम ज्ञान भक्ति और योग समन्वित साधना 
श्पश्मीरी शव वा ही महत्त्व है 





१ हजारो प्रसाद द्वविदी-नाथ सम्प्रदाय घू० १०३१ 

२ बही, परृ० १३॥ 

३ नरेद्रस्तह-नायसिद्ध एक विवेचन, पृ० ३६ 

डे डा० धर्मेद्ध ब्रह्मदारो-सतमत का सरभग सम्प्रदाय, पृ० २५ | 

५ एच० एूच० विल्सन-रिलोजन प्रा दो हिंदूस पृ० १६३, २८४५ ॥ 


उरी ॑- 


शव सिद्धात ध्श्‌ 


उपासना की. भिन्न होते हैं इनमे विचरण करता हुआ उपासक एक दूसरे 
पझवेक भूमिकाझों से उच्चतर होता है? उपासक के लिए शक्ति के विविध 
पर उपासक . प्रक्ारों मे मूमिकाझा वा महत्त्व पूर्ण स्थान है| ये उपासक 

का उपास्य व॑ समीप पहुँचान वाली सीढोया हैं। एक के 
अनतर दूसर सोपान पर अधिप्ठित होता हुआ भक्त मक्ति क॑ चरमोत्क्प को 
प्राप्त करता है । य भूमिकाए---कायिक, मानसिक और भ्राध्यात्मिक भेद से 
तीन कहा जा सकती हैं। कायिक झौर मानसिक स्तर पर पुप्ट विववा और 
अनुभूति ही मक्ति रस में परिग्पत होकर अतुलित आनद प्रदान बरती है। 
कायिक भूमिका का अनुभूति के उदमव प्रापण और अभिव्यजन मे अनुपम 
मह॒याग रहता है । 


बायिक भूमिका से उपासक की वेषभूषा झाभूपण, भ्राय चिह 

भ्राचार विवचनीय हैं । द्रहवद ब्रह्म व मवति” उवित वे 

शवोपाप्तक की अनुसार साघना की एक्रसता में उपासव इप्टदेव के 

कायिक भूमिका प्रनुरूप हो जाता है । इप्टदेव का स्वरूप उसकी वेश- 
भूषा उपासक के आधार बन जाठे है । 


प्रत्येक शव सम्प्रदाय वी वेशभूषा आभूषण और सज्जा मे झपनी 
विशेषता है । फिर भी इनमे समानता इतनी अधिक है कि 

वेशभूषा साधारणत भमितता भात् कर लेना आसान नहीं। साधा- 
रणत शवयागी कमर के चारा आर एक काली भेड की 

ऊन से बना हुआ रस्सा लपेटते है इसीम वे अपना करिवस्त्र बाधत हैं। इसे 
प्ररव॒ट लगोट नाम कहते हैं। इसके भतिरिक्त अधिकाश शव सार शरीर 
पर बुछ भी घारण नती करते । यह रस्सा मोटाइ मे एक्इच या उससे कुछ 
प्रधिक ही होता है जिसके एक सिरे पर काज व दुसर पर *बठन” होता 
है। इसे भ्राग वी तरफ बाघा जाता है इस रस्स का हाल मतग॒ भी कहा 
जाता हैँ ।* कुछ यागी गेरुआ चोला भी पहिनत है- इनकी सायता हैकि 
शिव ने ही इस रग का वस्त्र पहनने का आदेश दियाथा । वुछ योगी बहुघा 
सफेद पौशाकः भी पटिनते हैं साघारणत इनमे स कुछ सिर पर सफेद पगडी 
भी बाधते हैं । सुखरास साधु टापी तथा घाघरे वे समान एक वस्त्र पहिनते हैं, 
म्राकाशमुखी साधु रगीत वस्त्र पहनने हैं सतनायी सम्प्रदाय के साधु नाना 





१ ब्रिस--गोरखनाय एण्ड दी कनफठा योगोज, पृ० १२ । 





शव सिद्धातत ह्ह्‌ 


उपासको की वेशभूषा के साथ ही उनवा आचार विचार-तत्त्व भी विवेचनीय 
हैँ । 

भारतीय उपासना और झाचार म गहन सम्बंध माना गया है | इसका 

ग्रादश ऋग्वेद, उपनिषद्‌ और सूत्रा म॑ भी है। स्मृतियों 

उपासर-प्राचार के अनुसार आचार समस्त उपासना का परम ग्राहक 

मूल तत्त्व ही है ।" झ्राचारवान हाकर उपासक सम्पूरश 

फवा का अधिवारी हो सकता है । सामा-्यत आचार के दी भाग हैं--साधा 

रण आचार और शिप्टाचार । यह वर्गकरण केवल सम्पादन विधि वी सर 

लता के आधार पर क्या गया है। साधारण आचार मे दनिक कम, व्यवहा 

रिक नियम एवं आश्रमिक कत्त व्या को सु यवम्थित करने वाला आचरण सम्मि 

लित है । शिप्टाचार इसके आग वो वस्तु है । शिप्टाचार सेवी धमवती सदव 

वेदानकूल माग का अनुसरण करता है । प्राय सभी झ्राचार की महत्ता के साथ 

उसकी विशिष्टता भी रहती है । इस विशिष्टता का हंतु उनका उपास्य है। 


शवा के माय उपास्य शिव हैं उनम शिव के विभिन्न स्वरूपा की 
प्राय सिन्न रूप से पूजा हाती है । क्नफ्टे योगिया का विशेष सम्प्रदाय लिग 
के साथ सापो की भी पूजा करता है । बनारस मे नाग्रभु आर है जिसम टेढी-- 
भेढी सीढिया है । उसम तीन फ्णघारी सप की प्रतिमा है तथा झ्रागन म लिंग 
के चारो और साप लिपटा हुआा हैं। यहा दाना की पूजा होती है, इसी प्रकार 
वाराणसी मे शिव की पूजा नागश्वर के रूप म तथा मध्यप्रदश व हिमालय मं 
रिमेश्वर भ्र्थात्‌ सापा क॑ दवता के रूप मे होती हैं ।१ कहने का चात्पय यह है कि 
शिव हा शवो के प्रघान दव हैं तथा उनकी उपासना ग्राचार-विचार का प्रमुख 
आधार है । उपासना के स्वरूप पर ही साधारण आचरण और शिष्टाचार 
भाधारित हैं । शुद्ध शवो तथा काश्मीरी शवोपासका म वाह्य आडस्वर नही 
मिलते । इनके नतिक झ्ाचार विचार प्राय आय शव सम्प्रदाया के समान ही 
हैं। वीर शवा म कुछ विशेष आचरण की मायता है। 
वीर शव सम्प्रदाय म॑ सामाजिक व घाभिक जीवन म समानता तथा 
मठा को स्थापना पर विशेष बत दिया जाता है। इसम 
बोर शवोपासकों के वर्णाश्रम धम का पूणा रूप के खण्डन क्या गया है वरा 
भ्रसामा-य ग्राचार भौर जाति के कारण समाज मे व्यवित व्यक्ति के बीच 
दिसी मी प्रकार के भेद को स्वीकार नहों कयासया 





१ 'सबस्य तपसो मूलमाचार जगहु परम, मनु० १॥१०॥ 
२ ग्रोरतनाथ एण्ड दो कमफटा योगीज, पृ० १३३-१३४ | 


शव सिद्धान्त १०१ 


गुर प्रदत्त विंग को तीथ दोच समभवर मुवित के लिए साधना वरना 
इस मत मे सवश्रे प्ठ माना जाता है| माँदर में लिय या मर्ति मी पूजा वरना 
उसक्ता माय नहीं । ये लोग ४िव गायत्री वा मी जाप व रते हैं, जिसम प्रथम 
दो पवितया ब्राह्मगा गायत्री वी तरह होती हैं और भरत म (तन शिव प्रचो 
ट्यान! हाता है ।* 


बोर शवा के झाचार क्षेत्र मजीवात्मा वो शुद्धि के लिए अप्गवरण 
झौर पचाचार वा भी भहत्त्व है। 

झध्टावरण--शिववय प्राप्त बरने वे सहायत' तस्वा वा भ्रप्टावरण कहा 
गया है । से झाठ मान गये हैं--लिग गुरु, जगम पादोदक-प्रसाट विमूति 
रूद्राप्त और मत्र । 


लिग--प्रमुख भ्रप्टावरण लिग है । लिग परमतत्व, सब्चिदान-द स्वरूप 
शिव से है । लिग तीन प्रकार वे--माव प्रागा झौर इष्ट माने गय हैं। दीखा 
देत समय गुर इन तीनो वी स्थापना कारण, सूश्म और स्थल शरीर मे करता 
है। मत्रत इप्ट लिंग को बाए हाथ मे रख कर उसकी पूजा करता है जिससे 
प्राण लिय दा चान प्राप्त करता है और भत मे माव लिंग म प्रथात परतत्व 
मे भ्रपना स्वरूप देखता है। लिग्र व पश्चात शव सम्प्रदाय मे गुरु का स्थान 
मात्रा है ।* 


गुरे “दूसरा भ्रप्टावरणा गुरू है। ग्रुरु तीन प्रकार के माने गए हैं-- 
दीला गुर शिक्षा गुरु और मोल गुरू। हीक्षा गुरु हो शिष्य का दीक्षा देता है । 
गुरु जोव को भवित में लगाता है उसे पाप से बचाता है भौर उसकी रक्षा 
गरता है। गुरु वे समान ही वीर शवा मे जगम पूयय है। 


जगम--जगम जीव मुक्त है | मक्ता वा भ्राध्यात्मिक साधना म॑ सहायता 
देते हैं। इनके तीन प्रकार मान गए हैं--स्थिर जयगम चर जगम भौर पर 
जगम । ै 





१ फ्कु हर--श्राउदलाइस श्राफ दी रिलिजोयस लिट्रेचर ग्राफ इण्डिया, 


पृ० २६१ । 
२ डा० हिरष्यमथ--हिंदी झोर कनड्ट मे भकित श्रादोलत का सुलमात्मक 


प्रध्ययन, पृ० १०६। 
३ डा० फकु हर-भाउद लाइस झाफ दो रिलोजियस लिट्रेचर धाफ इण्डिया, 


घू०, २३ 4 


शैव सिद्धात १०३ 


सकता ।* इसी प्रकार प्रात व सध्या काल वी आराधना के पहते तथा भोजन 
क॑ पूव जनेऊ मे बधा सिगीनाद बजाना अनिवाय माना गया है। 

रहनो--गोरखपथी शवा म आचार को प्राय रहनी' शब्द स द्यातित 
क्या गया है। “रहनी वा अनेकानक नियमा म॑ सत्य और अ्रहिसा वा स्थान 
बहुत ऊचा है। इनम माह्क द्वव्या का सवन वर्जित है बाह्य झाघार 
सम्वधी समस्त विश्वासा और पूजा विधानो का खण्डन क्या गया है तथा 
चान का प्रधानता मिलती है । इस प्रफ़ार इन शव साधुग्रो मं ब्रह्चय सदाचार 
ग्रौर नतिकता का पूरा पूरा समादर हुम्ना है तथा वयक्तिक आटश जीवन की 
पूरी प्रतिप्ठा हुई है। एसा ही महत्त्व शवा म सस्कार का है । 

गारखनाथा शव सम्प्रटाया मे मनुष्य का, सयास ग्रहरा करने से पूव, 

पुलिस थाने म जाकर सिद्ध करना हांता है. कि वह प्रपराधी 
दोक्षा सरकार नहीं है तथा वह स्वेच्छा से योगी बन रहा है । याग सम्प्रदाय 
म उसका सस्कार क्रमश दा सोपानां पर तिभर करता है। 

प्रथम सोपान म वह साधारण शिप्य रहता है तथा उसके नतिक सस्वारा पर 
ही बल दिया जाता है । इसके बाद ही वह दूसर सापान पर पहुचते पूरात्व का 
प्राप्त करता है। उसव॑ कान फाडन क॑ सस्कार के वाद वह सम्प्रदाय का पूणा 
सदस्य माता जाता है। दीक्षा सस्कार के लिए प्राय पौष माघ फाल्गुन 
भ्रादि महीन भ्रच्छ मान जाते है ॥3 

कहने का अभिप्राय यह है कि उपासकः कायिक भूमिका पर विचरण 
करता हुप्ना अनेक प्रकार से मगवदुमक्ति का झानद लाम करता है। उसका 
हृदय ससार से विरक्त हा जाता है बुद्धि श्रद्रय के चरणा म॑ स्थित हा जाती 
है और कमों का प्रवाह स्वत सचुकम की झार प्रवाहमान हाता है। ग्रात्मे- 
त्यपापासीन श्रथावु आत्मरूप स ही आत्मा का उपासना की सामध्य प्राप्त कर 
लता है । शुद्ध आचरण के परिण्यामस्वरूप उसका शुद्ध अन्त करण चिमात्र 
ग्रात्मा का चान प्राप्त कर शोक रहित का जाता है । वमभ्तुत घामिक आधार 
पर थ्यक्तिवव का विकास ही प्रधान है जो मानसिक झ्लौर भावनात्मक विकास 
का प्रथम सापान है | श्रत यह कहना अनुचित न हाग्रा कि वेशभूषा खानपान 
प्रौर भ्राचार विचार स॑पुष्ट व्यक्तिव ही उपासक की उप क्त दूसरी भूमिका 
(मानसिक भूमिका) का झवलम्ब है| 





३ क्िप्स-गोरखनाथ एण्ड कनफटा योगोज, पु० १८४१ 
२ डा० घर्मेद्र ब्रह्मचारी-सतमत का सरभग सम्प्रशाय प० १०८ ११० | 
३. व्रिग्स-गोौरखनाय एण्ड दी फनफटा योगीज पृ० २७॥ 


हैण्ड मध्यवारीद हिटी-कविता पर दवमत वा प्रभाव 


सायसिक भृपिका से उपासवा का एक मात्र ध्यय जम मृत्यु तथा ससार 
चक के भेद हृष्टिपी मूठ अचान वा नाश एवं चान साधना 
शवोपासक की. रह जाता. । आचारवाबु पुम्प हो शाम्त्र बे रहस्य को 
पातत्षिक भूमिका ग्रहण कर सकता है। शास्क-तायय विर्धारण के जिए 
युक्ति तक और झास्था अनिवाय है । तिरतर अध्ययन मतने 
भौर चितन तथा सवुसय आटि मानसिक परिपुप्दता के लिए झावश्यव मात 
गय हैं। सामायतत चान साधना रूपी वक्ष वे मित्र भ्रग बीज रूप में विध्मान 
रहते है। तो भी इनका विकास त्रमश ह'ता है। यह विषास फ्रम श्रवण, 
मतने निदिध्यासव और श्रखण्ड ब्रद्मावार-अपराध्-वत्ति के द्वारा चुयातुय 
झात्मदशन झादि क्रम से साला यया है। इनमे य प्रथम तीन की गम की प्रवस्था 
भौर चतुव फो साक्षात्तार की अवस्था वहा गया है ।१ इस प्रकार ब्रह्मस्पी 
परमाय सत्य की सिद्धि क लिए अनेक उपयोगी युक्तियों का हृष्ठात सहित 
निरूपए एवं समाधान इसी भूमिका पर सम्प हांता है । 
सानसिक भूमिका पर विचरख के रताः हुआ साथव, हृदय को भगवदू 
धाम बनाने के लिए विषया शक्ति और विषय दोनों का त्याग करता है! वह 
झसण्द रूप से मगवात का प्रेमपुवक चिंतन भर भगवद्मणन करता है । 
भक्ति शास्त्री मे भक्त की ज्ञानावत्था का अनक्श चंणन प्राप्त होता है । 
चना मुख जिनासा ही समश भक्ति + मधुर रस मे परिणत होती है। अहा 
विदु भावियों की महिमा के बणन से उपनियर साहित्य श्राप्तावित है । बृह 
दारण्यया उपनिषद्‌ मे वहा गया हैं कि' 'ब्रह्मवित्‌ु वी महिमा बहा दे! समान 
नित्य है । बजबित्‌ अथवा ब्रह्म मे नित्य श्रद्धा रपने वाला शम, दम तितिक्षा 
उपरति तथा समाधान रूप-सम्पत्ति स युक्त टावर अपने भरत करण (बुद्धि) मे 
प्रात्मसाधात्ार बरता है। सम्पूस सतार का प्पना रूप जानता है।* 
साधक प्रामा वी सवश्षष्ठ तथा परमानद स्वरूप सातकर झात्या मे त्रीडामर्स 
रहुता है। ढद्य मे मिन्त ससार को सत्ता वा निताल्त अमाव सनुमव करता है । 
उपासक के धान की से चरमावस्था हो प्राध्यात्मिक भूमिका है। स्स 
शावोपासरकों की भूमिवा वा प्राप्त मक का चित रपी म्रमर भप्रचचल रूप से 
आध्यात्मिक भगवात्‌ बे चार चरशा क्‍्मलो में लगा रहता है। वह मत 
भूमिरा भगवाब्‌ को छादवर बुछु नहा चाहता । व” कातर वण्ठ से 


१ स्वामी श्रौहृष्णात-रजी सरस्यती-ज्ञान की सप्त मूमिशाएद्‌ (कल्वारा 
माच ५६) 2० ७६६॥ 
३ वहदाध्यक उपनियद डाड२३ १ 


शव सिद्धांत १०५ 


बारबार भगवान मे उनके चरणा वी रति ही चाहता है। श्री शक्राचाय 
जगत जननी से प्राथना करते हैं-- 

न मोक्षस्पाकाडक्षा वरविभववा छापि च नमे 

न थविज्ञानापेसा शशिभ्रुद्धि सुस्ेच्छापि न पुत । 

भ्रतस्त्वा सपाचे जननि जनन यातु मम व 

भूडानी रुद्राणी शिव शिव भवानीति जयत ॥॥ 


देवी सम्पत्ति के गुण भक्त का 'वानां बन जाते हैं। भक्ति रूपी सूय 
बा उत्य होने पर प्रकाश रूप देवी सम्पति स्वत फ्ल जाती है। भगवान का 
प्रेमपूबक चितन भक्त वा घम और भगवान के गुण उसकी जोवनपद्धति बन 
जाते हैं। वह भगवान के माघुय को ही देखता है सुनता है । 


इस प्रकार उपासक त्रमश आत्मशुद्धि के पथ पर अग्रसर हो अपने 
चरमलश्य को भ्राप्त करता है। भात्मा विश्वात्मा की अनुमूति मे विद्ीन हो 
जाती है । उपासक और उपास्य ऐवयावस्था को प्राप्त होते हैं। उपासक उपा 
स्थमय हो जाता है । 


निष्कप रूप मे यह कह सकत हैं कि शवोपासक अनेक बंशों मे, आच- 

रण की झनेक पद्धतिया मं शिव को उपासना करते हैं। 

निष्क्ष शव-उपासना म॑ एक मात्र शिव ही उपास्य नही है। उनके 

परिवार के सदस्य भी शिव ही वी भाति समाहत उपास्य हैं 

और ता भौर शिव के श्राभूषण वाहन स्थान श्रादि भी समान रूप से पूज्य बने 

हुए हैं । उसी से शिव मक्ति ने भारतीय साहित्य के अनेक रूपो विद्याप्रो श्रादि 

के निर्माण मे भी योग दिया है । मध्यकालीन हिंदी कविता भी शव भक्ति के 
प्रमाव के सम्बाघ से शव मत के लिए छुछ कम झामारो नही है । 


उपास्य 


भक्ति के दूसरे अगर में उपास्य का स्थान है । शवों के उपास्य देव 
शिव हैं जो सर्वातीत, सवब्यापी, सवशक्तिमान और सवलोक महेश्वर हैं। व 
सत्‌-चित-प्रानदश्प परात्पर ब्रह्म एव सवदा सवगदु, झनत, विम्यु, नित्य निरा 
कार और निगु ण हैं । वे स्वरूपत एक होत हुए भी रूप झौर शक्ति के बविध्य 
से सम्पन्न है। वे भान स्वरूप, मायातीत हो कर भी भपने उपासको वा माहन 
करते हैं ॥ शिव वा वास, रूप ग्रुण ग्रादि भवतों का परमाश्रय है। 


ड 


१०६ मध्यरालीत हिली-लविता थर शवमत का अमाव 


नाम नामी तश पहुचने वा प्रयत सापन है । नाप से साध्य के गुण 

को परिचय मिलता है प्रौर साथत्र तद॒पुण हो जाता है। 

साम-माम्ी इसीलिए मास के जाप या महत्व है । नाम को केल्पवूश 
सम्ब'प कहा गया है ।* 


नाम का तामी से परविष्ठ सम्पाय है । ताम शब्ल व्यजवा धौर नामी 
(परमात्मा) व्यग्य है ।९ व्यजत के भमाव मे व्यग्य को झमिय्यत्ति न हान से 
वह भ्रक्चित्तर रहुता है। मामा वी महत्ता नाम के भाधीन हाती है। इसी से 
निगु ण निराबर ब्रह्म के मिस मिन्न स्वरूप वा न होता है / नाम का 
सम्याध नामी के कमों से है। इस प्रकार वस्तुत साम भौर नामी मे बाई भेद 
नही है । गीता मे पहमा गया है. यवाना जपवतों स्मि 3 प्रयावु जप ये (नाम 
जप) स्वय भगवान ही है । इसी भाधार पर शवोपासर) ले भी प्रपने उपास्य 
शिव को उनके गुर बस के आधार पर भ्नेत नामा से भमिहित किया है । 


शव मत के धतेक ब्रया मे शिव के प्रतक' ताम प्रचलित हैं। उनमे से 

वाच भ्रमुप नाम है। ईशाद सत्पुरुष भ्रघोर वामटेय झौर 

शिव के सलाम समोजात हैं ।४ उपाल्य के सास करण! का क्षेय उपासक 
झौर उतको को है, वह सगवान वे इृत््य, गुण भौर रूप से विभोर हो, 
मीमांसा उनकी अनेव' नामो से अलदृत वरता है। शिव के नामों 
क्या इतिहास मी उतती अनेक क्रीडाों व युणों का द्यांतक 

है । समस्त जगतु | स्वामी होने के कारण शिव ईशान और सि/टित कम करने 
वाले को शुद्ध करने वे कारण अधघोर कहलाते है । उनकी स्थिति झात्मा मे समय है, 
भरत ये तत्पुरप श्लौर विकारो को नष्ट करन के कारण बामदेव तथा बालक के 
पमान परम स्वच्छ शुद्ध और तिविकार होते वे कारख सद्माजात वहलाते है। 
ब्रह्मा स लपर स्थावर पथात समी जीव मगु माने गए हैं, अत उनवो भज्ञान से 
बचाने वे बारए वे पशुपति वहलात॑ हैं /४ शिद का एक नाम महामियक 





१ "मास कामत्तद काल कराला” रामवरित समावत-वालकाण्ड, २६१३३ । 
२ स्वामी फरपानी-ताम और नासी का भ्मेद, कत्पाए श्र 5, चर्ष ७१ 
३ गोता-१०११२४। 
४ शिवपुरास-शतद्वोष संहिता -भष्याय १ ॥ 
४ ये ईशे री पशुपति पशुना चतुष्पदायुत यो द्विपदास | 
निष्चीत से यशिय भानयेतु रायस्पोपां यजमान संद्यातात 
झवववेद राडंटा१, शशर४ा१२॥ २३११ ६॥६) 


शव सिद्धान्त १०७ 
भी है जा उपासका में काफी प्रिय रहा है ।* लोकप्रियता दवता के रुपम 
प्रत्यक्ष शक्ति और देवत्व के उत्कप के कारण “महादव नाम से उनकी निर- 
तर उपासना हाती रही है। सहस्त्राक्ष” नाम उनकी प्रभुता का चोतक है ।* 
प्रणव स्वह्प चद्रशेखर शिव महामाय, परमपवित्र और परमाराध्य हैं। 
उनको पुष्टिवयन भी कहा जाता है, जो पुष्टि पोपण और तदुनुग्रह शक्ति का 
चातक है। शिव अ्रशुम वा दूर कर मुक्ति प्रदान करते हैं। य नीलग्रीव नीलशि 
खडिन अयम्वक कृतिवासा मिरित्र ग्रिरिचर गिरिशय क्षेत्रपति और वरस्थिक 
भादि झनेक नामा से भी अभिहित किये जाते हैं ॥7 

शिव क नामा का अ्रत यही नही हो गया है | विभिन गुणा क॑ कारए 
उनका मृत्यु जय ४ निनेत्र झृतिवासा * पचवत्रत्र खण्टपरशु गगाघर * महश्वर, 
भादिनाथ कपाली पिनाक़्थारी ? उमापति शम्मरु और भूतश" भी कहा गया 
है। य॑ प्रथमाधिष, विष्णु,* पितामह** झादि नामा से मी विख्यात हैं । भ्रमर 





१ बबम्दे देवमीशान सवज्ञ सवग प्रभूम._ -- लिग पुराण १६६ । 
भ्रस्त्रा नील शिखण्डेन सहस्व्रोक्षण वाजिना। 
रद सायक धातिना तेन मा समरामहि ॥ प्रथववेद ११॥२॥७। 
३ यजुर्वेद-शतरुद्रीय । 
भ्रह्मा भ्रनेक्दार ब्रह्म मे लोन होते हैं परातु शिव निगु रा मे लय होते हैं, 
भायया भनेकबार मृत्यु का ही पराजय होता है । इसीलिए वे भृत्युजय 
कहलाते हैं । 
शिव गधचम धारणा करते हैं प्तत उहें कृतिवासा कहा है । 
६ भगीरथ द्वारा भायना करने पर शिव मे गगा को अपने सिर पर घारर 
किया था। भत उहें गयाघर रहा जाने लगा। 
पिनाक मामक धनुष रखने के कारण पिनाक्धारी या पिनाको कहे 
जाते हैं । 
भत्र-प्रत विशाच झ्ादि के भराथयदाता होने के कारण इहें भूतेश कहा 
जाता है। 
पृथ्वी, भ्रप, तंज वायु व प्राकाश इन पाच महामूतों मे तथा जड़ चत- 
"यादि सम्पूर सृष्टि में जो व्याप्त रहत हैं उहें विप्ण कहते हैं । यह गुण 
भगवान शिद में सदा विद्यमान है | भ्रत शिव को विप्ण कहते हैं । 
+-शिवसहस्ननाम १०६३ 
भ्रयमा झादि दित्तरों के तथा ,इडादि देवों क पिता होन व ब्रह्म के भी 
धृज्प होने से शिवजी वितामह्‌ नाम से विश्यात हैं । 5003 


श्ण्ध मध्ययालीन हिली-वविता पर शवसत वा प्रभाव 


काश में इसके आय भतेद सामा व साथ शत्रितू ईश्वर, शवर, मूड, श्रीवष्ठ 
शिक्तिकण्ठ विशपाभ पूजटि नीललोचडित स्मरहर, ध्योमश्श स्थाणु * विपु- 
रातवा भावुक, मविर मय कुशतलम बश्रादि सामा वा उल्हेस है ।* 


घहना ने होगा कि शिव ये प्रनेता नामा थी पृष्ठभूमि मं उसको रुप 
गुण, घाम, वाहन झ्रायुध धादि को याट रुयना प्रावश्यता है ।॥ उतरा उपासव 
के समतोविधान वी भूमिया थे निर्माण में उनता प्रभाव पड़ता है जिसर। हिंदी 
साहित्य वा इतिहास भी भुला नहीं सका है । हिंदी व कविया ये मनागावा 
की विमिति से इसके यांय वा याद रखने से हो मजित वी मनोभूमिवा वा परि 
चय मित्र सकता है । 


नीम है समान शिव वे रूप वगगन भी वदिक प्रौर उत्तर वदिक साहित्य 

मे भिलता है। य समस्त जीआा वो ध्रात्मा एवं धर्माध्यक्ष 

शिव रुप रूप में उपासकों बे' थद्व य है । वस्तुत शिव चान भौर क्रिया 

रूप होने स विश्वरूप एय बोब र्प हैं तया साथत्र के सबहूप 

के कारण उतवा सावत्पिकद रूप भी माना जाता है । उनकी आहति वर 

हस्त प्राधुध एवं वाहन झीी सस्‍लय भेट से जित्र भिन्न हो जाते है । भरत 

गसगवात शकर के निराकार भर साकार दोनो ही स्वरप सापवा को प्रिय 
रह है। 


शिव पुराएं मे शिव वा निराकार शेप भी मिलता है. शिव का ताम 
प्रष्टधूति है । इस पअष्टमूतियों के साम इस प्रकार है--शव, भव रुद्ठ उप्र, 
भीम, पशुपति, महांदव तथा ईशान । ये ही प्रष्टमूतिया त्रपश पृथ्वी जल 





१ शब्मुरौश पशुपति शिव शुत्तों महैश्वर ॥ ईश्वर शव ईशाल शक्‍र 
श्च उशेघर ॥! भूतेश खण्डपरशुशिरीशों गिरिशोम्रंड ॥ पृत्पु जए कृति- 
बातता पिनाकी अ्रयम्ाविष ३ उद्ररपर्दो भीकण्ठ शितिकप्ठ कपाल भृते। 
चामदेवों भहांदेवी विष्वाज्ष पििलीवन ॥ इशानुरेता सपक्तो पुलशिवी 
लोहित हर ह्मरहरों मगरत्रयाजकश्त्रिपुरातक ॥ गगाघरों श्र/वकरिपु 
अऋतुध्वसो, वषध्य्ष ॥ व्योगकेशों भव्रों भीम स्वाशू रुद्ध उमाएति ॥॥ 

अमरकोश १।ह३०-३ ४३ 

७ शव श्रयत्त शिव भद्र क्‍ल्याा सगलशुभभ। 

भावुरु भविद भव्य कुशन क्षममस्यिम । शस्त सा. “>बही शाधररय 


शव सिद्धात १०६ 


प्रग्ति वायु आकाश, क्षेत्रई, सूप और चद्धमा को भ्रधिप्ठित किय है ।" इनम 
ही समस्त चराचर का वाघ होता है । 


परात्पर ब्रह्म वी पांच कताए--प्रान द, विज्ञान मन भाण और वाक्‌ 
है। इन बलाग्रा क आधार पर मगवान शकर के पॉच रूप माने जात हैं । 
आन दमय रूप की मृत्युजय नाम से उपासना होती है, मृत्यु पर जय करने से 
उसका भय मन से हटा देने से आनद प्रगट होता है इसी से शिव मृत्युजय 
बहलाते है। दलिणामूर्ति वे द्वारा भमवान शिव वी 'विनान कला' वी उपा 
सना हांती है, विचान बुद्धि का नाम है इसी से दक्षिणामूर्ति 'बणमातृवा पर 
प्रतिष्ठित मानी गई है । बिचान का आधार वणमातृका है। तीसरा मनोमय 
कला के अधिष्ठाता व|मेश्वर शिव हैं | यह मूति तत्नो म॑ रक्तवरय मानी जाती 
है तानिकों मे कामेश्वर मूरति वी उपासना प्रसिद्ध है। पशुपति नीललोहित 
प्रादि नामा में प्रभु की प्राणमय मूत्ि की उपासना होती है। यह पचमुखी 
मूर्ति है। श्रात्मा पशुपति प्राणरूप पाश के द्वारा विकार--रूप पशुओं का 
नियंत्रण करता है । पाचवी कला 'वाक' 'भूतेश नाम से उपास्थ है । वाक श्र 
प्रौर मूत--ये शद एक ही अझथ के बाधक है । “मूतेश” शिव अध्ठमूर्ति माने 
जाते हैं ।* 
निराकार रूप के अ्रतिरिक्त शिव के' साकार भयकर झौर साम्य रूप 
की कठपना भी साहित्य में की गई है। मयकर रूप से 
भयकर रूप उत्तरवदिक साहित्य मं शिव का क्याली रूप भ्राप्त हांता 
है । इस रूप का पुराणा मे रामायण मदाभारत की अपेक्षा 
अधिक विस्तृत वणन है । इस रूप म शिव की आइृति भयावहे है | वे कराल 
हद हैं। उनकी जिह्बना और द्ट्राए बाहर निकले हुए है, व॑ सब प्रकार से 
१ # शर्वाय क्षितिमूतये नम 
33 भवाय जलपूतदे नम्त 
3» राद्धाय प्रग्निमृतये नेस 
३5 उप्राय बायुमृतपे नस 
% भीमाय प्रावाशमूतये नस 
# पशुपतये यजमानपुतपे नम 
१४ भहादेवाय सोमसूतये नम 
अं ईशानाय सूयमुत्ये नस ॥-शिवपुराए बायवोब संहिता, प्रध्याय ३४ 
2. पमिरधर शर्मा शिव महिमा-सलिप्त शिवपुरारप -कल्याए भ्रक, पृ० प्रच० ॥ 


श्ग्ष सध्यदालीत हिंदी-कर््ता पर शवमत वा प्रमाव 


कोश मे इतते भय भ्रनेक सामा के साय शलित, ईश्वर, शकर मूड, श्रीवष्ठ 
शितिकण्ठ विश्पास घूजदि, नीललोहित स्मरर्र, व्यामत्रेश स्थाणु " त्रिपु 
रान्तक, भावुक भविव, भव्य, दुशवश्म झाति नामा वा उल्लस है [रे 


कहता ने हाया कि शिव ३ अवक' ताया वी धृष्ठभूमि में उतकी रूप, 
गुण, घाम, वाहन प्रायुष श्रादि को याट रखता झावश्यक है । उनका उपासक 
के सनोवियान की भूमिका के निर्माण में उनका प्रभाव पडता है जितका हिंदी 
साहिय वा इतिहास भी भुल्ता नहीं सतत है । हिंदी वे कविया के मसोमावा 
जी नि्भिति स इसके याग फो याद रखने से ही मवित वी मनोमूमिका का परि 
चुप मिल सकता है ) 


साम के समान शिव के रूप चशन भी वदिक और उत्तर वरिक साहित्य 

मे मिलता है। ये समस्त जीवा वी थामा एवं परमाध्यक्ष 

पशद हुप हूव में उपासयों के श्व य है। वस्ठुत शिव ज्ञान और किया 

रूप होने से विश्वलूप एवं वांघ रूप हैं तथा साधक ने सप्ल्प 

के कारण उनका साकेल्पिक रूप भी माना जाता है। उनकी आदति वश, 

हस्त ग्रायुध एवं बाहव ग्रादि सकल्प मेल से सिन्र मिन हू! जात हैं । भरत 

भगवान शकर क॑ निराषार और साकार दोना ही स्वरुप साधवा को प्रिय 
रह हैं। 


शिव पुराण मे शिव का निराबार रूप भी मिलता है शिव का ताम 
प्र्टमूलि है। इत अप्टमृतियों के ताम इस प्रकार है--शव मब, स्द्र उप्र, 
मीम पशुपति, महादव तथा ईशान | मे ही अध्टमूतिया क्म्श पृष्दी जल 





१ शम्भ्रीश पशुपति शिक्ष शुली महेश्वर ॥ ईश्वर शव ईशान शकर 
श्च दशेखर ॥ भूनेश खण्डपरधुशिरीशों गिरिशोमृड ॥ मृत्यु जए इति- 
बासा विदाकी एयमादविप ३ उद्रर्पर्दी भ्रीकृष्ठ शितिकण्ठ कक्‍्पाल भूतत 
धामदेवों महादेवी विरुपात स्त्रिलोचत ॥ दुशातुरेता सवत्ों भूजरिनी 
लोहित हर स्मरहरों मगरप्रथजकूस्च्रिपुरान्वक ॥ गगाधरों भ्रावशरियु 
ऋतुष्वरी, वृषध्दञ ॥ व्योपक्शों भवों भीम स्थाणू रूद्र उसायति 

झ्मरशीश रै।११३०-३४ ! 

७ श्व थयत शिव भद कह्याएं संगलशुभस । 
भादक भविक सब्य कुशल क्षममस्यास । शस्त चा, ““पही (४२६ । 


शव सिद्धान्त १०६ 


झस्नि, वायु आजाश, क्षेत्र, सूय भौर चद्रमा को श्रधिष्ठित किये हैं।१* इनम 
हो समस्त चराचर वा बांध हाता है । 


परात्पर ब्रह्म वी पाच कताए--प्रानाद विचान मात्र भ्राण और वाक़्‌ 
है। इन कवाप्रा व ग्राधार पर मगवान शकर व पाच रूप माने जात हैं । 
प्रानदमय रूप वी मृत्युजय नाम से उपासना हांती है, मृत्यु पर जय करने से 
उसका भय मन मे हटा देन स आनद प्रगट हांता है, इसी से शिव मृत्युजय 
बहलाते हैं। दक्षिणामूर्ति वे द्वारा भगवान शिव की 'विनान कला की उपा 
सना हांती है विभान बुद्धि वा नाम है, इसी से दक्षिणामूति “वणमातृका पर 
प्रतिष्ठित मानी गई है । विचान का झ्राघार बरणमातृका है। तीसरी मनोमय 
कला के अ्रधिप्ठाता कामेश्वर शिव हैं । यह मूर्ति तन्ना म रवतवर्ण मानी जाती 
है, ताबत्रिका म॑ वामेश्वर मूर्ति वी उपासना प्रसिद्ध है। पशुपति, नीललोहित 
झ्रादि नामो मे प्रम्ु वी प्राणमय मूरति की उपासना होती है। यह पचमुखी 
मूति है। प्रात्मा पशुपति प्राएरूप पाश के द्वारा विकार-रूप पणुआ का 
निमश्नण करता है | पाचदी कला वा 'भूनेश नाम्त से उपास्य है । वाक झरने 
और भूत--य शदद एक ही प्रथ वे वोधक हैं। मूतेश! शिव अश्रप्ठमूति मान 
जात॑ हैं ।९ 
निराकार रूप के भ्रतिरिक्त शिव के साकार मयकर और सोम्य रूप 
वी बल्पना भी साहित्य मं की गई है। भयक्‍र रूप से 
भयकर रूप उत्तरवदिकः साहित्य म शिव का “क्पाली रुप प्राप्त हाता 
है ) इस रूप का पुराणों मे रामायण मद्गामारत की भ्रपेक्षा 
अधिक विस्तृत वशन हैं। इस रूप मे शिव की ग्राइृति भयावह है । वे कराल 
र₹ृद्र हैं। उनकी जिहल्रा और दप्टाए बाहर निकल हुए है, वे सब प्रकार से 
१ ३» शर्वाय क्षितिमूतये नम 
3% भवाय जलपूतये नम 
ड% रुद्राय स्‍भर्निमृतये मम 
३# उद्राय बायुमूतये नम 
३3% भीमाय झ्राकाशपूतये नस 
## गशुपतये यजमानमुत्ये मस 
)अ महादेवाय सोमसूत्तये नम 
# ईशावाय सूयमृतये नस ॥-शिवपुरारा वायवोय सहिता, भव्याय ३१ 
>. गिरधर शर्मा शिव महिमा सक्षिप्त शिवपुराए -कल्याए झक, पू० शध० । 


9 200%0 


32] मध्यवावीन हिली-कविता बर शेवमत का प्रभाव 


भोपषरण है ।" व वस्थविहोन हैं. इसीस इसको दिगम्बर' की उपाधि मिली 
है।” उनके समस्त शरीर पर भस्म का झवलेय विया हुआ है । इस कारण 
इनकी भस्मनाथ भी कहा गया है 75 एसी पाइति झौर वेशभूषा मे व हाथ भे 
बापात का वेमण्डस लिए विचरत है ।४ इनक गले म॑ नरमुण्डमाला है ।* यह 
नरसुण्डमाजा उनके कपालित्व को और अधिक व्यक्त करती है । एमणान उनकी 
पिय विह्रभूमि है ।* यहो से वे अपने क्पाल और भस्म लेते हैं भौर यहां व 
भूत पिशाच झादि पनुवरा के साथ बिहार करते हैं। भ्रनुचरा वी भ्राइति भी 
टीए शिव जप्मी ही है । एक दा स्थलो पर स्वयं शिव को 'निशाचर' कहा 
गया है। इस रुप मे शिव को वहुधा क्पाजेश्वर भी कहां जाता है। पिच के 
इस रूप को उपासना जनसाधारण मे सामाय रुप स प्रचलित नहीं थी। 
जनता का एक वय विश्प ही शिव ने कायातिक रूप वा उपासक था, और है? 
बहासरकाल म जब निमृरति की वत्पना वी यदई तब शिव वा विश्व 
सहारक वा पद दिया ग्रया वव उनका विश्व का मृष्ठा प्रातवर्र्ता भौर 
सहारकवर्ता मावा जान सगरा । परतु जब उनती सहारकर्ता वे! रूप मं कल्पना 
वो जाती थी, तब उनदा वहीं भाचीन उप्र रूप सामने आता था। पुराणों मे 
इस रूप का बहुत विध्तार के शाथ वन किया गया है । शिव वो उम्ररूप से 
क्र और ममावहू महाविवाशकारी देवता माना गया है जिसका काई विराध 
मही कर सकता । इस रूपए में इनक) चष्ड' 'मरव महाताज्ञ इत्याति उपाधियों 
दी गई हैं ।५ उनका रग वाला है वें व्रिशुलघारी हैं वमो-कर्मी उनके हाथ मे 
एक के मी रहता है । वे रदाश की झाद्ा पहिंद रहते हैं ललाट पर नव 
घाद्ध सुशांमित रहता है मतस्व पुराए म॑ इस रूप मे शिव को रत्तवण, 
क्षपण भीम प्रौर सालावु मृत्यु कहा गया है ।१* इस रूप मे उनके भनुचर 
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शैव सिद्धान्त १११ 


दानव दत्य, गधव और यक्ष हैं ।* ब्रह्माण्ड पुराण में कहा गया है कि शिव ने 
अपने गुणा की सृष्टि स्वय वी थी और वे शिव के श्रनुरूप ही हैं । इससे शिव 
का रुप श्रौर स्पष्ट हो जाता है। प्रपने इस उग्ररूप म विश्व सहता हाने के 
साथ भगवान शिव वी कल्पना दवताग्मा और मनुष्या वे शतुआ के सहारक के 
रूप मं भी की गई है। उम्र रूप भे साथ साथ उत्तर वदिक साहिय एवं पुराणों 
मे शिव के सोम्य रूप का वणशन मी मिलता है । 


इश्वर में निष्ठा ईश्वर की दया तथा कृपा से मोल प्राप्ति वी भावना 

के विकास के कारण रद्र के साम्य रूप का विकास हुआ । 

सीम्य रुप रामायण मे रुद्र का यही रूप प्राप्त होता है । वे बरलाता 

आणुत्तोष और दयानिधि हैं ॥ उतदी कल्पना सतत्‌ मानव 

जाति के वल्याणक्ारी और भतक्तानुरूपी देवता के रूप मे वी गयी | व नदराज 

हैं वे पावती पति हैं अधनारीश्वर रूप म शिव पावती की उपासना साथ साथ 

हाती है । दाना का दया की मूलि और सोम्य स्वभाव युक्त माना गया है। 

कलाश उनका निवास स्थान है ॥ उनवे इसी रूप को लगर स्तुद्वियाँ गापी 
जाती हैं । 


शिव ग्रत्यन्त सुदर भ्राइतिवाले गोरवण बिनेत्र, अग प्रत्यग मे 
विभिन आमूपणा तथा अगर कस्तूरी मनोहर बु कुम के भ्रगराज से विभूषित 
और देवताग्रो से सेवित हैं । उनके अनुरूप ही पावती का रूप लावष्य मी स्त्री 
जाति में सर्वोत्तम भाना है । 


शिव के गझ भी उनके साथ हैं । उनका #प बडा विचित्र है--कुछ 
विद्ताग किहो मे मानव शरीर और पणुपक्षिया के सिर तथा किही के मानव 
प्विर भोर शरीर पणुआ के हैं। ये गए वदिक ैद्र बे स्वरुप की स्मृति मात्र 
हैं। इस भ्रकार लोक प्रचलित स्वरुप म शिव के दो रुप--मयकर और सोम्य 
होगए । शिव के रूप की बल्पना के झाधार पर उपासका न विभिन प्रवार वी 
शिव मूनिया का निर्माण किया । 

मूर्तियों में शिध रूप--शिव की मूतियो म॑ मानवाबार लिंग मूति, 
अप्रनारीश्वर झौर सटराज की मृतियाँ अधिक महत्वपूर्ण हैं । 

मानवावार प्रतिमाए साधारणद घातु वी बनी होती हैं जिनम 
शिव की सोम्य भौर रोद दाना झाइठियाँ पाई जाती हू, न मूियों 





मनन 


३ बाप पुराण २४१०७१॥ 


श्र अध्यवासीय शिर्री-कविता पर शवमतर वो प्रमाव 


भानवाशर में शिवव चाराझार पु सप सति और दवी भी 
मू्तिपाँ हैं। शिय वे भर रूप की प्रतीता भरव मूति वा सब से 

अधि प्रचार है । ”वम्र शिव यो टिग्रम्वर और सपाधेरि्त 
दियाया गया है । ये मूततियाँ रद्द वे मृत्यु क देवता व स्वरूप मी माट टिलानी 
हैं। इसी प्रशर अधोर मूर्तिया सम शिव वे वापालिव स्वरुप को टर्शाया गया 
है। इनम के वीड7ण्ठ, उृष्णावश और मुण्डमालायारी दिसगाए यश हैं । 


लिंग मृतिया--लिंग मूतिया पर शिव वी पूरी श्रपवा ग्राशिवः आइति 
बनी होती ) 


अ्रधतार|श्वर पूत्तिया--इसी प्रवार भ्रपनारीश्वर रुप की मूतिया में 
दाया मांग पुस्वावार होता है जिसम जटाजूट, सप वमफ्तव झथवा नरफ्पाल 
भोर प्रिएूल दिखलाएं जात है। बायें अग मे स्त्री रूव की सुमीजत वशभुपा 
हाती है । 


वटरान मूतिया--शिव वा नटशज स्वरूप मूर्तिकारों को भ्रधिक प्रिय 
है । इस रूप का मूर्तियों म उह ताण्डव दृत्य करते हुए दिपलाया गया है । 
इनमे वे जटाघारी हैं, उनके चार हाथ हैं । वे तलाट पर चद्रमा तथा सिर 
पर गया को घारण विए हुए है। कही कही इस रूप मे उसके परी के तीचे 
दानव वा सदठ करत हुए भी दिसलाया गया है । 


भ्रवनारीश्वर भौर तठराज की मूतियों * समान ही त्रियूर्ति भी प्रस्यात 
है जिसमें ब्रह्मा और विधयु का शिव क दोनो पक्षा मे दिखलाया जाता है ॥ 
श्रत यह बहता अनुचित ने होगा कि शिव की ये मूर्तियों बस्तुत उनकी साथ 
ताथो के अनुरूप ही बतागी यया । इवम शिव के पौराशिक स्वरूप व चित्र 
अक्ति हुग्रा है। ये भक्त हत्य के सावार चित्र है। भक्ति माय में इन मूतिया 
का श्रपना अलग स्थात है । 


अत्त भगवान की सब विभूतिया को सदुमाव स देखत॑ हैं। व एवं एक 
कौ प्यार न करव सव मे अपनी भक्ति स्थिर करते हैं। दससे प्रेम सतत ही 
सवत्र ध्याप्त हो जाता है. रस स्थिति मे 'तदीयता' की प्रतीति हाती है । प्रिय 
से सम्बीधत सभी कुछ प्रिय है का असुमव होता है। प्रिय के समान हो उनके 
परिवार व पमस सम्बी घत वरतुए भी साधक को प्िय देव जाती है । 


शव सिद्धात श१३ 


पिव भक्ति मे उनके परिवार का भी बहुत महत्व है। शिव के नाम, 
रूप और गुण के विस्तार के समान ही उतके परिवार के 
शिव परिवार सदस्या का विस्तृत बखन प्राप्त होता है । शिव वी शक्ति 
के रूप म भ्म्बिका (पावती) वा वन वदिक काल से ही 
प्राप्त हाता है । 
“इच्छा शक्ति रूपकुमारी” 'इस पाशुपत सूत्र के प्रमाण से महादेव रुद्र 
की इच्छा शक्ति ही पावतो हैं।“ शिवस्य गृहियघिनों गृहिएी 
बावतो भ्रशवतिदिव्या प्रजाश्व महदादय * के प्रनुसार भ्रद्ृनति महादेव 
की पत्नी मानी गई है। निरलकार ने भी झ्ात्मव सव देवस्य 
देवस्य” वहकर उपयुक्त भाव का प्रनुमोदन किया है। चद्रमा की एक कला 
बे) स्वन्पपुराण मं भ्रमा वह गया है, यही दक्ष पुत्री सती सोनी गई हे 
बस्तुत पावतीचान, इच्छा एवं क्रिया रूप म, शिव मे विद्यमान पहता शक्ति हैं। 
यह भ्रट्सा शक्ति हो स्पदित हात पर पावती कहलाती हैं उनम ज्ञान, इच्छा, 
क्रिया भादि 'पव भान से वे पववती' है ।१ यही क्रिया शक्ति हैं, जब॑तक 
यह इच्छा शक्ति रूप म हैं, तव तक सती कहलाती हैं भोर क्रियाशक्ति रूप मे 
परिणत होने पर पावती बन जाती हैं । 


गह सूत्रा झौर धमसूत्रा तक उक्त पावती के स्वरूप का पर्याप्त विकास 
हो छुवा था। रुद्र मूर्तिया की प्रतिष्ठापन विधियों के साथ साथ इनके पूजन 
की विधिया भी वतलाई गई हैं । इनका दुर्गा पाया, मगवती देवसकीति क्‍ादि 
उपाधिया भी दी गयी। यह देवी देवताश्रा द्वारा भी स्तुत्य थी । महाबली, 
महायोगिनी शखधारिणी आदि उपाधिया के साथ ही इहे महापृष्वी उपाधि 
मी दी गयी। इनकी मनोगमा' उपाधि से विकासमान स्वरूप का भान भी 
भ्राप्त होता है । महावष्णवी” उपाधि से नात होता है कि यह देवी रुद्र की 
भक्ति मानी जाती थीं और उपनिषदा की शक्ति से इसका तादात्म्य हो 
श्या था। 


यह शक्ति शिव के काय म विभिन्न अवसरो पर विभिन्न रूप धारण 
करती है । इसी को परा झथवा 'परमशक्ति” बहा गया है जो सबत्र व्याप्त 
हैं भौर 'मायित' 'महेश्वर की माया है। जयवु वी नियन्नी सवशक्तियों की 





१ सर्वेदशनाचाय तत्व चितक स्वामी-अनन्त थी ग्रनिदद्धाचाय वेंक्टाचाय 
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श्शु४ मध्ययातीत हिंदी-कचिता पर शवसत या प्रभाव 


जतननों, विश्वमाता प्रौर कल्यारवारिणी झाहटि वह बर इसकी आराबता की 
गई है / इसको सन्‍व ही 'शिवप्रिया' मात बर स्मरण रिया जाता है।' 

प्रह्ममवत पुराए पे दुर्गतिपण्ड मे देवी व सोम्य भौर मीपणश रुप वा 
सम्मिभ्रश अत्यत स्पप्ट रूपए से टिययाई लता है / वायु युराश मे "पी न इउत 
और हृप्ण ?। वहा माने यये हैं । य उनके दो रा व श्रतीज हैं। पायतोश्य 
में उपासना वे! समय उतरा बरा श्यत्त और भयावह प वी उपासना में उनका 
वर दृष्ण माता गया । दवी को उपासना कया विशेष टिवेस उल्दा-तवमा श्रेय 
महानवसी के वाम से विरपात् है ? 


सिंधु घाटी के निवासियों था चेदिक थ्रायों वे साथ सम्मिशश हात 
पर जद्र मे सिघुघाट के देवता वो श्रात्मताव्‌ दिया और सत्र दवता था रुद्र 
की पूष सहचरी प्रम्विका ने साथ तादात्म्य हो गया और वहू रद्र भी पत्नी 
मानी जाने लगी । रामायण महाभारत काल में शवधम व लारा प्रचलित रूप 
में शिव वी पत्नी-पाउती की उपासना शा आरम्म हुआ । इतमे पायती की 
उपासना स्वृतत्र रूप से मी प्राप्त होती है । इस टेबी को समस्त विश्व वी परस 
स्ासाजी और शिव 4 क्र रूप मे मी उसकी सहचरी माता गया है। इस प्रकार 
हमारे प्रालीच्य काल तक पावती वे स्वरूप का पूणा विवास है चुप था! 
सा्िय जग्ररू मे वह शिव की शक्ति स्वस्पा स”व उनके बाए ग्रग मे विरजरे 
बाली और उसत्र समान्त ही समाहत है स्कद वो माता भी यहों मानी 
जाती है $ 


स्काद शिवात्मन हैं । वे अपर, गया गराम्वा तथा हृतिकामी के भी 

है पुत्र माने जाते है । उह ग्ररििपुत्ध भी कहा जाता है। ये 

ह्र्काद विशात शास श्रौर तगमेय नामवा तीनो मादण से सदा 

घिरे रहते हैं । उनके छ मुस है इससिए वे पडानव्‌ भी 

कहनाते हैं। वे इद्ध विजयी इज सेमापति तथा तारबासुर को परास्‍्त करन 

बाते हैं श्रवनी शक्ति से मरू आदि पवता का छेदव करने बाल तथा कचन- 

काति वाले है। उनके नंत्र प्रुल्ल कमल वे समान सुदर है। दुभार नाम से 

प्रसिद्ध वे, सुदुमारां के रूप के सर से बड़े उपहरण है । शिव प्रिय शिवा" 
नुरक्त स्वाद नित्य प्रति शिव चरणा का बना करते हैं टे 





१ (ब) डा० यहुवशों शेवमत,पू० श३ 3 
[स) कल्वरल हेरीटेज झाफ इीडया, प० १०१ 
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स्काद के अतिरिक्त शिव वे हितीय पुत्र गगोश हैं, जिनवा मुख मत्त 

गजानन का सा है । गंगा भौर उम्रा दोना ही इनको माताएं 

गणेश मानी जाती हैं। शप्राकाश इनका शरीर है, दिशा भुजाए 

हैं तथा चद्धमा, सूथ भौर भग्नि इनरे तीन नेत्र हैं। 

ऐरावत झादि दिय दिग्गज निःय इनकी पूजा करते है। इनके मस्तक से शिव 

ज्ञान मद की घारा बहती रहती है ॥ ये देवताप्रा के भी विध्न का निवारण 
गरते हैं और झसुर झदि के कार्यों म विघ्न डालते रहते हैं ।* 


शिव बी लीलाए भी उही के समान मोहक' एवं उपासक-सुखद हैं । 


शिव श्रनादि एवं स्वतत्र॒ है, किन्तु वे लीलाघर भी है। व स्वेच्छा से 
अ्रनेक लीलाए करते हैं और इही लीलाझा के सम्बंध से 
शिवलीला उनके भ्रनेक विपग्रह-प्रसिद्ध हैं । विग्रहघारी महेश्वर मे 
ब्रह्म की स्वुति से, सती को ग्रहएा करने के लिए प्रथम बाल 
लीला विग्नह धारण किया । 


आश्विन मास की नवमी तिथि को भगवान शिव ने, राजा दक्ष वो 
पुश्नी सती को प्रत्यक्ष दशन दिया । वें सर्वाज सुदर भौर 
शिव-सतो लोला ग्रोर वर्य थे उनके पाच मुख थे और प्रत्यक मुख म॑ तीब 
नेत्र थे। वे प्रसन चित्त थे, उनके कण्ठ मे नील चिह हृप्टि- 
गोचर हो रहा था। शिव के हाथो म॑ त्रिशूल ब्रह्मक्पाल, वर तथा श्रमय 
सुशीमित थे, मस्मप्रय शरीर था, गगा उनके मस्तक पर शोमा बढा रही थी 
इस प्रकार ब्रह्म वी स्तुति के कारण शिव ने प्रथम बार यह विव्रह स्वरूप 
धारण क्या ।* 
इसी लीला के प्रकरण भे शिव ने चत्र मास के शुवतपक्ष की त्रयोदशी 
को पूर्वा फाल्युनी नक्षत्र मे सती से विवाह किया ।३ तदनतर इसी प्रसग में 
दक्ष-यज्ञ के समय, दक्ष द्वारा पापदा को शाप भ्रौर रुद्र के तेज के प्रभाव से 
कुपित नदीश्वर का शाप तथा स्वयं शिव का वहां प्रस्तुत होकर नदीश्वर को 
सममभाना भ्रादि अनेक लौलाझो का महत्वपूण स्थान हैं ।*ं सती का अपने पिता 
राजा दक्ष के यहाँ भ्रनामतित जाना, शिव के भ्रपमान के कारण योगाग्नि म 


शिवपुरण-वायदीए सहिला, ३१, ६७,६८,६६ $ 
शिव पुराण-दद्व सहिता-अ्रष्याय १७ । 

यही, प्रध्याय १८५ । 

बहो, प्रध्याप २६॥ 
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भस्म होता तथा वीरभद्र द्वारा यच विध्वस आदि भी महत्वपू प्रवरण हैं।* 


शिव लीला का दूथरा प्रकरण पावती जम से झारम्म होता है। 
सती राजा दक्ष के यज्ञ में योगाग्वि द्वारा मस्म होकर, 
पावती श्रसय से हिमवान वे घर उत्वर हुई । उहोने शिव की पति रूप में 
शिव सीला आप्त करत वे लिए घार त्तपस्या की ।* इसी प्रसंग मर देव 
ताझ्ा द्वारा तारवासुर वध के लिए शिव वी स्तुति,३ वाम 
बहन धौर शिवविवाह्‌* आदि लीला का उल्लेख भी आप्त होता है । 
इसी लीजा के प्रकरए में शिव का नटराज रूप भी प्राप्त होता है! 
पावती की आथना पर शिव ने लात लीला का अनुकरण 
मटराज बंप. करना स्वीकार किया । मंगवाद्‌ शम्भु नट का रूप धारण 
कर मेनका 4 पास गए और इस वेश मे उहानि मेनता तेथां 
वहाँ उपस्थित भ्रय स्वियो सम्मुख दृत्य किया और नाता प्रकार व मगोहर 
भीत गाएं श्वरू्ग और डमरू को बताया तथा अनेक लौलाए की। नृत्य के 
उपरास्त मेनका ने बहुत से सुदर रत्न देने चाहे पर वटराज ने उह स्वीकार न 
कर भिक्षा में उनकी पुत्रों शिवा का मांग की । सटराज वी यह माँग सुदकर 
मेनका और हिमवादु बडे क्रोधिित हुए श्रौर उद्ाने सेवको को भ्राशा दी कि 
वटराज को बाहर निकाल दिया जाय । नटराज विशालकाय अग्नि वी भांति 
उत्तम तज से श्रमायुक्त थे, उतको कोई बाहर न निकाल सत्रा ९ तदनातर 
अगवाद शिव से शलराज को अपना भ्रवःत प्रमाव दिखाता प्रारम्भ विया । 
इसी प्रकरण मे यह भी बताया गया है कि शिव ब्राह्मरा का वेश धारण 
कर हिंमवाद वे यहा गए और अपना परिचय ज्योत्रिषि 
आाह्ाण रुप बृत्ति घारी ब्राह्मण कह कर +िया ॥९ इसी प्रकार शिव 
विवाह भौर शिवा के साथ भनेक लीताआ। का उल्लेख मी 
प्राप्त होता है । 


शिव पुराख-रद्र सद्दता-भ्रध्याय २०,२६,३२। 
बहो भ्रध्याप ६, ६ १०,११॥ 

वही, भ्रष्पाय १४, १५,१६, 8 

वही प्रध्याय रै८६-१६ $ 

चही, भ्रध्याम २४, ४१-४३ ३। 

यही भ्रप्याप ३० 

वही, प्रध्याय दे $ 

बही, धष्याण ३१7 


हद अब 2< ७ व ही हर 
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हनुमद्रप से शिव ने अनेक लीलाए वी हैं । "राम" 
हनुमान रुप बे काय वे लिए भजना के गम से वानर शरीर घारण 
कर उत्पन्न हुए, उतका नाम हनुमान रखा गया ।" 


प्रजुन की स्तुति स॒प्रसन होकर, शिव किरात शप मे प्रवठ हुए ।* 
इस रूप म॑ उहाने वस्त्र खण्डा से ईशानध्वज बाध रखा था, 
क्रित रूप शरीर पर श्वेत धारियां चमक रही थी, कमर म॑ बाणो से 
अरा हुआ तस्वस बधा था भोर व स्वय, धनुष बाए घारण 
किए थे । इन किरातवेशवारी शिव ने भ्रजु न का महान अस्त्र दिया। 


शिव पुराण की शतरुद्रसहिता मं, भगवान्‌ शिव के सद्याजात, वामदेव, 

तत्पुरुप ग्रधार भौर ईशान नामक पराच अ्वतारों का 

शिव भप्रवतार वरण्न प्राप्त होता है ।३ सृष्टि वे भ्रादि मं शकर 'कामदा' 

मूर्ति से प्रविष्ट होवर अघनारी-नर रूप म प्रकट हुए। 

जाहने ब्रह्मा वी स्तुति से प्रसन्न होकर, सृष्टि वे निर्माण बे लिए भपने शरोर 
के भ्रद्ध माग से शिवा को पृथक विया।* 


इसी प्रकार शिव के सुतार/ सुहोत्र कक तथा “लावाक्षि जैगीपय,/ दि 
वाहन “ऋषम भ्रादि प्रवतारों का वशन प्राप्त हाता है। वे 'तप न/म से लम्बाक्ष 
वैशलम्ब प्रलम्बक श्रोर लम्बोदर पश्रादि पुत्रो के पिता माने गए हैं । उनके परत्रि, 
भहामुनि बलि गौतम वंदशिरा गोक्श भ्रुहावासी, शिखण्डी, मालो, दास्क, 
श्वेत, शूली, दण्डघारी, लकुला झादि भ्रवतार भी मान गए हैं ।५ मगवानु शिव 
का नन्दीश्वर रूप में प्रवतार वडा प्रसिद्ध है। यत्वेता मुनि शिलाद जिस समय 
यक्षेत्र जोत रहे थे, उसी समय, यज्ञ से पूव, शिव वे शरीर से नदीश्वर का 
जम हुआ। ये ही नदी प्रनय तप करके शिव के गणाघ्यक्ष बने ।९ 


है, शिव पुराण --ढ5 सहिता, भ्रष्याय १६-२० | 
यही, झ्रष्याय ४०-४१॥ 

वही, भ्ष्याय १॥ 

वही प्रध्याय २-३॥ 

चहां, भ्रप्याय ४ । 

ब्रही, भ्ध्याय ६-७ 


जे मच हाई न >एज 
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इश्वर सम्पूण ब्रह्माण्ड में व्याप्त है । मृष्टि, स्थिति स्हार, तिरोझ्राढ़ 
और भनुग्रह आदि इत्या का अम्तित्व उसी म नित्य माव से 
सिष्क्ष है। ब्रह्मप्रत्यन रूप मे श्रक्ट होकर, सृध्दि सचातन के वायों 
में असत्य और अमगल का हनन वरता है और अनानि 
अग्रत्यभ रुप में भी इत पाचा हत्या का निर्यंचरए करता है। शवमत में यह 
जगव्‌ शिव का क्रीडास्यल है | वह अपनी लीला के प्रसार द्वारा हा जगतू का 
अ्विभा३र सौर तिरोभाव करता है) यह पद डसती स्वतत्र लीता का हा 
परिणाम है। उनका नृत्य भी उक्त पाचा फ्रियाओ को उपस्थित बरता हैँ । 
डमझू की ध्वनि से सृत्ति का झारम्म, बरइहरस्त से सरधरा प्रगति से सहार 
तथा उठ हुए कदम से निवाण माता गया है। शिव वे नृत्य से जीवा'मा के 
प्राप बट होते हैं मायारूपी भर मकर हटता है और उतका हुए से कम ज्यति 
का उज्जवल। प्रकाश होता है । जीव शिव की दृपा से अनुप्रासपित हो, मगल- 
कामना से झ्राध्यात्मिकता की भोर उममुख होता है 
फापशत कद्दा जा सकता है कि मगवाद का सौन्दय-सार-सकस्व, 
अ्रूति शास्त्रा वा एफ मात्र लक्ष्य है। उपासक उसी विद्रह वे चरणा के विन्‍्तन 
मे लीन रहा करने हैं । यह विग्रह भव्यत निमल है यही भक्त भौर भगवान्‌ 
के सामीष्य को भाष्त करते क॑ लिए सतु है । उपासर उपासना का झ्राधार 
लेकर इस सेतु से मबसमायर के पार उतरता है भगवावु के विग्रह स्वरुप में 
तत्वालीनता प्राप्त करता है। उपासना उपासक और उपास्य को मिलाने का 
प्रमुख साधन है ! 
उपासना 
मत्ति क्षेत्र में उपासवा और उपास्य के सामीप्य का एवं मात्र सापसे 
उपासता है । उपासक और उपास्य का नरूपरा करत समय इसको कटोपि 
भुताया नहा जा सकता । यह परमेशरर के स्वख्य से तटाकार कराने का सरल 
उपाय है । अतएवं परमात्म तंवे कया अभेदत्मक माव से घितव ध्णन भौर 
उसक साम्रिष्य से प्राप्त रात” ही सर्वोत्तत उपासना अयवा भक्ति है। 5 
भत्ति एबट मेज (सैक्याम) बादु म॑ किदु! पत्यय लगा वर बताया 
है। भक्ति का भय है भगवाव की सेवा करता । सेवा का 
भक्ति (व्युप्पत्ति प्राववस बोई भी हो सपा है पर जिस भय मे दसया: 
एवं भय) प्रयाग जन सामाग ये प्रचलित है उसका भ्परिहाप आवबन' 
पर! है। प्रत भक्ति अवत अश्रड य व चरणा मे प्रमूत 
प्रगाप पवित भौर उर्वत प्रेम को घारा है। शह भागया श्रद्धा भौर विदा 


शैव॑ सिद्धात ११६ 


से युक्त अनुरक्ति है जिसे ऐश्वयपरा के नाम से भ्रमिहित किया गया है। ऐश्वय 
का श्रव है ईश्वर का भाव, झत भक्ति ईश्वर साव प्रधानता का नाम है। इसे 
'ग्रामैक्परा * भी वहा गया है । भक्ति शुद्ध रागात्मिवा वृत्ति होने से ह्वादिनी 
शक्ति वी एक विशेष वृत्ति है। इससे मन मं विनय और दय वी सृष्टि होती 
है। इस प्रकार मन को भगवान म॑ पूण रूप से केसद्धित करते विसी फ्ल की 
इच्छा जिय विना उसका निर तर मजन वरना ही मक्ति है।* मक्ति घम 
साधना वा भावात्मक अथवा रसा मक विकास है ।3 

इस घम साधना की सेवा आराघता पूजा ध्यान उपासना 
भक्ति प्रयोग-क्षेत्र आदि अनेक नामा से अभिहित फ्िया जाता है। यही सचना 

बादना भजन रूप म भब्ता के हृदय को रसमग्न करती है। 


भारतीय भक्ति वा क्रमश विकास हुआ है। झतएवं उसका एक पृथक 
इतिहास भी है जो हम भक्ति के ग्रतक मोडा को समभने म सहायता दता है । 


भक्ति का इतिहास मानव अ्न्तर्वोक के विवास का इतिहास है। इस 

विकास वी दिशा म भारतीय समाज की प्रकृति वी गौरव 
भक्ति का इतिहास मयी है । यह भारतीय सस्ट्रति क विकास वा मनोवचानिव 
पक्ष है। इसका दीज वदिक सात्त्यि मे ही उपलयप होता 

है । आय जाति ने सम्पूणा जगत्‌ मं काय करने वाली शक्ति को देवा वे' रूप में 
ग्रहण क्या था जिनसे सम्बाधत आत्मविभोर करने वात वेद मत्रा का पढ 
कर सच्ची भक्ति की अनुभूति न करना प्रसमम्मव है। मत्र-काल म ही ब्रह्मरूप' 
में ऐसी शक्ति की भावना की गई जिसमे अग्नि वायु वरुण इद्र आतलि देव 
ताझा के रूप म॑ प्रहित, भिन्न मित्र शक्तिया वा समाहार था ४ “व्रह्म नाम से 
वाच्य परम शक्ति और उस्त शक्ति वी नाता रूपा मे ग्रशियक्ति मक्ति के 

आधार बने । 

मत्तिमाग का शिवा यास वस्तुत आरण्यक और उपनिपदा क॑ उपासना 

माएट मे हुआ, यहाँ यह चान काण्ड का ही झग रहा। चान काण्ड के हो भाग 
आने गये है--एक निदृति परक और दूसरा हृदय पक्ष समीवत कमपरक [% 


१ शापण्हिल्य भक्ति सूत्र --३० । 

४ भक्तिरस्थ भजन एतादिहापुत्रोपाधिनेराध्येवा-मुष्मिद मम कत्पनस । ह 
गोपाल पूष तापनो उपनिषद २ १। 

३ राषचाद शुफ्ल-सूरदाप्त, पृ० ४४ । 

४ डा० हरवशलाल शर्मा-सूर झौर उनका साहित्य, पु० ३३५१ 

५ चही, पृ० २५। 


गीता ने वदिक हित को वाम्प कम $ स्थान पर प्रनावक्ति 
पेश कतव्य कम की स्थापना की तथा निश्चत्ति परायण कान पाण्ड के स्थान प्र 
अ्ृत्ति परायत्त भगवद अत को स्थान दिया ।3 गीता हरा प्रवरोष पाकर 
डैघ समय ३- पश्चात्‌ फलाका जैमविक बिक नैमकाण्ड किसे बत पकड़ने 
पगा जिसके विरोघ के जन और बौद्ध आदि का प्रचार हम । इन 
मतावलम्बियो ने ग्रीक प्रभाव मे जाकर मतिया और मदिसे को स्थापना ११ | 
4 


बेब छती मकान हे ताक ऐ शताब-। पक भारत 
बीद्धम साआ्राज्य रहा भक्ति से क्र 
महायान सम्पत्तय स्थापना के प्त कशीय 7 की घषद्दाय 
रे धरम हम । इस) डेय मे पाक रात्र सहिकाम कब निर्माकत 
हैमा ।* वक्त +) भगत / गान फ्य्त 
+ ७ ह्पू- डा ट्रष्मिय-हिद) प्रोर क्य्र में भक्ति प्राग्रेत्षक का हुतनात्मद 
2० ६२५ 
हे डा० मुग्गीराम शा भारतीय साषना घर पर शाहित्य, ०२८ ; 
३ हरयश सास शर्मा-सर घर सहित ध० € 


शव सिद्धान्त श्र 


सृजन हुमा । पौराशिक् घम पूववर्ती मागवर्‌ घम का ही एसा नव परिवर्धित 
सूप था जिसम एक शोर भक्ति मावना को प्रमुख स्थान दिया गया भौर 
दूसरी शोर उसमे एम तत्वा का निर्माण हुआ तिरासे वह जन श्रौर बौद्ध घम 
वी अतिस्पर्धा मे टिव' सत्रे । जहाँ सक्ति वे सद्घातितिक स्वरूप वा विवास सूत्र 
ग्राया मे हुआ्ना वहा उसवे व्यावहारिक रूप के विशास वा प्रयता पुराण साहित्य 
के द्वारा हुआ । ईसा वी प्राटवी नवी शताठी तव पौराणिव" घम्र वा विकास 
हो चुका था । 


भारतीय सस्शृति के विकास वे इतिहास म शव राचाय का अस्तित्व एक 
युग परिवतनकारी धटना है, जब कि जन, बौद भ्ादि वेद विरोधी मार्गों वी 
बीदिव स्वतत्रता समाप्त हो चुवी थी। सारा देश श्रनेक प्रवार के घामिक 
सम्प्रदाया म विमक्त हो चुका था तथा परपम्रागत दोपा से जजरित होकर 
वदिक धम तेजाहीन हो गया था, एसे समय म शवराचाय ने एक झौर प्राचीन 
प्रौपनिपदिक घम की पुन स्थापना वी, दूसरी शोर वद विरोधी विचारधारा 
के नाम पर पनपन बाते बुतक्त्मृतक' श्रावेश का राव वर प्राध्यात्मिवः दशन 


का प्रतिपादन किया । जिनके कारण रेश व॑ आध्यात्मिक, जीवन मे नवीन शक्ति 
का सचार हुआ ।* 


शकर के आाविर्माव के पूव तमिलनाड म शवमक्त 'नायनमारो भर 
वष्ण॒व भक्त आलवारा ने झपनी भक्ति वी यया प्रवाहित वरदी थी। श्रत्त शव 
श्रौर वष्णव भक्त को प्रममूलक भक्ति भावना का स्त्रोत शक्राचाय के माया 
वादी प्रस्तरखण्ट का भेद कर निभरिणी की माति फिर प्रवाहित हुप्रा ।* 
शकर के भ्रद्व तवाद की प्रतिक्रिया के रूप भ॑ वष्णव आचारयों ने सयदठ्ित रूप से 
प्रादोलन चलाया । इनम॑ सवश्रथम आचाय नायमुनि ही मात गए जा नवी 
शता री के उत्तराढ्ध मे हुए। इनके मक्तिप्रधान सगठन क॑ काय वो यामुनाचाय 
ने भ्रागे बढाया यामुनाचाय नाथमुनि के पौत्र थे । इन दोनो के द्वारा भक्ति वी 
रूप रेखा बनायी जा चुवी थी ।४ इस रूपर॑ंखा का व्यवस्थित करने एवं देश 
वब्यापी प्रचार करने का श्रेय रामानुजाचाय को है। इनके द्वारा प्रतिपादित 





१ प्रो० शिवकुभार-हिंदी साहित्य ग्रुय झौर प्रवत्तिया, पृ० ६२ । 

३ डा० हिरण्म-हिं० श्रोण ० से भक्ति आ० का तुल्लतात्मक अध्यपत 
पृ० ९२३ ॥ 

हे घही, पृ० र४डे। 

४ डा० हरवशलाल शर्मा-सूर झौर उन्वा साहित्य, धु० १३३ ॥ 


श्र२ मध्यकालीन हिंदी-कविता पर शैत्मत वा प्रमाव 


मत्ति माग में हृदय पक्ष भौर दुद्धिरत दोता गए सामजस्थ स्थायित हुआ ।१ 
इसके भ्रतिरिक्त रामानुज ने भ्रपने सिद्धांत का नाम विधिष्टाद ते रखप्र इस 
विषय मे शरर के भ्रद्ध तवाद के साथ सामजस्य स्थापित विया । शक्तर वे झट् त 
और रामानुज वे विशिष्टाद्तत का तीब्र विरोध वर माध्वाचाय ने दर तमत वी 
स्थापना वी भौर झपने मत की पुष्टि मे “मागवतु पुराण! तथा पाचरात्र 
सहिताग्रारे वा झ्राघार ग्रहण किया । 

भक्ति भ्रादोलन की हष्टि स माध्वाचाय द्वारा स्थापित द्व तवाद वी 
बडी महत्ता है। प्रद्दत विशिष्टाइ्ठत और द्व तवाट के समान ही निम्वाक ने 
भेदाभेद या ढ्व ताद त का प्रचार क्या । इनके सम्प्रदाय वी सबसे बडी विशेषता 
राधा वी उपासना है। इसम प्रेमलक्षणा अनुरागात्मक्ता एवं परामत्ति को 
चरम लक्ष्य माना गया है | शकर के झद्ध तवाद के विरोब मे उत्पन्न भ्रनेक 
सम्प्रदायो में विष्णु स्वामी का नाम मी उल्लेखनीय है । 

विप्णु स्वामी की शिप्य परम्परा मं बल्वभाचाय४ ने शुद्धाह्व त मत के 
तत्त्वा का निर्धारित किया । इसका झाचरख पक्ष पुप्टिमाग कहलाता है ! इृष्ण 
भक्ति धारा पर इसका बहुत गहरा प्रभाव है । इनके पुष्टिमाग म दीक्षित होकर 
सूरदास श्रादि श्रष्टछाप के कवियों ने दृष्णभक्ति साहित्य की रचना वी । 
रामानुजाचाय ते विष्णु की दास्य भाव की मक्ति वा प्रचार क्या था। उनकी 
शिष्य परम्परा मे श्रागे चल कर रामानद हुए जिहोने राम को प्रवतार मान 
बर उनकी भक्ति का प्रवतत क्या । रामानाद वी शिष्य परम्परा मे सग्रुण 
और निगरु णा दोना प्रवार के मक्त थे ।६ सगुण परम्परा के भक्त महाववि 
तुलसी ने राम क भर्याटा पुरपात्तम रूप की कल्पना कर उसम शीव शक्ति और 
सौय का समावय क्या) रामानद की निग्रुण परम्परा वे शिषप्यो मे 
कबीर वा प्रमुख स्थान है । इहाने भानियो की ब्रह्म जिज्ञासा श्रौर वष्णवा वी 
सग्रुणण भक्ति की विशेष विशेष बातो को लेकर निगु णा मत्ति का भवन खड़ा 





१ प्रो० शिवकुमार-हिंदी साहित्य प्रुग धौर प्रवतिया, पृ० ६३। 

२ डा० हरयशलाल शर्मा-सूर झोौर उनका साहित्य, पृू० १३६ । 

३. डा० हिस््मय-हिंदी और कानड़ से भक्ति वा तुलतात्मक झ्रध्ययन, 
गु० ३२ । 

४ डा० हरवशलाल शर्मा-सूर भ्रौर उनका साहित्य, पृ० १४३ । 
प्रो० शिवउुमार-हि हे साहित्य घुग झौर प्रवत्तिया, पृ० ११२ । 

६ वही, पृ० ६३॥ 


शव सिद्धान्त श्र३ 


क्या। झतएवं भारतीय धम साधना म आरम्मिक काल से तेवर मध्य वाल 
तक समी सम्प्रदायों मे मक्ति प्रयत प्रेरक शक्ति वे रूप भे रही, भौर उसका 
अमिक तथा सर्वांगीण विकास होता आया । 


भक्ति की झ्जस्त्र घारा भारतीय सम्प्रदाया और मतमतातरा के पति 
रिक्त सूफिया की उस एवास्त प्रेम साधना से भी प्रमावित हुई, जो कि चान 
और उपासना का समवय करन के वारण प्रेरणा रूप मे झ्राई थी।" धत 
चौटहवी एवं पद्रहवी शत्ताब्ती म॑ भक्ति पर इनका स्पष्ट प्रमाव दिखाई देता 
है। इन विभिन प्रभावी को प्रात्मत्ात्‌ करता हुआ, मक्ति का विपुल प्रवाह 
मोजवहूवी शताब्दी तक विशाव अन्त स्पर्शो हो गया । 


कहने वी झ्ावश्ययता नहीं कि भक्ति वे समी आचाय भक्ति-मदाकिनी 
मे भ्रवगाहन कर स्वय ही पवित्र नही हुए ग्रपितु जनसाधारर्ण को भी कल्याण 
के पथ पर बढाया । मध्यवाल के समी भक्तनकवियां म॑ भक्ति के दसी रूप का 
विकास हुआ्ला । इनकी कविता वे साथ भक्ति का प्चम उत्थान हुग्ना । भक्ति 


का चनुथ उत्थान निवृत्ति परक था परातु पचम उत्यान म पुन प्रवृत्ति परा- 
यणता का प्राधाय मित्रा ।र 


मक्ति अपने उत्कृष्ट रूप म परम प्रेमरूपारें है। ब्रजगोपियाईँं वी प्रेम 

परा मक्ति उसवा उदाहरण है। मत्ता ने प्रम (मक्ति) झौर 

भवित का स्वह्प हेरि को एवं ही रूप माना है। भगवान सालातु शाति 

अर परम झान-द स्वरूप हैं। अत मगवत्मेम भी शाति 

प्रौर परमान द स्वरूप ही है । आनदमय मगवान स्वय झ्पनी आनन्द शवित 

थो निमित्त दनाकर प्रम और प्रेणी रूप मे प्रगट होत हैं । अत मक्ति का प्रथम 
रूप प्रेम है 


भवित का दूसरा रुप केंडक्य है । यह हंदय को परब्रह्म के आलोक से 
आजाकित करन का साधन है । इसके कारण मवत कलुपित भावनाओं से रहित 





डा० हरवशलाल शर्मा-सूर शोर उनका साहित्य, पृ० १०७ । 

डा० मुशीराम शर्मा-भारतीय साधना और सूर साहित्य, पृ० ३५॥ 
“सा स्वस्मिस परम प्रेस रूपए?! --नारद भक्ति सूत २ 

यथा ब्रजगोपिक्तानाम-बही २१।॥ 

“प्रेम हरो का रूप है त्यो हरि प्र मस्दसूप” 


-रहीम 
“/शात्तित्पात्परसान दस्पाच्च 


“-नारद भत्तिसूत्र 


अत सह ' बाण यए २० 
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हो त्याग भौर सेवा वी भावना को अ्रपनाता है। शास्त्रों वा भ्रध्ययत, मनन, 
प्रार्थना, जप स्मोत पाठ, वाम सकीवन आलि वो क्डक्य मवित्त कहा गया है । 


भक्ति का एवं भय रूप प्रपत्ति है। इसवा प्रधान अ्रग भगवान्‌ से 
मिलने को व्यग्रता है। इसक दो भेद--शरणागति और पात्मसमपण है । इस 
प्रकार भक्ति मगवान के प्रति भनायगामी एक प्रेमरूपा है। यह भगवान को 
प्राप्त करते का सबसे सरल माय है । 


मक्षित को भ्ाचायों ने दो मायो म विभाजित क्या हैं--गोणसी तथा 
परा! । गौसी के भी दो भेद हैं--वघी और रामानुगा | 
भक्ति के मंद वेधी भवित सेषा का पाधाय देती है और रामानुगरा मे राग 
या प्रेम तत्त्व प्रधान होता है / रामानुगा मवित वे' तान स्तर 
बतलाएं गए हैं--स्तेह आसवित प्र व्यसन । ईश्वर स्नेह मवत को लौक्कि 
शग से मुबत नरता है। भासक्ति से ससार के प्रत्ति धरचि श्रोर भगवान व 
अति झाक्पराए बता है । व्यसत से मकत को पूरा प्रम॒ वी प्राप्ति हांती है । 
भक्ति का यह विभाजन साथन और साध्य के झाधार पर किया गया है। 
बेधी और रामानुगा टोनो साधन पक्ष क भ्रतयत है । जब मवत सये काम 
लाथा स रहित होकर पूणण शावि की अवस्था वा पहुँचता है--तव वह ईश्वर 
के परम प्रेम से निमग्न होता है । भकित की इस अवस्था 7 परामक्ति कहते 
हैं। यही एप भनुराग की अवस्था है यही अत्यानुरतित है । इस अद्ुभवा 
पितिपेश भी कहां गया है। यह मक्ति का साथ पक्ष है। बेंधी भक्ति बा 
पयव॑सान रागात्मिका भक्ति में होता है । रागात्मित्रा भज्ति ऑमनिवत्न मे 
पूणता को प्राप्त होती है। यही आत्म निवेशन आ्रात्मसमपछा मे परिवर्तित 
होता है। इस पवार संगवटमकिति के साध्य यौर साधन दोनों ही पक्षों का 
विवेषन हुआ है । झतणय मक्ति साथन रूपा भी है आर साध्य रूपा भी । 
भक्ति क दो मृत साउन--अतरगय झोर वहिरिय है। वाव धतरग भौर 
ज्ञानितर विधान वहिरग साधन माना गया है । सशचश मनन, 
भवित के साधन भादि तथा तदुपाग गुढे अनुगमन, वेद निष्ठा शम दम भादि 
चानेतर भ्यवा बहिरग सावन वे अनुचरए से तानाट्य होता 


१ ह#० हरवशालाल झर्मा-सूर झौर उनका साहित्य ठ० ३४० १ 
२ शा० हिस्प्मए-हिदी झौर कलड मे भक्ति का तुलनात्मक प्रव्ययन,(० ३३ 


३, बही पृ० ३॥ 


शव सिद्धात श्र्श्‌ 


हैं, जो भ्रविरतर प्रेमा भक्ति वर निष्पादक है। सारठीय सूत्र मे भ्रसण्ड" भजन 
मी वृत्ति को भक्ति का उन्‍्च साधक माना है। इसके प्रतिरिवत मगवाव्‌ के नाम, 
गुण, लीला वा क्यन तथा झनुमोटन और सत्सग साथुक्रपा भगवत्दपारे 
(विशेषत ) का मवित से साधना म॑ महत्वपूणा स्यान है। इस प्रवार मवित के 
अनक साधना और प्रकारा को नवघा भक्ति मे समावत किया जा सकता है । 
साधन रूप नवधा भक्ति मे श्रवण, वीता, स्मरण चरगश्सेवन पूजन, बन्दन, 
दास्य अथवा सय भाव वी निप्ठा है? । गद्धपि भवित वी निष्पति भगबद्विप- 
यिणा बुद्धि से हाती है तथापि श्रवण मनन, सू्तिपूजन झादि भगा का अनुष्ठान 
भी उपेक्षणीय नहीं ।४ साधन मतित स्वय साध्य रूप नरी हाती, भवत इसका 
सतत्‌ श्रम्यास कर उत्तरात्तर रागानुगा और परामक्ति की शर उमुख होता 
है । नवधा भवित के दास्य सत्य और पात्मनिवेदत झ्ादि भाव-सम्बघी-साधन 
है जा भ्रतरग साधन भो कह जा सकते है, साधनावस्था भ भक्त वा विरवित 

भाव हढ होता है. वह मोह रहित होता है तथा समस्त सिद्धिया का रबामी 
हाते हुए भी उनस उटामान रहता है। ग्रतत भाव भर वराग्य मजित व भ्रतरग 
साधन हैं। भक्ति वे श्रमाव मे ये साधन निरथक हैं। भक्ति वी चरम परिगति 
साधन श्रौर साध्य वी एक्ल्पता है । 


भकित का लश्य उपासव और उपास्य का गुरेबय या सामीप्प है। 
उपासना विघान मं उपासक और उपास्य की पृथक पृथक 

भक्ति (उपासना) सत्ता होती है किन्तु ब्रह्म स्वरुप का अनुमव हांन पर भन 
का लक्ष्य प्रलग नहीं रहता। उपास्य और उपासक दाना स्वछूप हो 
जाते हैं। अत उपासना (भक्ति) वा लक्ष्य निराकार वा 

साकार रूप म प्रस्तुत करना है । उसम निराकार, इंद्रय वाग्या और मन से 
पर परमात्मा को “यवितित्व विशिष्ट रुप गुणा कम से युक्त साटार स्वरूप मे 
चित्रित क्या जाता है। भवित माग द्वारा प्रस्तुत मगवानु ववात्मक' भाव की 
पूण अभिय्यकिति है। इस स्वरूप को पाकर उपासक ग्ममर और तृप्त हो जाता 





३१ 'प्रव्यावतभजनाता--भारदसूत हरे६) 
* मुख्यावस्तु महत्कृमथव भगवत्त्पालेशाद्धा' --वही ह३े८॥ 
३ श्रवण कीतनत विष्णो स्मरस्ण पात्सेवनस 
अचन बदन दात्य साकपात्मनिवेदनम ।--धीमदभागवतगीता ७५१२३ ॥ 


४ शाण्डिल्य सूर--२७ २८ ॥ हू 


१२६ मध्यवात्तीन हिदी-कविता पर शवमत था प्रभाव 


है ।१ बह सायावित ब्रह्म के रहस्यो दा प्रनुमायान करता है, वहू प्रतिप्राणी 
मूति तथा हृटयस्थित भगवान के भाव के कारण सयका भगवन्‍्हप्टि सं देखता 
है । ब्रह्मात्मेकय बुड़ि ही उसका स्वमाव बन जानी है, वह शोक, द्वेप भौर 
इच्छा रहित हो जाता है और अपने आलम्बन (उपाय) के घम में लीन हाता 
है । वही भात्माराम है (3 अ्रत्त भवित शास्त्र वा अध्ययन मसम से भक्त को 
मगवान्‌ की भ्नय भक्ति प्राप्त होती है 
मकिति वी उद्दप्टठा सबत्र स्वीकार का गयी है । क्‍्यांकि यह न पेबल 
*परमप्रेमतपा और अमृतरूपा है प्रत्युत स्वय फभरूपा भी 
भवित की है । इसमे भग्ित के सिवा कोई दूसरा परमाय साध्य नहीं 
डत्द्ष्टता है । इसी बारण यह झौर कम से श्र प्ठ है । चान साधन है, 
जिसका साध्य मुक्त भर्थाद्‌ आावागमद से मोक्ष है । कम भी 
साधन है. जिसका साध्य कम सायास हे । मतित में न त्तो चानियां की भद्ठ त 
कामना है और ने कम योगरिियों का कम संयास । वह भगवान की एकमात्र 
अमासतित है जियम मभवत मगवान को सदस्व अधपित कर तिद्ठ द्व हो सवल 
झनके ध्यानामृतर में सीन रहना चाहता है ।* अत भक्ति स्वत्त प्रृष्ठा है उसे 
कमी इतर साधन और सिद्धि को वाछा नही । इसी से वह सउम्नेप्ठ है | 
पहले ही कहा जा छुका है कि उपासना के दो रूप मिलत है--एक तो 
बाह्याचारमयी दूसरी मानसी । वाह्याचारमयी उपासना 
बाह्मोपासना मानसिक संयम की भूमिका है। जब उपासक भरम्यरत हो 
जाता है तो वाह्योपचार अपक्षित वहीं रहता। मन भ्रपन 
आप ही समग्र सामग्री जुटा वत्ता है। श्रवापासना मे भी बाह्माचार का भेपना 
मूग्य है। अनक सम्प्रटायां में पूजाविधिया म॑ भनेक उपकरण जुटाकर शिव 
पुजा की जाती है जिनरा उल्बेख पुराणा और तजा मे विस्तार से मिलता है। 
शिवोपासना में बतपत्र, घतुरा जल केशर चान्‍नत धूप, दांप, मिठाई 
तथा कपूर क अतिरिक्त व साप्रग्रिया मी बाम में झाती 
सिव पूछा व पपकरएा है जो शिवतर भ्रय मीदरो एवं समाधियों पर, उपा> 
सना क काम मे ता जाती है। श्वत एवं रक्त वमल, 





३ “बह्लाचा पुमान सिद्धों भवति, भ्रप्ृतोभवति, तथ्तों भवति ॥ 
-+नादद भक्ति सूत्र ४ । 
२ “दत्माप्य न किचिद्धाच्छृति न शोचति न दत्टि न रमेत 7! बही, ५ । 
" झात्मारामो भवति” >-मारद नक्त सूध्र ६। 
४ नारद भरित सत्र प२॥ 


्ध्छ 


शब सिद्धात १२७ 


शख पुष्प, द्वोर पुष्प छुश-पुष्प जपा करवीर पुष्प, चमेली, शमी वेला एव जही 
के पुष्प, तुवसीलल शतपत्र विल्वपत्र द्रूवा लाल और सफेट आक श्रपामाग, 
ग्रेह, जौ, चावल, उड़द, श्रीफ्ल भी शिवपुजा के उपकरण हैं। सुपारी 
लवग॒ताम्बूल आदि का भी शिवपूजन म॑ महत्त्व है ।* केवल चम्पा और 
केतका के पुष्प शिव को अ्रपित नहीं किए जाते ।९ शिवतरुराश में गाय का भी 
दूध टही, शहत और शवकर को पचामृत रूप में तथा श्रलग अलग शिव पूजा 
के लिए ग्रावश्यक उपकरण बतलाया गय' है । इन समस्त वस्तुओं वे अ्माव 
से केवल विल्व पत्र से हो शिव प्रसन हो जाते हैं ।३ 


कुछ शव सम्प्रटाया मं शिव की भरव मूर्ति के सम्म्रख वात देन की प्रथा 
मी है । नेपाल मे भसा, बकरा और कमी कमी गडा बलि के काम मे लाया 
जाता है। देवोपटटम में सुआ्ऋर के बच्चे की वति दी जाती है। घिनोघर मे 
दशहरे की नवरात्रि को टो भसा की बलि दी जाती है। जा लाग मासमक्षी 
नहीं है वे अपने हाथ की छाटी अगुलि का अग्रुठे की नाक से खून निशनल कर 
भरव पर चढाते हैं। भरव के पुजारो कालरानि पर वलि क॑ ग्रमाव मे अपना 
रक्त चढाते हैं । तुलसीपुर के वाधिक मले के उत्सव पर जोह या बाय के बन 
त्रिशूल जा लाल रगे होते है भरव पर चढाय जात है (४ 


शिव की पूजा से विविध फत प्राप्त करन के लिए विविध उपक्रणा 

का भी उल्लेख पाप्त होता है । सकाम शिव पूजन म 

उपकरणों का फ्लाकशा कहा गया है कि आयु की इच्छा वाला ययक्ति एक 
से सम्बध लाख दूर्वाआ स॒ पुत्र की इच्छादाला एक लाख घतूरे 
क पुष्पो से मोक्ष की इच्छा बाला ताल और सपेद 

आवक भ्रपामाग तथा श्वत कमल के एक लाख पुष्पा से शत्रु और रोग से मुक्ति 
वी इच्छा वाला जपाक्रवीर के पुष्प स शिवपूउन करे ।* माल एवं समस्त 
सुखो की प्राप्सि के विए पूछा के उपरात शिव्र का जल दुग्ध सुत्रासित तेल 
घूत मधु ईख का रस और ए्गाजन की घारा समपित वरन का भी विधान 


१ गया विध्णु श्रीहै सटास-सकास शिव पूजन धृ० २६॥। 
२ यत्वुसुमध बिददते तच्चच शिव चल्‍लमम 4 
चपक फ्तक हिंत्वा अयत्सव शिवे पर्येत । -- बही, प्ृ० १२ 
हे कायाण-सलिप्त शिव पुराण भक, १० ६७ । 
डे विस-गोरणताथ एण्ड दो क्नफूटा योगीस पूृ० १४० । 
४ गयाविष्णु भौकृष्णयास-सकाम शिव पुजन पृ० ६,१०।॥ 


हि जिक्ा पर शवमत का प्रजा 
पूजन के अतिरिक्त इक 
एवं दिना से गी सम्र्य । 


/ का सिवापातना के विशेष प 
शवावायत) क चिए 


महलप्म वर आफ मात की शिक रात्रि 
है । भाध्विन व मुक्तप्ष की चतुन्शी जित्ति महारात्रि 

उपासना के भी कहते अथम सक्रि 

विज्ेष दिख न 


शक 


शैव सिद्धांत श्र 


नाथ (नेपाल) श्री एक्लतिगनी (उदयपुर) प्राटि हैं । शिव मक्ता की माययता 
है कि इन तीर्थों म समय समय पर टेवताबा व उपासका द्वारा शिवाराधना की 
गई और भगवान्‌ आशुताप न उह दशन दिय 


शिव के विशप ताथ स्थाना क॑ समान ही गारखनाथी शव सम्प्रटाया 
मे उनके गुरु स सम्बद्ध तीय स्थान एवं मठा का अनाय मह व है । ये समस्त 
भारत म पाय जात हैं। इनका सवस महत्वपूणा केद्ध उत्तरप्ररेश मं गारखपुर 
है जिसका नामररण मोरखनाथ के याम पर हुआ्ना । यहा पर इनका प्रधान 
मठ है जिसम गोरखनाथ धूनी व पशुपतिनाथ का माहिर है जिसम चतुभु ज 
लिंग है। प्रधान भादिर क॑ दक्षिण पूव कोने म॑ एक चबूतरा है जिस सिहासन 
कहते हैं जहा पर महत वढाय जाते हैं ।* 


देवीपट्टम, वाराणसी तुलसीपुर श्रादि म॑ मी शवों के महत्वपूण माँ दर 
भौर मठ हैं। देवीपट्टम का मटर और मठ वलरामपुर क॑ तुलमीपुर कस्बे के 
पास एक छोटी पहाडी पर स्थित है । इसकी बहुत महत्ता मनी गयी है । 
वाराणसी मे गोरखनाथियो से सम्बोधित तीन महत्वपूण स्थान है--मरव की 
प्रसिद्लाट, काल भरव का मदर और गोरखनाथ का टीला । 


पंजाब मे गोरख टीला वे अतिरिक्त जो कि भेलम से पच्चीस मीन 
दूर है बहुत स स्थान गोरखनाथ से सम्ब'घत हैं । काबुल जलालाबाद और 
कोहाट मे भी इनके मदर हैं । स्यालकोट, गोरखनाथ के प्रसिद्ध शिप्य पूरन 
भक्त का जमस्थान होने के कारण प्रसिद्ध है ।' 

कच्छ मे भुज, घिनांवर झ्रादि स्थान प्रसिद्ध मान जाते हैं। इनम 
घिनोघर सबसे महत्वशाली है । क्लकत्ते के पाम गोरतवशी या गोरखबसरी 
मी इनका बहुत महत्वपूरा स्थान है। पुरी और हरिद्वार म इनकी प्रसिद्ध 
गहियाँ हैं । 

गोरखमालिया (राजस्थान) गोरखबनाथियों का प्रसिद्ध स्थान हैं। गुद 
गौरखताथ ने जसनाथजी वे विशेष शनुग्रह पर यहा तक पघारने की कृपा 
की थी | जसनायी साहित्य मे इस स्थात को घराघाम बहकर प्रशसा की 


गई है ।९ 





१ व्रिग्स-गोरफनाय एण्ड दी कनफटा योगीस-पु० ८८ ! 
२ बिग्स, गोरतनाथ 4 आई की कनफ्टा पोगोस पृ० १०० १०१३॥ 
३ सूयशकर मार हिंद | घू ६० $ 


शैव सिद्धात श्र 


उत्तत्ति हुई * विराट पुस्प ने पृथ्वी को रचया कर सप्त घातु वाले ल्वो की 
रचना वो । झ्ाचमन क पश्चात्‌ इस्ट्लेव वे साधारण स्नान वा विघ्न है।* तह 
सातर पधामृत स्नान वा विधान है । उसम दूघ ?ही घत सधु भौर शकरा का 
योग होता है । निया के समात प्रवाह रूप से ही द्रय याविकाझा से पहन बाजी 
पा प्रवार वी वृत्तिया एक समान मन-रूपी-स्रोत स ही बत्ती है और य 
चाणी रूप मे जीत लाती हैं। पाचा चार्गीद्रया का चान वागी द्वारा प्रकट 
किया जाता है । वह वाणी मुख से नदी के समान धारा रूप से निवलती है ।३ 
फिर पृथव-पृथक्र मतों से विभिम्न पटार्थों को झपहत बरन का विधान है ! 
सत्रप्रथम पुन दूध से समान कराया जाता है फिर शुद्ध जल स तदस्तर 
दि स्नान का समय श्राता है इसके बाद शुद्ध जल स स्नान कराबर 
घृत स्नान कराया जाता है। पुन शुद्ध जल से स्नान वराकर मधु से स्नान 
कराने का विधान है ।* यह विधि भी मत्र से सम्पन्न हाती है, जिसम शिव से 
प्राथना करते हुए कहा गया है कि पृथ्वी मधुर रस सम्पन्न हा रात्रि दिवस भी 
मधुरिमांमय हां सब शोर से हमारा मगल हो सूय माघुय से मरठ गा मधुर 
दूध प्रदान करें । तत्पश्चात्‌ शकरा स्नान कराया जाता है उसक॑ बाद फिर शुद्ध 





३ ततो विराडजायत विराजोअधिपुरुष 
सजातो प्रत्परिच्यत वश्चांदभूमिमथोपुर | 
३ स्मादयज्ात्सवहुत समृतपृथदाज्यम | 
पशु स्ताश्चक्र वाययानारण्पान ग्राम्याश्च ये 
+शुक्लपयंजुबवेद रुद्राप्टाध्यायी २।६। 
है पचनद्य सरस्वतीमपियातति सब्ोतस 


सरस्वती तु पचवासो देशे भवत्सरिन । +जेही २७७ | 
४ पय प॒क्ियाम भय इत्पादि दधि । 
दछ्रिक्राध्णोऊकारिपत । +बचहो २७ । 


५ मधघुवाता ऋतायते सधुक्षराीत सिघव 
माध्वीच सत्वोषदों । मधुनस्नभुतोपसों 
मधघुमत्वाधिरजण मधु चौरस्तु न पिता। 
मघुमानो वनस्पत्ति । मघुसानतु सम ) 
भमाधोवोगवो भवतु ते । >>बही २७! 


श्र्२ मध्यवालीन हिदी-कविता पर शवमसत वा प्रभाव 


जल म॑ स्तान वा विधान है । शुद्ध जल मत्र स अपित जिया जाता है ।९ तत्न 
न्तर गाधम्रिक्षित जल से स्नान समपरण किया जाता है, फिर उदुवतन का स्तान 
कराया जाता है । उसके बाद शुद्ध जन से स्नान रराकर ग्राचमद कराया जाता 
है भर वस्त्र समपित किया जाता है ।* वस्त्र के बाद पुन भ्राचमन दिया जाता 
है गौर फिर यत्रोषवीत पहनाया जाता है )३ तत्यश्पाद्‌ सुर्गीबत पदाय चंदन 
ग्रादि लेप क्या जाता है ३ भ्क्षव्‌ भौर पृष्पीपह्ार दिया जाता है ॥0 उम्तम 
बाद तीन पत्ता बाला विल्द पत्र शिव को चढाया जाता है। सौमाग्य द्रव्य 
घढ़ाकर बर धूप टिसलाया जाता है ।* घृप दे बा* प्रज्बलित दीपक दिखलाया 
जाता है । मत्र द्वारा उम्र पुदप वी वन्‍्दना की जाता है जिसके मन से चरद्रमा 
चक्षु से सूब श्रोत्‌ से वायु और प्राण तथा मुख से प्रग्नि प्रमट हुई है ।०५ इसके 
बाद हम्तप्रक्षानव कर घुतपुरित नवेय मत के साथ, समपण शिया जाता है।४ 
+ प्राणाय स्वाहा आपनाय स्वाहा, # उदानाय स्वाहा «४ समताय स्वाहा 

झादि भया के साथ नवेय झ्पणा कर बीब-बीच में उत्तरारोपण एवं हरते 


३ शुद्ध वाल सब शुद्धव/लों मस्पिवासल्त प्राश्विता 
शयेत श्वेतावोढगस्त्र रुद्ाय पशुफ्तप कर्शाप्रामा 
अवलिप्रा रोश नमोरूपा पाजाया । 


>+शुबल यशुवेंटीय ददाष्टाघायी २१६ । 
३ तह्मायन्नौत्त सवहुत ऋष सामानिजज्निरे 
छारासि जजिरे तस्मायजु तस्मादजायत ! >"बही ३७७ १ 
३ तस्माठश्वा झजाय त ये क चो भपादत 
गारोहुनमिरे तस्मातस्माज्जाता प्रजावव ॥. >-वही शाप | 
४ ते ये बहिपि प्रोभापुस्प जातप्रग्रत + 
तंन दवा भ्रवजात साप्या ऋषयश्चये ! ++उही, २११ । 
५ यर्युदष व्वदधु कतिधा ध्यकल्पमत | सुछ 
किमत्याप्तीय कि बाहु किमूछ यादा उच्येते। ->बहो २११० 
६ द्वाह्मणोस्थ मुफमामोत बाहू राज'य कृत 
ऊह' तदत्य पद भय. परदर्ष्या शुद्रों जायत । ज-जही २११ ॥ 
७ चाद्रवा मनसो जात च॒ग्ले सूर्यो भ्रजायत 
श्रोत्राद्रापुश्च प्राएगव मुखातग्तिर्जायत 
+-शुकत बजुर्वदाय दरद्ाष्टराध्यायी शर३३) 
मे. मावया पभ्रायादातरिस शीर्संधद्यो समववत 
वइस्‍्यों भूमि डिश शोब्ातु तमा लाकात हत्पयत्‌ "कहो र१३॥ 


शैव सिद्धान्त श्३३ 


प्रक्षानन रे चिए जल देकर तथा झावमन कराकर, हाथ वी शुद्धि के लिए जल 
लेकर फल सहित ताम्बूल अपरा विए जात हैं। फ्ल समपरण वे मत्र मं बहा 
है कि सभी श्रौषधिया हमे रोग मुक्त करें १९ ऋतुफल के बाद हिरण्य दक्षिणा 
का समय श्राता है। इस प्रकार पूजा के उपरात शरारती और प्रदक्षिणां की 
जाती है ।* प्रदक्षिणा वे” बाद मत्र पुष्पाजनि समपित कर मत्र से नमस्कार का 
दिघान है |) उपासक वृत-क्म का फलाश सदाशिव को अपण कर शिव नीरा 
जन वर प्रे मविभोर होवर गान करता है। अत मे भहाटेव के लिग वे ऊपर 
छठ वाला कलश जलटकाकर, उसमे काम्य कामनानुसार जल, दुग्ध शकरा 
आदि का प्रक्षेप वर रुद्र, लघु रुद्र महारुद्र, भ्रति रुद्र बे लिए भ्रभिषेक कम 
सम्पादित क्या जाता है | यह नमक उमक' पूजा विधान शवापासक्ों मग्नति 
प्रचलित है। 
शैवोपासना मे दूसरी पूना विधि पाथिव पूजन वी है जा अ्रचल प्रतिष्ठा 
बे अतिरिक्त है। इसमे पूजा से पूद्र नित्य कम को पूणा कर 
पार्थिव पूजा भक्त शिव स्मरण पूवक भस्म घारए बरता है फिर 
अ# लम शिवाय मत्र का उच्चारण करते हुए समस्त पूजन 
सामग्री का प्राक्षण करता है। इसके वाद भूरसिर“ंमज से क्षेत्र सिद्धि करता है। 
नम शम्मवाय मज मे क्षेत्र शुद्धि गौर पचामृत का प्रोक्षण किया जाता है ।* 
भक्त तपण्चात्‌ नम पुवक नोलग्रीवाय* मनन से शुद्ध की हुई मिट्टी को जल 





१ यपपुरुषण हथविपा देवायज्ञमतावत 
घसा-पोोरयासीदाज्य प्रोष्मदृष्म शरद्धवि 
या फलिनी या प्रफला' श्रपुष्ण याश्चपुष्पिणी 


बृहस्पति प्रधूतरा स्तानो मुक््चतु अ्रहूस ॥ +-बही २॥१४ + 
7२ स'तास्पाप्तन परिधयस्नि सप्तसमिध छूता । 
देवा यद्यज्ष त वाना धबध्नन पुरुष पशुम । >-चही २।१५७॥ 


श्ण 


यभेन यज्ञमयज त देवास्तानि धर्माणि 

प्रथमा पासन तहनाक महिमान सच'त यत 
पूर्वेलाध्या धर्तिदेवा ) विश्वतश्चक्षुरुत 

विश्वतों भुखो विश्वतोवाहुदत विश्वत्तस्थात । 
स'वाहुम्यावमति सम्पतत्र घावा भूमि जनपदेव एक | 


“--छुक्ल यजुवेंदीय रुद्राष्टाष्यापी २१६ ३ 
४ यजुरेंद शेशर८। 


बहो १६४१) 
६ यहों १६८ 


कद 


शव सिद्धान्त श्३्२ 


उपयु क्त विधि-पूवक की गयी पाथिव पूजा भोग और मोक्ष देने वालो 
तथा शिव के प्रति भक्ति भाव बढाने दाली बतलायी गयी है ५ 


बाह्य पूजा आाम्यातरिक या मानसी पूजा के लिए सोपान का काम 
करती है। मानसी पूजा मे मजजाप का वहुत बडा महत्व है । मत्रो मे पचाक्षर 
मत्र प्रमुख है। उससे मन वी शुद्धि होती है | 
मत्रो में पचाक्षर मन प्रमुख है । यह शिवाय नम मत्र प्रणव के साथ 
सयुक्‍त होने पर पडखर (ऊँ शिवाय नम ) हो जाता है। 
झाभ्यतरिक पूजा इसे मतराज कहा गया है । यह वेद का सारतत्व है, मोल 
देन वाला है । शिव की आता से सिद्ध है, सन्देह शूय है तथा 
शिव स्वरूप वावय है। यह नाना प्रकार की सिद्धिया से युक्त मन को प्रसन्न 
भ्रौर निमल करने वाला, सुनिश्चित अ्रथ वाला तथा परमेश्वर का ग्रम्भीर- 
बचन माता गया है । इस पटलर मत्र म॑ पचब्रह्म रूप घार कर साक्षात्‌ मगवान 
शिव स्वमावत वाच्य वाचक माव से विराजमान हैं। इस मत्र का जप करने 
में भवत परमधाम का अ्रधिकारी होता है । प्रलय काल म॑ सदाशिव झौर उनका 
पचाक्षर मत ही शप रहता है । इस मत्र से मन वाशी द्वारा शवित विशिष्ट 
शित्र क पूजन का विघान है । 


इस मत्र जप की विधि का वशुन करते हुए कहा गया है कि साधक 
था पुरक्चरच के लिए स्नान कर, शुद्ध भ्ासन पर बठकर उत्तर या पूर्वाभिमुख 
हो, एवाग्र चित्त से दहन, प्लावन भादि के द्वारा पाचो तत्वा का शोधन कर 
मत्र का 'यास करना चहिए। खक्‍ली करण की क्रिया द्वारा, श्राण श्रौर 
अपान का नियमन करते हुए, शिव स्वरूप का ध्यान कर निवास्थान-स्वरूप- 
ऋषि इद्र “वता बाज शवित तथा मत्र के वाच्याथ रूप परमेश्वर बा स्मरण 
कर मत्र का जप करना चाहिए। मत्र का मानस जप उत्तम उपाशु जप 
मध्यम तथा वाचिक जप उससे निम्न कोटि का माना गया है । जसा कि श्रयत्र 
कहा जा चुका है शवा का एक अगर तात्रिक भी रहा है । इनकी प्राम्यात्तरिक 
उपासना पद्धति भी शवोपासना में विवेचनोय है । मध्यकानोन हिंदी कविता 
मे इस प्रभाव वो स्पप्ट दखा जा सकता है ३ 
ततन्रशास्त्रा म परमशिव के साथ अपन श्रभेद झनुमव को ही परापूजा 
अबवा पााम्यदरिक उपासना कहा गया है । इनके अनुसार 
शवतात्रिशों वी. द्व तमाव रहित अपनी ध्वरूप महिमा मे साधक की स्थिति 
प्रभ्पाता (क हो यथाय पूजा है ॥ इनम इस भ्रवस्था वा प्राप्त बरन वे 
उपासना लिए तीन क्रमिेक सोपान--म्रपरा, मध्यम शोर प्रा 


१३६ मध्यवालीन हिली-वदिता पर पवमत ता प्रभाव 


माते यए हैं । बाह्य चत्र, आवरण भाति पर झवलबित सामना 
प्रपा साधना है । यह आतरिक शक्तिया को जाग्रत करती है। "सम साधवा 
नुण्डलिनी वो जाग्रत वर शरीरस्थ छ चत्री वा भेटन वरता है । मध्यम पूजा 
में कम धान वा रूप घारण कर लेता है भोर साधक को परगश्वर + साथ 
ग्रद् त भाव की श्राप्ति होती है । इसी को पराझवस्था बहा गया है । सामिर) 
क भ्नुसार आत्मर्शाक्ति ही प्मीष्ट इप्टदेव है । 

ताबिया मे प्रात्मा बे समी व शिव की प्रभवा माने गए हैं। गे फम 
शिवरुपी ध्रामा वी तृथ्ति वे लिए ही हाते हैं। भावाय शार + भी झा मा 
के सब कर्मों वा शिव वी भाराधना साना है । यट उपासया जीव वे की नहर 
शर शिवत्व को उपलीध का साथत है इसी ये सिद्धि शोर मो 7 प्राष्ति होती 
है। सभी तत्र) मे मानशिक उपायना को बराह्यउपाान से श्रष्ठ माना गया है । 

वनफ्ट यागी कापाविक कालमुस प्राशुपत प्रौपड़ प्राहि शदयागा 
ताबिक पूजा के श्राधार पर सर वी पूरा अभिव्यक्ति मे नारी की उपासना 
बारते हैं। ये दवता मे सामने प्रायश्वित समप्रण या सेदपूरा दहन में रिश्याग 
नहीं शर्त । इगपी धाथाया प्रहति और पुरुष का सम्मितन है जे) शरीर मे 
बुर्प सिद्धात्त का माुमाव से मिलाती है तथा सगुरय का लियु गा यमान व 
प्रयास बरती है ) 

भारतीय गाधता मे उपासर धरने उपास्य*व की उपासना में सल्लीन 

हाशर परमानाल 4 भनुभूति व लिए सघप्ट रसता है । वह 
निष्कप प्रात उपास्य के ध्रयत्र प्रेम मे उही थे प्रनुरुत ध्रपनी वेद 
भूषा घारण करता है. भाचार विचार ये उतती बति घपठी 

निध्ठां बनाता है । यह विध्टा उयरें व्यक्तित्व का प्राधार बस जाती है / यह 
क्रमश दोषिव शुद्धता भौर नतित पाचरश क पुष्ठ हात पर मातसित भूमिश 
पर ज्ञात बा वितामस से प्रामालतिवरता हुप्रा ध्रामा भौर विशधा मा का 
प्रभेनुभुति का प्रामास प्राप्त बसता हैं । य* घमटानुभूति हा भ्रत मे घत्त मे 
परिशित का जाता है । साधक पझपत उपास्य मं तमय हाहर ध्रभुक्णए घायल 
बरतने दाग्य बसए है । 

उपस्ट हे विभिन्न नाम उसर विभिन्न गुग्या घोर स्वयं का ब्ति 
लिधपिखय करत हैं । उपास्य 4) नाम मत्ण का धाघार है। उस उयारप भा 
सास समरटा बर नाम मे सम्दद कपप्रो का श्कशा बट झपा उमा स्वद्ण 
में रबर शा च्यानावग्यित झर बाल्मनिमरंथआा खाग्य जे ब्रम मे हीं 
अरर धवन प्रात बर्ता है। उास्य के लिय च्टडव के सम्ाव की उपडा 
परिीदार प्रयंम शश्दद्ध कषा 7पदवा खाजाण दैराप धार इन जाए है $ 


शव सिद्धांत १३७ 


उपासक और उपास्य के सामीष्य का एक्‍्मान साधन उपासना है। 
उपासना से उपासक और उपास्य का अंतर क्रमश विलीन हा जाता है। 
इसकी चरमावस्था पर उपासक उपास्य को प्रियतम रुप मे धराप्त करता है । 
वह ससार से विरक्ति और उपास्य मे झनुरवित का अनुमव करता है। उसका 
चरम लक्ष्य व आनन्द, एक्मान झनदघन का सानिध्य और उसकी मक्ति 
ही रह जाती है। भक्ति शास्त्रा मे भक्ति वी इस अवस्था को परावस्था कहा 
गया है । 

शवो के आराध्य शिव हैं ॥ उनमे शिव की उपासना के विशिष्ट उप- 
करणा, तिथि एवं पव के साय ही तीथ स्थान का भी महत्त्व है । शिव भत्तो मे 
वाह्य पूजा-नमक चमक तथा पाथिव, ता विध्ेप रूप से माय हैं ही, साथ ही 
भाथ आाम्यातरिक उपासना का भी कम महत्त्व नही है । शिव भवित के प्रसग 
में दनक मत्त्त्त को भुलाया नही जा सकता । शिवापासना क प्रसंग मे यह कह 
देना समोचीन ही होगा कि हिल्ते के भक्त कविया ने उपासना विधिया,प्रकारो, 
तिथिया स्थाना ग्रादि के महत्त्व को औपचारिक या अनोपचारिक ढग से वणत 
करत हुए कंवव शास्त्रीय घामिक या साहित्यिक मायताओा का अनुपालन 
किया है । इसीलिए इनके उल्नेख की आवश्यकता है | 


भ्रध्याय ३ 


मध्यकाल पर्यन्त शव साहित्य 


शवमत व विषास मे! साथ-साथ उसे सिद्धाता बा प्रतिपाटन बरने 
वात साहित्य को भी विशस हुमा । वरिकः साहित्य-व* 
शव साहित्य... ब्राह्मरा, भारण्यवा उपनिपद भौर संहिता मे शव सिद्धाता 
का आारम्मिय रूप मिलता है। उत्तर प्टित साहिय बे 
शिव पुराण लिग पुराण ह्ाट-.ुराण मत्यपुराण बूम पुराण प्रोर ब्रह्म 
पुराण शैव सिद्धातों का प्रतिपादन बरत हैं । य शव पुराण कहतात हैं । छठी 
शताब्दी कपूव रत यह ग्रायम पग्रथ गिलका सब भी बहा जाता है शव 
सिद्धाता + भाधार हैं । इतक नाम-वामिक, योगज चित्त वारण भजित, 
दीप्त, यूश्म सहस अशुप्ान सुप्रमंद विजय निश्यार स्वायस्भुक भनल 
वीर रौस मुकुट, विमल॑ चाटशान गिम्ब प्रोरुणीत, ललित सिद्ध सताव 
सर्वोतर परमश्वर क्रिए भौर दातुल हैं ।! शद सिद्धा तो का प्रतिपाटन बरमे 
बाते साहित्य मं छठी शत्ताब्ती से नबी थतान्ती तक रचे गए थाम्रल पग्रथों का 
भी महत्व है । इनमे मुल्य प्राठ हैं जिनके नाम इस प्रकार है-रद स्वाद 
अरह्म विंधपु गरम वायु छुबेर, भोर इंद्र * इन समस्त पग्राथां के साधार पर 
जिस साहि'य का निर्माण हुमा है उस्ते शव साहित्य बहा जाता है । 





१ बत्तदिव उपाध्याय-भारतीय दर्शन पूृ० ४५९ ! 
२ पो० पी० बायथी-इवोज्यूशन भाफ़ दो ताज काचरत हैरिटेज भाफ 
इण्डिया पु० २१६३ 


मध्यक्ञाल पयन्‍्त शव साहित्य १३६ 


मध्यवाल पयात शव साहित्य को सिडात-परव' साहित्य, गयात्मद 
बाव्य तथा चरित काव्य मं विमाजित किया जा सकता है। 
शैव साहित्य सद्धान्तिक वाब्या मं निगम प्लौर ग्राथम! म प्रतिपादित 
का रूप शव सिद्धाता वा निरूपण्य है। क्यात्मव' बाव्य शिव एव 
शिव परिवार वी बथाओ से सम्बद्ध है। चरित बाब्य 
प्रमुख शवाचायों वी जीवन गाथा वो लेकर लिखा गया है । 
शैव घिद्धाता वे क्रमिक विकास एवं उसके साहित्यिव प्रमाव को इस 
युग वे तत्सम्वाप्री साहित्य से जाता जा सकता है । 
सरद्धा तिव वाब्या में झ्रागम ग्रथा की दार्शनिक मायताझा का विवेचन 
हुम्ना है। यह काव्य परम्परा धवाचार्यों के साथ ही साहित्य 
सद्धान्तिक शाव्य को प्राप्त हुई माध्वाचाय का सवत्शन सग्रह राजशेखर 
सूरि का “पैडदशन समुच्चय तथा वृहदुवृति श्रौर वाश्मीर- 
भासमवत्त का 'ग्रग्यकारिका पाशुपत सिद्धाल्ता का प्रतिपादन करन वाले ग्रथ 
हैं। मद्धान्तिक काव्या म महृश्वर इत पाशुपत सूत्र, सूत सहिता कौण्डिय इत 
पचार्थी भाष्य का भी महत्त्वपूण स्थान है। झ्ाठवी शतादी के सद्योज्योति 
कुत नरेश्वर परीशा, गौरवागम-ती-चृत्ति स्वायम्भुव प्रागम पर उद्योग तत्व 
सग्रह तत्व बय, मागकारिका, माौलवारिवा, परमोश्लनिरासकारिका श्रादि 
संद्धातितिक वाब्य प्राप्त होते हैं ।१ वसुगुप्त इ़त स्पादवारिवा, कल्‍्ल” के स्पन्द 
संवस्व और नवी शताब्दी से सोमातद के शिव हृष्ठि, परानिशिका विवृत्ति, 
उत्पलाचाय कृत प्रत्यमिचाकारिका, सिद्धित्रयी, दसवी शताब्टी के भ्रभिनवगुष्त 
डइैत ध्वयालाक-लाचन, ईश्वर-प्रत्यमिचाविमशिनी तत्रालोक तजसार, 
मालिनी विजय वालतिक परमाथसार पराभिशिका विवृत्ति श्रादि सद्धा|तेंक 
फाव्यो मे त्रिव॒दशन का विशद विवेचन हुम्ना है । 
भ्यारहवी शताब्दी के क्षेम्रमण की शिवसूभविमर्शिनी स्वच्छद तत्र, 
विचान भरव नत्म तत्र पर उघोत टीका, प्रत्यभित्ताहृदय स्पाद-सदोह शिवस्तो 
त्रावली की दीका आदि सद्घाततिक काव्य हैं।* गोरक्षताथ के नाम पर भी 
सिद्धात परक काव्य प्राप्त होते हैं जिनमे मुगय गोरक्ष शतक गोरक्ष पद्धति 
गोरक्ष सहिता, चतुरशीत्यासन चानशवक याग चितामशि, याग मत्तण्ड योग 
सिद्धामन पढ़ति सिद्ध सिद्धान्त पद्धति हठयोग सहिता माने गए हैं ।३ इनमे 





१ बलदेव उपाध्याय-प्राय सस्कृति के मूलाघार पृ० ३३१ । 
२ बलदेव उपाध्याय-भारतीय दशन-घू० ५६० 
है हजारी प्रसाद द्विवेदी-नाय सम्प्रदाय-धृ० १००॥ 


8] मर्यता दर द्िरी-त जिया पर शैयम तय को बसयर 


गाय हवि बे वियाया हो ध्रीया हु है । हे”. काबाय हू थति- 
धूत्त मादा प्रुरचारय यद्र” सब हयर शा वियात याश्मू " रस 
बूटठ विशेधि हरारे बरी आलीरा मामी जोहहारिया मां जाशित 
बूति परम फिरायरारिश हृधि थ्री अहामृरि हए रखभय शाह्शज थी 
तायप्रराधिरा सदा वित बाब्य भी माय है ।* 
बाहरपी शहर में धपार-वियपषाय हा या प्रवाशिक 7या« 
रियर पर टीरा शिपयाया शिवाधाय का सिद्यात जिखामाम सोाम्शज विश्थि5 
उद्दमदपास्य, साप्यमणी गा सूठ संहरियो तथा विद्/शाय को रह प्रा भाष्य 
रथना ट्रस युग श संद्धातिर हाएय है।? हो प्रा के झमात ही उशमवी 
र्पादपारिपा भारपर तथा यरदराज मो शिवगूपवातिर रारण्ठ भी 
रपहयारिया यूति यागराज शी परमार्ष मारूति जदरप की सत्ता पर 
दीया € दत्माभेय पी दत्तमदित नी सद्याति पापया में माय हैं। सामगाप 
के प्रथा सोमनाय मास्य रटभाप प्रप्टर पघर वरीशट्रण घपुर्पे” तापय 
रचाए भी सद्या ता पास्य के झतयत हैं ।ई 
सर्दधा तर सास्या मे उन्‍जयुण टिवयागी मृत एयल्य पद्धति प्ररमानुमव 
बापे परसाव गीए भगुभव सार तथा मग्यपमाणिटर शत धनु” ये सूषर एयवर 
घहस्पत परहषट * विशेषाव प्रतातिता भी प्राप्त होत हैं। “वकाप्याव मत 
रिक्त शव) व पयात्मत्र वाध्य भी प्राप्न हा। हैं । 
सर्दा तव वार्य थे समानता तर शिव भाए लिए की पौराग्गिर क्याया 
ढ़ प्राघार पर क्यात्मर बाब्य पा भी शृजन करते रहे। 
कथात्मक काव्य इसरी भी लम्पी परम्परा है जो मह्ायाब्य साणयात्य बर्पु 
बाव्य और स्तोतलयावब्य झाहि रूपा म भ्राप्त ह ती है । 
शव महाशाब्य वा परम्परा रामायण महामारत एप पुराग्यों म वशणित 
शिववयाग्रा पर ग्राघारित है। गुप्तराण के सस्ता कवि 
सहा काव्य कातिदास व ठुमार सम्मद प्रोराशित प्राधार पर रखा 
गया है। इसमे शिव की समाधि, पावती वी कठोर तप/चया 





डा० हिरण्मय-हिं०शो०झ० में भक्ति का तुलनात्मक प्रध्ययन घृ० २०३१ 
बलदव उपाध्याप--भारतीय दशन--पू० ४६० 3 

यलदव उपाध्याय-धा० साय धौर माधव धृ० १६, २३ 

बलदेव उपाध्याय--भाग सस्कृति के भूलाघार पृ० ३३६ । 

डइर० हिरण्मय-हि दी और कप्नद मे भक्ति का तुलसात्मक प्रध्ययन, 
पृ० १३३ । 


सब बन अ्ण 2 >> 


मध्यवातव पय/त शव साहित्य र्‌डर 


का झ्राजपूण तथा सश्लिष्ट वखन है, इसके अप्टम सग का रति वशान तीव्र 
क्टाल का पान भी बना है | कवि ने अपने उपास्थ जगत पितरा शिव 
पावती जमे दिय दम्पति वे रूप तथा स्नह का औचियपूणण तथा झाजस्वी 
बगन किया है। रस परम्परा का दूसरा काय सातवी शताही क॑ भारवि 
का किराताजु नीय' है। 


(क्रिताजु नीय/ महामारत वग के प्रमुख महाताया मे है। इसका 
क्थानक महाभारत क सुप्रसिद्ध आख्यान पर झाघारित है। शिव का क़िराता 
हूप मे ग्रवतरित हाक्र अजु न को अस्त्र प्रटान करना ही इस वाय की कथा 
का प्रमुस स्रश है। सस्दृत शव काय मे काश्मीर के कवि रत्नाकर का हर 
विजय भी प्रसिद्ध है ।* 


रत्नाकर का हर विजय आठवी शतादी के सम्दत महाकायां से 
श्रेष्ठ माना जाता है । हनका माघ के बाय लक्ष्मीपतश्चरित वीतनमान चार 
के भनुर्प चदायन्रेड चरिताअय चारु नामक महाकाय है। इसका क्थानक 
शकर के द्वारा अधत असुर' का वन है। कवि का ध्यान जल तरीडा सध्या 
चद्रादय समद्रोल्लास प्रसाधन विरह पान ग्राए०्ठी आहि तथा मापा के सौदय 
ललित पदा वी मैती और प्रभिनव वणना के उपयास मे और शदा क अद्भुत 
प्रभुत्व मे के द्रत प्रतीत होता है । 


शिवाक नामक काज्य मी मसहाकायों के क्रम से आता है। इसक 
रचयिता शिव स्वामी शवमतावलम्बी थे। जिनका काल नवी शत्ताठी है । 
मरबक कृत श्रीकण्ठचरित बारहवी शती का महाकाव्य है जिसमे भगवान 
शकर और त्रिपुर क युद्ध का साहित्यिक वगन है । इस काय की विशेषताएं 
पटो का सुर वियास भ्र्थोंकी मनोहर कल्पना एवं भक्ति का उद्रक है । 
बारहवी शत्ताटी मे श्री हप का शिव भक्ति सिद्धि नामक ग्र थप्राप्त हाता है 
जिसमे शिव शक्ति वी साधना का उल्देख है । नीलकण्ठ का शिवलरीलाणव रै 
महावाध्य है । इसके वाइस सर्गों मे शकर की पुरास्प वशित जीलाग्रा का सरस 
स्र्निवश है । इतक ग्रगावतरणा जमकर क्म्य मे गण के शतक एर ग्रकतरसा 
का सुदर बणान है । 


4 
१ बलदेव उपाष्याय-सस्कृत साहित्य का इतिहास पृ० श्द८ २१६ २३०॥ 
२ बलदेव उपाध्याय सम्झृत साहित्य का इतिहास, पृ० ए४३ | 


र४२ मध्यदालीन हिली-कविता पर शवमत का प्रमाव 


महावयायों वी परम्परा मे गोगुजताथ वा सिक्षाठन बाब्य माननीय 
है । इसमे शिव वा श्य गारिक वातावरण मे चित्रण रिया गया है | तरहवी 
शतादी वे काश्मीर निवासी जयद्रथ रचित हर चरित चितामशि' भगवान 
शकर मे नाना चरित्रों मौर लीलामो का वशनात्मव' काब्य है ।" साथपवर 
कवि के सुरयोत्सव काब्य मे दुगाप्तप्तशती मे उल्लिजित क्थानयं का 
सुविस्तृत वणन है ।* विद्यामाधव ने 'पावती स्वसणीय नामक नवसंगत्मिक 
काज्य मं पावती झौर रुवमणी व विवाह का विशल वन विया है। 


शववाब्य म॑ सण्दवाब्या कया भी प्राछुय है। संस्कृत साहित्य मे शव 
खण्डकाब्य का भ्रमाव सा रहा है । शिव भौर पाजती के 
खण्डफाप्र विवाह भ्रादि प्रस॒गा व झाधार पर हिली साहित्य मे खण्ड 
काया का निमारतप हुप्रा है। रामदृध्ण राय वा शिवायन 
रापेश्वर चत्रवती भद्टाचाय का शिवसक्ोतन द्विज कालिदास का कालिंवा 
विपास तथा मारिराय छत वैद्धनाय मंगल इसी परम्परा मे रसे जा सबते 
हैं। महाकावि तुवसीहृत पावती मगल सोलहवां शत्ताब्ती वा सष्डकाय है । 
राजस्पाती साहित्य मे भी खण्लकाय्या का निर्माण #आ है । कवि क्सिनवरें हृते 
'प्रहादद पावती री वेलि खण्डकाब्य है जिसम शिव के दो विवाहों वा रोचवः 
डेखन है । इसी क्रम में राजस्थान के लोक साहित्य मे प्रसिद्ध /पावती मंगल! 
है। यह भक्ति रस वा काय है किंतु इसमर हास्य रस वा सुदर पुट भी है । 
भश्रठारहवा शक्ताब्दी क बदि रुस्तम इत शिव यावला भी खण्ड काय की 
परम्परा म आता है । इसका कथानक यथवि प्राचीन है तथापि कवि ने पावती 
विवाह वे! अवसर पर दो बरातो के प्रगमन की दल्पता फर नवीनता लाने 
का प्रयास किया है | शिद से सम्बद्ध महाकाप्य भौर खण्डकाव्य की यह परम्परा 
जन साधारण का रजन ता बरत्ती हो है उनवी मक्ति मावना वी भी शिवो' मुख 
करती है । 
शव साहिय मे चम्पूक्याय को भी एक परम्परा रही है। तेरहवी 
शताब्ल बे कवि हरिहर इत गिरिना बल्याण चम्मूराव्य 
चम्पु काप है । इसकी कथावस्तु शव पौराणिक काव्यो में बरित जिंव 
पावती विवाह है ! ग्रिरिजा के चित्र का चित्र वरन मे 


१ बलटव उपाध्याय-सरक्षत साहित्य का इतिहास यु० २६२ + 

२ बही, ृ० २६४ ३ 

३ डा० हिर््मय--हिंदी भौर फनड स भक्ति का तुलनात्मक भ्ध्ययत, 
चूर १३८॥। 


मध्यकाल पथयत शव साहित्य श्र 


कवि ने विशेष रुचि दिखलाई है। सत्तरहवी शताब्दी के पडक्षर देव इृत “राज 
शेखर विलास “वृषभेद्ध विजय भी चम्पू काव्य है।* इनमे पाण्डित्य और 
कविता का सुदर समवय है । 

प्रवाध और चम्पू काव्य के अतिरिक्त शव खतोत्र काय दशन और 

साहित्य दाना क्षेत्रों मे अपना महत्त्व रखता है। सस्दृत स्ोव 
स्तोत्र काव्य. साहित्य म जगद्घरमटट इृत स्तुति बुसुमाजति, शकर कृत 
महिम्त स्ताव उत्पल देव कृत शिवस्तोत्रावलि, नारायण 

पण्डिताचाय कृत शिव स्तुति दुर्वासा कृत ललिता-स्तवरत्न, त्रिपुर महिम्न 
स्तोत्र प्रसिद्ध हैं। लकेश्वर वी ढृति शिवस्तुति” भी प्रसिद्ध है ।* जिसमे 
भगवान शिव म ही ध्यान को केद्रित करन की अ्भिलापा प्रकट वी गयी है । 
राघव चतय के महागणपति स्तात्र' मे शिव के पुत्र गेश के सौदय, शक्ति 
भ्रादि का वणन है | वन्ोक्ति पचाशिका म शिव पावती की वदना की 
गयी है। 

हिंदी सम भनियार सिंह झृत 'सहिम्न भाषा! सौदय लहरी शिव 
सहायदास कृत 'शिव चौपाइ/३ की गणना श्रेष्ठ स्तात्र साहित्य म की गयी 
है। दवयाण” नामक काव्य मे देवी की स्तुति है। श्रिपुर सुंदरी री बलि भी 
इसी भ्रबार का स्तुति कान्य है। 

स्तोन्न साहित्य वे. आतगत शतक वचन वानी और सलाका भी माने 
गय हैं । 

स्तोत्र बाब्य वी परम्परा म शिव-पावती स्तुति से सम्बद्ध शतक काब्यो 
वी भी रचना हुई। बाशमट्ट इत चण्डी शतक गोकुवनाथ क़त शिव शतक, 
हरिहिर इत पम्पाशतक रक्षा शतक इसी परम्परा के काय हैं।॥ सोलहवी 
शता'टी से मग्गेय मायिटव इृत शतक त्रय चद्भकवि का भ्रुग्मूति शकर शतक 
वीर भद्वराज का पचशतक नामदव छत मल्लेश्वर शतक चेन्न मल्लिकाजु न 
वा शिव महिमा शतत्र णशकर देव वा शवर शतक एवं शालतवृषमप कोई 
अनुभव शतक उल्लेखनीय है । इन शतका म शव सम्प्रटाय के तत्वो का निम्पण 





१ डा० हिरण्मय हिंदी भोर कनड में भक्ति का तुलनात्मक श्रष्ययन, 
पृ० १३८॥ 

२ डा० रामसागर श्रिपाठी-पुक्तक काव्य परम्परा भौर विहारो घृ० १३८।॥ 

३ रामचड शुरलत--हि दी साहित्य का इतिहास चृ० ३३६ 

ह डा० हिरष्मप-हिंदी ओर कल्लड़ में भक्त का तुलनात्मक भध्ययन, 
पृ० रै३५॥ 


१४४ मायरालीन हिवी-बबिता पर शवमत का प्रमाव 


बरनते हुए भक्ति, चान भर वराग्य वा उपल्श दिया गया है। शव भत्तो न 
स्तोत्र मुल्क पतो से अतिरिक्त वचन साहित्य का भी सृजन विया है । 


दलिणस के वचन साहित्य म शब सिद्धाता व विवेचन वे साथ ही मक्ते 
हृदय के भावों की भी अम्नि-यक्ति हुई है। वचत साहित्य की परम्परा मे 
सोलहवां शतादी के मग्गेय मायिदव वे' वचन सत्तरहवी शता“दी के सवच कृत्त 
सबत्र वचत गलु घटठचफ्द वचन बेडगिन वचन हैं । वस्तुत बचन साहिए्य 
बहुद् विस्तृत है । अनंत शव मक्तो के नाम पर वचन साहित्य प्राप्त होता है । 
इनमे अभ्ु दव के बचने सकक्‍लेशमादरस के वचन, वसव वो वचन वालचान 
बचन, चेन्नतनसव वचन सिद्धराम वचन महातविययत्र बचस मल्जिकाजु न 
पण्टित। वचन भुस्य हैं ।* कुछ शव भत्तो वे वचत वचन शास्त्र सार! के दी 
भागों में तथा वचन घमसार' मे भी प्राप्त होते हैं । 


शव साता के नाम पर भी वणत मुक्‍्तकों वे सम्रह प्राप्त होते हैं 
जिनमे शव सिद्धातों का ब्याएपा और चित्त को शिव मक्ति 
बाण साहित्व. मे लीन बरने वा उपदेश है। इन मुक्तक सम्रहों में सत्रहवी 
श्ाती के सत क्नाराम का विवेकसार ग्रीतावलां यागे 
श्वराचाय कृत स्वरूप प्रकाश टेक्‍्मनराम इत भजन रत्नमात्रा भक्त सुबखु इत 
आनाट सुमिरनी, गुतातचद इृत झानन्त भण्डार रामटहलराम इत भजन 
रत्ममाता आनाद कृत तख्यलात आनात मुख्य हैं । इनवे समान हो निपक्ष 
बेदातरागसार कक्‍्तयिम घवत्राम चरित्र आझात्मनिगु ण-क्कहरा जयमाल 
आदि क्ाव्यों मं शब याग के सिद्धात पेश का भी विवेचन हुआ्रा है। इस काव्य 
को विस्तृत निधि मं वाधिदास मिनकराम ग्राविदराम टव्मनराम की वानियां 
की हस्तेलिसित ग्रय हैं ९ 
शव सतोच काव्य की परम्परा का एव स्वरूप सवाबा साहित्य के रूप 
मे भा प्राप्त हाता है । सम्दत के श्याक शब्द स ही सलावा 
सल्ोका साहित्व सलावा अथवा सिलावा शब्ल बना है। इनम शिव स्तुति, 
प्रशसा वीति झौर यश्ञायात मित्रता है ! व्स सलार साहित्य 
म पद्चहवी शवाब्ली रू विनोत विमव रचित आदिनाथ सलाजा अधिद्ध है! 





है डा० हिरप्मप--हिदी धौर क्न्नड से भवित शभ्रादोलन का तुलनास्मकछ 
अध्ययन परिशिप्ग, दू० ३७६ 

२ ह० बममेंद्र ग्रह्मचारी-सतमत का सरभग सम्प्रदाय, पृ० १२६, १२७; 
१२६, १३१ 


मध्यवाल पयत शव साहित्य श्बर 


शव सम्प्रदाय के आचार्यों के चरित्र भी शव भक्तों दी श्रद्धा 
चरित बाय. के अंग होने के कारण काव्य की वस्तु बने है। यह चरित 

काय तीब प्रकार का प्राप्त होता है--एकाथ चरित्र चरित्र 
मकलन और खण्ड चरित्र । 


भक्त की जीवन गाया अभियक्त करने वाले वाव्य को एक्थ चरित्र 
काव्य कहा गया है । राघवाक के हरिश्चाद्र काय और सिद्धराम चरित्र एकाथ 
चरित्र काव्य हैं! हरिश्चाद्र काव्य मे 'हरिश्चद्र को शिव भक्त के रूप भे 
चित्रित किया गया है। सिद्धराम चरित्र मे शिवमक्त सिद्धराम वी जीवनी का 
विस्तार के साथ वशान क्या गया हैं। सोमनाथ चरित्र में सौराप्ट्र के शिव 
भक्त आरादपया का वशान है १ 


कुछ एसे काव्य भी है जिनम एक साथ अनेक भक्ता के चरित्र का सक 
लन हुआ है इह चरित्र सकलन काय भी कहा जा सकता है। माशिक वाच 
कर का “परियपुराणम्‌ चरित्र सकवन काब्य है जिसमे नायतमार भक्तो का 
जीवन य्रूत वर्णित है । चरित्र सकलन काव्या मे भीमकवि का वसव पुराण 
मद्यमणाक का पद्मराए पुराण, वौम्मरस का सौदर पुराण चतु मुख बोम्मरस 
का रवशसिद्ध पुराण और विस्पाक्ष गा चेत्दसव पुराए झ्रादि प्रसिद्ध 
पुराण हैं । 
वोरेश चरिते को खण्ड चरिन काव्य कहा जा सकता है। इसम शिव 
के कोप स॑ प्रमूत चीरभद्र का दक्षयत्र विष्वश ही वर्सित है। 
मध्यकालीन हिंदी कविता पर शवमत कं प्रमाव की दिशा और दशा 
का भ्रवेषण करन के लिए शव साहित्य का अध्ययन अपक्षित 
निष्क्प है । साहित्य जीवन की ग्रमिव्यवित ही नही जीवन के प्रवाह्‌ 
में विकसित धम और दशन का श्रक्षय भण्डार है। साहित्य 
धम शौर दशन के क्रोड म पल्‍लवित भाव घारा का भी अक्षय स्रोत होता है । 
क्सी मी युग वा साहित्य युग विशेष की प्रवृत्ति का परिण्याम तो होता ही है 
कितु वह अपने पूव और वाद के साहित्य वी भी महत्त्वपुणण श्ट सला होता है। 
मध्ययुगीन हिंदी कविता पर पूववर्ती सस्क्ृत साहित्य और मध्यकाल 
के पूववर्ती हिटी साहित्य वा स्पष्ट प्रमाव है। मध्यकाल के प्रुववर्ती मस्क्ृत 





१ डा० हिरण्मप--हिंदी चोर कन्नड में भदित का तुलनात्मक प्रध्ययन 
घु० १३०१ 


श्रष्पाय ४ 


मध्यकालीन हिन्दी कविता पर शवमत 
के प्रभाव की दिशा और दशा 


मध्यकाल तक शवमत का पर्याप्त विकास हो चुका था। इस काल का 
साहिय स्वय उक्त तथ्य का प्रमाण है । शवमत विभिन्न सम्प्रदायो और उप- 
सम्प्रदायों म विकसित हो रहा था । उसका एक श्रग तात्रिक भी था अत उसमे 
वलिक भौर तात्रिक विचार घाराओझ क॑ समवय के साथ वदिक देशन और 
तजो के साधना पश्व का मी भहत्त्व प्रतिषादित हुआ । शवमत के सिद्धान्त पक्ष 
के निल्‍्पण से यह स्पष्ट है कि इसम दशन योग एवं मक्ति की विशिष्ट परम्परा 
है जिसके ग्राघार पर शवाचार्यों और शिवमक्तो ने साहित्य का निर्माएं किया। 


इस साहित्य म शव दशन के आध्यात्मिक विपय ब्रह्म माया जीव, 
जगयू कम भौर मोक्ष तथा योग के अप्टागो, मानसिक एवं ग्राध्यात्मिक 
भूमिकाओं का विशदु विश्लेषण हुआ है | इसके अतिरिक्त शव साहित्य म शिव 
एवं उनके परिवार का उपास्य स्वरूप तथा पूजा के उपकरण और विधि तथा 
मक्ति द्वारा शिव और जीव वी ऐक्यावस्था का भी वणुन हुम्ना है। मध्यकातीन 
हिंदा कविता पर शवमत का प्रमाव वस्तुत शव साहित्य में वशित उक्त 
सिद्धाता के रुप मे ही झाया। भरत उठी को इस युग के साहित्य पर शव 
मत के प्रभाव की दिशा कहना उचित होगा । मध्ययुग वी कविता पर शवमत 


के प्रमाव को दशन योग मक्ति और शव साहित्य की दिशा में सरलता से 
देखा जा सकता है $ 


रै४द अध्यरीय हि ती>ऋबिया पर शैरसण का ध्रमाय 


मध्ययुगीय हि कबिया मे ब्रध पारक्‍रूप व्याव 2 ब्रद्मा कस 7 
वियलरपशप ही मा है. संत्रिय भी है । उसी रावत 
प्रष्यात्य दशन' हओ्ला शॉति जग श॒ ति्मॉस्प हा हे-ु है। दृगीस उस 
रिया जग का विमिष बारण भा पा गया है । इस मुग शी 
प्रविता में लिये परब्द्य भगाम भौर शार्या हैं। व घना 
इच्छा मे पाता प्रार पी भूमिता प्रदूषण परत हैं । 

प्रष्ययाजान टिंदी वबिया ने ध्रारसां विर्जनर कप” ३ धौर शुपर् 
माम मे विशाग्रार शिव की ध्रमिद्तित विया है) ये श्र शव सम्पटाप में शिव 
बा लिये प्रयुरत हुए हैं ? विशपररीय युग बी कविता मे डह सकामा शा म्यतारणा 
में साथ शिव के गुर का भी यर्पन हुप्रा है । 

सात वविया ने दि था संपध्यापक्ता करा स्थोत्रार त्रिया है । संत 
हरिया वी यानी मे यहा गया है -- जल थव सपत पतान लट्टि रिमि बरि 
बारो उधान! ५ 

मध्ययुग के द्विटी करदिया ने श्लामा भोर शिव वी एव का भी माला 
है । गरुलाल भी बानी म पद्धा गया है 

जीव पोय मह पीव जोच महू बानी बोलत स्तोई 
सोई समत मह हम सयहुन मह प्लुमत बिरला कोई * 

म्रध्यवातीस वक्षिया मे शिव भौर शक्ति व प्रविच्ध्धित्त सम्बंध को 
भ्रश्ति श्ौर झख्ितत्व तथा पूल भौर सुयाय वे उत्पहरणण टकर चित्रित5 शिया 
है। इत कतियों नेशव दणन की नाद भौर प्रिददु घारणा को भो भपन 
ढंग पर भपनाने का प्रथल क्या है। भीरा साहव वा कथव है-- 

लाद बिंदु के जोहु बदन मे, मन मामा तथ मरे 





कबीर प्र-्यावली-पृ० २३० ॥ 

सतवानी सग्रह-गुद खानक भाय २ यु० ५१३ 

चस्शुराम चतुर्वेदे-छतकश््छ सप्नह दश्टू घाहव घृ० ११६३ 
अखराबट जाएसी प्र वावलों धृ० ३२९४॥ 

दरिया दरिया सायर जञावरत्त, प्रू० ११०-० । 

सतबानी संग्रह भाग २, पृ० २०३३ 

परशुराम चतुर्वेद-सतकाब्य सम्रह पु० ४७२ ॥ 

भोसा साहब की बानी ० ७। 


वी छ #0 मद व  >0छ 2० 


मध्यक्रालीन हिंदी कविता पर शवमत के प्रमाव वी दिशा शौर दशा. श४& 


अतएव यह कहा जा सकता है कि मध्ययुगीन कविता म॑ शव दशन के प्रमाव 
के परिणामस्वरूप शिव रूप-नअ्रद्म को सच्चिदानत सव शक्तिमात सवज्ञ माना 
है। इस युग के काव्य म माया को सत्य और मिथ्या माना है । दसका सद्र, पध्वनित 
करने के लिए सगुण भी कहा गया है। माया के सत्य रूप म॑ विश्वास कर 
राजा मानसिह अपनी बानी में कहने हैं -- माया ही ब्रह्म रूप यह जान माया 
ब्रह्म मित्र मति जान । १ माया क असत्य स्वरूप का वणन करत हुए सत 
आन” कहते हैं-- भूछ विधाता को सगरा ब्याहार । * 

मध्ययुगीन हिटा कविता म शव दशन क॑ प्रमावस जांव वी विभिन्न 
कोटिया उसक शुद्ध आत्मस्वर्प त्था उसम निहित ग्रनात्म तत्त्व का भी बणन 
हुग्ना है । जीव भ्रौर शिव का गशाशी सम्बाध द् ताइत पब्रद्ठ त एवं विशिष्टा- 
द्वत सम्बब मी काव्य का प्रिय विषय रह है। इस विपय म संत रदास 
चरणंदाम आदि वे माभ उल्तखनीय हैं। सत काव्य म निरजन की वल्पना 
शव सत का प्रमाव कही जा सकती है । ब्रह्म व] विरजन शब्ट स सम्बोधित 
करते हुए दरिया ने कहा है--- निरजन ! घय तेरी दरत्रार 3 सत किनाराम 
ने निरजन का निवास निराकार म बततात हुए कहा है. जीवन सुना निरजन 
करा निराकार मह सतत खेरा४ ।! 

झ्राचाय क्नाराम ने जगत आत्मा और परमात्मा क॑ अभेट की व्याख्या 
करते हुए कहा है. मैं ही जीव हू मैं ही ब्रह्म हु मैं ही प्रकारण निर्मित 
जगत्‌ हूँ. में ही तिरणन हूँ और में ही विकराल काल हू ।४ सु-टरदास मे 
झपनी बानी मे जगय्‌ का ब्रह्म वार अविहृत परिणाम मात्रा है जसे धत थीज के 
डरा सो बधि जात पुनि फर पिघर्वे त वह घृत ही रहतु है।* सत कवीर ने 
समस्त जगत्‌ का परमेश्वर का प्रतियिम्ब” माना है । दस जगत की अ्नंक्ता 
सशय के कारण है। सशय मिटने पर इस जगतु का अस्तित्व मिट जाता है । 
कबीर ने जगत्‌ की अस्तत्यता को अ्रमज स माना है। 





रामगोपाल मोहता द्वारा सम्पादित मात्र पद्य सप्रह, माग है; पृ० ४७॥ 
आझ्रानद-प्रानद भण्डार पु० श्०८ १०६। 

धर्मेंद्र ब्रह्मदारी-सतकरवि दरिया एक अनुशीलन पृ० उ८ | 
जिनाराम-विवेकसार, पृ० २० 

घही पृ० २५। 

चरशुराभ चतुर्देदी सत्तकाय सप्रह पृ 

क्योर ग्रथावली पूृ० ६३॥ 


दू हे मद 4 >ए हर 


१५० 


सृष्गि के कली कक 
गया है... 


* पाक्त तत्व का 
मध्यकाल 


केविया मे 
श्राई जान पड़ती है ; 


क्प्र्के अमोध 
है । उनके अनु 


यक्त 
सहज नही है निष्काम 
बंधन सकल छूटे मृत 
भी सध्ययुगीक 
मन के 


का वर 
भ्राया 
काया से सके गुण को त्याग कर 
अुक्ते होकर जीक गप 
जाता 


सम्ब्घी यह 


पता पर शवमत का प्रभाव 
विश्लेपग करते हुए आनाद की बानी मे कहा 
बना वॉनस, तामे तू सपदाया ३१११ 


विचार पारा शव देशन के प्रभाव से 


कवियों ने माया अधथान की 
के अ्रवाह # 


हट परम्परा उस समय तक चलती 
हो जाता । कम के नि 


होने पर जी 
करते साहब ने प्रफ्ती 


ही कम नाश 
फे कहाक्‍न 3 
से 


हैए पत्र 


अतीत होता है। इड्रियो 


मध्यवासीन हिंदी कचिता पर शवमत के प्रमाव वी दिशा और दशा. ६११ 


“साधो भाई, ज्ञीवत ही करो बासा 
जीवत समझे जीवत बूम्े ज्ीवत मुक्ति निवासा 
तन छूटे जिबव मिलन कहत है सो सब भू ठी श्रासा ।”* 


मध्यवालीन हिंदी कविता म॑ व दशा के आधार पर कवियां का लध्य 
दुखान्त एवं चिटानद अवस्था तथा जीव और ब्रह्म सामरस्य वा प्रतिपादन 
प्रतीत होता है । 

शवमत वे अ्रध्यात्म दशन का प्रमाव, इस युग वी कविता मे ब्रह्मरे 
की सक्रियता, नाट विट॒उ पिए्ल ब्रह्माण्ड वणन, मायाईं की सद्र[पता भागा वे 
विघा भौर भविघा भेद*, जीव वो ब्रह्म रूपता जीव वी सत्यता जीव के 
भेद वणन मं तो है ही जगत» की सत्यता जगवु और ब्रह्म" वे सम्बंध 
भ्रविद्वेत परिणाम एवं प्रामासवाद कम सापेक्षता, ओर क्मसायास« द्वारा 
दुखात तथा सामरस्य या झावदवाद*१९ में भी उसका प्रभाव स्पष्ट देखा जा 
सकता है । शव दशन मध्ययुग का प्रमुख दशन रहा है इसका तत्कालीन काव्य 
धाराओं पर अक्षुण्ण प्रभाव है । 

मध्ययुगीव हिंदी कविता पर शव मत के प्रमाव वी दूसरा दिशा 'योग 
दणशन' है । शवय्रांग म साधना वी तीन भूमिकाए माय है। प्रथम भूमिका भे 
साधक एक मात्र शारीरिक साधना द्वारा हठातु चितवृत्ति का निराध करता है। 
उसकी साधना क्रमश शरीर वी भूमि स ऊपर उठ्वर भावना क्षेत्र म॑ पहुँचती 
है भौर बह भपने हृदय भे निहित आनद एवं मानसिक शान्ति वी अनुभूति 
करता है। यही अनुभूति विकसित होकर अध्यात्मिक भूमिका म अलौक्बि 
श्रान-द म लीन होती है । इसी को चान की चरमावस्था भी कहा है । 





हुजारी प्रसाद द्विवेदी क़्बीर (कम्रीर बारी), प्र० २३२ । 
देलिए-इसों श्रभिलेस का द्वितीव भ्रष्याथ प० ३३॥ 
चही, पू० '४२॥ 

बड़ी पु० ३इ८।ा 

चही पूृ० ३६। 

चही पुृ० ५० ॥ 

चही प्रृ० ४५४ 

यही पृ० ४४५ ॥ 

घही पृ० ५६॥। 

बही घृ० शष । 
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मध्यक्ालीन हिटी कविता पर "वमत के प्रमाव वी टिशा और दशा १५३ 


का हो प्रतिधादा करता है। तस ग्रवस्था का प्राप्त करते मे गुरु के महत्व का 
भी वणन है । 


शव याग झ चसा कि अयत्र भी कहा ता छुवा है शिव का ही गुरू 
माना है । इसके अनुमार साधना की प्रथम भूमित्रा म ही लौकिक ग्रुरु की 
आवश्यकता है एसके वाद ग्रात्मस्थ गुरु ही उसके माग विरदेशक हाते हैं । शव 
सिद्धात वे प्रभाव वी इस दिशा म बहा जा सत्ता है शि मध्यथुगीन हि दी 
कविता मे दसी ग्राधार पर गुरु के महत्व का प्रतिपाटन तुलसी साहव दयाबाई 
तथा यारी साख ब्ानि सतो न किया है । 


मशेष मे कह सकते हैं कि मध्य युग के हिटी काज्य पर शव योग का 
प्रचुर प्रभाव रहा । यही ”स युगवी योग भ्रघान कविता का झ्राधार है । अत उक्त 
धागा के साहित्य का भ्रययन करते समय शवयाग्र के महत्त्वपूण प्रमाव वी 
उपेशा कदापि सर की जा सकती । शमानद और उनके गुरु शाघवानन्द पर 
हुसका गहरा प्रभाव था। राधवानाद इत “सिद्धांत पचमातरा हसका प्रत्यल 
प्रमाण है १ रापएलद रे प्रभाव से सूर और तुलसी त भी तीक्षणण शय्टा मे योग 
का वेस्पन किया है । 


शव सिद्धात के तीसरे पक्ष “भक्ति दशन” का मी म्यक्ालीन हिंदी 
कविता पर स्पष्ट प्रमावहै। इसी अभिलेख के द्वितीय 
भक्ति दिशा अध्याय म कहा जा छुवा है कि भक्ति में उपासत्', उपास्य 
और उपासना तीन का महत्त्व है* । 
मध्ययुग क संत कवि कवीर एवं जायसी आदि की प्रेम झख्यानव 
रचनाआ मे उपासक, उसके ललण व”भूषा ग्राचार विचार का वरन है। 
इनके नतिक हंष्टिकोग्ण न क्षाय्य की साम्क्रतिक पृष्ठभूमि का प्रमावित क्या 
है। सत कबीर, क्नाराम, राजामानसिहे आहि न सटाचरण का घमर वा प्रागग 
और सवस्व बतलारर, उसके आाचरगा को धम का मूत वहा है । भारतीय घम 
ग्रौर साधना के समान, शवा के सटाचार वरम्य और विभिन सस्‍्वारा ने, 
भाहित्य ण भी प्रत्त्वपृण्ण स्थान प्राप्त क्या है। साहिय वी सास्कृतिव 
भूजिवा पर *स प्रम वो स्पध्ट हखः जा सबता है $ इचसक उपास्य मी भत्ति 
साट्त्य म पूज्य पद प्राप्त किय हुए हैं । 
शवा के उपास्य शिव हैं । *नमे उपास्थ शिव के समान ही पावती, 


? देखिए इसी ध्रभिलेख के द्वितीय भ्रप्याय प० ८८ ॥ 


मध्यकानीन हिटी कविता पर शवसत के प्रमाव की दिशा और दशा १५५ 


हम नह भ्राज रहव यहि झ्रागन, जो बुढ होएत जपाई ॥) ? 
शवेतर काव्या में शिव पावती सम्बयी क्थाश्रा के सटम का भी अमाव 
नहां है । मूपण कवि न अपने काव्य में कहा है । 
* हरथो रूप इन मदन को याते भो शिव नाम 
लिपो विरद सरजा सबल श्रि बाज दलि सप्रामरे? 


साहित्य शास्त्र से तात्पय पारिमापिक शदावली भ्रलकार भर रस से 
है। मध्ययुगीन कविता पर शव साहित्य वे इस पश्त का मौ प्रचुर प्रमाव है। 
इस काल के कवियो न चद सूय, वक्‍नालि, पचपियारिया द्वादशगम, शूय 


गगन मण्डत झादि पारिमापिक शब्दा की यातना शव दशन के आधार पर 
का है। 


अलकार क्षेत्रम मयबुगीन कवियों म, प्रत्तीक योजना, आयोवित 
समास्तावित, विमावना आदि ग्रभिव्यक्ति का मुख्य आधार रहे हैं । इन भलकारा 
बा पूववर्नी शव साहित्य से घनिष्ट सम्बंध है। 


आराचाय अमिनवगुप्त का रस-सिद्धात मध्ययुगीन कवियों को विशेष 
भाय रहा। उहाने इसके आधार पर हृदय वी अद्व तावस्था म॒प्राप्त झ्ानाद 
को रस वहा है। इस युग के कवियो न चेतावनी झौर उपदेश श्रसग में शात्त 
रेस तथा ब्रह्म वी कल्पना मे अदुमुत रस का प्रयाग क्या है। इनके साहित्य 
मे हाम्य एवं वीभत्स रस का भी प्रयोग हुआ है, तथापि श्वगार, शात और 


भक्ति रस का हो प्राधाय है। भ्रत मध्यकालीन कविता पर शव साहित्य के 
प्रभाव की दिशा स्पष्ट है । 


शवमत मे सिद्धांत वे-”टशन योग और भक्ति तीना पश्ष महत्त्वपूण 
हैं । यह न तो कवल ज्ञान तथा साधना माग है और न 
केवल भक्ति माग । इसम दशन, साधना (यांग) और 
मक्ति का मजुल सामंजस्य हुप्ला है। शिवतत्त्व वा चान ही 
साधक को साथना की झोर उपमुस॒ कर सकता है। इसी प्रकार इस मत की 
योग साधना मे भी भक्ति मूतके सहज प्र म को मायता प्राप्त हुई तथा मक्ति 
वी झाराध्य सुनि मडतवासी” पुम्ध ही है उसे झ्रादि पुर्ष परमात्मा शौर 


भादि सनातन रूप भी बड़ा है। अत इनवी याग साधना भी शुष्क भ्प्टाग योग 
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निष्क्च 


१ विद्यार्पीत को पदायलो--रामवक्ष देनीपुरी प० ४०७। 
३ भूषण प्र चायली, पू० ६० ।॥ 


१५६ मध्यवालीन हिटी-वविता पर शत्रमत वा प्रमाव 


हो नही है । मक्ति मी दशा शौर बाग अथात चित्त क्रत्ति निशाध से ही सम्पन्न 
होगी है । साराशत बहा जा सकता है त्रि शयमत मे इन (दक्षव, योग भक्ति) 
का सामजस्थ ही माय है। इसक विभिन्न सम्प्रतया गे शिसी वा एक प्रधानता के 
साथ शप पला वा महत्व मो माय रहा है / मध्ययालान हिंदी कक्‍चिता नी 
आष्यात्मिक प्रटठभूमि पर इसवा गहने प्रभाव रहा है । 

प्रभाव व उक्त क्षेत्र क साथ ही इस युग वी ब्विता म॑ सण्डन मष्डन 
का प्रदृत्ति सप्राज सुपार की माठ्या वर्राथ्म घम्र विरोध बराह्माइस्बर 
विशघ सथा भगवान की कररणा मे अ्रटूट विश्वाय श्रम और ग्ावद वी झाथ 
अमिव्यवित रह यामि-यवित एवं मुदत वाच्य रुप वी प्रवृत्ति भी वाश्मीरी 
शव बीर शक शरीर शुद्ध शव सम्प्रताया स आठ । सत बाय में वशित कुल 
सुण्ठलवी शव साद बिद्र साधना सत्र चताय माया माधुयवात गुह बंता प्रा 
कासव अमिव्यत्रित भी पाशुपता वी ामिव साथरा बा प्रभाद है । रध्ययुगीय 
हिंदी कविता मे णवा वे भय सिद्धाता को भी दया णा सकता है। मध्य 
कानीन हि ) कविता पर अतएव शवमत क॑ प्रभाव वी उप्र तिशाओं के स्वरूप 
को जानेत व लिय माययुगात कन्या वा अध्ययन आवश्यक है । 


अध्याय ४ 


मध्यकालीन हिन्दी कविता पर 
शव सिद्धान्त का प्रमाव । 


शवमत में हमारा तात्पय उन सिद्धांता से है जिंनयों शव साहित्य मे 
प्रध्यात्म योग श्र मक्ति के परिपाश्व म॑ ग्रहण किया गया है। जब हम 
शवमत की बात करते हैं ता उस साहित्य वी भी उपेक्षा नही बर सकते जो 
शवमंत की भ्रमिव्यजना करता है ॥ भ्रतएंव प्रभाव के ग्रतगत जहा दशन की 
विवेचता होनी चाटिए वहा साहित्य की विवेचना भी भ्रपेक्षित है। विवेचन 
वी सुविप्रा क लिए सद्धान्तिर प्रमाव को एक भ्रध्याय मे आकलित वर साहित्य 
थे प्रमाव की विवचना अ्राय अध्याय मे वी गयी है । 

दाशनिव' विवेचन के अन्तमत बेवल प्रध्यात्म दशन का विश्लेषण पर्याप्त 
नही है । अतएवं विवेचत को पूणा बनान के लिए अध्यात्म दशन के साथ-साथ 
शवा के योग और भक्ति से सम्बीघत सिद्धाता का मी पृथौर्‌-पृथक विवेचन 
क्या गया है। कहने को झावश्यकता नही कि दशन ने भारतीय साहित्य वे 
विकास मे प्रमुख थ्राग दिया है। सारतीय दशन मारतीय जीवन मे एक विशेष 
स्थान रखता है यही कारण है कि उसका महत्व उसके स्वतत रूप मे भी है 
और साहित्य गत रूप मे भी । 

किसी युग का भी साहित्य अपने युग वी प्रतिध्वनि होता है, युग का 
प्रतिरूपण हावा है। इस उबित की सिद्धि मध्ययुग के साहित्य से मत्रीमाति 
हो सकती है । मध्ययुगीन साहित्य से हमारा तात्पय उस साहित्य स है जिसकी 


सृष्टि मध्ययुग मे हुई और जिसकी सोमा रेखाग्रो का स० १३७५ से स०१६०० 
बेवोच म आावद्ध कया जाता है । 


१५८ मध्ययावीय हि़ठी विश वर शैरमय वा प्रमाव 


हे युग मे झारीय जय जीयन विया। हया में घाव था । युग की 
भव प्रदृदठितों पयु हावर वठय धामिर प्रद्वेत की साडि्य बा माध्यम 
अमिव्यरित कर रसे थी ८ ह्सरा बरिशास या हुवा रि सालिय से बम ये धरा 
गहव सस्याप स्थापित रिया--उेस घम से जियम बरामित सातवां भी प्रवेश 
मर घुरी थी पौर जिसने मोौतित स्थपाता मी घधुष्ण घी । ब्यापकता मध्य 
युवीर घमर थी मृत प्रहति थी धोर सत्रोग्याए शड़िया वे रूप में विविविष्ट हो 
चुरा थी घम र ये हाय स्वरूप मध्ययुग की रिठी बबिता में हृष्टियोचर होते 
हैं। मी हमारा लय धम गी घासोयना करता पहा है यरत्‌ शव थम मे उसे 
स्वरूप की गयंधणा गरश है दिस मध्य युग भी हिएी कवियां पा भग बनेपर 
तत्यावी। जन जोवन का प्रेरणा ही । दी हह्म में रत दान वे माव वी 
गवधणा प्रपद्धित है । 


(क) दशान का प्रभाव 


शवमत मारीय दशन वी न्‍। न! साहित्य मी भी सम्पत्ति है. क्योकि 
शयमत गो प्रतिपादित बरन बे लिए भनेव साहिजमिय रचनाएं निर्मित हुई 
जिसठो हम शुद्ध साहित्यिक रधनामा थी सपा ता नहीं द सकते पर साहित्य 
की कोटि ये उनको भगयग भी सही बर सकते । सारतीय दशन भारतीय साहित्य 
या प्रमिन्न प्रग है शिसम गीवन देशत ने साथ-साथ प्रध्यात्म चितन भी है! 
शवेमत के संम्पाय थे जो सातिय निधित हम है उसती परम्पय प्राचीन है 
वितु उस परम्परा वी मध्यवानान कडिया भी बडी गौरवशाजिता हैं। या तो 
मध्यवाव में सस्दत की भी भनतत्रा रचनाए रची गयी जिन पर पूथवाजीन 
शसद्धत साहित्य वे प्रमाव की गरपरणा या जा सकी विव्वुत् उसी प्रदार जिय 
प्रकार कि मध्यरातोन हिली वाब्य पर पूरवर्ती सस्दृत भौर हिंदी रचनाप्रा 
के प्रभाव की गवयाणा बी याती है । 

यह टीव है वि' मध्यवादीन हिठी कविता पर पूववर्ती हिटी रचताप्री 
माप प्रभाव इतना स्पष्ट या बहुत नहीं दीस पश्ता जितना कि शवमतीय सस्झत 
साहित्य का। यह प्रभाव दो प्रकार का है--परोक्ष भौर अपरोत दाशनितवा 
और साहित्यिक । हमारा वश्य सध्यवारोन हिंदी कविता पर शव साहित्य के 
प्रभाव की यवदरा वरना नह है वरद्‌ शवसत वे राम्बाव से व्यूवपन्न साहित्य 
के प्रभाव वी गवेपणा करता है और उस गवंपणा के क्षत्र से साहित्य भी विशग 
नही हो पाठा। इसजिए शवमत का प्रभाव सताजने के साथ साथ शवमत से 
सर्म्वा धत साहित्य वी चर्चा रो अपेक्षित समभी गयी है । 


मध्यवालीन हिली कविता पर शव सिद्धांत का प्रमाव रुश्हे 


मध्यक्षात मं काय के अनेक रूप मिलते हैं जिन पर शंवमत क॑ 
अध्यात्म दशन का प्रचुर प्रमाव है । बसे तो शवो का आप्यात्म दशने औपनिप- 
दिक आध्यात्म दशन से पृथत नहीं है, फिर भी मतमतातरा के गम में कुछ 
चे"्तनिक तत्व विकसित हुए ही है और इस काल वी कविता पर उनका प्रभाव 
भी आया है । 
शवमत स॑ सर्म्या घत मध्यकातीन हिंदी वर्पषिता को एक्‍्टम आध्या 
त्मिक स्तर पर रसक्र दपना प्रनुचित होगा वयाकि ”स काद मे मक्ति वा 
दोरदौरा अधिक रहा । द्सलिए शव दशन को मक्ति झे परिपाण्व सम रख कर 
देखना ही अधिक समोचीन होगा तिसमे योग दशन का भी पुर है। 
मक्तिवात की टाशनिक परम्परा का पण्डित रामचद्र शुक्त्र ने तीन 
पहलुशा से टेखा है-सतकाव्य परम्परा सूपी काय परम्परा और सगुगा काय 
परम्परा । इन सभी परस्पराञ्मा म शिव के दो रूप माय रह है--ण्क तो 
उनका निराय्ार रूप है भ्ौर दूसरा साकार । 
एस युग वी दार्शनिक पृष्ठभूमि ब्राह्मण घम की दा प्रमुख शाखाझा-- 
वष्णव और शव से पुप्ट हो रती थी। वष्णव घारा म राम 
निराशार शिव और बृष्ण वी सगुण भवित की प्रधानता थी । यद्यपि शव 
घारा मे शिव की सगुण भक्ति का कमी नहीं थी तथापि द्सका दशन और 
योग स भ्रधिक' सम्बघ था । इसी कारणा इस युग के सता व टार्शतिया विचार 
और सत्यावपएण पर शवमत वा परोश्व प्रभाव ही लिखिवाई पठता है । 
उर्पातिपदा ने परमामा को निराबार श्रौर सावार दांता रूपो्स 
निम्पित क्या है | निशकार थी मायता का प्रवाह पाशुपतों 
प्रल बी गोरखपथी शासा म बड जार से चता और फ्रि यह 
सतो मे भी चला झाया | जिस प्रकार गारखनाथ ने निरा- 
कार को झलख ” सत्ता सं अभिहित विया उसी प्रकार क्वीर आदि नभी। 
गारख ने झ्पनी वानी मे कहा है -- 
अलख घिनाएणी दांई दोपषक रचिले तोन भवन इक जोतो । 
तास विचारत त्रिभवन सूक चूरित्यों मौशिक मोत्ती ॥* 
कयार वी वानी म मी कहा गया है. मन की भाला तन वी मेखला 


तथा मय को भस्म का अवलपन क्रनेवाते अवघूत को अलख मिलते हैं * ६ 
एक भ्रय स्थत पर बबीर कहते हैं-- 





१ गोरण्बानों पु० ३ । 
है सतवानों सप्रह--भाव १ कबीर--यू० २६ 


१६० मध्यकालीन हिंदी-वविता पर शवमत का प्रमाव 


“निराकार की आरती साथा हो को देह 

लखा जो चाहे भलख को, इनही मे लखि लेह ॥* 
यह 'प्रलख मुत्रियों के लिए मी पब्रमम है * उसके भेद को कोई नहीं जान 
पाता -- 

"गण मधब सुनि ग्रात न पावा, 
रहो पश्रलक्र' जग धघ लावा। २! 
सत मलूबदास की बानी म कहा गया है-- 
श्रलख पुदष जिन ना लण्पो छार परो तेहि नन 3 

दूलनदास भी ग्नमलख पुरुष का वर्णन करते हुए वहत हैं विः सुसगति भौर माया 
मोह के त्याग से तथा गुरु की कृपा स ही अलख' के दर्शन हाते है | ४ 
अलख (शिव) का सानिध्य स ता का लक्ष्य रहा है। उहोत गजख का 
अ्रपतती बाती मे सर्वोपरि स्थान दिया है ) सत चरनटास का श्रीतम भी यही 
अलख है । इनकी थानी म॑ बहा गया है -- 

“भटकत भटक्त जनमे हारी, चरन सप्तो गहे भ्राय 

सुकदेव साहिय किरपा करिके दी-हा झलख लपाय । * 

सहूभोवाई मी शिव का गुणग्रान करती हुई कहती है-- 

कहा फहु कहा कहि सब , प्रचरज प्लस पअ्रभेव”! $ 
दयावाई ने श्रलख (णिव) को भ्रजर पग्रमर अविनाशो झानाट्मय और 
ग्रान-टप्रदाता कहा है । ? यहां ग्रलस सता वा शिव है। 

सतो के परमेश्वर निराकार गुणातरीत और अगम्य है। सत भीखा 

साहब वी बनी मे कहां गया डै--अलख लखन विन पाएं। 6 यह अझलख 
अ्धिगत है । मन भ्ौर बुद्धि से पर है । 


१ सतवानी सगहू, भाग १ क्‍्वीर-- पृ० २६। 

२ श्याम सुददर दास द्वारा सम्पादित--क्यीर प्र थावली, पृू० २३० | 
मलूक्दास सतवानी सप्रह भाग १ पृ० १०१॥ 

पूलनदास सतवानों सप्रह, भाग २ पृ० १६०३ 

चरनदास सतवानी सगह भाग २ पृ० १८5० । 

सतवानी साग्रह भाग १, पृ० १६५॥ 

दयावाई सतवानों साप्रह भाग है प० १८०१ 

अनर प्रमर प्रविगत शझ्मित, झनुभय प्रलख प्रभव । 

ग्रविनासों श्रानाटमय भ्रभय सो प्रान-द देत । 

८ भोषा साहब, सतयानों सप्रह नाग २, प० २१०॥ 


दे 0 मद «६ 


मध्यवालीन हिंटी कविता पर शव सिद्धाल वा प्रयाव १६१ 


जिस प्रकार सता न परमात्मा वो निरावार माना है और उसका 
शवों वे प्रभाव से भ्ररख शब्द से पमिव्यक्त विया है उसी प्रसार प्रेम मार्गों 
सूफिया ने भो इस प्रमार का ग्रहण किया है । जायसी न वहा है-- 
प्रनण ग्ररूप भ्वरन सो बरत्ता, यह सब सों, जब शोहि सों बर्त्ता ।१ 
मध्यकालीन सगुण भय्त ववियो ने यद्यपि सगुंण मवित दो प्रधानता 
दी है फ्रिमी उह निगुण भवित माय रहो है। तुदसीदास न निगुशण 
परमेश्वर को धलख शब्द स॑ सम्बोधित वरत हुए वहा है---राम बहा परमारथ 
रूपा भविगत भ्रलख भ्रनादि भझतूपा । * 
रीतिकालीन रीतिमुक्त एवं रीतिगुतत कविया को निराकार शिव भ्रथवा 
परमेश्वर वी श्रपला सबुण परमेश्वर भ्रधिक प्राक्पद रहे हैं । शत उन पर शव 
दश्शन का प्रमाव नही के समान रहा है। हिटी काव्य मे झ्रान से पूव 'निरजन 
शब्ट भ्रनव॒सम्प्रदाया म प्रचलित हो चुवा था। उनम स सिद्धों के सिद्धाता 
जनो भ्रौर शवयाग म॑ इसका प्रामुख्य था । 
सत काव्य म प्रयुक्त निरजन शब्ट भी निरावार शिव का वाचव है। 
निरजन ही ईश्वर है। गोरसनाथ न निरजन शब्द का 
विस्तृत विश्लेषण क्या है । उसकी वानी मे कहा गया है--- 
नाथ निरजन भारती गाऊ ।'3 य निरजन ब्रह्मरप्न भे विद्य 
मान हैं। निरणन से सानिध्य पाच तत्वा के भाधीन बरने पर ही हा सकता है- 
* पच तत्व सिघा मुडाया, तव सेटिले निरजन निराफार 47* 
मायो मुक्त जीव ही निरजन प्रमु वा शरीर है ।५ वस्तुत निरजन श्रमूत हैं 
उनकी कला झनत है जिसका पार कोई नहीं पा सकता । सतकाव्य मे निरजन 
शब्ट का प्रयोग उक्त परम्परा के प्रमाव का परिणाम है । 
सत कबीर का “निरजन सत्य स्वरूप है जिसकी परम्परा उनको नाथा 
से मिलती है । कबीर की बानी मे 'तिरजन! को घ्रलख श्रौर निराकार कहा 
है-- अलख निरजन लखे न कोई, निरम निराकार है सोई । '६ 


निरजन 





पदमावत, जायसो प्र थादलो, पृ० ३ 

रामचरित मानस--वालकाण्ड, पद २८५ प० २६४ । 
पीताम्वरदत्त बडथवाल गोरपवानी, पृ० १५७१ 
यही पृ० २७।॥ 

चही, पृ० १६३ ले 
कबीर प्रयावली-श्यामसु दरदाप्त द्वारा सम्पादित पृ० २३० 


जात रब #ा* आए नए # 


१६२ मध्यातीय हिठी बदिया पर शयमा था प्रमाव 


एय धाय स्थत पर बयौर ये तिरागार उिविगार एप वि्त निरणा 

वा विशद चित्र प्रस्तुत किया है -- 
प्रलह भसत निरजाय देव हिंहि विधि बरों तुम्हारी सेव”* 
कबीर निरजन को प्रराण्ड एवं ब्यापत मातते हैं उसयी गति शरीर धौर मन 
दोना में है- झलतरा पिरयन सतत शरीरा ता मात सा मित्र रहया सजीरा १ 
बयीर का निरान जमटाता तथा जिधाता मी है-- 
“ बट्टे फ्धीर सरवरा सुपदाता, भविगत पल प्रभेद विधाता 3 
यही उसवी वितशणशता है उसरा प्रताय स्वरुप प्रान”मय है । यह प्रानट 
पराध्िित नही है-- 
भतहां न ऊगे सूर न चद, घादि निरजन करे प्रत दर 

गुरु नानक ने तिरजन का बगन करते हुये बहा है-- 

#ज़िम्त राखे तिस फोइ न मारे सो मूम्रा जिस सनो विसारे 

तिश तजि प्रवर कहां वो जाय, सब सिर एक निरजत राष”रै 
निरणन ही पूयय है उनती शरण ही अगय भ्रदान करती है। दादू का निरणन 
सवब्यापी है उसकी स्थिति मन मे भी है-- 

'काठ हुतासन रहया समाई, स्यू मन साहि मिरजन राइ ।//६ 
सत मल्ुुक्टास ने मी निरजन को निराक्ार और ग्रविगत तथा झतस माना 
है ।७ गरीयदास वे 'निरजन' यम की यातनाम्रो को मिटाने वाले नियु ण परमे 
श्वर हैं | इनयी बानी मे वहा गया है-- 

निगु एा नाम निरञना, मेटत है जम दण्ड” 


श्यामसु दरदास द्वारा सम्पादित कबीर प्रयावलो, पृ० १९६। 
बही, प० १०४३ 

घही प० ५०॥ 

चही, प० १६६ । 

गुरु ल्ानक सतवानी संग्रह, भाग २, प० ५१।॥ 

सतयानी सप्रह भाग २, प० ५१! 

“नम्तो तिरजन निरकार, झविगत पुरुष भ्रलेख” 

मूक रास, सतबानो सप्रह, भाग १, प० १०२॥ 

८ गरीबदास, सतवानों सम्रह भाग १, प० १६५३१ 


कद. 0 मद बढ "4 बज 0 ७ 


मध्यरालीन हिंदी कविता पर शव सिद्धांत का प्रमाव १६३ 


गरीबटास से निरजन' को 'पुरजन! भी कहा है और इस नाम से उनके गुणा 
का भी विस्तृत बणन विया है । इनकी वानी म वहा गया है कि पुरजन वा 
साक्षास्वार होन पर 'मन की सद ५ौजें घस जाती हैं, जीवात्मा मल रहित 
हा जाता है ।१ 
शवमत वे झाघड सत कविया मे 'निरजन को तिगुरात्मक जगत 
और माया का स्वामी माना है उसे काल निरजन भी कहा है । सत नारायण 
दास ने अपने पट मे काल नरजन वा विशद दशुन विशा है ये यहते हैं 
काल निरजन निरयुन राद तीन लोक जेहि फिर दोहाई ।”* सत किनाराम 
में मिरजन को निमय दुस सुख और कमविकार स पर तथा पूरा माना है।3 
निरजत शाद का प्रयोग 'सत्रा परूपम तो हुआ ही है उसका 
विशेषण क रूप मे भी प्रयोग मित्रता है ।* निरजन थी चर्चा समाप्त करने 
से पूत्र यह वतवा दना झ्रावश्यक प्रतीत होता है कि भारतीय दशन, शव 
मत क प्रभाव के कारण इस शब्ठ स भलीमाति परिचित है. भौर निराकार 
शिव वे वाचक रूप म ही इसका प्रयोग उसम हाता रहा है। योग क प्रथो में 
सो उत्तका प्रच्॒र प्रयोग हुम्ना है । 


सगुण भक्त कवि तुलसीदास न भी परमेश्वर व लिय निरजन शब्द का 
प्रयाग क्या है | ऐसा प्रतीत होता है कि सगुण भक्त कवि भी शवा वी परम्परा 
स॑ प्रमावित रट्‌ हैं । एव स्थान पर तुलसी ने कहा है-- 
/ निमेम निराकार निरमोहा नित्य निरजन सुख सदोहा”५ 
भवत मारा मो परमेश्वर के निगु रप रूप वी उपासना मे भ्रपना विश्वास प्रकट 
बरती हुई कहता हैं-- 


जाको नाम मनिरजणा क्हिये, ताको ध्यान घर गी ६ 





१ गरीबदास, सतवानी संग्रह भाग १ पू० १६७ ॥ 

२ नारापरा“त्त-हस्तलिखित ग्राथ पृ० ११ 

३. सन नाम निरजना निमल रूप भ्रपार 

निरभ म जह नाहि ने दुख सुख कम धिक्तार 
+-किनाराम-रामगोता प० ६-७ | 

एक निरजन प्रलह मेरा --बबोर प्रथावलो पृ० २०२३ 

रामचरित्तमानप्त-उत्तरवाण्ड, प० ह०४। 

६ परशुराम चतुर्वेदी मोराबाई को पदाउलो, पृ० ४३ ॥ 


सर 


हष्ड मप्ययालीन हिंदी-कविता पर शयमाय था प्रमाव 


मीरा ने सिरजन परमेश्वर को जागियाँ शब्ल से मो राम्यो पत रिया है जिरासे 
स्पष्ट है कि शवमत वा उ7 पर प्रमाव रहा है। मीरा था बथन है-- 
जोगिया जी प्राप्रो ने था देश 
मेणज देयू माय मेरो, प्याइ शुरू पादेस |" 
मेशवदारा ने परमेश्वर यो ज्योति स्वरूप पिरीह प्रौर निरजन मातते हुए बहा है- 
"ज्योति निरोह जिरजन मानी 
सता वी वानी मे ईश्वर हीरावार 'शूय' भ्रमिधा से भी ध्यक्त पिए 
गए हैं जिसबी एवं परम्परा है। शूय प्ाताश वा बोधक 
शूय है। भ्ावाश यो शिव पद यहां गया है जिसे साहित्य भौर 
दशन दोता स्वीगार बरते हैं । सच तो यह है कि भाराश 
भ्रौर निराकार शिव मे कोई तात्विव भेट भही है दोना एक हैं। इसी शुय मे 
जो शिव का वास है शक्ति या समायेश होता है । भतएव शक्ति समावित शिव 
भी 'शूय' से भ्रमिप्त हैं । यह उवित बुछ नवीन नहीं हैं। क्वीर मी ऐसी बात 
बह छुके थे-- 
शक्ति श्रधर जेवडी भ्रम चूका मिहुचल सिव घर बासा ३ 
इसका स्पष्ट प्रथ यह हुआ वि शिव और शक्ति का सयोग 'शूय म॑ होता है । 
इस स्थिति मं शिव भौर शक्ति का एक्य हो सिद्ध नहीं होता वरव्‌ उसवी 
शूयता भी सिद्ध होती है 
आ्रास्तिक दशना ४ मे यह सकल सत्ता का वाचक माना गया है। बौद 
दाशनिक नागाजु न ने शुय पर बडे विस्तार से विचार कर, उसका प्रयोग 
ढ ताह्षत विलक्षण तत्त्व के रूप म किया है। गोरखनाथ* ने शुय क॑ भ्रथ को 
और भी ग्रधिक व्यापक्ता देकर उसका द्वताद्वत विवक्षण शाद के रूप में 
वग्गन किया है । वे उसे परमात्मा रूप भी मानते थे । इसलिए शुय को कर्ता 





परशुराम चतुर्वेदी-मीराबाई की पदावल्ली ए० ४२। 
केशवदास रामचद्रिका प० २५।॥ 

कबीर प्रधावली-परिशिष्ट, पृ० २६११ 

घलद॑व उपाध्याय भारतीय दशन, पृ० १६६ ॥ 
गोरखबानी, पृ० १ | 

बटो, प० १६५! 


जीत खबर ह॥ बा 0 ०+ 


प्रध्षालीन हिन्दी कविता पर शव सिद्धात का प्रमाव १६५ 


भर्ता भौर सहर्ता वहा है । नाथ पथ में शूय की कल्पना बोद्धो वो परम्परा से 
प्रायी नात हाती है । सन्‍्ता की शूय सम्बधी घारणाए बौद्धा और नाथों वी 
पृष्ठभूमि पर कुछ मौलिक्ता लिए हुए विवसित हुई हैं | मत कबीर बहते हैं- 
'जसे बहुकचन के भवन, ये कांह गाल तवावहिये 
ऐसे हम लोक वेद के बिड्धरें सु निहि भाहि सभावहिंगे ।”* 
एक ग्रय स्थल पर कबीर सुनि का प्रयोग साध्य और साधक श्रात्मा क॑ लिए 
एक साथ हो करते हैं-- 
'सुनहि सुन मिला समदर्शो पवन रूप हुई जायेंगे ।/ २ 
कपीर ब्रह्मा को स्थूतन और शुय दोना रूपा स रहित मान कर शूय शब्द मे 
'यूक्म ग्रथ का प्रतिप्ठा करत हैं-- 
“वेद विव्जित भेद विवर्जित, विर्वाज्नत पापढ पुण्य 
ग्यान विव्जित घ्यान विर्वाजत, विवर्जित प्रस्यूल सु 3 
ग्रूय को कर्ता भर्ता और सहारकर्ता ध्वनित बरते हुए मत दादू कहत है-- 
“सु नहि मारग झाईया, सुमहि सारग जाई/ ४ 
एक भ्रय स्थल पर सुन की साधना मे ही आत्मा का का द्रत हान का ग्राठ्य 
है हुए टाडू बहते शै-- 
“सहज सुन्नि भन राखिए इन दूयू के माहि 
ले समाधि रस पीजिए, तहा काल सय माहीं”£ 
मत गुलाल कहने है-- 'सुर्नाह सरति समाइल शिव के पर शतरित निवास । 
सता ने 'प्रलस निरजन', श्रौर शूय का ब्रा वाचक रूप म प्रयोग 
कर शवमत के प्रम्ाव को प्रमाशित जिया है। इतना ही नहीं मध्यवालीन 


हिंदी निगु ण काज्यधारा ब सात युहता ते बहा वे जिए शिव » झौर सतत 
या 


कबीर ग्र यावली प० १३७ ॥ 

बही ५० २७१ । 

बही, १० १६२।॥ 

दाडू साहब की बघाती, प० ८६ । 

चही, प० ६० । 

गरुलाल साहब वी बानी, पृ० ४६ + 

प्रनहद साल दम भर यई याजे सरख भुृवन को जोति बिराजे । 
ब्रह्मा विष्णु खड़े शिव द्वारे परम जोति छू करहि खुहारे ॥ 
“डुल्ला साहय सतथानी घप्रह भाग २, पृ० १७३ । 


कक मद न न जणए ० 


१६६ मध्यााती। द्िलीअआगिा वर शयमा वा प्रमावे 


पवद् ने साियाम $ शस" वां प्रयाग मर इस प्रमारा मो पुष्टि हा का है 


प्रममार्गी यूपी बव्रि जायगो ते भी खुझ्न शर» का प्रयोग तरातार 
परमशयर के लिये किया है। घसारायट से कद्ा गया है-- 
मुप्नहि ते है छुष उपाती युप्नहि ते उपर्जा, बहु भांति * 
इस प्रतिरित मध्ययावीय हि । बतित में निरायार द्रद्म झो प्रमि 
हरि ये विर शब्” या प्रयाग भी हुप्रा है। शब्” को 
शब्द प्रतिए्ण उपाय में वा* जाती है । शब्ः याठ की प्रीष्टा 
साया के रूप में गाजी न या दगात में मिलसी है । 
इस शब्ध* ते भी प्रगय प्राध्यात्मिर पा पर मी पहा । इस समस्या विरास 
झ्रौर विहार याय पथ* में टिया पढ़ता है । शय पर तवातियां बे सहश 
समता व योग वी वृसितरा में शब्” वो संत्रस्व माना है श्लौर तिरायार ब्रह्म 
वार प्रय शब्ध ये समामाय में ही शत वा प्रयाग जिया है ।* बबीर शब्स 
की साथना मे विश्यास यरत हुए बहते हैं-- 
'शाधों चम्द साधता कीज | 
जहि शाव हो प्रसट भये सब शोई शब्द गहि सोज ॥)* 


कबीर रस शब्ट वा स्वर व्याप्त मानते हैं -- 


“क्बोर शाद सरोर मे, विनि गुर बाज ताति। 
बाहुरि भीतरि मरि रह या, ताथे छूदि मर्रात ॥* 





१ जल पपात के पूजते सरेन एशों काम । 
पलदु तने कद दहुरा सा कढ सालियराम ॥/ 
>-पलदू साहब सतबानों सग्रडु भाग १ ० २२१३ 
जापसी प्रायावली श्खराबट प० ३२४। 
कठोपलिवद १+२/१६ अस्योशतियद् 4२२ । 
पातजल मोगत्त्र १२७ । 

गोरणबानी प्रृ० २०७ । 

दाड्ू साहब की बानी भाग १ पृ० ३६६॥ 
कबीर ग्रायावली, पु० ६३ । 

हुजारोप्रसाद डिवेदी, कबीर, पृ० २६८। 
इयामसु'दर दास, कबीर प्रयावली पृ० ६२३॥ 


हर है के अब # 4 अए >ए 


मध्यकालीन हिटो कविता पर शव सिद्धांत का प्रमाव १७ 


शब्ल के चान में ही भ्राति समाप्त हो जाती है । दादू की वानी म बहा गया है- 
'सबने बाघ्या सब रहे, सबरे हो सब जाय । 
सबदे ही सब उपज, सबदे सब समाय ॥ * 
इनके झनुसार सवद से सव वधे हैं। सत दरिया (परिहार वाले) शाद रूप 
निराकार परमेश्वर की पुप्प म सुगाघ क॑ समान घट-घट म व्यापक्ता मानते 
हैं ।९ मत्त चरनटाम अ्नहट नाद के प्मिघान से शत का बरणन करने हुए 
कहते है-- 
झनहद शब्र श्रपार दूर सू दूर है 
परमातम तेही मान, वही पर ब्रह्म है”3 
उनका हृदय शद रूप परमात्मा वे ग्रानद का प्राप्त कर चक्ति हो जाता 
है-- मतवारे ज्या सबट समाये अतर भीज कक्‍नी * सत रज्जव शाट की 
भ्रताक्किता का वणने करत हुए कहते हैं--- 
सकल पसारा शब्द का शद सकल घट माहि । 
रज्जब रचना राम की, शाद सुययारी नाहि ॥! 
घडदशन खालिक सलक, सत्य शब्द के माहि ॥५ 
तुलसी साहब निगु ण शब्ट-श्रोंकार का वन करते हुए कहत है -- 
“म्रिगु णा शाद बेद बतलाबवे सोह काल झोकार कहावे९ 
हिंदी की निग्रु ए काय घारा मे उपयु क्त शब्द का वणशन गोरखनाथ के ह ता 
द्वत विललण शत ब्रह्म के अनुस्प है। शद रूप परमेश्वर का वरान करते 
हुए भोरखनाथ को वानी म॑ कहा गया है -- 
सबदे ताला सबदे क्‌ चो सबद सबद जगाया 
सबदे सबद सू पर्चा सथया सजद सवद समाया(७ 


ििय- क ंर-+_ +ेन+_+तहकॉलतबतन्‍हेल्‍ 


परशुराम चतुर्वेदी, सतकाय दाइुसाहव, पृ० १३६ । 
दरिया साहब, सतवानोी सग्रह, भाव १ बृ० १३१२। 
चरनदास-रातवाए सप्रह भाग १ पृ० १६६ ॥ 
परशुराम चतुर्वेदी-चरपदास-सत्तका य पृ० २६६॥ 
चही रज्जब, पृ० रे८१ । 

तुलप्तीसाहब, सतवानों सग्रह भाग ३, छु० १७३ । 
गोरणबानी, घु० ८] 


कू 20 मद न क नए ० 


१६८ मध्यकातीन हिंदी कविता पर शवमत का प्रमाव 


हिंदी साहित्य क मध्यकाल वी दाशनिक विचारधारा प्रनेकः घामिक 
आदोलना की प्रतिक्रियात्रा का परिस्याम है। सभी धर्मों म भ्रपरिलक्षित रूप 
स बितन क्षेत्र भ भी श्रादाव प्रदान हा रहा था। समगुझकाव्य के इधर उधर 
भी एक शव वातावरण था झौर वे शब्द जो वटिक का से पाशुपता गोरख 
पश्चियो और सतो म निराकार व लिए चल रहे थे, सगुण कविया मे भी प्रवा 
हिंत रहे । सूर तुलसी, मीरा आदि ने उपनिपद्‌ की परम्परा वे भ्नुक्रण मं 
ईश्वर के दोनो रूप ( सगुण और निग्रु शा ) स्वीकार क्ए । परमेश्वर का 
रूप भक्ति की ग्रक्षय सम्पत्ति रहा है क्तु निगु या रुप भी माय रहा है चाह 
उसकी मवहार की पुष्टि न॑ मिली हो जिसका विवेचन ग्रयत्र भवित के प्रभाव 
के प्रतगत किया गया है । प्रभु के निगु झा स्वरूप को व्यक्त करते हुए सूरदास 
बहते हैं-- 
सब्दाह शब्द भयो उजियारो सतगुरु भेद बतायो।* ' 
मेशब न भी कहा है वि ईश्वर सवन्न “यापक है। भीतर बाहर सवत्र उसको 
गति है। कुछ लोग उसे विगु ण भ्ौर कुछ उसे समगुण मानते हैं-- 
“'निगु ए्‌ एक तुम्हे जग जाने एक सदा गरुशाव-त बखाने' * 
निगु ण का गुणामान करत हुए इहोने कहा है -- 
तेज पुज निगुश उजियारा 
कह क्सो सोइ फत हमारा । २! 


सक्षेप म॑ं यह वहा जा सकता है जि मध्यकालीन हिंदी कविता में 
निराकार प्रग्नु निगु णा शिव साधना म॑ प्रतिपाद्य बन रहे । 'प्रलख” 'निरणन 
शब्द! भौर 'शूय नाम से सता ने तिराकार वी महिमा का गान किया है 
डाहोंने शिव का शालिग्राम सत्‌ जोति मिराकार श्रौर साधन नामा से भी 
सम्बोधित क्या है। भ्रत यह कहा जा सकता है वि ब्रह्म वाचक सज्ञा श्रौर 
झय विशेषण निरावार शिव की महत्ता और व्यापक्ता का प्रगट करने के लिए 
प्रयुक्त हुए हैं। मध्यधुगीन द्विदी कविया ने शिव का सव्त सवशक्तिमान 
सक्रिय, गुणातीत, नित्य भौर निरजन मान कर शवमत की प्रगाव को ही सवा 
कार मही किया है भपितु शिव की उदुमव शक्ति को भी स्वीकार क्या है। 


१ सूर विनय पत्रिका, पद २८१, पृ० २६५व। 
२ रामचद्िशा २०-१४॥ 
३. सतद्ानों सप्रह-माग ३, पृ० १७६३ 


मध्यकालीन हिंदी कविता पर शव सिद्धात वा प्रमाव १६६ 


शव ग्रथो मे शिव की बीज शक्ति वा नाम माया कहा गया है ५ शिव 
की शक्ति माया शिव से भिन्न नहीं है।" इन दोना का 
शिव की शक्ति सम्बंध अ्रग्वि और उसकी ज्वलन शक्ति जसा हां घनिष्ट 
है ।९ मध्यवालीन कवियों न भी शवमत वी इस परम्परा से 
प्रभावित हो माया को प्रभु वी भ्रभिन्न शक्ति कहा है । सत गुलाल साहब की 
बानी मे शिव की माया का बशन करते हुए कहा गया है-- 
“प्रभु तेरो माया श्रगम प्रपार३/ 
चरनदास वी वानी म मी शिव और माया के सम्बंध को मेहदी और 
उसके रग पुष्प और उसकी सुगघ के समान माना है-- 
* मेहदी मे रण, गाव फूलन मे ऐसे ब्रह्मयद सायाई 
माया और शिव वी अमितता सध्यकालीन दाशनिक विचाराघारा का 


विवेचनीय विपय रही है जिसका प्रमाव मब्यकातीन कवियों पर स्वा- 
भाविक है । 


शैवमत के भ्नुसार माया के दो भेद--परा और श्रपरा हैं ।* परा को 
विद्या भ्रौर भ्रपरा को अविद्या कहा गया है । परा के प्रमाव से जीव मोक्ष प्राप्त 
करता है भौर भ्रपरा के प्रभाव से वह्‌ भ्रमजाल मे फसता है ।* सत कबीर ने 
मी माया के दो भेद स्वीकार किए हैं-- 

* भाषा दुइ भातिको, देखी ठोंक चजाथ । 

एक भिलावे नाम से, एक नरक ले जाय०” 





१ नशिव शक्ति रहितो न शक्तिव्यतिरेकियो 
शिव शवतस्तवया भगवान इच्छया कतु भीहते 
शक्ति शक्षित मतोभेंद शवे जातु न वष्यते । 
++सोमान द-शिव हृध्टि-३२।३। 
सौर पुराए ३। १८-१६ । 
परशुराम चतुर्वेदी-सतकाव्य, पृ० ३७८ | 
परशुराम चतुर्देदी-सतकाव्य सग्रह पृ० ४७२ । 
(क) ईश्वर प्रत्यभिज्ञा हे। ३ ॥ 
(प्व) शिवसूत्र 
देखिये-इसी भ्रभिलेख का द्वितोय भ्ध्याम, चू० ४२7 
सतबानी सप्रह भाग १, प० श८ । 


आल 


कक 


१७४ मघ्ययातीय हिरी-क वियां पर शवमत भा प्रभाव 


यहाँ कयीर था रेत साया मे दो भेट-परा ठपा ध्परा वी धार है । 
बधीर वा सग्पनर याध राम्पटाय से मी रहा है। बहुत धुछ सम्मय है जि एयीर 
भो यह विचारघारा नाधो से प्राप्त हुई हो । 

यह दीए है रि गूफिया या सम्पत पीधपया यागियों सो रश था जिगय 
इनके दयन में माया ये माम या प्रेश ता हुमा जिउयु माय। के दो रूपा गो मे 
सोग ने देस सर । इोने माया मे बेवल धावरए रूप गो देखा । 


दशन मे तात्विर प्रापार वुछ पन्तर मे साष समी सम्प्रलपो मं माय 
रहे हैं। तुलसीटास सीता मो राम मी शगि मे रुप ई (माया रूप मे) प्रदण 
बरते हुए उद्भव स्थिति एप सहरवारिगी मानत हैं।" 


विधा शक्ति जीवात्मा था शीतल छागम्रा प्रटान बरता है-- प्रगु 
प्रेरित व्याप तहिं विद्यार ! इसी विद्या ने द्वारा मगवान्‌ मे प्रास पहुँचा जा 
समता है १ बेशवटास ने भी भाया के विद्या स्वरूप को माला है-- प्रनु साया 
प्रशर सहित देसि ४ विद्या माया या सम्बंध भशर से रहता है। बशव वी 
यह दाशनिष” विचारधारा शवधम ब॑ भनुरुप है | भ्रत यह कहा जा राकता है 
वि कैशव भी शेवमत से प्रभावित रहे हागे। 


माया का दूसरा भेट प्रपरा भ्यवा भविद्यां है। इसकी दो शकितियाँ 
हैं--भावरण तथा विभेप । भ्रावरण का काय भसली स्वद्प पर पर्टा डाल 
देना है तथा विक्षेप वा वाय उस पर दूमरी वस्तु वा भारोप बरना है। प्राव- 
रण भमोत्पादर है नित्तम जीवात्मा जड और चतन के सत्य स्वष्प का भूल 
जाता है ।४ वह भ्रमजाल मे फस बर मोल माय से विमुख हांता हैं। शव 
दशन की इस मायता वा प्रमाव सत्यावेषी सन्‍्तो पर, नाथ पय क॑ द्वारा झाना 
स्वामाविक था। मध्यवालीन हिंदी वाब्य मे माया वी प्रावरण भौर विशेष 
शक्ति का विशद वन है । 

सत कबीर कहते हैं कि माया मे सव को बाघ रखा है । जीवात्मा 





मानप्त-बालकाण्ड मसलाचरए श्लोक 

सानस-सु दरकाएण्ड १४७। हे ४ । 

विनयपन्निका पद ४१ । 

रामर्चा द्रका-१३-८१ । 

दसिए इसो प्रभिलेख का द्वितीय प्रध्याय यृ० ४६ श्८। 
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भध्यव/लीन हिंदी कविता पर शव सिद्धान्त का प्रभाव शा 


मायात्मव आ्रातिचान के कारण माया के प्रसार को सत्य मानव कर उसमे 
लिपट जाता है-- 


“दुनिया भाडा दुख का भरि १ 


संसार का यह दुख मायाउतत हैं। माया मे लिपटे रहने के कारण दुख 
में पडा हुआ जीवात्मा उसे समझ नहीं पाता ! वह इस दुख को ही सुख 
मानने लगता है-- 


सुखिया सब ससार है खाये प्रद सोचे ।/२ 
अ्रतानात्मक भ्रावरण हटने पर ही उसे सममा जा सकता है। 


माया ही विषयवासनाझ्रा का जम देती है । माया का दूसरा नाम 
अ्रशान भी है । दपण पर काइ के समान आत्मा पर झनान का आवरण पड 
जाता है जिसमे झ्रात्मचान दुतम हो जाता है । कबीर कहते हैं कि माया वी 
* मक ! स सारा ससार जल रहा है-- 

“माया के कक जग ज़रे!३ | | 

माया के झावरण को स्प्रीकार कर दादू कहते हैं -- 


“कमू ठा साचा फरि लिया, धिप प्रमृत जाना 
दुख फों सुर सब को कहे ऐसा जगत दीवामार्! 


यह माया की श्रावरण और विक्षेप क्रिया का हो परिणाम है, जिससे 
जीव पश्रसत्य को सत्य मानकर दुख को सुख समभकर भ्रपना लेता है। जग- 
जीवन साहब कहते हैं-- माया रच्यो हिडालना सब कोई भूल्यो भ्राय ।५ 
माया का आवरगा इतना पुष्ट है कि समी इसमे थ्ात्मतत्व को भूत जाते हैं । 
मध्यकालीन सतो पर यह प्रमाव नाय पथ के द्वारा, शवदशन से झाया प्रतीत 


होता है। शव रथन म॑ माया को झावरण भौर विक्षेप शक्ति का स्वीकार 
किया गया है। 





कबीर प्रयावलोी-पृ० २२ । 

फ्वोर ग्र'यादली, चृ० १० १ 
सतबानी सप्रह-भाग ह, पृ० ५८॥ 
चही, पृ० ६० | 

घही पृ० १०६। 


मच € वर 0 2७ 


हैज२ मध्यगात्ीन हिंदी-यविता पर शवमत था प्रभाव 


माया पी भावरण शक्ति को सूफ्यों ते भी स्वीयार जिया है। छायसी 

मे बहा है-- 
यातप्तक़ दपण हाप, मुख दते, दूसर गने १” 

जीवात्मा माया वी भावरण विशेष शक्ति के कारर पभपने को परमेश्वर 
से मिन्त सममता है । माया पी झावरण शक्ति निगु ण सत्ता थे वास्तविक 
स्वरूप यो छिपा लेती है भौर विशेष शंवित उसके ह्याद पर याता रूप वा 
प्राभारा बराती है । 

सूफी कवि म्वूर मुहम्मद ने मी इस बात गो स्वीजार शिया है हि साया 
मे' भावरण से मपृप्य योग या त्याग बर देते हैं-- * तासा। माया क बरा बहुत 
लोग । जोंग न चाहे वीहों चाह मोगर ॥ परचेद्धिय जनित मोग मनुष्य की 
धरुद्धि यो सव तरफ से घेरे रहता है । ये पाचा प्रपनों भ्रपनी यार उस्ते नचाते 
हैं। उसमान ने बहा है-+ 

* ज्ञोगी परा पांच दस सातें मा विकरार 

पाँचों नाच मचावहि प्रापनो धापनी बार? 

सूपी काय में साया वी शक्ति का यह वराने साय पथ से झाया प्रतीत 
होता है। प्रश्येक सूफी प्रे माख्यान मे शिव की प्रतिष्ठा है जिससे उन पर शव 
मत का क्‍या प्रध्ग भौर दशन का श्रमाव प्रकट होता है । 


विवेचनीय युग के भक्त कवियों ने भ्रविद्या की भाचरण भोर विज्षेप 
शवित को स्वीकार क्या है। सूरदास वा वहना है कि माया जोव पर भाच 
रण का फाय करती है-- 

'महामोहिनी मोहि भ्तमा भ्पसारग हो लगाव! 

हुलसी ने भी माया की भावरस्स शवित का विवेचन +रते हुए कहा है 
कि माया सब जग यो बनाती है उसके चरित्र को कोई नहीं जान पाया है । 
वह सेट क॑ समान श्रनेव” रूप घारण वर जीवो को मोहित करती है -- 
“जया पनेक बेप घरि नत्य करे नट फोय* 


जायसो-भ्रखरावट पृ० रेइेर । 
नूरमुहम्मद-भनुराग बासुरो। 
उसमान-चित्रावलोी प्र० १३१) 
सूर विनय पत्रिका-पृ० ४ंझा 
मानस-उत्तरकाण्ड पृ० ७२३१ 
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प्रध्ययालीन हिंदी कविता पर शव सिद्धांत वा प्रमाव १७३ 


माया की नट किया से जीव असत्य को सत्य समझ लता है। अविद्या 
के भ्ज्ञानगय आवरण को सत्य मान कर जीव सुख झौर दुख झनुभव 
करता है। 


केशव ने भी अविद्या को मोह की सहचरी कहा है। उनके प्रनुसार 
जीवात्मा में सभ्रम, विश्रमादि इसी आवरण स उत्पन् हात हैं । यही झविद्या 
जीव बधन का काय करती है ।" मध्ययुपीव हिंदी कविता की सात, सूफी 
प्रौर सगुझ काव्य घारा म माया वी आवरण और विशेष शवित के झनतेक 
उदाहरण खोज जा सकते है । इस युग की रीति प्रधान कात्य घारा का लक्ष्य 
भाचायत्व एवं शत गार बणन था अतएव रीतिकालीन वविता के दो रूप सामन 
भरते हैं-रीतिमुक्त काव्य एवं सीतिम्ुक्‍त्त काव्य । रीतिमुक्त काव्य पर शवमत 
के प्रभाव की गवेपणा करना व्यथ है | हाँ रीतिमुवत काव्य पर शवमत का 
प्रभाव अवश्य परिलभित होता है किन्तु निराकार शिव या माया सम्बंधधी 
चितना वा वहा मी ग्रमाव है क्योकि वहाँ सगुण शिव ही को सम्मान मिला 
है जिसके सम्बाघ मे प्रभाव वी विवेचना मकित के झन्‍्तसत की गयी है । 


पअयत्र वहा गया है कि शवों म जिस प्रकार भ्रद॑तमत की मायता 
है उसी प्रकार द्वतमत की मी । विशिष्टाइत म॑ नततो 

शिव, जोव अद्वत वी मायता है झौर न द्वत की वह दोता के बीच 
पौर जगत वा मत है । शवों ते इसको भी माता है । इन सिद्धाता के 
अतिरित उहोन दताइ त को भी माना है। शवों वी दाश- 

निक परम्परा नवीन नही है एक प्राचीन चितना है। भर तवाद व पभन्‍्तगत 
प्रात्मा और शिव तथा शिव और जगत का पझ्रभेट दानो पक्ष विवेचनीय हैं । 
जीवा की प्रनेक्‍्रूपता या बहुरुपता मिथ्या है। जगत वो पृथक्‌ सता भी 
'भ्रममात्र है। जीव धौर जगन्‌ दोना म शिव विद्यमान है । सत कवियों ने इसी 
द्व त सिद्धात को स्वीकार किया है । क््रीर दादू मलुक प्रालि परमात्मा भौर 
जीवात्मा परमात्मा भौर जगव्‌ मे॑ भेद नहीं मानत मं 


एवमंक रमिरह्या सवनि मेरे वह वर कबीर जीवात्मा घौर पर- 
क७?ं०<७>-िण--+- 


है रामचडद्िका-२५-२६।॥ 
२ बयार प्रचावली पृ० १०३१ >> 


(७४ मध्यवालीन हिंदी-बवित्रा पर शयमत था प्रमाव 


मात्मा के झमेट वो ही सिद्ध बरत हैं। इश प्रमेट वी सिद्ध 
झद्व तवाद बा लिए संशय या अमर ये मिटव की ध्रावश्ययता है-- 'ससों 
मिध्यो एक को एप ।* ? शिव भौर जीव संथा शिव भौर 
जगत्‌ वे भभेद को माने कर कबीर की वानी मं वहा गया है - जैती दैपों 
प्रात्मा लेता सालिगराम ।* ! उनके भ्रनुसार “जीव महल में शिव पहुँनवाँ?! 
है। शिव प्रौर जगत बी अद्ठ त॒ भवस्था यो प्रगट बरते हुए कयीर वी धानी में 
फहा गया है कि समस्त जयत्‌ मे अगर ही विविय रुपों भ मासित हैं-- 
एक पवन एक हो पानों, एक जोति ससारा 
एक ही प्लाक धड़े सब भाड़ एक ही सिरजनहारा 
सब धट् श्रातर तूही व्यापक, धर सरूप सोई '* 
शिव भौर जीव की प्रद्व त प्रबस्था का प्रतिपादन करत हुए दादू को बानी मे 
बहा गया है--+ 
रोम रोम में रमि रह्या सो जीवनि मेरा 
जीव पोव “यारा नहों, सथ सगि बसेरा /५ 
एक भ्रय स्थल पर शिव भर जगव्‌ की एकता बतलाते हुए दादू कहते हैं कि 
यह जगदू शिव का प्रभि-यक्त रूप है-- 
डादू जल में गषन, गगन मे जल है! ५ 
सत॑ रज्जव भी परमात्मा और जीव बे भ्रभेद म विश्वास करते हुए १हुते हैं--- 
रण्जब जोब ब्रह्म भतर इता, जिता जिता श्रज्ञान 3 
सत धुदरदास परमात्मा और जीव की भ्रभिन्नता बतलाते हुए कहते हैं--< 
'जसे महदाकाश तें घटाकाश नहों भिन्न 
मो भ्रातम परमातम सु'दर सदा प्रसन्न 5 


विनवेननननन-कनन-नम--ममन-म»-नवनाानान 


कबीर गयावली पू० १०५। 

चही, पृ० ४४ । 

चही पृ० ६३। 

छदीर ग्रययावली पूृ० ६३॥ के 
परशुराम चतुर्वदी-सतकाव्य सग्रह दादुसाहव पृ० २८६ 3 
दादू दयाल को बानी भाग है पृ० २४ । 

परशुराम चतुर्वेदी-सत्काव्य सम्रह-रज्जब, पृ० ३७६ । 
सुदर प्रयावली भाग ३, धृ० ८०५३ 


ग. 6 न्‍ के ह खडे 40 स७ 


मध्यवालीन हिंदी कविता पर शव सिद्धात का प्रमाव श्ज५ 


इनके झनुसार विश्य और शिव म कोई झतर नहीं है । सृष्टि परमात्मा का 
विलास है। परमात्मा सृष्टि का निर्मित्तकारण है । जीव झजशानवश अपने को 
झपने झ्राप नही पहिचानता है ।॥ 
+ए्कहि व्यापक वस्तु निर तर, विश्व नहीं यह ब्रह्म विलासे 
ज्यों मद मप्नि सों दिठ बांधत है कछु भौरई झौरई भासे 
उयों रज़नि माह बूकि परे महि जो लगि सूरज नह प्रकाशे 
त्यो यह आ्रापुहि झपु ने जावत सु दर द रह्यो सु'दरदासे । ९ 
सत भीखा साहय वी बानी से परमात्मा ौर जीव वी अभेद अवस्था वा वन 
करते हुए फ्हा गया है-- 
“भोद्दा केवल एक है. किरतम भयो श्रनत 
एक प्रातम सकल घट, यहू गति जाना सत !९ 
परमात्मा और जगन्‌ के अभेद को बतलाते हुए सीखा साहव कहते हैं-- 
“सब घट ब्रह्म बोलता झ्राहिं दुनिया नाम कहों में काहि/३ 
संत पलटू का परतेश्दर भी घट घट मे व्याप्त है. जगव्‌ भे तिल भर 
भी स्थान उससे खाली नही है । अतएव इनका कहना है कि प्रत्यक्ष जगत को 
प्रसत्य कसे कहा जा सक्त्ता है । इनवी वानी म कहा गया है-- 
“प्रापुहि कारन प्रापुहि कारज विस्व रूप दरसाया! ४ 
इनका मानना है कि परमेश्वर ही माली है वही चमन है गहूटी का पत्र भी 
वही है, उसम व्याप्त लाली भी वही है ॥ वही स्थुल मूथ्म जड और चेतन 
जगत म व्याप्त है ।* 
सत चरनदास समस्त जगतु की परमात्मा का मीदर मान वर कहते हैं 
“हमरा देवत परगट दोस, बोले चाले खाये 
जित देषों तित ठाकुर द्वारे, करों जहां नित सेवा” ९ 
ननि---+त-__- 
सुदर प्रयावलों भाग २, पृ० श८प१ । 
सतकाय्य सप्रह-भोसखा साहब, पृ० ४६६ । 
भोछासाहव की बानी प्रृ० ८! 
पलदू साहब की घानो, वृ० ५१ 
बही, पृ८ ५ । 
चरनदास को यानो, पृ० ७९ । 


जब मा हू ॥ >ए २> 


रएर मध्यवालीत हिंदी-वविता पर शवमत वा! प्रमाच 


मात्मा वे प्भेद को ही सिद्ध वरत हैं। इस प्रभेट की सिद्धि 
भ्रद्व तवाव के लिए सशय या भ्रम थे मिटन की प्रावश्यक्रता है-- 'ससो 
मिथ्यो एक वी एक ।*” शिव झौर जीव तथा शिव भ्रौर 
जगतु वे' भ्रभेद को मान कर क्यौर वी बानी मे कहा गया है -' जैती देपों 
आत्मा तेता सालियराम ।* उनके झनुसार “जीव महल मे शिव पहुँनवाँ३ 
है। शिव झौर जगत वी भ्रद्व त भ्रवस्था को प्रगट बरते हुए बबीर बी थानी मे 
वहा गया है कि समस्त जगतु मे प्रभ्रु ही विविघ रूपों मे मासित हैं-- 
एक पद्रन एक हो पानों, एक जोति ससारा 
एक ही खाक घड़े सब भाड एक ही सिरजनहारा 
सब धट श्रातर तूही व्यापक, घर सलप सोई”४ 
शिव झौर जीव की झ्रद्ध त अवस्था का प्रत्रिपादन करते हुए दादू की बानी मे 
कहा गया है-- 
'रोघ् रोम मे रप्ति रह्मा, सो जीवनि मेरा 
जीव पीव “यारा नहीं, सव सगि बसेरा ५ 
एक श्रग्य स्थल पर शिव भ्रौर जगव्‌ की एकता बतलात॑ हुए दादू कहते हैं कि 
यह जगत शिव वा प्रमियक्त रूप है-- 
डाडु जल मे गगन गगन में जल है! ६ 
सत रज्जब भो परमात्मा भ्ौर जीव के प्रभेद म विश्वास बरते हुए बहूते हैं--- 
रज्जब जोव ब्रह्म भतर इता, जिता जिता भ्रज्ञान 3 
सत धुदरदास परमात्मा श्रौर जीव की भ्रमिद्तता बतलाते हुए कहते हैं-- 


रह 


3 + 


जसे मह॒दाक्ाश तें घटाकाश नहों भिन्न 
यों भ्रातम परमातम सुदर सदा प्रसन्न 5 


कबोर गयावली पृ० १०५। 
वही, पृ० ४४ । 

वही पृ० €३। 

क्यीर प्रयावली, पृ० ६३। 
परशुराम चतुर्वेदी-सतकाव्य सग्रह दादुसाहुव॒ पृ० २८६ ॥ 
दादू दयाल की बानो भाग १ पृ० २४ ॥ 

परशुराम चतुर्वेदी-सतक्तब्य सप्रह-रज्नव, पु० ३७६ 4 
सुदर प्रयावली भाग २, हू० ८०५॥ 


ः 


की दे मद ॥ 4 आह 20. ०७ 


मध्यकालीन हिंदी कविता पर शव सिद्धात का प्रमाव श्७५्‌ 


इनके झनुसार विश्व और शिव म कोई झतर नही है सृप्दि परमात्मा का 
विलास है) परमात्मा सृष्टि का निमित्तकारण है । जीव अझनानवश अपने को 
अपते झाप नहीं पहिचानता है । 
* एक्हि “यापक्ष वस्तु तिरतर, विश्व महीं यह ब्रह्म विलासे 
ज्यों तट मत्रनि सों दिठ बाधत है कछु झोरई झौरई भासे 
ज्ष्यों रजनि माह बूमि परे नह जो लगि सूरज नई प्रकाशे 
स्पीं यह ग्रापुडि झ्रापु न जानत सुदर हद रहो सुदरदासे । १ 
सत भीखा साहय वी वानी में परमात्मा और जीव वी अभेद अवस्था का वन 
करते हुए कहा गया है-- 
०भोषा फेवल एक है, क्रिरतम भयो धघ्रमत 
एक भ्रातम सकल घट यह गति जारनाहि सत्‌ !२ 
परमात्मा श्रौर जगवु के अ्भेद को बतलाते हुए भीखा साहब कहते हैं--- 
“सब घट ब्रह्म बोलता भ्राहि, दुनिया नाम कहों में काहि/3 
सत पलट का परमेश्वर भी घट घट म व्याप्त है, जगत्‌ मे तिल मर 
भी स्थान उससे खाली नही है । प्रतएवं इनका वहना है कि प्रत्यक्ष जगत्‌ की 
असत्य कसे कहा जा सकता है । इनकी बानी म कहा गया हैं-- 
#प्रापुहि कारन प्रापुहि कारज विस्व रूप दरसाया! ४ 
इनका मानना है कि परमेश्वर हो माली है, वही चमन है, महदी का पत्र भी 
वही है, उसमे व्याप्त लाली भी वही है | वही स्यूल सूश्म, जट और चेतन 
जगद्‌ म व्याप्त है ।* 
सत चरनदास समस्त जगत्‌ को परमात्मा का मादर मान कर कहते हैं 
“हमरा देवत परगट दीस॑, बोले चाले खाबे 
जित देधो तित ठाकुर दवारे, करों जहा नित सेवा! ९ 





सुदर प्रयावली भाग रे, पृ० ४८१ । 
सतकाष्य सप्रह-भोखर साहब, पु० ४६६ ३ 
भोखासाहव की बानो चू०्द! 

पलटू साहब फो बानो पुृ० ५३ 

बही, पृ० ४। 

घरनदास कौ बानी पृ० ७५ । 


कब मद न अत 2 


श्ज्द मायरालीन हिटी-वविता पर शैवमत वा प्रमाव 


कहा है ८ 
'चहिते हां ही हों तब एक 
प्रमल, भ्रकल, भ्रज॒ प्रमेद विवन्ित सुनि विधि विमल विवेक 
सो हों एक प्रनेक भांति बरि, सोभित नाना भेव !१ 


सूर वे! इस वथन से ग्रशिप्राय है कि परमेश्वर झौर धात्मा एक हैं । 

तुलसी भी परमेश्वर ध्ौर जीव तथा परमेश्वर श्ौर जगवु वे' श्द्ठ त 
सम्बाघ को वारि भ्रौर दीचिया के समान मानते हैं ।र 

रीतिकाज्नीन कवि काव्य कौशल एवं नायक नायिका के सस-शिव 
बणन मे ही लीन रहे । उहोने भक्तिक्षेत्र म सग्रुणोपासना को हो प्रधानता 
दी | ग्रत उनके वाब्य मे दार्शनिक तत्त्वा क॑ पिवचन का भ्रमाव सा है । 

परिसामवाट--प्र5 तवाद से श्र तखत दाशतिका में विवववाद पररि 
शामवाल और प्रतिबिम्ग्वाद तीन सिद्धातों को प्रमुसतया भ्रपनाया है। इनमे 
विवतवाद तो अम से सर्म्या घत है, शैवों ने इसको नहीं झपनाया । 

परिणामवाद के भ्रतगत दो भेद स्वीकार विए गये हैं विज्वत परिणाम 
बाद तया अविकृत परिणामवद । शैवा न केवल भ्रविज्ेत परिणाम को स्वी 
कार किया है ग्लौर यह सिद्धातत वीर शैवमत3 में बहुत प्रसिद्ध रहा । इस मत 
को व्यक्त बरने के लिए ग्रनक उदाहरण दिए जाते हैं । इनमे तोन बहुत प्रसिद्ध 
हैं--एक तो क्चन कुण्डल का उटाहरण दूसरा जल हिम का उदाहररस्प तीसरा 
सकीरा श्र विस्तीण कच्छप का 

मध्यकालीन ववियों की रचनाग्रो म इन उदाहरणो का ग्रभाव नहीं 
है । सम्त कविया ने दही उदाहरणो से अपने अ्रद्ध तवाट की पुष्टि की है । 


अद्व त श्रवस्था को यक्त करन य॑ लिए कबीर ने परिग्ञामवाद के जल 
प्रौर हिम 4 उदाहरण का प्रयाग क्या हैं 
पाझों हां तें हिम भया हिम हों गया विज्लाइ 
नो कुछ या सोइ भया भव कछू कह या ने जाई ॥४ 


सूर विनम पत्रिका पृ० २६४7 

मानस-उत्तरकाण्ड पृ० १८६॥ 

देखिप इसी भ्रभिलय का द्विताय प्रष्याप, १० ४६॥ 
कुदोर प्र थावलो-पृ० १३३॥ 


नए बा 0 >> 


मध्यवालीव हिंदी-वविता पर शव सिद्धान्त का प्रमाव १७६ 


कबीर जीव और जग को परमात्मा का अविव्त परिणाम मानत 
हैं। भ्राविर्माद अवस्था म जीव झ्ौर जम अस्तित्व म आते हैं तिरोमाव अव 
स्था म ये परमात्मा म॑ं विलीन हो जाते हैं। दस भ्रभेद को बतलाने के लिए 
पबीर ने शवा वे कचन वुण्डल ये उदाहरण का श्रपनाया है । 
जसे बहु कचन के भपम एक गालि तवावहिगे 
जसे जलहि त्तरग तरणनी एंसे हम दिखलार्थाहिणे १ 
सत सुन्दरदास परमेश्दर जीव झौर जगतु वी झभेद स्थिति का परि- 
शामवाद के सिद्धात से ही व्यक्त करत हैं। यद्याप उनका उदाहरण मौलिक 
है कितु भाव उसी सिद्धातत वा प्रतिपादक है। 
जसे घत धौंज के डरा सो बधि जात पुनि 
फेर पिघलें तें घह घत ही रहुत है 
जप्ते पानी जमि के वापाण हू सो देदियत 
सो पाथणश फरि पाशों होय के बहतु है 


सत घरनतास ने भी परमेश्वर जीव और जगवु वी भ्र८ त भ्रवस्था बत 
लाते हुए शैवदशन के भ्रविक्षत परिणामवात की सवीण झौर विस्तीण कच्छप 
दी उक्ति वो ज्या का त्या प्रपनी बानी मे झपना लिया है। 
'जसे कछुवा सित्रिद के झ्ापुहि माँहि समाय 
तसे ज्ञानो श्याप्त में रहे सुरति तो लापरे 
संत भीखा भी प्रविद्त परिणामवाद को श्वीक्षर करते हैं-- 


नाम एक सोन प्स गहना हे द्व तभासत 

कहू खरा खोद रूप हेमह भधार है* 
परमेश्वर के काय रूप मे परिणत होने पर भी उसके मूल रूप मे भतर नही 
भाता | सत सिगा न परमेश्वर भौर जीव तथा परमेश्वर और जगद्‌ का सम्बंध 
स्वर्ण और झाभूषए चद्धमा भौर चादनी जसा माना है ॥३ 





बदौोर गयावलो पुन १३७ १ 

परशुराम चतुर्वेदी-सतकाव्य सप्रह धृ० १७०॥ 
परशुराम चतुर्वेदी चरनदास, पृ० ४७६ | 

घहो भीज़ा साहब पृ० ४६४५ ॥ 

१ यही सत्र स्िंगा धृ० २६८।॥ 


क्र न छा हक 


१८० मध्यरासीय दिली-संधिया वर शैतमा का प्रभाव 


इगगे यट स्पट का जागो है रि सतताम्य में प्रउर तर गिद्या के प्रीति 
वाट मे तिए प्रथिदत परिणामयार थे उहा“रखां गा पर्याय उपयाग हुधा 
है। इसग उायी दागतित प्रश्थ्यति पर शैय हसी का प्ररयश नद्ठा सो धरप्रस्यश 
प्रभाव ता मिद ही है। 

हिंटी जे ग्रेममार्मी सूरी काश्य से प्रतिरिया” ही हरीशार जिया गया 
है. परिगामब्राद पही वयाति प्रतिमिस्यवा” एप्श्यरवाल प्रौर धन तवाह दोनों 
में एा। की सांप पिट हो सता है। परिग्गामवाल में रूपायर थी विशषता से 
वह सूफ्या यो माय नहीं रहा । 

मध्यपातीन टिठी मी सगुणा काख्य घारा मे मत्ति या प्रजय प्रवाह 
रहा है जिसमे परमण्यर मे परमानाल स्यरूप सगुग रूप का विद बरणन है ॥ 
मंगुग्गापासक' कवि सूर गौर छुउसी गे उपास्य हृष्णण पर राम हैं जिनया गुर 
गान उनके बाब्य या विषय रहा है। श्रत समुणणोपासकः ग्रवियां ने बास्यां मे 
शैवदणन ये परिणामयाद वा निनात झमाव है । 

संगुणगोपासवा कवियों के समान रीतिवालीन बविया मे भी शैवटप्न 
बे परिणामवा6 वा बोई प्रभाव यहीं दीयता । इरा युग के! कवियां ने भक्ति 
भेत्र में सगुशोपासता को प्ररनाया है। उनके बब्य मे दाशनिवा चिंतन 
नहीं है। 

श्रद्व तवाव या प्रतिष्ठापत' भय प्रमुस मिद्वात प्रतिय्िम्यवाद है। 

प्रत्यभिज्ञादशन म इसी सिद्धात की स्वीह्ृति हुई है। प्रति 
प्रतिबिस्यववाद विम्वयाद के प्रनुगार सब रूपो मे परमात्मा का प्रतिब्रिम्य है 
जिस प्रदार भनेक जलपातरा में एक ही यूय चद्र का अति 

बिम्ब दिखलाई पड़ता है उसी प्रकार अनवा रूपा मं परमात्मा प्रतिबिम्बत है । 
प्रतिबिम्ब्॒नंक' हैं वितु ब्रिम्य एक है। इस सिद्धान्त वी छाया सन्‍्तो भौर 
सूफियां दोना पर मिलती है | कबीर दादू ग्लौर रज्जब भांदि सत बविया ने 
शैवा य॑ प्रतिबिस्ववाद वी उत्तिया को झपनाया है । 

कवीर बहत हैं कि सत्र रूपो मे परमात्मा का प्रतिब्रिम्ब है। जायात्र 
के न होते पर अथवा जल और कुम्भ क विगलित हो जाने पर प्रतिविम्व बिम्ब 
मर हो समा जाता है । उसी प्रक्तार नश्वर रूप के विगनित होने पर प्रतित्रिम्ब 
ह। जांव परमात्मा में समा जाता है -- 

ज्यू बिजहि प्रतिबिम्य समाना उदकि कुम्भ बिगराना 


१ कबीर थे बावली-पृ० १४८ । 


मध्यकालौन हिंदी-वविता पर राव सिद्धात का प्रमाव श्र 


'कहे कबीर जानि भ्रम भागा, जीवहि जोब समाना! 
एक श्रय स्थत पर क्यीर म परमेश्वर और जीव के सम्बंध को प्रतिबिम्ववाद 
के द्वारा भ्रभिव्यक्त क्या है-- 
भब्रातम मे परमातम दरसे, परमातम मध्ये भाई 
भाई में परछाई दरसे लखे क्बोरा साई।7" 


सत दादु न परमामा और जीव के अभेद की प्रतिविम्बवाद के टक 
साली उदाहरुणा से ही प्रतिपादित क्या है| दादू कहते हैं-- 


“ज्यों दरपन मुख दिये, पानो में प्रतिविम्व 
ऐसे भ्रातमराम हैं दादू सब हो सग ९ 
स॒तों ने परमश्वर और जोव तथा परमश्वर और जगतु का गभेद प्रति 
विम्बवाद वे आधार पर प्रगट किया है। शव दशन के सहश ही उहाने गिम्व 
के भ्रमाव मे प्रतिविम्व की बल्पना तथा झनेक प्रतिपिम्बी मं एव” ही विम्ब का 
अस्तित्व स्वीकार क्या है । प्रतएव सता पर शवदशन के अद्दं तवाद का 
प्रमाव स्पष्ट परिलक्षित हाता है । 
सूपी कवि जायसी प्रतिबरिम्बवाद के भ्रनुक्रण मे लिखते हैं-- 
“गंगरी सहस पचास जो कोउ पातो भरि घर 
सूरज दिपे प्रक्मस, मृहमद सब महू दखिए”ड 
प्रतिविम्बवाद के' झ्रतगत दूसरा उठाहरण दपण और प्रतिय्रिम्ब का दिया 
जाता है ।४ इसके अनुसाए परमात्मा दपण है झौर परमात्मा ही दशक है। 
यह जगत्‌ उसका प्रतिविम्ब है. जिस स्वयं परमात्मा टखता है। जायसी ने 
पदमावत में कहा है--- 
* दि एक फोतुक हों रहा, रहा प्रत्रपठ पे नह भहा 
सरबर दख एक मे सोई रहा पानि शो पान न हो 
सरग झाई घरती मह्‌ छावा रहा धरति पे घरत न प्रावा। ५ 





हजारी प्रसाद डिबे ऐ-कदौर, पू० २३६॥ 
दादूदयात की बानी घृ० रेड८ड वा 

जञायसो १-भावलो-अखराबट-घु» जे३१ १ 
अधिनवशुप्त-दपशाबिष्ववत्‌ 

ज्ञायसी पस्थादलो-पदर्मावत पृ० २५८३ 


मा न बा #ए रच 


श८२ मप्यरातीए-हिली ३ दिया दर शवमंत भा प्रमाव 


मा मधमासती मे प्रतिवि्ददा" गे प्रययात हुए बद्र हैं वि परमामा इस 
जग मे सवत्र प्रतिश्म्यित हा रहा है -- 
एश घहें दूसर कोड माही -रही राय धृष्टि दप पुरा चांहो । * 
इन उतहाहरणों गे यह पनुमात ब्रमाशित हो थाता है वि रस्तों घौर 
गूकिया की हिटी शृतिया पर शया में घट तिश परिणश!मयाह एव प्रतिविश्यवाद 
पा पर्याप्त प्रमाव है । रात कास्प पर इस प्रमाव कू लिए एए तो शवत्यन थी 
भविरसत दागनिर धादा ही प्रेरर है रार्ती है धौर दूसरा प्रेरणा साथा मे 
माप्पम रा राता को धराहर मे रूप मे मिमी । नाथा धौर सता पं दान मे 
यहुत भेद नदी है। घ्रतएव सता मे साथा भा दरस जा घरोदर गे रूए मे श्रयाय 
दिया। सूफी बाय्य पर यह प्रमाव नायपधी यागिय। की दाशनिव विदारधारा 
के सम्पाप से भाया । योग भी जो यातें सूफिया ने प्रपने रूपको मे व्यक्त वी हैं 
उनसे उन पर नाथो बाए प्रभाव रपप्ट है, कितु माया मे! भत ते दश्न या प्रमाव 
भी सूफिया पर पड़ा है इसम भी बाई सरेह मही है। इसो प्रम/य व परिणाम 
स्वरूप प्रतिबिम्यवाद भौर परिणामवाद के प्रतिपादव स्‍धनेव' उदाहरण गूफियों 
बी दाशनिय' भभिव्यवित में भा समाय हैं। 
शगुण भवित पारा वे बविया को परमेश्वर जीव झौर जगर्‌ बए् भभेद 
शम्बघ स्वीवार था। उहोने जीव भौर जगतु को परमेश्वर वा प्रतियरिस्थ भी 
माना है। सूरदास न बहा है कि जसे घनेव” घड़ो मे एक सूप वा प्रतिविम्ब 
दिफायोी पडता है उसी प्रकार प्रत्येकः शरीर मे एक ही चेतन स्थित है-- 
'बत्तन घट घट है या माइ । ज्यो पट घट रवि प्रभा सखाइ ।' * 
नददास पहते हैं-- 
घर घट विघट पूरि रहो सोई 
ज्यों जल भरि बहु भाजन माहों 
इदु एफ सबही में छाहोंरे 
क्रेशव ने भी एक स्थल पर परमेश्वर जीव और जगद्‌ वे विम्ब प्रतिविम्य सम्बंध 
की शोर सकेत विया है-- 


१ मभन-मधुमालतो । 
२ सूर दिनय पत्रिका पृ० २७२। 
8 नददास-रूपमजरी पृ० १॥ 


मध्यदालीन हिंदी-कविता पर शव सिद्धात का प्रसव हैपरे 


जग ग्रह्म नाम 
पिनके भशेध प्रतिबिप्व जान 
तेह जीव जानि जग में कृपाल * 
उत्तर मध्यत्ञाल की रीति मुक्त ओर रीति भुक्त काव्य धाराश्रा में दाशनिक 
हत्त्वा वे चिःतन का अभाव सा रहा है | रीति मुवत काय धारा में यद्यपि 
भवित ना प्रवाह देखा जा सकता है क्तु यह लौविक सीमाझ्रो मे भायद्ध होने 
के कारण पूव भध्यवाल वी चितन परम्परा में मौलिक योग नहीं प्रदान कर 
पका है। रहीम ने जीव और जगयु को परमेश्वर का प्रतित्रिम्ब माना है । 
* श्रादि रूप को परम दुति 
घट-घट रहो. समाय*! 
मध्यकालीन हिंदी कविता के शिव भौर जीव तथा शिव भौर जगतु 
सम्बधी, दाशनिक चित्तन पर शवमत के अद्ग तवाद तथा उसमे प्रतिष्ठित 
परिणामवाट एवं प्रतिविम्ववाद का प्रमाव रहा है। इस युग के संत, सूफी 
सगुण तथा रीतिदालीन कवियों ने कमी न कसी रूप म शवदशन के श्रदत 
बाद को अपना कर दाशनिक विवचन को एक गति ही प्रदान नट्टीं वी है अपितु 
कप्र सयास एवं मोक्ष माग को मो प्रशम्त क्या है। 
क्रम--शव लोग कम का सम्बंध अविद्या से जोडते हैं । इसलिये कम 
को प्रविद्याजय माना गया है। अविद्या माया है ।३ यही जीव को विपय रत 
बरती है प्रौर पल भर मे सक्डो कम करवाती है। 
#कोडि करम पल में करे यहू मन विषया स्वाद//४ 
तुलसी ने भी कम को माया जय माना है । 
तब्र बिंपम साया बस सुरासुर नाग मर भ्रग जग हुर 
भव पथ भ्रमत भमित दिवस निसि काल कम गुनति भरे । *ै 


कम जीव बा बघन है । यही उसके सुख-दुस और आवागमन का कारण है। 
जीव कम बाधन से मुक्त होन पर मोक्ष प्राप्त होता है । 


केशवदास-रामचीरद्रका पृ० २५॥ 

रहीम 

दिये प्रस्तुत ग्रभिलेख का प्रध्याय दूसरा पृ० ५४ । 
कवोर प्रयावली-पृ० १२ ।॥ 

सानप्त उत्तरराग्ड चो० श्रारा 


कर न बा 20 2> 


श८४ मध्यक्नालीन हिदी-कविता पर शैवमत का प्रभाव 


मध्यकालीन हि दी कविया ने कम और क्मफव वा प्रचुर बणन किया 
है। भारतीय दशन के कम सिद्धांत वी बिवेचना बुछ श्र तर क साथ समी 
सम्प्रदाया मे स्वीकृत हुई हैं । इन सिद्धाता के विवचन की परम्परा आालाच्य 
काल के कविया के काव्य मं दखी जा सकती है । इस युग क॑ कविया ने माथ 
पथ के स्वर में स्वर मिला कर वम को भ्रविद्या जय नहा है । 


कम भ्रविद्याजय है-गोरखनाथ ने भी कम को माया जाय माता है 
धौर जब तक जीव शरीर से बधा रहता है तब तक क्मरत रहता है| 
+ प्रवधू सन कलवत लागी साया करम आपरे तहा लू काया ।" 
जीव भप्रविद्या या भज्ञान वे कारण लोभ मोह प्रोध मद प्रादि से घिर कर भनेक 
बम करता है। कबीर झादि मध्यकालीन सत भी एसा ही मानते हैं । कबीर 
कहते हैं-- 
“कोटि करम लागे रहै एक फ्रोष की खाररे 


भवूबदास ने प्रनान को मन की चचलता का कारण माना है जिसस बह मृग 
की माति चारो भ्रोर मटकता है तथा विभिन कमों म रत रहता है। 


मन मि गा बिन घूड का चहु दिसि चरन जाये । २ 
सत दरिया साहब (बिहार वाले) मन की ममता को कर्मों का जनक मानत हैं- 
मन की ममता काल है, फरम करावे जानि। ४ 


जगजीवन साहब न कम को प्रविद्या जय मात कर बहा है-- कुमति कम 
मंठोर काठ हि. नाम पवका दहै। ४ कुमति वे कारणा जीव झतक वर्मों वी 
अग्नि म पड कर प्रभु के नाम को भूत जाता है । सत भोस्ा साहब कहत हैं 
कि प्राणी भ्रपनी दुचाल से नाना प्रवीर के कष्ट सहता है। वह भ्रमजनित 
बमों म उसके वर सिंह हाने पर मी सियार वहलाता है। वह भ्रमजय कस 
बे कारण भलख का नहीं दख पाता है । 


मोरखबानी पृ० २३० । 

सतदानों सप्रह भाग १ पृ० ५३॥ 
यही पृ० १०३ ॥ 

बटो पृ० १२४॥ 

सतवानी सपफ्ह माय २ पृ० हृदढड। 


मद म*५॑ 20 0 >ब 


भ्रध्यवालीन टिंदी-कविता पर शव सिद्धात का प्रभाव १८५ 


“गपनी क्पट छुचाल तें नाना दुख पाबे, 
क्रम भरन बीच तिह स्थार बहावे । 
झलख का लसन फ्ठिनाई, क्रम को मार मेला है।* 


उपयु क्त उटाहरणा से यह प्रमाणित होता है कि नाथो के समान सत्त 
कवियों न भी वम को आध्याजय वहा है । मध्यकालीन सत कविया न जीव 
को कम से सजग रहने का आदश टिया है । 

५ मध्यकालीन हिठी के सूफी कविया पर मे रतीय दशन वे कम सिडात 
दा विशेष प्रमाव दिखवार्द नहीं देता । इह्हाने अच्छे और बुरे वम तो माने हैं 
परतु कम को बाघन नहीं माना है श्रौर न ही य जीव के आवागमन या 
पुनज' म सिद्धांत को मानत है | इस सिद्धात बी भायता के पझभाव में सूफी 
बाब्य मे कम वा सुख दुख का कारण मो नही माना गया है । कम क फल का 
एक ही स्वस्प इह माय है--स्वग (वहिप्त) या नरक (दोजख) की प्राप्ति । 

+ मध्यकवालीन सगुण कवियों मे भी कम दो प्रत्रिद्याजय कहा है। 
मूरटास कहते हैं कि भ्रविधा के कारण जीव विरुद्ध आचरण करता है । काम 
श्राघ तोम मद और माह के कारण वह सत्यावपी नहीं बन पाता । 

विपयासवत, नटी के रपि ज्यों जेहि जेहि कह्यो करयो ॥/”९ 
यह अ्रायश्र कह जा चुका है कि सवित मे कम को माना गया है और 
बघन रूप म, विन्तु ईश्वर (राम-इृप्णा) की इषपा से सव बघन कट जाते हैं । 
बिनु हरि भजन न भव तरिय, यह सिद्धात प्रमेल 7! 3 
मपित क्षेत्र वी यह मायता आगे भी चदी गई । रीतिकालीन भवत कवियों 
॥*ैं, भी इसे ही स्वीकार विया । 
बहू पर ऊपर ते तकत नोच्ये बसे यह नोच ॥ 
विधि बचये बचिहे विहम बयाथ बाज के बीच ।7४ 
फिर थी यह स्व निसुपण त्तात्विक पृष्ठभूमि म नहीं हुझा केवल भ्रम 
(मज्ति) क परिपाश्व म हुआ है । रोति मुक्त कविया ने लक्षण-लद्ष्य ग्रया के 


भोखा साहय को बानी पृ० ५८॥ 

सर विनय पत्रिका, पृ० शृ&३ ३ 

तुलप्तोदास सानर्सं उत्तरकाण्ड, पु० २१० $ 
भिद्धारोच्रस--“रस सारांश, १० १२३ ॥ 


नर बम नए ३० 


ह्द६ मण्या दीय टी ऋधिया पर दर वा प्रमाव 


प्रगयय मे ही रपि हिसलाई प्रिय ' भव-याय मी हू रे मे लिए प्रायना 
पर । हुए बयियों /॥ उस बेधा बोहीउर-शूपा से मटवाय थी ही बात 
मरी । इससे यम ये खब पं मे उपयी माया। मे वाई प्रतर वी ध्राया। 


भव दान में परम थरो बाघय भागा गया है। गारसवांष बहते हैं-- 
'वष्पा सोय सु णरगहि पथ, मुक्ता शोई रहै निरददार 
दस झापत है. मश्यगावीय हिली याख्य में भया ये भ्रयुरुष कम जीय का 
यथा माया गया है। थात में भमाय मे णीव सत प्रौर 
प्रसव बर्मों या पहचान वही पराता। यह विरातर बमपराथ में बधा रहता 
है। बयीर बहत हैं-- 
वोट क्रम दिरि से धत्या, घत न दे ध्रम। १ 
गत सूलव दास बहते हैं-- 
एिरिया परम प्राघार भरम है यहि जगत भा फदा / है 
बम जीव या बंधन है। रत दूलनदास मे भनुसार जीव कम मे प्रठक कर 
प्रपन धर बी सात भी नहीं बरता-- 
' निज पर का कोउ पोज त की ( बरम मरमस धटकायो (४ 
स़त दादू बहते हैं-- 
राहु गिते ज्यों चर को गहत गिरे ज्यों सूर 
बम बिल या जोव पो यस्त शिर लागे पुर ॥!९ 
दयावा# बहती हैं वि वम वे वधन जीव को शिवित वर देते हैं-- 
+ कम फास छू,टे नहों चस्ति भयो बल मोर 
मत गरीयदास बहते हैं वि मन ग्रविद्याजय कम वे बारां पायो विपयो पे 
प्रधा है-- 





विहारी-विहारी सतसई दाहा ५२२॥ 
गोरखबानी पूृ० २२६॥ 

क्यौर ग्र वालो, पृ० ३८ । 

सतयानी सम्रह, भाग २ पृ० १०५।॥ 
सतबानी सग्रह भाग रे पृ० १५८॥ 
बही भाग ९, पृ० ६७। 

बही, भाग १ पृ० १७३३ 


6 #0 ल्‍< # ० 09 >> 


मध्यवालीन हिंदी-बविता पर शव सिद्धात का प्रमाव श्ष्छ 


+ “कमल फूल मन भवर हैं, काटा क्रम दुसग 
पाच विपय सू बधि रहा, बसे लागे रग ।”* 
कम के बाधन वे कारण ही जीव परमानल स विमुस्य रहना है । सत तुलसी 
धाहब वहूत हैं--- 
“द्वाधि करम फे दस रखे, सके न सूरति पाव ॥7* 
कम का वाधन इतना प्राकयव है कि ऋषि छुनि भी इसक बधन मे पड कर 
च्यधित हात है-- 
* काम, फ्रोप मद लोभ मोह यह करत सबहिन बर 
सुर भर छुनि सप् पतचि-पत्ि हरे परे बरम के फर” ५ 
बस के धाघन को समी साटा न स्वीकार क्या है। उनका वथन है वि कम 
बाधन दिन प्रतिल्नि श्रौर उलभता ही जाता है । 
*चिम्र विचित्र करम को धागा जमजम प्रभाव रहयो 
काहू की क्‍्यहु यह सुरभहि दिन दिन झ्रधिक फरसाय रह यो” 
सत भीणा स'हय वहते हैं कि जीव कम मे उतभा है जिसके कारण वह जगतु 
दे झ्ार्पण मे वधा है 
प्रातम जीव करम अप्रदभाना जर चतन विप्रमाया/है 


हिं दा वे सूफी वविया क॑ काप्य भ कम वा बधन मान कर उसका 
वशन नही किया गया है। सम्मवत "व दान की इस विचारधारा स वे 
भ्रप्रमार्ति रह । 

कम का यथन मसवित का अवरायक्र है । अत मध्यकाजीय हिंदी के 
सगुणण कविया न पभ्रविद्याजय कस का जीव के वापन वा हेतु मान कर उसकी 
प्रवटलना भी वी है | सूरटास कहते हैं-- 


अबगुन मो पे अजहु न छ.टत बहुत प्च्यो भव ताहि/९ 





बड़ों भाष १ पृ० २०२॥ 

घही भाग १ पृ० २२७ ता 

घटी भाग २ (भीखा साटब) प्र २१२॥। 

सतंबानी सप्र भाग २ (काष्ठ जिड़ वा स्वामी) पृ० २५३ 
भीसा साहब को यातो पृ० १७४ 

सूर वितय पत्रिका पृ० १७६।॥ 


अ जट क*4ई स्व २0 4७ 


हद मध्ययालीन हिं टी-कवितां पर शैवमत का प्रमावः 


कम का बधन बडा विक्ट है अनेक प्रयास वरन पर भी जीव उससे छूट नहीं 
पाता । सूरदास कहते हैं कि समी जीव बम व॑ वश मे परे भठक रहे हैं कम 
के बाघन से निवृत होता बडा दुप्कर है ।१ तुलसी ने भी शवा वे भ्रनुसार कम 
का बंधन कहा है-- 
कम कौच गिय जानि, सानि बित चाहत कुदिल मलहि मल घोयो /३ 
कुटिल चित कम को वीचड जानते हुए भी इससे जीवगत मल वो घोना चाहता 
है । फलत कम वे जात मं और फ्स जाता है । ये कम ही उसका बाधन बन 
जाते हैं । इससे प्रतोत होता है कि तुलसी पर भी कम सम्बधी विचारों पर 
शवमतत वा प्रमाव रहा है । दाशनिक विवेचन वे ग्रमाव में मध्यकाल के रोति 
बालीन काय में कम भौर उसके बाघन स्वरूप के चित्रण का प्रभाव है। 
शवों ने बम वो दुस का कारण माना है-- 
पाइतडी भाभों जनम बदीता, चावल सांबिन सारी जी ।/३ 

कम-फल श्रोसली मे कूटते हुए जम बीत गया फिर भी चावश् सवारा सारा 
नही गया भर्थाव्‌ वर्मों के बाधव म वधा हुआ जीव दुखो सा छुटकारा नही पा 
सका । नाथपथिया का अ्रभुसरण वरते हुए क्वीर कम को सुस्त दुख का वारण 
मानते हुए कहते हैं-- 

यह तन तो सब घत गाया करम भए कुहाड़ि, 

झाप ग्राप यू काटि है, फहे करीर बिचारि/!ए 
कम पुल्हाडा है जो शरीर रूपी वन को काटता रहता है। कम ही जीव के दुख 
वा यारण है । दादू ने भी क्वीर के वथन की पुनराधृति वी है-- 

कम बुहारा श्रग बत, काटत धारम्बार 

अपने हायो झाप को काटत है सपार/श 
महजो बाई कम को दुस रूप हो मानती है-- 

कमन के प्रेटे किए जम जाम दुख होय ।९ 


बढ़ी पृ० २३५।॥ 

विमयपत्रिक्ञा-सम्पा० विषोगीहरि-्पद २४५ + 
गोरखबानी 9१० ६३॥ 

कबीर प्र थावती घृ० २५॥ 

सतवानों संग्रह भाग ३ प्रृ०॥ 

सहजोवाई को बानो पृ० २२३ 


जी क्रय नए 2० #० «७ 


म्रध्यशालीम ट्दी-कविता पर शव सिद्धात वा प्रमाव श्र 


दया बाई कहती है-- 
“झ्राघ कूप जग मे पड़ी दया फरम बस शाय।* 
सत चरनशस कहते हैं-- 
वावो चोर महादुखदाई, या जग में देई फ्ताई 
तन मन कू बहु व्याधि लगाव, कायक घानचक पाप चढाव । 

कम सुख दुख का कारण है इसके कारण जीव पर प्रविद्या का ग्रावरण बना 
रहता है। अविद्या कम पर आच्छादित रहती है ॥ इसलिए सता 3 अविद्या 
झौर वम दाना की निदा की है। 

सूपो कवियों का कमफ्ल भारतीय कम फ्ल से मिन्न है। यद्यपि 
सूक्या + पुष्प भर पाप के सम्ब'घ से वहिश्त (स्वग) भौर दोजख (नरक) 
वी प्राप्ति होती वनलायी है किन्तु मुक्ति का प्रतिपादन उन्होंने नहीं किया 
बयोकि वहा सुक्ति का सिद्धात है ही नहीं श्रतएवं सृपी काव्य मे शवदशन के 
प्रभाव का खाजना उचित मी नही है । 

भध्ययुग के सगुरा भक्त कविया ने कम को चुख झौर दुख का कारण 
माना है । सूरटास न कहा है-- 

| काम के बस जो पढ़े जमपुरी ताकों प्रास ॥ 
तुलमी कम वा सुख दुख का कारण मास कर कहते हैं-- 
५, में प्रधान विस्व करि राखा जो ज़स पर सो तस फल चाखा।४! 

कम ही जीव क सुख दुख का कारण है । 

भग्ययुग क रीतिकालीन काव्य मे श्र गार वशन ही अधिक पाया जाता 
है। इस युग की मक्ति धारा चितन क्षेत्र मे पूव-मध्य काल की घारा से विशेष 
प्रमावित नही हुई है । विहारी मे एक स्थल पर बहा हें-- 

“मन मरकट के पग खुप्यो निषट निरादर सोम, 
तदषि नचावत स़ठ हठो दोच फ्लदर लोभ ॥९ 





सतवानी सप्रह भाग है पृ० १६७। 
चरनदास को वानी, प० २५ ॥ 

सूर विनय पत्रिका प्ु० १०४) 
सानस-पअयोध्याकाएण्ड पू० २२०१ 
विषवन्नाथ ध्रत्ताद भिश्र-ड्िड़ारी द० ३४६+$ ॥ 


बढ ह५. 2॥ #ए0. रत 


१६० मायवालीत हिंदी-वविता पर शवमत ना प्रमाव 


शव उपासको ने कम का" झ्रावागमन वा कारण माना है। जय तक 
बम है तय तन झावागमव से मुवित नही हाती । मध्य 
कम प्रोर झावाग्सन कालीव सत्र कविया ने भी 'क्म वा शावाग्मन वा 
कारण माना है। बवीर बहते है-- 
* झ्रापए मरण विचारि करि कूडे काम तिवारि /२ 
जम मरण वा कारण कम है। ज-म मरण से मुवत हाने वे” जिए उनसे मुक्त 
होना भ्रावश्यव है । सत दादू बहत हैं-- 
कम फिराबे जी कारें 
घरनदासजी भ्रपने कथन में इसी वी पुष्टि बरते हैं-- 
फ्रि चौरासो मांहि फ्रािय जठर पझगिन में ताहि तपाब | 
जाम मरन भारी दुख पाव सनुप देहि का सवत जाब ॥ 
सतत तुलसी साहन बहते हैं-- 
“कम भ्रास की बास मे जोति जोनि समाय ।॥/५ 
शाता ने भ्रावागमन से मुक्त होने व वरिए उसके हतु व की निदा की है। 
हिली के सूफी काय मे आवागमन के सिद्धांत को मायता नही मिलो 
है। प्रतएव रस काथ्य मे श्रावागमन सम्बधी प्रमाव वा प्रश्न ही नहीं उठता । 
विवेचनी य थ्रुग के सगुग मवत कविया न बम की निरतरता को सस्‍्वी 
मार किया है। उनवे ग्रनुसार जीव कसम क वारगा प्नक जम लता है प्रपने 
मम के फ्व वा मोग करता है। सूरटाम कहते हैं-- 
।. जिहि गिहि जोनि फिरयो सक्ट बस ति तिहि यह कण्ायों!* 
धुतेसीदास बम वे फव को स्पष्ट शब्टा मे बहवे हैं-- 
झारर चारि सभ चौराप्ती जीति भ्रमत यह जोए भ्रव्निसी 
द्रित सदा माण फ्र फरा काल परम गुभाउ थुन घरा। ५ 





भझायागवरा मरम का मारग-भोरतबानों पृ० २१६॥ 
कबीर प्रय्णवली पृ० २२१ 

सतबानी सप्रह भाग १ पृ० ८५। 

घरनटासजी को वानी प० !७॥ 

मतद्ानों सप्रह भाग १ प्र० २३२३॥ 

सूर विनय परविकज्ञा-प्र» १५३ 

मानस-उत्त कांड ४३३ 


छू जा कद न जा 0 


मध्यतातीन हिटी-कविता पर शव सिद्धात वा प्रमाव रह 


जसा कि प्रयत्र बहा जा छुता है रीतिवादीन काय म श ग्रारऔौर प्रेममावना 
जी साधा प्रघान रही है। इस युग वे भवित वाव्य मे तात्विक विश्लेषण का 
प्रमाव है 


कस झौर मोल - शवदशन म बम सयास यो मोक्ष भाना है। कम के 
धायन से मुक्त हाता ही जीव मुक्ति है ।" सत दरिया साहव ( विहार वाले ) 
कहते हैं कि कम से भोग के पश्चात्‌ ही मोत हो सबता है-- 


“क्रम कांटि मर निजपुर जाय बसे निजुधाम ९ 
स्त चरनदास वहते हैं-- 
“करम भरम के बाघन छूटे, दुविधा विपति हनी ।”३ 
पलट साहब भी बम बघधन से मुक्त होने पर मुक्ति मानते हैं-- 
कम बाधन सकल छूऐे जोवन मुत्तित फहावन रे 
उपयु क्त उटाहरणो से कहां जा सकता है कि सतो ने कम सायास को 
मुत्तावम्था मान बर नाथा के प्रमाव को प्रमाणित क्या है। भ्रतएव यह वहना 


प्रुचित न होगा कि विवेच्य वाल के सता वी कम सम्बंधी घारणा पर शव 
देशन या अप्रत्यल प्रमाव तो अवश्य रहा है | 


हिंदी के सूफी कविया ने फ्म के कारण झ्ावागमन भर कम सयास 
सै मोल का प्रतिपादन नहीं क्या है। इसका प्रमुख कारण सद्भा/तिक मिन्न 
ताए हैं। 

मध्यक्ञालीन सगुण भक्तो ने कम बधा से मुक्त होने मं परमात्मा की 
प्रतृकम्पा को ही प्रधान माना है। उनके अनुसार भगवान वी छुपा से जोव 
बाधन मुक्त होकर उनपी शरण प्राप्त करता है । मध्यकाल के रीतिवानीन 
साहित्य म॑ आत्मा की अतुत॒ जियासा और स्वेतत्र चितन उपेक्षित रहा है, 
जिसके कारण इसमे कम और कम सायास के विश्लेपण वा झ्रभाव है । मध्य 
कालीन हिंदी कविता वी चेतनिक पृष्ठभूमि हर शवमत की बम सम्बध्धों 
दाशतक विचारधारा का महत्त्वपूण प्रभाव रहा है । 





१ भोरखबानी-२२६& 


२ सतवानो सप्रह भाग १, प० १२४१ 
३ चही पृ० १८१॥ 
४ पछदू राहुब की बानी, पू० ५७ । 


श६२ मध्यवातीन हिटी-कविता १र शवमत था अभाव 


सत भ्ौर शगुण पजिया से कम यो दुस पौर पुनजम मा हेतु तो माना 
ही है साथ ही निष्याम परम भौर उमस प्राप्त कममुत्त भवस्था मा भी स्वीकार 
किया है । बममुक्त प्रवस्था प्रयवा बम सायास का सत धौर संगुण मक्ता न मो 
हा है। मध्ययुपीन हिंदी कविया मे यह गिचारघारा नवीन महीं है। शवां 
चाय श्रीवण्ठ" का भी कथन है कि फ्ल यो कामना या त्याग बरय कम करने 
से पाप वा नाश होता है प्रौर पाप नाश स चित्तशुद्धि होती है तमी बाघ होता 
है। झतएवं बम चान या हतु है। भान भौर निप्काम कम का फल एक ही है। 
शान भौर यम क॑ समुच्चय स मुक्ति होती है। 
शवदशत म माया, कम प्रौर विदु से बने शरीर ने झारधिपत्य स मुक्ति 
तथा १रमशिद्‌ सा साम्य प्राप्त बरना ही मोक्ष माना गया 
भीक्ष है । इनवः ध्रनुसार मुक्त भात्मा या जब तक शरीर से सम्पथ 
है यह मूय के प्रज्वलित प्रकाश मे कपूर वी लो ने! सभा 
प्रपना भ्रस्तिव* बनाए रखता है। बह सरेह ही ईश्वर के ऐश्वय में लीन रह 
इर ग्रानद मोग बरता है शरीर से मुक्त होने पर प्रात्मा शौर परमात्मा वी 
बॉस्तविक भिन्नता मिट जाती है। भात्मा प्राइतिव भमिन्नताओं झौर सीमाप्रो3े 
ऐै मुक्त हो परमात्मा म लीन हो जाती है । इस प्रवार शवा म मोक्ष के दो रूप 
स्वीवार विए गए हैं--सदेह मोल प्रौर विदेह माक्ष । 
जीवचान के फ्रमिक विद्रास तया श्रविद्या जनित उपाधियां के बाधन 
स निवृत हो इसी लाक मे पआ्राध्यात्मित्र जागति के कारण 
सदह-सुक्ति मोक्ष का आनद प्राप्त करता है। उसे इस भानद मे लिए 
कही ब्राता जाना नही पडता । यही सदेह मुक्त है | मध्य 
रालीत हिंदी के कवियों म सदेह मुवित की मायता रही है । 
कबीर न कहा है -' परम पद पाया फहीं जाऊ नभाऊ ।/४ 


दादू ने कहा है-- 
'जीवत जनम सुफल करि जाना, दादू राम मिले सन माना ।/ * 


राभदास गोड-हि दुत्व, पृ० ७०१ । 

डा० के सी पाष्डय-भारक्रों भाग हे; पृ० टाआ, शा 
चही, १० ०.५, ॥॥ 

फद्बोर प्रयादलो, दृ० १५४।॥ 

दादुदयाल की बादो, भाग २, पृ० २२३॥ 


मद ब!ू 2० 0 ४७ 


प्रध्यक्षालीन हिंदी-कविता पर शव सिद्धांत वा प्रमाव १६३ 


चान द्वारा जीय और परमेश्वर का भेद मिटने पर अविद्या का नाश हांता है! 
सुदरदास का कथन है विः मोक्ष इसी जीवन म प्राप्त क्या जा सकता है-- 


* निज स्वरुप को जाति भ्रसडित ज्यो का त्यों रहिए 
सुदर कह ग्रहै नहिं त्याग, बहै मुवित पद कहिए। १ 


शवदशन में सदेह्‌ मुप्रित अथवा जीवमुक्त अ्रवस्था को मोक्ष कहा गया है ॥* 
इसके दो रूप माने गए हैं--दुखा-त तथा सामरध्य मथवा झानद। 


दुखान्त का भ्रथ भाधिदेविक झौर भ्राधिमौतिक दुसा वी निवृत्ति है । 

इसम धान भेदन करने वाली स्वशक्ति और क्रियाशत्ति कर 

दुखघात उमेप झ्रावश्यक है ।३ इनके द्वारा जीव अ्रनान वे आधिपत्य 

से मुवन हाता है। बह अधिद्याजय दुख सुख अनुभव नहीं 

बरता। वह जल म कमल के पत्ते के समान निवास बरता है। सतो मे माल 

के सम्व ध मं शवा वी इसी घारणा को अपनाया गया है जो उह सम्मवत 
नाथ पथ से प्राप्त हुई है। 


गोरखवानी म कहा गया ह कि पच तत्त्वा अथवा पच चानेद्धिया के 
घहि प्रसार का निवारण कर थधात्म चितन करने से मनुप्य की सव चिन्ताए 
हर हा जाती है ।४ यही दुख वी ग्रात्यातिक निवृत्ति यो भ्रवस्था है। एक अन्य 
स्थल पर गोरघनाथ कहते हैं-- काया मे माया झौर झात्मा दोना है । जब 
अथवा भाया क रहित हो जाने पर जीव के मुक्त हा जाने म कोई सदेह नहीं 
रह जाता-- 

+ घ्ष्टकुय परवत जेल बिन तिरिया। ५ 
क्वीरदास माया जय मेरा तंरा से विमुक्त अवस्था का मुक्ति मानत है । यह 
'मिरा' तेरा ही जीव के दुख का कारण है । इससे निवृत्त हाना हा मोल है ! 
मेर मिटो सुक्ता भया पाया ब्रह्म विसास 5 





परशराम चतुर्वेदी-सतकाव्य सप्रह प० ३५७३ 
इसी झभिलेख का द्वितीय भ्रष्याप प० ४४३ 
बलदेव उपाध्याय-भारतोय दशन, प० ४३ | 
गोरखबानो पू० २६। 

घही पृ० &७। 

फबौर ग्रयावत्ती पूृ० ४६ | 


##क # ह#ए॑ जा नए न 


१६४ मध्यगालीन हिटी-बविता पर शवमत या प्रमाव 


दादु कटते हैं-- 
* मेरी तपति मिटी तुम दसता, सोतल भयो भारो 
भव बाधन मुरता भया 


मत दरिया बहत॑ हैं कि ईस बे रस वो उयाल यर उसवा मल वाट बर पहेल 
गुड़ बनता है ग्रुड से साफ चीनी प्रौर मिश्री मिश्री से मिजीवाद । इसी भाति 
नींव प्रनवरत भ्ात्मशुद्धि की जिया मे लगा रह वर दुस् वी भात्पा तिक जिवृति 
के साथ, जीव मुक्त भ्रवस्था को प्राप्त करता है-- 
“जीव साफ होय भयउ निमारा, बीयर एक से भयउ निनारा 
ऐसी सकल जाहि बनि भाई, फेरि मुरघा नहिं लागे भाई 'रे 
मुक्ति के पश्चाव्‌ जगत से मिन्न जीव का वसा ही तत्व हो जाता हैं जसे 
स्रसो से प्रलग हो जाने पर तेरा बा । वह दिव्य हृष्टि प्राप्त कर समृपरुरुष से 
सम्बंध स्थाए्ति कर लेता है । 3 उनवा बहना है-- 
“ मन चीनहै तो होय निरददा 
छूट जाय तथ जमपुर फदा (४ 


गरीवदास कहते हैं कि भ्राशा तृष्णा से मुक्त हना ही मोक्ष है । मन का जीतना 
ही सबसे बडी जीत है -- 
जीवत मुक्ता सो कहो प्रासां तष्ना खड 
मन के जौते जीत है, क्यू भरमे ब्रह्म ड /* 

यही जीव॑ की विशुद्ध चत-यावस्था है | जिसे प्राप्त करना उसका लक्ष्य है। इस 
अवस्था पर पहुँचकर, दीपक के प्रवाश से श्रघकार के समातर जीव का भतान 
दूर हो जाता है। वह सूय के प्रकाश मे कपूर की लो के समान रहता है ।९ 
सतो मे जहाँ जीव-मुक्त अवस्था का वरणाने किया है उनका लक्ष्य इसी भ्रवस्था 
पर रहता है। दुख से निवृत्त भ्रात्मा परमेश्वर स्वरूप हो जाता है। सतो की 


दादुदयाल फी यानी प० ४३॥ 

दरिया-ज्ञान स्वरोदय (सत दरिया एक भनुशोलन) पृ० २४। 
यही पृ० ६१३ 

वही पृ० रे८ा 

सतवाती संग्रह भाग १ पृ० २०७।॥ 

इसी प्रभिलेख का द्वितोय भ्रष्याथ, पृ० ५६ । 


#थ कर हा जथ >0ी रह 


मध्यकालीन हिंदी-कविता पर शव सिद्धान्त वा प्रमाव १६५ 


मोल सम्बधधी धारणा से भी यही स्पष्ट होता है कि शवों की मुक्ति सम्बधी 
बारणा ने उसका वास्तविक स्वरूप सवार है । 


अध्यमुगीन सूफी कवियों के काव्य मे दुख सुख से निवृत्त जीवामुक्त 
प्रवस्था का विश्वेपण नहीं हुआ है । भ्रतएवं इनके काब्य से शव दशन के इस 
प्रमाव की गवेपणा व्यथ है । मध्ययुग के सगुरा भक्त कवियों ने मी जीवमुक्त 
प्रवस्या का वंसन क्या है। सग्रुण भक्ता ने मुक्ति बे चार भेद ( सालोक 
सामीष्य, सास्प्य और सायुज्य) माने है । इनम प्रथम तीन भेदो वा सम्बंध 
सभुण भक्ति से हैं जिसका विवेचन श्रयत्र क्या गया है। ईश्वर के साथ 
एकीमाव को श्राप्त होना सायुज्य भवित है । इसके भी दी रूप मान गए हैं)-- 
धसतार के दुख से भुवित और नित्य सुख की प्राप्ति । ससार के दुख से मिवृतति 
शबो की दुस वी भ्रात्यन्तिव निवृति' रूपा पुक्ति है । सूरदास प्रपनी घात्मानु 
भूति प्रगट करते हुए लिखते हैं-- 

* मोह निसा को लेस रह यो नहिं. भयो विवेक विहान 
झ्रातमरूप सकल घट दरस्यो, उदय क्षियो रविज्ञान ।/* 
भचान तम से निवृति श्रौर चानोदय ही जीव मुदत भ्रवस्था वे गुरा हैं । जीव मुवत 
प्रवस्था म प्रात्मा के सत्य स्वरूप का भान तो होता ही है जीव क॑ भव बंघन 
भी छूट जाते हैं । तुलसी ने जीवमुबत प्रवस्था का बण॒न बरते हुए कहां है-- 
/मुदत्त भए छूटे भव. बंधन ॥7ै 

एक प्रय स्थल पर भी उन्होने बहा है-- 

* ग्यातवत कोटिक सह कोक जोवनमुक्त सुदुंत न झोऊ ४ 
प्रचान से निदृत्त, दुख-सुख से पर जीव ही मुवत है । 

मध्यवाल के सग्रुण काव्य म यद्यपि सगवाद्‌ के साननिध्य से प्राप्त भानद 


दा ही प्रचुर बणन मिलता है तथापि उडोंगे दुख से निवृति मोक्ष भवस्था का 
भी वणत किया है जिसे शव दशन का भपरिलक्षित प्रमाव कहा जा सकता है । 





१ डा० हरबशलात़ शर्मा-सुर भोर उनका साहित्य, पृ० ४० | 
२ सूरस'गर-पद १७६॥ 

३ सानस-लकाझाएंट श्डड ३ 

४ यही, उत्तरक्ाष्ड-५३३२ ॥ 


१६६ मध्यवातीत हिटी-कवबिता पर शवमत वा प्रमाव 


भालोच्य युग सी रीतियातोव वाब्यघारा मे तत्यतितने भ्रषवा 
हवरो'मुस॒ भावना वा चित्रण स्मताव रूप से नहीं हुम्मा है। इस पुगवे 
सीतिमरुक्त झविया हे काव्य म भक्ति का चित्रण हुआ है, जिसम श्रश्रु से सुसे 
समृद्धि तथा इस जीवन वा उपरात मुक्तिबी झावाला की गयी है। 
मिखारीटास बहते है-- 
'जानि यहै प्रतुमानि गहै मद मानि पे दास भर्यों है सेवेया । 
मुक्ति को धाम है भुक्ति का दाम है रास को माम है 
कामद गेया ।7? 
अतएव इस युग के काय मे मोल सम्याधी घारणाओं वे विशद विवेचन का 
प्रमाव हो रहा है प्रभु वी शरण एवमात्र मवसागर यो पार करने का साधन 
रही है । 
दुख की झ्रायातिक निवृति वे भतिरिक्त शवों म॑ सदेह मुक्ति के दूसरे 
स्वरूप प्रानादवाद की प्रतिप्ठा भी रही है । साधना वे 
झ्राम दबाद उपरात जिस भ्रानद की श्राप्ति होती है उसे समरस भौर 
उस प्रवस्था को सामरस्य वहा जाता है। यही जीव बी 
स्वतत्रावस्था है विपमता की सकुचित भ्रवस्था म सु भौर दुख टोनो रहते हैं 
जिन समरसता की भ्रवस्था म बैवल झान द ही आनद शेष रहता है ।९ 
शवों की इस दाशनिक विचारधारा वा प्रमाव मध्यकालीन काय पर 
स्पष्ट दियलाई देता है । इस युग वे सता न मुत्रित को पूणानठ ग्रवस्था माना 
है जिस शव दशन बे' प्रभाव का परिणाम वहना अधिव सगत होगा । कबीर 
पुर्णानाट अवस्था का वन करते हुए वहते हैं-- 
इुब्विया मुवा द्ुस कों, सुप्तिया झ्रुख्ध को भूरि 
सदा प्रनदी राम के जित्ि सुक्ध दुप मेल्हे दूरि ।//२ 
प्रान-दावस्था म जीव को सुख दुस व अस्तित्व का अठुमव नहीं हांता । वह 
३१ काय निशाय-प॒ २८६० 
२ देखिए इसी प्रभिलेख का द्वितीय अध्याय, प० ७४। 
देखिए-प्रत्यभिन्ना हृदयम १६! 
चिदानद लामे देहादिषु चेंत्यमानेष्पपि चिटेकाह्म्यप्रति-पत्तिदादय 
ज्ञीव-मुक्ति । 
३. क्योर ग्रयावलो, पूृ० शड | 


मब्यवाल्रीन हिटी-क्विता पर छवब सिद्धात का प्रमाव १६७ 


इनमे निलिप्त रह कर पूणा ग्रानद का झनुमव करता है । मन को प्रम्मु म लगा 
लेन पर सुखसागर ग्राप्त होता है । जीव ब्रमर हो जाता है उसके कतघ्या का 
अन्त हो जाता है । 

* कहे कबीर मन मनहि मिलाबा, अ्रमर भये सुपसागर पावा * 


ममरसता की अवस्था में मैं 'तू का भेद विलीन हो जाता है। जीव और 
परमेश्वर का भेद मिट जाता है । सवत्र परमेश्वर के दशन हात जगत हैं ।* 
जीव तन मन की सुधि भूल कर ग्रान” सागर में ही निमग्न रहता है-- 


“तन रजित तब देखियत दोई, 
अयटयो स्थान बहा तहा सोई 
लीन मिरतर बपु बिसराया 
कहे क्दीर सुपर सागर पाया ।॥//3 


सत दादू लिखने हैं कि प्रियतम वी प्राप्ति हो गयी है, तन मन उसी म लोन हा 
रहा है । हृदय उस परम ज्याति में लीन हांकर अतुल आनद प्राप्त करता है--- 


“परम लेज परगट भया, तह्‌ मन रह्या समाइ 
दादू खेले पोद सों नह झावे नहिं जाइ 
विराघार निे देपिए नेनहु लागा बद 
तह मन खेले पीव सों, दादू सदा झ्नद । ४ 
परम ज्योति ही उसका घर सुख सागर म॑ ही उसका वस्तेरा हा जाता है-- 
“जग सो कहा हमारा जब देस्या नूर तुम्हारा 
परम तेज घर मेरा, सुख सागर माहि बसेरा 
मिलमिल भ्रति प्रानदा पाया परमानदा। * 


१ कबीर ग्रयावली पु० ६१॥ 
२ तू तू दरता तू हुम्रा मुझ में रहो न हू 
जब झापा पर का मिटि गया, जित देखों तित तू ॥॥ 
जा इवदीर प्रयावली चु० १०७॥ 
हे यही, पृ० ११८ ॥ 
डे दादू दयाल को यादी-भाष है पृ० श४]॥ 
५ यही, भाग २ पृ० ४डं३े॥ 


4६5८ मध्यवातीन हिलटी-कविता पर शेवमत वा प्रभाव 


सत सुदरदास शव दशन ये प्रानाटवाद को अपनात हैं। व भात्मा भौर पर 
गात्मा के मिलन वा वन बरत हुए कहते हैं-- 
“मुख ते फहयो न जात है प्रनुभव को भान द 
सुदर समुझे प्ापु को, जहाँन कोई द्वाद 77* 
भानादवाद था भ्रमाव सत चरदास पर भी स्पष्ट दिखलाई देता है। उहोन 
बडा है कि जीव दुख-सुख रहित प्रवस्था म झ्ावद पद की प्राप्त कर लता है-- 
“पांचों उत्तरें भूत जब ह वे है यहा झखूप 
झानद पद को पाइ हो, जित है मुक्ति सहप ।/र 
भें बहुते हैं समझ मई भानद पाये, भातम प्रातम सूझा ! 
प्रात्मजशान द्वोते पर सवक्त भानद ही दृष्टिगोचर होन लगता है-- 


भ्रादिहू श्रान द, भा हु प्रान-व 
मध्यहु भ्रानौद ऐसे हि. जाना 
झघह भ्रानाद, मृक्ति हु ध्रातद 
झानद ज्ञान, भज्ञान पिछानो 
सोटेहु पग्लानाद, बढ भानाव 
डोलत प्रानाद, झानाद जानो 
धरनदास विचारि, सब कुछ झ्ानार 
धानद छाडि क, दुक्थ न ठानो 3 


मध्यकालीन हिंदी सतत कवियों के काय के उपयु वत उदाहरण से प्रमाणित 
हीता है कि वे शवो के स्‍भानदवाद से प्रभावित थे । शवो से समान ही ग्रह्मानु 
भूत के द्वारा चिदानद लाम करना इनका लक्ष्य था। 


जसा कि भय कहा जा चुका है हिंदी के सूफी कविया ने मोल का 
सद्धातिक विवेचन तो नहीं किया है पर इस जीवन से परमेश्वर बी शरण 
प्राप्त कर उसकी शीतल छाया से प्राप्त भलौविक झानद का बणान इनक 
इाब्य मे मिलता है। सम्मवत शवा के भ्रतिविम्बवाद के साथ उदोंने सदेह 


९ घुदर प्रम्यावलो, माय २ पृ० ७६६॥ 
३ घरनरास की बातो भाग १, पृ० २५१ 
३ घरनदास को घानो, भाव १, पु० ४७। 


२०० मध्यवादीर टिटी कविता पर शवमत वा प्रभाव 


हिंद्दी सत कविया ने शवां वी माल सम्पाघी इस घारग्या का स्वीकार किया है। 
सत बबीर बहते हैं-- 
“बहुरि हम काहे को प्रावहिंगे” 
कह्टे क्योर स्वामी सुससागर हुसतहि हस मिलांविहिंगे ।* 
संत चरनटास लिसत हैं कि तिर्वाण पट ब प्राप्त हाने पर भ्रावागमन नहीं 
होता । बात भी जीव को ध्रपन बंधन मे नही वाँधता ! वह शुद्ध बुद्ध मुवत 
स्वरूप हो जाता है+-+ 
'सो पाये निर्यान पद, भावायमन मिटाय 
जनम मरन होये नहिं, फिर दाल न खाये 
सहजा वाई ने कहा है कि जीव मुवित प्राप्त हो जान पर द्वद्मातीत हो जाता है- 
पाप पुण्य से पर ही जाता है-- 
4ाप पुण्य दोनों छूटे हरिपुर पहुच जाई! * 

उपयु वत उदाहरणों से प्रमाग्ित हा जाता है कि सतत भी मृत्यु के 
उपरात जीव का परमेश्वर मे विलय मानते है। इसे शवदशन वा धपरिलक्षित 
प्रभाव ही कहना श्रधिक संगत होगा । सूफी काव्य म मृत्यु क उपरात जीव वी 
मौक्ष सम्बधी घारणा का श्रतिपादन नही हुआ है। भतएव इस सम्बंध मं 
शवमत का इन पर कोई प्रमाव दिखलाई नही दता । 

भध्ययुगीन हिंदी के सग्रुण भक्ता न सदह मुवित का हा भ्धिव वणन 
किया है तथापि उनके साहित्य म मरणोपरात मुक्ति वा झोर भी सेवेत किया 
गया है। उनक॑ झनुसार जीव मरणोपरान्त मोक्ष ध्राप्त करन पर भ्रावागमम स 
मुक्त हा जाता है ! सूरदास ने कहा है-+ 

*+ ऐसी भक्त सुभक्त कहावे, सो घहुर॒या नव जल नह श्रावे” ४ 


एक भ्रम स्थल पर सूरदास कहते हैं-- 





कक्‍्वोर प्रयावती-पृ० ११८४। 

घरनदासत की वानी, भागर, पृ० १५४६॥ 
सतडानो सप्रह-भाग ३, प्रृ० १६० १ 
सूर विनयपत्रिफा-पु० २७७ । 


ब्दू धर 0 २ 


मध्यकालीन हिंदी-बविता पर शव सिद्धात का प्रमाव २०१ 


#निष्कामी बकु 5 सिधाव जनम मरन तिहि बहुरि न गाव” +*१ 
निष्काम भक्त जम मरण के चक्र में नही झाता । 


सत एवं सगुणण भवित काव्य के भ्रतिरिवत हिंदी के रीतिकालीन कविया 
ने भी मरणोपरात मुक्ति की कामना की है । बिहारी कहते हैं-- 
“मोहू दीजे मोष, जो झ्नेक झधमनि दियो//२ 
मिखारीटासजी राम माम को मुक्त का साधन मानते हैं-- 


+ मुक्ति महीरह के द्रम हैं क्धों राम के नाम के भ्ाखर दोऊ”३ 


रीतिकालीन हिंदी काव्य म॑ तत्वविवेचन का भ्रमाव सा रहा है । उसम॑ शब 
दशन के प्रभाव को खोजना “यथ ही रहेगा । 


कहने की भ्ावश्यकता नही कि मध्ययुगीन हिंदी कविता पर, शवों व 
मोक्ष सम्ब'घी दृष्टिकोश का प्रमाव रहा है । सत कविया ने तो दुख से निबृति 
तथा अ्नान के दूर होन पर प्रान-द श्रवस्था को मोक्ष माना है सग्रुणा मवत भी 
इस प्रमाव से भ्रलग नही रह सके हैं ॥ उनके काव्य में जीव'मुक्त भ्रवस्था का 
तथा सामरध्व प्रवस्थ। म प्राप्त भानद का बणन है जिसे शवदशन का प्रपरि 
लक्षित प्रभाव कहा जा सकता है । 


मध्ययुग के साहित्य पर शव दशन के चितन पक्ष का महत्त्वपूणा प्रभाव 

रहा है। चितन का सम्बाध भ्ध्यात्म पक्ष से है जिसम 

परमश्वर, जीव भौर जगतु के सम्ब ध का विवेचन रहा है। 

शवदशन म शिव को श्रमुख पद प्राप्त हुमा है। थे प्रनेक 
ग्रुण सम्पन्न हैं तथा भनादि काल स भ्रनेको नामों स श्रमिहित किए जाते रहे हैं। 
आलोच्य युग बी बवित्ता मे निराकार शिव के भनेक नाम-- अलख, निरजन, 
शुय भोर शब्” प्राए हैं। निगु एणा एवं सगुण सभी भक्त कवियों ने परमेश्वर 
को झनत्त महिमा का गान इन नामो से क्या है जिससे प्रमास्पित हो जाता है 
कि निराकार शिव और उनके प्नतंक गुणों का गान इस युग के कवियों का 
प्रिय विषय रहा है। भतएव इसे शवदशन का श्प्रत्यक्ष प्रभाव कहा जा 
सकता है। 


निष्कष 


शिव की शक्ति माया के प्रभाव का भी मध्यकालीन बधियां ने स्वीकार 


१ सूर घिनय पत्रिका-प० २७८१ 
२ विहारो रस्ताकर, दोहा ३७५ ॥ 
३ बाब्य निशाप-पू० २८०) 


२०२ मध्यकारीन दिठती-क्विता पर शवमत का प्रमाव 


कया है। शवत्शन में माया की दो शक्कतिया मानी गयी हैं--विद्या श्रौर 
प्रविद्या । माया की भ्रविद्या शक्ति के प्रमाव में आत्मा में अचान बना रहता है 
परमात्मा का ज्योतिस्वरय उससे ग्रोभल रहता है । माया की विद्या णवित से 
ही यह “यवबान समाप्त होता है । इसी से ग्रात्मा और परमात्मा के भेद का 
ज्ञान मिट जाता है और सावकः कर पायर ठीकरी भए श्ारसी मोहि की 
ग्रवस्था को प्राप्त करता है । मध्यकालीन हि दी कविता में माया और माया के 
प्रमाव का प्रचुर वणन है जिस पर शव दशन के प्रभाव को ग्रस्वीकार नहीं 
विया जा सकता । 


श्रालोच्य युग वी हिंदी बबिता में परमात्मा और झात्मा परमात्मा 
प्रौर जगप्‌ के श्र त सम्बाध का प्रतिपादन शवट्शत की मायताओ्रो के ध्राघार 
पर हुआ है। इस दशन म झर ते सम्यब'घ को अ्रविद्त परिणामवाद तथा प्रति 
विम्बवाद वे द्वारा स्पष्ट क्या गया है । मध्यकाल वे हि दी कवियों ने न केवल 
परिणामदाद तथा प्रतिविम्ववाद के सिद्धाता को श्रपनाया है प्रवितु शवों वी 
उग्तियों वा भी उसी रूप म प्रयोग तिया है । इसरो शवा के श्रद्व तवाद का 
प्रत्यक्ष प्रमाव ही बहना प्रधिक उचित होगा । 


मध्यकाल वी कविता पर शवदशन के इन प्रमावा ने ग्रतिरिततत कम 
कमफ्ल शौर कम सयास से सम्पेाद्ध धारणाओ के प्रभाव को भी मुजादा नहीं 
जा सकता । क्‍म झौर कम सयास वा सम्बद्ध मोक्ष से है। बम से प्रिमुकत 
जीव'मुकत भ्रवस्था वो मोश्र कहा गया है। शवा व पाशुपत सम्प्रदाय में दुख 
से निवृत्त होते पर ईश्वर के एग्य 4 भोग वो मोल कटा गया है तथा वाश्मी री 
एवं वीर शवों ने सामरस्य भ्रवस्या म प्राप्त भ्रावाद वा मोल माना है! इस 
युग वे कवियों वो शवा 4 उ्ते दोनों हृष्टिकोए माय रह हैं। उद्दान उतत 
घारणा के प्रतगत ही जीवमुवतत भ्वस्था वा वन किया है । घतएव यह 
स्पष्ट है वि मध्यकाद में शवट्शन मारतीय दशन का एउ प्रमुस भ्रग था जिसने 
पुग के चिस्तन भौर साहित्य को पत्र प्रतार से प्रमावित कया है । 


(स) योग दशन का प्रभाव 


याग विद्या मारीय मनीपियाँ की भाष्यात्मिव घितत का सारमूत 
सच्च है ॥ योग कवल बव्यावद्वारिक रूप मे ही प्रतिध्यित नहीं है प्रत्युत यह विद्या 
शस्त्र घौर दरत है। याग के प्रम्यास से मानस वी य्र दिया खुतती हैं भौर 
बह उस स्तर पर पहुँचता है जहाँ ग्रष्याम गा मनन तथा वितन सहज हो 


मध्यकवालीन हिंदी कविता पर शव सिदान्त वा प्रभाव रण 


जाता है | भ्तएवं याग साधना और पअध्याम-चितन के रूप में सदेव माय 
रहा है। यद्यपि जन-थ्रुतिया के अनुमार याग के भ्रवत्तक झ्ादिनाथ शिव मान 
गए हैं भोर शैवा न यांग को महत्ता दी है तथापि ग्रय धर्माचायों ने भी इसे 
स्वोकार किया है । समी घर्मो म याग के मूल तत्व एक ही हैं परन्तु विस्तार 
मे भतर होन वे कारण मिनता हृष्टिगत होती है । 


शवमत म योग साधना का प्रघान लक्ष्य भात्मस्थ शिव से ऐवय स्थापित 
बरना है । शवयागी यागाम्यास से भपन हृदय में परमात्मा शिव बा झनुस धान 
करता है । उसका साध्य शिव शक्ति सम्मिलिन है। बुष्डलिनी ही शक्ति है जा 
मूलाघार म सुपुप्तावस्था म पडी रहती है। साधक याग साधना द्वारा इस 
जाप्रत वर ग्रह्मर प्र म लीन करता है भौर वहाँ विद्यमान शिव के साननिष्य स 
प्रानन्‍्द प्राप्त करता है । ब्रह्मर प्र म स्थित तिराकार शिव वा ध्यान ही श्रेष्ठ 
माना गया है । शवा म चान को प्राघान्य प्राप्त हुआ है । वष्णव सम्प्रदाय में 
भक्ति की प्रघानता है जिससे याग का सम्बंध है । मप्णावो म भगवानु विष्णु 
के स्घूल रूप भ घारणा तथा ध्यान लगान का विघान है । मूतस्वरुप के ध्यान 
दे पश्चातु अमृत स्वरूप वी घारणा बी जाती हैं। वष्णव यांग मे प्रथम का 
वराज धारणा' भौर द्वितीय का झतर्यामि-घारणा" बहा गया है। प्तएव 
यह शव याग से भिन्न है । बष्णवा मे मक्ति का प्राघाय हान बे! बारण योग 
दे साधन पक्ष को महत्त्व नही मिला है। 


सिद्धा वी चिन्तना भौर साधना की मूसमित्ति *प्रचा” तथा “उपाय! 

का युगनद्ध है । इसी प्रचोपाय सिद्धात का विस्तार वच्ध झौर 

सिद्ध मोप_ खसम, कुलिश और दमल मणि झोर पद्य दद्ध भौर सूद 

आादि हूपको म हुप्ना है। सिद्धा म प्रचा का" नारी और उपाय 

को पुरुष रूप में परिकल्पित किया गया है $ उन्म प्रता को निष्क्रिय३ तथा 

उपाय” को सक्रियता का प्रतीक माना है । सिद्धा म समाधि का लक्ष्य 'प्रता 

पाय है जिससे आानाद की प्विद्ध हाठी है। शव-योग्र घि्धा वी उक्त साधना 

सेमिनतहै। शवा मे कुण्डलिनी का शक्ति कहा गया है जो सक्रिय है भौर 
जाप्रत हान पर शिव म लीन होती है । 


१ भागवत--११॥१४।३६, हे७ ॥ 
२ दास युप्ता--एम इ ट्रोडरशन टु ताजिक बुद्धिजुम --थू० ११८ | 
३ बही पृ० ११६३ 
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शात्रा गत में शिव ऐो परमतत्त्य सपा श्छ्ति यो गूव्टि जी जननी माना 
शया है। उसका शिव के साथ पनाय वियाश चलाता रहता 
शारत योग है जिगगा प्रतिपावन इस शरीर मे नाडिया मे भी चलता 
रहा है । बुष्डलिनी उसी प्रनत शत्ति के प्रतीक के रूप में 

मूलाघार म॑ प्रसुप्त है भौर उद्युद हारार पटात्रा डा मेल्म मर ब्रद्मयघ् मं 
पहुँपती है जहाँ धिव था यारा है । शाक्त मत मे शिव शक्ति) ब॑ सामरस्यथ गो 
दराशक्ति' कहा गया है । इसमे शक्ति सत्य को प्रपानता मिली है । 

मध्ययुगीन संत एवं सूफी कवियों ने मं तो यध्णवां के मूत परमेश्वर 
में धारणा भौर ध्यान वो हवें बएर हिया है धौर ने गिद्धों बे ' प्रयोपाय सत्य 
जा प्रपमाया है। उ'हाने शावता मे समान शक्ति को भी प्रघानता नहीं दी है । 
उनेढा सत्य शरीरस्थ शिव से सामरस्य प्राप्त बरना है जिसम शुण्दलिती 
(शक्ति) साधन है। ये ग्रह्मरप्न म प्राप्त घानद मे ही सीन रहना चाहते हैं । 
सतो ने शाकता बे दक्षिण ' एप वास पध्राचार वा भो तिरस्वार विया 
है । सतकाब्य मे योग के मूल तत्त्वा भा विरतार शव योग के भरयुरूष हुप्रा है । 
प्रतएव महू पहना भनुचित ने होगा वि इस बाब्य पर शवयोग मा प्रमाव है। 

संगुणोपासकः मबत कविया ने योग बी दाशनिव भूमिका बी प्रवमातनी 
नहीं की विलतु भवत कवियों ने भवित के सामने योग को महत्त्व नहीं लिया। 
योग की बातो से भवत बवि परिचित हैं। उनकी इतियों मे भ्ष्टागयोग वी 
प्रमेक बातें प्रा गई हैं। पारिमापिक शद। वा भी प्रयोग हुप्ना है किन्तु योग 
ठगौरी* बिक है प्ादि उवितयो मे मवित ने समक्ष यांग वे प्रति प्रवेसा 
भाव ही व्यक्त हुप्रा है॥ इसकी पुप्टी 

“भक्ति पंष को जो प्नुप्तर सो भ्रष्ठोय योग को कर' 3 

ग्रादि उक्तियो से भी हो जाती है। तुनसीटास भी योग को विशेष प्रादर 
मे नही देखते क्योकि वे मूलत मवत हैं। उनके समय मे सतो और सूफिया ने 
जिस योग को मायता दे रखी थी उस पर गोरखनाथ मी पूरी छाप थी । 
तुलसीदास उस योग को मग्ित में सहायक न मानकर बाघ ही मानते थे । 
इसी से-- गोरख जगायो जोग, 
उसे कहना पढा-- भगति भगादो लोग ।7 


१ बघसरेव उपाध्याय--भारतीय दशन --पृ० ५६८ ॥। 
२ सुरदाप्त-भ्रमरगोतसार पद ।२४॥ परु० १२॥ 
३ सूरबदिनय पत्रिका--धृ० २८५ । 
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फिर भी तुलसीदास याग की भाषा से परिचित थे जिसका प्रमाण विनय 
पत्रिका है-- 
पंग्रद्ध सुर मनुज दनुजाटि सेवत कठिन 
हर्वाहू हृठयोग दिये भोग बलि प्रान की ।/* 
सच तो यह है वि' शारीरिक क्रियाप्रो वी महायता में मन को निगहीत कस 
किया जाय, इस प्रश्न वा उत्तर बवल निगु ग्य बविया वा ही वियय रहा है । 
विषय की गहराई म जितने मत बवि गए हैं उतने शायद सूपी भी नहीं गए । 
प्रयत्र कहा जा जुका है वि. योग साधना थी तीन भूमिकाए हैं--- 
कायिक, मानसिक भौर झ्राध्यात्मिक | कायिक भूमिवा म 
कायिक भूसिरं साधक यम नियम, भासन प्राणायाम पर प्रत्याहार के 
द्वारा चित्तवृत्ति वा निरोध बरता है। शवों ने चित्तवृत्ति 
निरोध पर विशेष बल दिया है । उहनि यम नियम भाति का महत्त्व स्वीकार 
किया है। सिद्धा न मन की वृत्ति को सदथा निमू ल बर वराग्ययुक्त निदृत्ति 
भय साधना को भहीं भपनाया है । उहनति जीवन का उसी रूप म स्वीकार 
कर राग के शुद्ध रूप को पहचानने का झाग्रह कर राग को? शाग द्वारा परि 
शमित करने का प्रयास क्या है। सहजयान सम्प्रदाय मे भी वराग्य की प्रपेक्षा 
शग को विशेष महत्त्व दिया गया है ।४ उहनि जीवन का सहज रूप राग मं 
ही टेखा है (४ वष्णव योग साधना मं 'यम “नियम मान गए हैं परन्तु 
प्रत्येक बे' वारह भेद स्वीकार क्ए गए हैं ।९ 
मध्ययुग के सत काव्य म॑ वराग्य कौ प्रमुखता मिलो है। शारीरिक 
साधना मे यम नियम प्रधान मान गए हैं। सन्‍्ता न हृठयोग-- 
सस-नियम ग्रटीविका के अनुदरख पर प्रत्यक दी सस्या दस मानी है। 


विनय पत्रिका, पृ० ४०६; 
देखिए--इसी प्रभिलेख फा द्वितीय भ्रध्याप पृ०६३॥। 

घमवोर भारतोी-सिद्ध साहित्य --परृ० १६५ ॥ 

बलदेव उपाध्याय--ोंद्ध दशन --पृ० डेड५ | 
दासपुप्ता--इ टोडपशन टु साब्रिक बुद्धिज्म --छू ० १७४ । 

भो मटभागवत-११।१६।३३ ! 

झहिसा सत्यमस्तेय ग्रह्मचय क्षमा चति 

दया भाजव भिताहार शौच यमा दशा 

। --हठयोग प्रदीषिका १।१७ । थक 


ढ़ नहर न ओर नए न 
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योग सूत्र मे इनयी सख्या पाँच दी गयी है।* इस युग मे सत बाब्य 
में यमा बी चर्चा व्यवस्थित रुप मं मित्रती है जिस शवा का प्रमाव बहा 
णा समता है । सता को यह परम्परा नाथा से प्राप्त हुई । माय सम्प्रदाय में 
इठोर प्रह्मययय थाव सयम शारोरिव शौघ, मानसिव' शुद्धता, शान के प्रति 
निष्ठा बाह्य प्राचरगो बे प्रति प्रगातर, प्रातरिष शुद्धि भौर मयमांसादि 
पूणा बहिप्यार पर जोर दिया गया है ।' 
भझालोच्य युग भे' कवि सुदरदास ने यमा मा उल्लस इस प्रकार किया 

है ।-- 

* प्रथम भ्रहिसा सत्यहिं ज्ञानि सोप सुयाग 

अरह्यचय हृढ गहै द्षामा धति सो धनुरागरे 

इया यड़ो गुन होई प्राज्यय हृदय छुजाने 

मिताह्वार पुनि परे शोच नौको विधि जाने३ 


खत मलूक ने भी 'यमा वे महत्त्व गो स्वीवार किया है-- 


सत परहिसा द्ह्मवय परघन तजव विशार 
दया ध्राजय छमा सोच पुनि सप्रह निर्याहार/* 
चित वी शुद्धि एय एकाग्रता के लिए 'नियमो को भी प्रावश्यक साना गया 
है।* हृठयोग प्रदीषिका मे नियम दस माने गए हैं ६ सत सुन्दरदास कह्ठते हैं-- 
तप सततोषहि प्रहै बुद्धि भास्तजय सुप्रानय 
दान समुक्ति करि देह मानसों पूजा ठानय 


१ भहिसासत्यास्तेय ब्रह्मचर्या परिप्रहा यमा --योगसूत्र २३०॥ 
* प्रन जोबन की एर न झास, चित न रासे कामनि पास” 
+--ग्ोरक्षबानी, पृ० ७ । 
सुदर प्रयावली-भाग २, १० ६५६१ 
भतलूक दास फो बामी-पृ० ७३ 
देखिए इसो झभिलेस का द्वितोय भ्रष्याय, पृ० ६५ । 
तप संतोष झ्ास्तिष्य दानभोरवरपुज'म । 
सिद्धाएतवावयतवश होमतो य तपो हुत्तम | हैः 
नियमा दश सप्रोदता योगशास्त्रविशारद | 
+- हव्योग प्रदोषिका-१।७६ । 


गा 


कब न! 


परष्यकालीन हिंदी कविता पर शव सिद्धान्त वा प्रभाव र्०ण०्क 


बचन पिद्धातत सुसुतय लाजसति दृढ़ करि रादय 
श्राप करय मुख मौत तहा लग बचन न भाषय ॥* 
शिव सहिता में योग की सफलता के लिए चौरासी आसन माने गए हैं। 
इनमे सिद्धासन एदुमासन, उग्रासन और स्वस्तिवासन को 
घासत श्रेप्ठ माना गया है ९ घेरण्ड सहिता मे भी इन प्रासनों को 
प्रमुख माना गया है ॥3 भागवत में केवल स्वास्तिकासन का 
उल्लेख हुम्ना है ।४ मध्यकालीव सता ने भी शैद्रा बे' आसनो का झौर उनकी 
उपयुवतता का अ्रपने काज्य मे उल्लेख क्या है। 
आसन वा नियमित अम्यास शरीर को हल्का स्वस्थ और स्थिर बनाने पे 
सहायक होत। हैं । क्दीर भी भासन वी हृढता के लिए दार दार सचेत करते 
हुए कहते हैं-- 
सहज लथ्िन से तजौ उपाधि, 
आसरा दिढ़ निद्रा पुनि साधि। 
पुहरप पत्र जहा होरा मणि कहे 
बबोर तहाँ तिभुवत्न धर्सों ।५! 
मत चरनदास वहते हैं-- 
झासन जो सिद्ध करे, त्रिठुटी में ध्यान धरे ॥९” 
एक प्राय स्थत पर उहोने कहा है-- 
सोधे मूलबध दे रास झासन सिद्ध फर। 3 





डा० दीक्षित-घु दर दशन पू० ३२ ३ 
२ 'चतुर शीत्यासनानि सा व नानाविभानि च $ 
सिद्धासन तत पराग्मासन योग्र च स्वस्तिकृम 7 
“शिव संहिता, पृ० ८३१॥ 
३ सिद्ध पदम तथा भद्र सुकत चद्ध व स्‍्वस्तिस्म्‌! । 
+-थेरण्ड सहिता । 
४ शुदे देशे प्रतिप्यप्ण डिफिताएल आफ ६ 
तस्मिन स्वस्ति समात्तीन ऋजचुशाय समध्यसेत ।” 
-+भाषदत्‌ ३१३८८ 
४ कयोर ग्रयावलो-पू० रेरडे॥) 
चरनदास वी वानी, भाग १, पु० ४० + 
७ घरनदास को बानो, भाष २ पृ० ६३ 


जाति 
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पलट्ू साहब कहते हैं-- 


* पदम भ्रासन नाहि छूट धाठ पहुर लगावन 
कर सजम लेय ग्लोगरा साथ रहनो लच्छन * 


दयाबाई न॑ कहा है-- 
पदमासन सू बढ करि प्नतर दृष्टि लगाव ॥/* 
सत बिनाराम बहते हैं कि सिद्ासत लगाकर मन को स्थिर करा तब भमरपुरी 
मर हीरा भलकेगा ।३ सत सुदरदास सिद्धासन वा बणन करत हुए लिखते हैं- 
“सरल शरीर दढ़ इडद्रिय सपस करि 
भचल ऊरथ दश्यम्‌ के मध्य ठानिए 
मोखत के कपाट को उघारत झवश्यमेद 
धुदर कहत छिद्ध भापत वषातिये ४ 
सिद्धासन का ऐसा हो वणन शिव सहिता मे मिलता है ।॥* इस युग के सन्त 
कविया ने सम्मव है शवों से प्रमावित हो भासन की हृढ़ता भौर रशा की 
बात पर विशेष बल दिया है । 
योगासनो का सूफी कवि मी जानते हैं । कासिमशाह न हस जवाहिर 
प्रथ मे योग साधना क पभ्रतगत भासन वी हृढ़ता पर विशेष वल दिया है-- 
१ जो तो चहुहि जवाहिर लोहा, तू कर योग गुद कस बी हा 
कहूँ योग को मोगाचारो, ठाढद क्या प्रा्लों दुख भारी 
बढ़ भासन बढ़ निद्रा होऊ, बढ़ हो ध्ुधा दढ़ काम न होड़ 
यह चारों का प्राप्नन सारयो धर 
प्रली मुरा” ने पदुमासन का उल्लेख क्या है-- 
+ वदमासन गहि होदी गाव सद घिरहा को गारो/५ 
पप्तट्‌ साहब को याती पृ० ५१।॥ 
सतबानी सम्रह भाग २, पृ० १६६ । 
सिनाराप-विवेश्सार धु० ३०॥ 
सुदर प्रयावन्तो-भाग है पृ० ४ंटश। 
ऊष्य तिरोश्य भूमघ्य निश्चस सपताीदिय 
दिशोधों धचक्ञायरच रहायद गवशित 
एशमसदासत शप पिद्धारां घ्रिड्धि दापश्म +-शिवा हिता पूरे ८5३। 
कासिमशाहू-हुसत जवाहिर पृ० ११६३।॥ 
प्रप्तोमुरार--हु बरादत 


मर व २9 ० ० 


द #औ 


मध्यकालीम हिंदी कविता पर शव सिद्धात का प्रभाव २०६ 


सूफी बाव्य मे योगसायना से सम्बंधित उक्त तत्त्वो का विष्लेपण नवीन नहीं 
है। जायसी ने भी आसन के महत्त्व का स्वीकार किया है-- 


चौरासी झ्रासन पर जोगी, खट रस बधन चतुर सो भोगी ।”* 


सूफी कवियां का साथ सम्प्रदाय से निकट सम्पक रहा है । सम्मवत उतनी 
यांग साधना से प्रमावित होकर सूफी कविया ने श्पने प्र माख्याना मे याग 
साधना को महत्त्व दिया है। सूफी काव्य पर भी शव योग के प्रमाव को भुलाया 
नहीं जा सकता । 


योग साधना म॑ भ्रासन के पश्चात प्राणायाम का स्थान है। शास्त्रोकत 

विधि से अपने स्वामाविक श्वास प्रश्वाश को रोक लेना 

प्राणायाम प्राणायाम कहलाता है । इसे प्राणो का श्रायाम भी कहा 

गया है । सत कविया ने प्राणायाम का सकेत मन पवन 

साधना के रूप म किया है। सत इस वर्पन म॑ नाथ परम्परा से दूर नही गए 

दिखलाई देते । नाथ सम्प्रदाय म॑ भी पवन साधना पर विशेष बल दिया गया 

है।* गोरखबाती सम प्राण का” अर्थ झौर ' उरघ” बिचपरी उठाई कह 
कर प्राणायाम की योग्यता व्यवत की गई है।३ 


मध्यकाल के सत गुलाल साहव पवन साधना वी शोर सकेत करते हुए 
कहते हैं--मन पवना को सगम कोई नर पाइया ।४” एक भ्रय स्थल पर 
उाहोने कहा है--' उध्व पवन ले थरो गगन म बोध करो विश्राम ।५ प्राण 
साधना से ही प्राणायाम सफल हो सकता है | यारी साहब ने भी प्राण भार 
अपान साधना को विशेष महत्त्व दिया है। उनका कहना है--- लेके प्राण भ्रपान 
मिलावे वाही पवन मे गगन गरजावे । ५! बुल्ला साहब न मी पवन को बाघ 


१ जायसो प्रयावली (१६३४ सस्करण), पृ० १५४८। 
२ “छसे सहूत इकवीस मेला, नप सप पवन ले बा धवा मेला” 
+भोरखवानो प्रृू०१ ०१ 
है “प्ररध उरघ बिचि परो उठाई भवि घुनि से बघठा जाई 
मतवासा की सगति भाई, क्यत गोरवना परम गति पाई । 
>-बही, पृ०« २८ १ 
गुलाल साहद की बानो पृ० ७० | 
घहो पृ०७ | 
६ यारी साहद को यानो, पृ० ७) 


मद रू 
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कर गगन की साधना करने का उपदेश दिया है---” बाघ पवनह्ि साथ ग्गनद्ठि 
गरज-गरज सुनावही । '" 


यो तो प्राणायाम वा वात वध्छावों धौर सिद्धां भी योग पारा मे भी 
मितता है। भागवत में प्राशायाम यो दो प्रकार का माना है--भगम 
और संगम । जप झौर घध्यात के बिना प्राशायाम को भगम भर जप-घ्यान 
सहित प्राणायाम को संगम कहां गया है।* शवों मं ऐसा कोई भेद नही है । 
पिद्धा ने प्राणायाम मे लवना-रसना (बाम-दक्षिए ) का सोग निरोध कर 
भधभ्यमाग झवधूती भ प्राण-वायु को प्रवृत्ति मानी है। सिद्ध योगघारा म त्तत्त्वा 
के मूल समान होत हुए भी विस्तार म मिन्नता दिखलाई देती है। सत साहित्य 
मे प्रस्तुत प्राणायाम शवा की परम्परा से मिलता है जो उहेँ नाथा से मिली है। 

मध्यकातीन सूफी कवि भ्रसीमुराद ने कु वरावत मे प्राण निरोध की 
क्रिया का वण॒न किया है । श्वास प्रश्वास है क्रमश निरोध द्वारा श्वास को 
शीपस्थान पर ले जाया जाता है। यहा पहुचने पर साधक का शिव सगम 
सहज हो जाता है-- 


/साँसा का तुम सोस चढायो 
धडी घड़ी बाहर मितराप्रो 
'साँता ले चल सीस पर बठा नियु शा गाव !३ 


योग साधना मे प्राणायाम के साथ पट्वम,४ मुद्रा, नाडी विचार * कुण्डलिनी 
उत्पापन० झौर चत्र वणन" की भी मायता है । 





बुल्ला साहय को बानी, प_ृ० २ । 
भागवत--११॥ २४ ३४ । 
असलोमुराद--हु वरावत । 
* धौतिपस्तिस्तथा नेतिस्वाटक मो।लक तथा । 
क्पालपातिश्चतानिषट कर्मासित प्रच चते ॥// --हठयोगप्रदी पिका २१२२ । 
५. “महामुटा महाबधो महावेघश्च खेच रो 
जाल घरों मूलय धो विपरोतकतिस्तवा ।” --शिवस्तहिता ४४२२-२६ ॥ 
६ शिवसहिता, पढल ५ । 
ज्ञिव सहितां, ५१६३ ॥ 
वही, ५।६५-१*२॥ 


न सम 0 >< 


गएछ 


मध्यकातीन हिंदी कविता पर शव सिद्धात्त वा प्रभाव श्श्१ 


घटकम--शारीरिक' शुद्धता के लिए पटक्‍्म स्‍झ्ावश्यक मान गए हैं। 
सतत कवियों में इनवा दशान परम्परा वे रूप म हुप्ना है। सत पेदीर सम्मवत 
साधना के प्रथम चरण म पटवर्मादि म॑ विश्वास बरते ये-- 
'धाती नेतो यहती साप्रो भासन परर्म जुगति 
करयाप्रो पहल मूल सुधार हो सारा" 
एक भ्य स्थल पर बयीर ने बहा है-- 
'धट नेम रर कोठ्डी बांधी वस्तु प्रदूष घोच पाईरे! 
घटवम द्वारा देह था शुद्धि हाने पर शरीर म ही प्नुपम वस्तु प्राप्त होती है । 
वायु साधना ये लिए जिस प्रकार थटक्म का उपयोग हाता है उसी 
प्रदार वायु के नियत्रण के लिए मुद्दा वा महत्त्व भी मध्य-- 
मुदा बालीन सत वात्य म माय रहा है। सता वी मुद्रा सिद्धो 
वो मुद्रा से मिन्न है। शिद्धा मे मुद्रा घार प्रकार वो मानी 
गयी है-कम मुद्रा, घम मुद्रा, चाने मुद्रा भौर महामुद्रार । 'ये मुद्दा मौद अटान 
करने वालो हैं। वौद्धा भी यह प्रपनी थ्यास्या है। सिद्धा ने इस ध्यास्या से मुद्रा 
को नारी रूप म परिकल्पित किया है ४ सत्यावेषी सता ने इस विश्तेषण को 
नहीं भ्रपदायां । उहाने मुद्राप्रो का वशन हठपोग प्रदीपिया॥ झौर गोरत- 
पद्धति: बे घनुरूप विया है। सुदरदास बहते हैं--- 
सुनि महापुद्रा महाबध महादेध च॑ खेचरी 
उडश्पान बघ सु मूल यधहिं बध जालाघर करो 
दिपरीतकरणी मुनि बज्योलो शक्ति चालन बीजिए 
हम होइ पोगी भमर फायः शशि कला नित परोणिएड! 





क्योर प्रययावली, पु० ३२४॥। 

बही पृ० ३२४ ॥ 

इस शुप्ता-इटोडबशन टु ता किक दुद्धिजन पृ० १६६५ 

घमवीर-पसिद्ध साहित्य, पू० २२० । 

हृदयोग प्रदीषिक्ा ३४४० ३॥७६॥ 

गोरक्ष पद्धति पृ० ३३, "८ । 

सुदर प्रयावली-भाग १, पृ० ८०० | 

तुलना कोजिए-महामुद्रा महादघो भहावेघश्य खेचरी । 
उडयान मूलचरधश्च बघो जालधरामिव 
कररी दिपरीतास्था याज्रोली शक्ति चालनम | 
इद हि मुदात्शक जरामरणनाशस 

+-हठ्योय प्रदीषिका इ३॥६,७ ॥ 


दू #0 न्‍ड # आ आए >> 


श्र मध्यवातरीय हिडी कवियों पर शवम्ता का ध्रमाह 


मत दरिया घाटूय (मारवाद बाल) ते भी धतक मुच्यप्रा गा बगन किया है-- 


चारि मारो धोश्स शत हैं घक छदो तिरार 
पांव मुद्दा शुद्रित ज्ञा्ना॥ जोगिया निशुमेद 
महापुं शुरा में जाहाँ सुरति सुप्मम पघाद़ 
सहृस्व इस दे सूसये ताहां मुक्ति शो निज घाट!" 
हरिया शाहय बढ़त हैं कि मनामाी सुठा में पौय प्रीध को प्रगन घापीत वर 
सत पर प्रात्मा यो धान” प्राप्त होता है-- 
सो मात्र शिव सम शो बिलातो।रे 
सते गरीबटास बहत हैं-- 
तिरएुटी तीर बहु नोर मियां यहेँ, सिंध सरवर भरे हुस हाया 
होेचरो, मूचरों, घाचरों उनमुनों प्रश्ल प्रभोषरों नाइ हेरा 
सुनशात सोक कू गमन धंधा किया ध्रगमपुर धाम महय्रूद मेरा? 
उनता बहना है वि उनमनी मुद्रा मे ही सन स्थिरता प्राप्त करता है-- 
उनमुनो रेण धुत्र ध्यान नि चल भया 
उनमुन की तारो सगी जह भजय जयताएँ 
गत भीसा साहब भी उनमनी मुद्रा में विश्वार प्रगट बरते हैं। उनता बहता 
है--- सेवा मन उनमुनी खायाँ पत्र साटब को उनमुनी मुद्रा में ध्यान लगाने 
बाला मोनी ही प्रिय है-+ 
उनम्नी मुद्रा प्यान लथावे मन में उलट समाव 
मिरविक्वार निरबेर जगत से, सो मोनी मोहि भाव / 
चरनदास ने मुद्राप्नो वा यणन बरते हुए कहा है-- 
मूलहि वध लगाय जुवित सू सूदि दई नव नारो 
आसन पदम महादद की हों, हिरदय चिघुक सगाई” 
आप! बिसारि परम सूल पायो उनमुन लागी तारो" 


सत्त वरिया-शब्द (दरिया एक ग्रतुशोॉलत-धर्मोद्र ब्रद्मचारी) पृ० ६&७। 
सत वरिया-शब्द-ज्ञान स्वरोदय, पृ० १६६ । 

परशुराम घतुवेदी-सतकाध्य सप्रह, पृ० ३१६ । 

बही प्रृ० ४५५! 

चही पृ० ४६१ ।॥ 

पलदू साहब की वानी, पु० ८१ 

चरनदास की बानी, भाग २, पृ० ३७३॥ 


क्ूऔ0 था ह#%ू 2० ०0७ -७ 


मध्ययावोन हिंदी कविता पर शव सिद्धांत वा प्रभाव २१३ 


कहना भ्रत्युक्ति न होगा कि सतयाब्य मे मुद्राप्रो वर वखन शव-याग देशन वे 
प्रभाव का परिणाम है । सतो ने मुद्राआ के महत्त्व वी तो स्वीकार जिया ही है 
साथ ही उनका बणन हठयोग प्रदीषिका के झनुत्प मी किया है ।* 


प्राणायाम के सतत्‌ भ्रम्याम से शरीरस्थ वायु वाडियाँ सत्रिय हाती है 

जिससे साधक में योगिक त्रियाप्रा का विकास होता है। 

नाड़ी विचार योतो सिद्धों मं भी नाडी साधना पाई जाती है। उनके 

झनुमार साड़ियों वी सख्या बेतीस हैं जिनमे तीन प्रमुख 

हैं-- ललना, रसना और प्रवधूती । ललना वाम नासापुद व समीप मानी गयी 

है चाद्ध स्वभाव की है और प्रज्ञा रूप है। रसना दक्षिण नासापुट व समीप 

है, सूप स्वमाव थी है और उपाय रूप है| भ्रवधूती इन दोना वे बीच स्थित 

है । यह कलेशों को घुनने वाली है! इसी से उसवा नाम श्रयधृती है। योग 

क्षेम में प्रणा और उपाय का माडी परक॒ भय भी लिया गया है ।४ प्रता प्रौर 

उपाय क्रमश 'इडा” भौर 'पिंगला' के वाचक मान गए हैं। इन दोनो के मध्य 

स्थित प्रवधूती नाडी महासुख (युगनद्ध) का प्रतीक वही गयी है ।४ शवा ने 

सुपुम्ना (भ्रवधूतो) को श्रेष्ठ तोथ प्रथवा नरमगति वहा है तथा 'इडा' और 
पिगला' को सूय भौर चद्व माना है । सिद्ध और शवा मे झतर स्पष्ट है । 

मध्ययुग के सो ने नाडियो को 'इडा' 'पगला झौर सुपुम्ना' भ्रथवा 

भूय चद्र भर भ्रगिनि या गया यमुना और सरस्वती कहा ह । शिव सहिता मे 

नाडियाँ बहत्तर हजार मानी गयी हैं ।४ क्वीर ने बहत्तर हजार नाडिया का 
बहुतर अधारी १! कहा है ठथा एक ऋय स्थल पर “बहत्तर घर कहा है -- 

बहित्तर घर एक पुदय समाया ३७! 


संत काय मे पाँच प्रमुख नाडियो ('इगला (इडा) पिंगला सुपुम्ना ब्रजा और 





१ हप खलु महापुद्रा महात्िद्ध प्रद्शिता 

महाकलेशादयो दोधा, क्षायते मरणादय 

महामुद्रां च तेनेव दद॒ति विबुद्योतमाँ +--हृठपोग् प्रदीषिका ३॥१३ 
प्रबोध चड्ठ वारचो-दोहाकोश पृ० १५६॥ 

दासगुप्ता-इट्रोडबशन दु ता त्रक बोंद्धिज्स, पृ० ११८ । 

बही पृ० ११८॥। 

शिर सहिता-२।१३ 

कोर ग्रझाघलो पू० हेण्८ $ 

बहो, पृ० २७३।॥ 


ढक ख बज नल 


रे मध्यकालीन हिंदी-कविता पर शवमत का प्रभाव 


ब्रह्मननाडी) को पच पियारी" ओर पच ससीरे वहां गया है! कबीर कहते हैं 
कि इडा और पिगला दो स्तम्म हैं जिनम वक्‍नालि सुपुम्ता की डौर है झौर 
उस पर पाच न्ानेरदििया भूलती हैं--- 
चंद सूर दोई खभवा थक मालि की शोरि 
भूलें पच पियारियाँ, तहाँ भूले जिय मोर! 
सतत चरनदास पांच नाडिया का वणन करते हुए बहते हैं-- 
“वांच सल्लोी पच्चोस सहेली प्रनद सगल गादया 
सुमति स्तकि कौ घेरिया भाई पांच पचीस मिली प्रारति गाईए! 


एक अय स्थल पर चरनदास ने कहा है कि पाँच सस्खियाँ काया महल में सटव 
साथ रह कर प्रात्मातद प्राप्त कराने म सहयोगी सिद्ध होती हैं-- 

#पोच सखो लेलार हेली काया महल पग घरिये 

जोग चुक्ति डोला करो, हेलो प्रान भ्रपान कहार”"५ 
मीखा साहब पहने हैं-- 

गावहि पाच परचीततों गुनी 
सुनत सगन हू यें साधू मुनी ९ 

एक श्य स्थल पर होली का रूपक वाय कर उहोने कहा है-- 

“सतगुद ज्ञान प्रबोर रगतल, हद मरि दर्माह चलाई 

पांच पचीस सखो जह चाचरि, ग्रावहि भ्रनहुद डक बजाई ५ 
संत क्निाराम मी इडा पिगला और सुपुम्ना की शुद्धि म विश्वास बरते हुए 
कहते हैं-- 

4६ गल विगल सुवमनि सोधि के उतमुनों रटनी (६ 

संत योगेश्वराचाय कहते हैं कि इडा भौर पिगला का शांधन करके सुधुम्ना बी 
हुगर पक्‍डनी चाहिए तथा पाँच को भार बर॒पचीस को यश बर नौबी 


१ चरनदास वी बानो-भाग रे, पृ० २५। 

२ कबोर प्रायावततो, पृ० १४२।॥ 

३ वही पृ० ८४। 

४. घरनदासभो की बानी पृ० ४८ ॥ 

४ चरमदास की यानो, पृ० १०३॥ 

€& भोखा साहब को बातो-9ू० ६४॥ 

७ धही प्रृ०४४॥ 

८. धर्म ड इ्रह्माचारो-सतमत का सरभग ध्तग्प्रदाय, (० घर । 


मध्यवालीन हिन्दी कविता पर शव सिद्धान्त का प्रमाव रश्५ 


नगरी को जीतना चाहिए ।" भिनकराम का कहना है कि शरीर म 'इंडा 
पिंगला' नाम की दो नदियाँ बहती है जिनमे सुदर जल की धारा प्रवाहित है- 
“हु गला पिगला शोधन करिके, पक्डा सुखमन डगरी 
पाँच के मारि, पदोप्त वश किहा जीत लिए नो नगरा* 
प्रघोर सतत क्नाराम कहते हैं-- 
“व्वाम इ गला बसे पिगला रवि गह जानो 
भ्ध्य सुधुम्ता रहे शब्द सतगुद सम मानो” 

सत सुदरदास मे नाडिया का वशन करते हुए कहा है-- 

“नाडी कही प्नेरू विधि, है दश मुख विचार 

इंडा विगला सुधुम्ना, सब सहि ये तय सार”/* 
एक ग्रय स्थल पर उद्दोते कहा है-- 

बाम इडा स्व॒र जाति चदद्र मुनि कहिपत वाकों 

दक्षिण स्वर विगला सूरमय जांनहु ताको 

मध्य सुधुस्ना वहे ताहि जानत महहि कोई 

है यह्‌ भ्रग्नि स्वरूप काज याहो है होई”" 
सत गुलाल साहब नाडियो के द्वारा प्राणवायु की साधना से शरीरस्थ त्रिकुटी मे 
प्रनौकिक झानद प्राप्त करते की अमिलापा प्रगट करते हैं-- 

* पृढ्ि पताल सूर ससि बाधों साधो क्रिकुटी द्वार 

गग जमुन के बार पार बिच भुरतु है भ्रभिप करार 

इगला पिगला सुखमन सोधो, यहतघ्चिखर मुख घार ९ 
संत दरिया भी प्राएघारा को प्रवाहित करने वाली इंडा, विगला और सुपुस्ना 
का चित्रस्प करते हुए कहते हैं-- 





/ह गला विगला सुखमनि नारी, सार भवन तह करे पुकारी”७ 
१ वही, पृ० छ३े।॥ 
२ भिनकराम-स्वरूप प्रकाश, पृ० १३३ 
३ क्िनाराम-रामगीता, प० १३३॥ 
छुलना कीजिए- इडा नाम्ना तु या नाडी बास मागें व्यवस्यिता 
सुधुरुणवां समारिलिष्य दक्ष नासा चुटे धाता 
शिव सहिता, पु० ४२। 
सुदर प्रयावली, भाष है, पृ० ५० । 
यहा, पृ० ४५॥ 
सतबानों सप्रह-माग २, पु० २०२१ 
दरिया सागर-५, १७, ५, १८ ५, १६ । 


दूध 2 खब ब 


२१६ मध्यालीन हिंदी-कविता पर शवमत का प्रभाव 


क्र श्र शक 
“ह बला पिगला सुखमनि फेरे, लाय कपाट गयन गहि घेरे ' * 
सत बाध्य में नाडी बशान नवीन नहीं है। ऐसा ही वणान शिव सहिता मे 
मिलता है । 
“दिगला नाम या गाड़ी दक्ष माय व्यवस्यिता 
मध्य माडी समाश्छ्िष्य वाम नासा पुटे गता 
इडा पिघलयोमध्ये सुपुम्णशाय भवेतवलु 
पटस्थानेषु च घद शक्ति घट पदम योगिनों विद्धु /३ 
गोरखनाथ ने भी इडा, पिगला झौर सुपुम्ता का बणन किया है-- 
भ्रवधू इडा मारग घ द्र॒ भणाोजे, प्यगुला मारग मांस 
सुपम्ना मारग थांणी बोलिये त्रिय मूल क्‍स्थान”5 
गोरखनाथ न इडा नाडी को चढद्र, पियला को भानु श्रौर सुपुम्तना को भग्नि कहा 
है। य॑ तीना ही मूलस्थान (ब्रह्मरध्र) तक पहुँचाते हैं । भ्रतएवं शव साहित्य 
तथा गारखनाथ और सत साहित्य की तुलना करने पर यह स्पष्ट हो जाता है 
कि सत साहित्य म॑ वश्ित याग्र तत्व शव योग देशन के प्रमाव का परिणाम है। 
योग साधना में चक्रो का बणन शवों के प्तिरिक्त सहजयानियों भौर सिद्धां क 
साहित्य म॑ भी मिलता है । 
सहजयानियो न शरीर मे केवल तीन चक्र माने हैं। नाभि कमल पहला 
अक्र है उसे निर्माण काय का प्रतिरूप माना है। दूसरा चत्र 
चक्र बखत द्वृदय म॑ माना है इसे घम्काय का वाचक वहा है| तीसरा 
चन्न बण्ठ वे समीप माना है जो सहजकाय का द्योतवा वहां 
गया है ।४* इन तीना वे' उपर उप्णीश कमल माना गया है। इसे महासुज 
कमल भी कहा गया है ।४ 
सिद्धों ने चार चक्र माने हैं जिनकी स्थिति मेहटण्ड म है। ये त्रमश 
नामिक्मल हृत्कमल सम्मोग चक्त तथा महासुप्त चक्र हैं। उट्ांते मेद”ण्ड बा 
सुमेरू पदत के रूप मे परिकल्पित बरत हुएं उसके शिखर पर महासुस घत्र या 
उप्गीश कमल भ“नरात्मा का वास माना है। इसव मूल मे नामि चक्र है 


१ बटो-(धर्मेद्र ब्रह्मचारी) 9० ३६, ४० । 

३ शिव सहिता-पृ० ४२।॥ 

३ गारणबानों पृ० ३३॥ 

४ डा० एस वी गुप्ता-प्राव्सययोर रिसीजस करटस, पूृ० १०६। 
५ विटरनिदशं-हृश्टिपन लिथ्रेचर-भाग २ पृ देह । 
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जिसम वोधिचित्त शुक रूप म वास करता है। इसके वीच म दो चत्र और 
हृदयप्रटेश तथा कण्ठ के समीप हैं । इन चारा चत्रो में बुद्ध वी चार कायाग्रा 
का वास माना गया है | इन चन्म में क्रमश चौसठ वत्तीम, साजह व छ 
पशुरी* मानी गयी हैं । 
शवा ने छ चक्र मान हैं--मूलाघार स्वाधिप्ठान मणि पूरक झनाहत 
विशुद्ध, भ्राता चक्र । इनके झ्रतिरिक्त सहस्नार कमल के अस्तित्व को भी स्वीकार 
कया है। 
सत कवियां ने सहजयानियां की तरह न तो शरीर म तीन च+ माने है 
और न सिद्धो को तरह चार चत्र। उाहाने शवा वे अनुसार पठचक झौर 
सहस्नदल कमल वी स्थिति शरोर म मानी है । अ्रत सत कवियों पर शवा का 
प्रमाव परिलक्षित होता है । 
सत कवीर ने पटचक्र भेदने की वात कही है । 
“घटचक्र फेवल बेघा, जारि उजारा कीहा ।/३ 
इने चमा का भेदन पवन को उलटने पर एवं सुपुष्ना मे वायु के प्रविष्ट आन 
पर होता है-- 
उलटे पवन च%र पटबेधा, मेर डडसर पुर ४ 
संत दरिया विभिन्न चक्रा का वणन करत हुए वहते हैं--- 
“जिबेनी प्रिकुटी भवर गोंफा मे द्वादस उलटिे चलादता 
छव चक्र भेद प्रगट है सुलमनि सुरति जयावता 
भ्रष्टदल क्वल भवर तेहि भीतर झनमुनि प्रेम लगावता”* 
प्रवमचक्त मूलाघार चत्र क॑ महत्त्व की झर सकेत करत हुए उहाने कहा है-- 
“छूव चक्र खाजि करो निवास 
मूल चक्र महू जिबव को घास९ 


दास गुप्ता--इड्टो डक्शन दु त्मरीतक बुद्धिज्म, ५० १६३ । 
देखिए--इसो प्भिलेख का द्वितोय प्रध्याय | 

रवोर ग्रयावली, पृ० १५६ । 

बहो, पृ० ६० १ 

वरिया-शब्द (सत्त दरिया एक अनुशोलन-पमेंद्र ब्रह्मचारा), घृ० १०८ ! 
वही, १० १०६। 


जीत कर न" 0 नए >> 


रह८ मब्यकालीन हिंदी-कविता पर शवमत का प्रमाव 


सत दरिया साहव ने यह बात नई नही कही है। उनसे पहले सत कबीर ने 
मूलाघार का बणन क्या है-- 


“प्ररध उरध मगा जमुना मूल कवल को घाठ ॥7" 
मत मिनकराम भी कहते हैं कि मूल चक्र की शुद्धि करो-- 


मूल चक्र विमल होय सोधो 
जिकुटी के श्वाता घरस 77 


पत रामस्वरूप राम लिखते हैं कि जीवात्मा का मूल निवास मूलचक्र पर है-- 


“पूल चक्र पर तुम्हारों घासा, चार दल ताहां कमल प्रक्‍ासा | 
खटदल मे भ्रह्मय रहे समाई, जहा कमलनाल सोहाई 
श्रष्टदल फल विष्णु के बासा, ताहा सोहग बरे निवासा 
छाडस सोडस सुरति समाव शिव शक्ति के दशन पावे”३े 
मत काव्य में पटचक्र वणान नावो वी परम्परा का विकसित रूप है। सतो ने 
चक्र बणन भ गारखनाथ का अनुकरण क्या प्रतीत होता है। सोरखवानी मे 
कहा गया है रि सयासी वही है जो प्राण वायु को उलट कर छड़ो चक्रा का 
वेघ लेता है ध्ौर चद्रमा व सूप को सुपुम्ता म तिमज्जित बर देता है ।४ 
सता ने दूसरे चक्र स्वाधिप्ठान बे छ दत बतलाये हैं।॥ कर्वीर ने परम 
ए्वर को पठदत निवासी कहा है. पटटत कवल निवाशिया।” तीसरा चक्र 
मरिणपुरक माता गया है । चौया चक्र अनाहत चक्र है जिसको हृदय चक्र भी 
कहा गया है। इसके विपय मे क्‍्यीर ने कहा है-- 
* प्रष्ट फबल दल भोतरा, तहां भ्री रम केलि फराई रे ।/0 
पलट्ू साहब बहते हैं-- 
“प्रप्ट दल कवल फूले, ध्यान केमठ लगावत ।! १ 


१ कयीर प्रयावली पृ० एड । 
२ भिनक्राम-पद १७। 
३. उसटिया पवन पटचक्र बेधिया, ताते सोहे सोविया पॉखों 
चढइ सूर दोऊ निज परि राहया ऐसा पगलाद बिनाखी ॥ 
>-गोरदवानी, पृ० ३६ + 
४ कक्‍वोर प्रयावपो, पृ० ८८ ! 
६ कबीर प्रयादसों पृ० ८घ८। 
$ पता साहब शो बानो, पृ० ४४ । 
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(रिया साहव भी इस चक वे महत्त्व को स्वीकार करते हैं-- 
“अ्रष्ट इस कवल भारोखा * तहवा विमल रस योगी” 
पारी साहव इस चक्र का वणन करते हुए कहते हैं-- 
* भ्रप्ट दल के कमल भीतर, बोलता हुआ एक सुझा/रे 


पाचवा विशुद्ध चक है ॥ सत कबीर इसके सोलह दलो की झार सकेत 
करत हुए कहते हैं--- 


धोडस कवल्न जब चतिया, तव मिलि है थी दनवारि रे |” 


सत बाब्य भें आता चक्र का छठा स्थाने है। इस चक्र का ध्यात और 
समाधि से अत्यधिक सम्वघ है । यही प्रणव” का निवास स्थान माना जाता 
है ।* इस ही वाराणसी माना गया है। इसमे स्नान का" विशेष महत्त्व है 
जिसका बगान आ्राध्यात्मिक भूमिका मे कया गया है। सहस्नार चक्र को प्रधा 
मुखी कहां गया है ।* यही पर वलास माना गया है इसी म शिव विराज्मान 
हैं ।* इस चक्र को 'शूय एव ब्रह्मर प्र! भी कहा गया है ।४ साधक साधना का 
चरमावस्था पर पहुंच कर इस चक्र के ग्राना” का प्राप्त करता है। 

सूफिया व भवशव दी $ सम्प्रदाय के शेख भहमद ने मनुप्य के शरीर म 
छ भवस्थान बतलासे हैं--नफ्स कल्व रुह सिर खफ़ी झौर भल्फा | तफ्स 
नामि क नीचे कल्व छाती की बायी आर, रुह छाती मे वायी भ्रार सिर छातों 
के बीचाबीच पी ललाट म और अल्फा मस्तिक मे माने गए हैं। नाथा का 
पदूचक्र परम्परा से इनकी तुलना करने पर प्रतीत+हाता है कि मनाया का मूला 
घार चक्र मर के भूल में स्थित माना गया है जब कि सूफ्या के प्रथम चन्र 
बी स्थिति नामि क पास सानी गयी है जहा नाथा बा सीसरा घत्र मणिपुर 


दरिया साहब फे चुने हुए पद पृ० ३२॥ 
पारी साटप की रत्नावलो पृ० ३॥ 
फ्बोर प्रयावली, पृ० ८८ 

देखिए-इसी पणिलेख का दूसरा भ्रष्याय । 
कदोर प्रयावली पृ० ८८ ॥ 

शिव सहिता-४।१६० १८० ॥ 
देखिए-इमी प्रभितेश का द्वितीप अध्याय । 
चहो पृ० १०६८१ 

घमयीर ऋररतो-सिद्ध साहित्प-घृ० ३६६४ 


का ही दे उते शव कई (0 ०७ 
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माया गया है । नाथ परम्परा म हृदय के समीप केवल एक अनहुद' चक्र है 
जब कि सूफी परम्परा मे तीन (कल्व, रह, सिर) चक्रा की स्थिति हृदय में ही 
मानी गयी है । जायसी न चार चक्रा का उल्लेख क्या है-- 

“चारिह चक्र फिरे मन खोजत, दड न रहें न घिर मार”* 


एसा प्रतीत होता है कि कल्व॒ रह और सिर को एक ही चक्र के तीन दल 
मान कर जायमी ने स्तर वी हृ्टि से चार ही खण्ड माने हैं--नामि म॑ नफ़्स 
हृदय मे कह्व रह, सिर तथा ललाट मे सफी झौर मस्तिकक म॑ श्रल्फा | प्रतएव 
यह अनुमान क्या जा सकता है कि सूफी नाथा वी चक्र थोजना से परिचित 
रह होगे । 

इस विवेचन के आघार पर यह अनुमान वर लेना कि सत प्लौर सृफ्ी 
काय पर शव योग परम्परा का प्रमाव चला आया है ग्रनुचित न होगा। 
प्रभाव की परम्परा नाथो से सता और सूफियो को मिली है। यह प्रनुमान भी 
प्रसिद्ध नही है। कुछ नाम बल्ले हुए हैं कुछ विस्तार मिन्न है कि तु तात्विव 
भूमिका में कोई भ्रतर नही हैं । 

इगद्रिया वो चित्त के आधीन वरना प्रत्याहार है। गारक्षपद्धति म 

इ्द्ियो को विपय स भ्रलग करना प्रत्याहार बहा गया है ।* 
प्रत्याहार बष्णव सम्प्रटाय में ईद्रयां का विषय स प्रिमुस्त करना 
प्रत्याहार माना गया है । सिद्धा मे बाह्य रुपालि मे भ्रप्रवृति 

तथा बुद्ध विम्व दशन को प्रत्याटार कहा गया है। 

शिव सटहिता५ तथा ह्याग प्रतीषिया" म प्र याहार व साथना वा 
बणन है। ये साधन पद्मासन से बठकर वुम्मक व द्वारा शए्गसाच्छवास वी गति 
अवर्द्ध करता सिद्धासन से बठार त्रिड्ुटी श्रथवा नासिकाग्र पर विमपरामष 
रखित हृष्टि स्थित बरना मूर्चा प्राणायाम वा प्रम्यास प्रगव तप एवं उिपरात 
करणी भुला कभ्म्यास से मनोवृत्ति का श्वासाच्झवास व लयादमव स्थान गे 
स्थिर बरना है । परातजत यागसूत्र म इन साधना वा उततस यहां हुझ्ला है ।९ 


जायसी प्रयावती--पद्यावत (स० २०१७), (० 3२॥ 
देतक्षिए--इसो प्रभितेष का टतोय द्रप्याय । 

हा० पमवीर भारतो-सिंद्ध साहित्य पृ० २१०३ 

शिव सहिता २१७ २० ४ 

हृठपोग प्रदीषिश--३॥७६ + 

वातनस्त घोगदशन । 


हे सह. 22 7७ २७ 
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बष्णाव सम्प्रदाय मे योग भक्ति वा साधन है अत वहां भी इनवा प्रभाव है । 
सिद्धो म एसा विस्तृत विवेचन नही हुमा है । इन साधना का सम्बंध विशेषत 
शवा से रहा है । 
सता ने शवो के प्रत्याहार के प्राय समी साधना को अपनाया है । स ते 

सुदरदास ने प्रत्याहार के भतगत इररद्रया वे न्त्रिह पर विशेष बल दिया है । 
उनका कहना है कि जिस प्रवार कझुवा अपन हाथ पर झौर सिर झ्रादर कर 
जैता है उसी प्रवार साधक का अपनी इदद्रिया वा भ्र तमु खी कर लेता चाहिय- 

#श्रवष्ठ शाद फो गहत हैं नयन ग्रह हैं रुप 

गध प्रहत हैं नापिका रसना रस की चूप 

द् श्र ् 

कूम भ्रग्रहि प्रहे भ्रभा रबि फपय द्रवरए/” 

इम करि प्रत्याहार विषय शब्शादिक अवसर 
पप्मासन मे वढकर वुम्मक के द्वारा श्वासोच्छवास की गति अवम्द्ध करने का 
आरठेण सत कवियों ने दिया है | पलद्ठ साहय के अनुमार योगी का कत-य है कि 
वह सदाचार पूवक साधु जीवन व्यतीत करते हुए, श्राठा पहर पद्मासन से बठा 
रह तथा दसा द्वार बंद कर श्वासाच्छवास वी गति रोके ।९ सत घरनदास ने 
सिद्धासन में बढ कर त्रिकुटी पर ध्यान लगान का भादेश दिया है।? दया वाई 
के नासा प्रागे दृष्दी घरि श्वासा में मत राखि”४ द्वारा प्रत्याहार वी ओर 
सकत क्या है। 

प्रत्याहार या प्रणव जाप भी एफ साधन है । प्रणव जप को सोड5ह्‌ 

जप भी वहा गया है | सोह़ शद कुण्डलिनी की साम्यावस्था है जिसबी 





१ डा० दीक्षित--सुदर दशन पृ० ४६॥ 
पलदू साहब की बानी भाग हे पृ० ५१॥ 
हे चरनदास की बानी भाग २, पृ० ६+ 
तुलना कीजिए--- 
ऊ भासरा करि पदम आसणा यधि पिछले भ्रासरश पवना सधि । 
मन मुछावें लाथे ताली गगन सिपर मे होइ उजालो 
प्रयमि बसि बाई दर बध्ि, पदना पले चौसठ सपि 
नव दरवाजा देवे ताली दसदा मघे होइ उजासी 
सन पवन ले उनमनि रहे तो काया जगजे गोरप कहे । 


+-गोरखबानी, पूृ० १७४ । 
४ दयाबाई की बानी, पृ० १०३ ड़ 


२२२ मध्यवासीन हिलटी-कविता पर शयमत को प्रमाव 


अनुभूति भाषाचत्र मे होती है। यही पतन” ध्यनि है जो पहने भव्यकत रूप से 
प्रात्रा चत्र मे मनोनपूत होती है प्रौर घनाहत घक्र म श्रवेणद्दिय मा द्यातक 
होती है । योग वी प्रत्रिया मे 'सोप्ह का तप पावश्यव है। मत वी एसग्रता 
पौर प्राशायाम वी सापना प्रजपाजप' वी प्रथम सीढ़ी है । जीव के श्वास 
प्रश्वाय ये साथ यह जाप चलता रहता है । माय सम्प्रदाय मे 'सोइह मंत्र को 
प्रपानता रही है ।* 
या तो सिद्धों वी पद्धति मे श्वास का निराध बर घण्डाग्नि प्रज्वलित 
की जाती है. एवं वीजाक्षर को ध्यान में लावर इस प्रकार साधना वी जाती 
है जिससे यह शब्ट प्रस्येवः श्वास प्रश्वास से स्वत निएलने लग जाय । 
सतत व वियो ने सिद्धों के एव शब्” को ने भवताकर नायो के सोह़ह 

शब्ट को भ्रपनाया है। नाम स्मरण प्रथवा 'मजपाजप की यह त्रिया परम्परा 
के रूप म सत्तो को नाथा से प्राप्त हुई । सतो पर नाथ सम्प्रदाय वा भपरिल 
क्षित प्रमाव कहा जा सकता है। कबीर कहते हैं कि मद के भ्रतमु ख होने पर 
अजपाजाप मे मस्त होते पर, मुख से बालने का भवक्‍ाश नही रहता। प्रायवा 
त्मव सनोधृत्ति बी चरम सीमा पर पहुँच कर भोठो वाला' जप छूट जाता है 
जीवन का जाप प्रारम्म हाता है-- 

ववनहीं मु् के जप क्रो, नह जोभ डुलावा/ 
एक भय स्थल पर कवार कहते हैं-+ 

ज़ागन में सोवन कर, शोवन में लो लाय, 

घुरति डोर लागो रहे तार दूट नहि जाय/* 
इवास प्रप्वास की डोटी पर हस” सत्र का जप चलता रहता है-- 

“गगन मडल के बीच में जहां सोहगम शोरि 

सबद भनाहद होत है ड 


१ हकारेणा बहियाति सकारेश विशेत्पुन 
हमहसेत्यम , मत्र जीवों जपति श्वदा ॥/ 
३ 'पपरा तिरमल पाप मे पु नि, सत रन विवरजित घुनि 
सोह (मा सुमिरे सबद निह सरसारय भ्रनत सिव। 
+>गोरफ़बानी पृ० ६७ 
सतबानी सप्रह, भाग ३ (कबीर साहब), पृ० २॥ 
४ सतझानों सप्रह भाग ! पृ० ६० । 
५ चही, पृ० ७। 


ख्न 


मष्यकालीन हिंदी कविता पर शव सिद्धात का प्रमाव २२३ 


सत मलूकदास ने भी ऐसे जप को महत्त्व दिया है 


*सुमिरन ऐसा बीजिय दूजा लखे मं कोय 
ओऔठ न फरकत देखिए प्रम रालिए गाए 
माला जपों न कर जपों, जिभ्या क्हों न राम 
सुमिरत मेरा हरि कर में पाया विस्तराम”" 
संत जगजीवन साहव कहते हैं कि झ्जपा के लिए साधक वो मैं, तें नप्ट कर 
लित्त में सुरति वी माला द्वारा निरन्तर जप में लीन रहना पडता है--- 


“भारि में तें लाप डोरि, पवन थाम्हे रहे 
चित्त कर त्है सुपति साधु सुरति माला गहै * 
दरिया साहब (विहार वाले) 'सुमिरत” माला का वण॒व करते हुए कहते हैं-- 
“सुमिरन” मात्रा भेष नहिं महि भसी को झ के 
सत सूक्तित दृद लाइ क तब तोरे गढ़ बक। २ 
सत चरनदास कहते हैं कि सोडह को माला हारा ही आत्मा वा दरण उज्जबल 
हा सकता है । माला का जप सन ही मन श्रावश्यक है-- 
“नाम उठाकर माभि सूं गधन माहि ले जाय 
मन हो मन में जाप करि दरपन उज्जवल होय ४ 
सहजोबाई भजपाजप का वशन करती हुई कहती हैं-- 
* हकक्‍कारे भ्राडि माम सू , सककारे होय लीत 
सहनो प्रजपाजप यह चरनदास फ्हि दीन 
सब घट श्रनपाजप है हसा सोह प्रुष 
सुरत हिंप ठहराय के सहजो या विधि निस 
* रोम रोम परकास है, देंही अजपाजाप” * कह कर सत गरीबटास 


प्रजपाजप के महत्त्व व वतलाते हैं। साधक अजपा/ मे झपने को लीन कर 
हेता है । भीखा साहब ने कहा है-- 


बही पूृ० १००१ 

चही, भाग २, पु० १४डेंड । 

सतबानों सग्रह भाग १, पृ० १२२॥ 

खघरनदास को बानी भाग १, घु० ३२१॥ 

सतबाती सपह भाग १, धृ७ १६२ । 

चही पृ० १८१ । ४७३४६ 


हक न #४ नए ७ 
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“ग्रजपाजाप भ्रकथ को कथनो भ्रलस्त लखन क्निपाए”* 
सत विनाराम झ्जपाजप क लिए कहते हैं-- 
सो शिव तोहिं कहत हो भ्रवहीं सोहम मतन्न ने सशय क्वहों 
सहज मुखाकार मत्र क्हावे, जाहि जपेतें बहुरि मं झ्रावे 
सहज प्रश्तस निरास श्रमानी, रहनि कहो यह भ्रजपाजानि 
जहाँ तहा यह मत्र विचारे काम क्रोध की गरदन मारे”'रे 
सत झलखानद ने सौहह की विधि का विश्लेषण करते हुए कहा है कि अदर 
जाने वाला "वास सो सो की ध्वनि करता हुआ तजिकुटी की ओर जाता है भौर 
हूह करता हुप्ना बाहर निकलता है। 'सो शक्ति का भ्रतीक है प्ौर ह 
महाटथ का शौर सो5ह शाद शिव शक्ति वे सयोग का प्रतीक है ।3 प्रजपाजप 
के लिए स्थिरता पूवक ध्यान लगाता भर भ्रात्म तत्त्व तथा परमात्म तत्त्व मरे 
अभेद स्थापित करना प्रावश्यक है 'अजपाजप एक साधना है। सत कविया ने 
इसे नाया से लिया प्रतीत होता है। गोरद्षापद्धति" मे अजपाजप' का उल्तस 
है । णवा मे इसके समाय दूसरा जप नहीं है । 
प्रत्याहार का प्रणव जाप के अतिरिक्त एक और साधन विपरीततरणी 
मुद्रा है जिसके भ्रम्यास से मनाबृति को श्वासोच्छवास के लगोदुमव स्थाम मं 
स्थिर वरना है। इस मुद्रा के ढ्ारा योगी शरीरस्थ सूय को ऊपर बर देते हैं 
और चढद्र को नीच कर दते हैं* जिसस सूय चद्ध स भरने बाते अमृत को सुसा 





१ यही, भाग २ पृ० २०८। 
२ किनाराम--विवेदसार पृ० २४-२५॥ 

स्वासे स्वासे सो सो करता त्रिकुटी को घावता 

हू हु गरते स्वासे स्वासे वाहरि को भावता 

सो सो सो सो शक्ति मानो हू हू महारेयता 

शक्ति शिव सबको घट में थाहरि क्यों घावता । 

झलखान'द--निपक्ष वेदान्त राम सागर पृ० ३१३। 

४ बेदी पे दद़ गहि करे, जप सो घजपाजाप 

ध्रापु वियारे प्रापु में घरापु भाषु मह होइ 

झ्रापु निरतर रप्ति रहें यह पद पावे सो 

किनाराम-विवेश्मार-पृ० २३३ 

४ गोरक्षपद्ति, पृ० २२-२३ । 
६ ऊध्वनामेरवस्तासोदष्वभानुरण शशो 

ब्रणी विपरोताहया गुदवारपेत सम्यत ॥ --हटयोगप्रशादिक्ता ३७६ | 
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नही पाता ।* मूलाघार चक्र से उर्ध्वोमुख वुण्डलिनी इस महारस का पान 
करने म समय होती है । कबीर का कथन है-- 
उलटि गग समुदहि सोखे, सिहर सूर गरासे 
धरती उलटि प्रकास॒हि ग्रास यह पुरिसा को बाखी ३ 
सत यारीसाहब ने लिखा है-- 
* ऐन इनायत हरि को पढ़ घाद उतार सूरज चढ़ ।/3 


सत्त कवियां ने विपरीतकरणी सुद्रा का वन वरते हुए सहस्नार को श्वासों 
अछवास का लयोदुभव स्थान माना है ।४ इस सहस्तार मे ही मनोवृत्ति को स्थिर 
करना पड़ता है । सता ने सुरति को मनोवृत्ति रूप में चित्रित कर उसे सहस्तार 
में लीन करने की झमिलापा व्यवत की है। उस दशा मे सुरति योग को 
प्रत्याहार का साधन मानता झधिक उपयुक्त होगा । 


सुरति योग म॑ भ्रजपा का भी महत्त्वपूरय योग है । भ्रजपा वी ध्यानमयी 
स्थिति सुरति-दशा म रहती है किन्तु जब निरति दशा मे ध्यान मी बिलीन हो 
जाता है तो साधक निरालम्ब दशा निमग्न हो जाता है। श्रजपा की ध्यान 
स्थिति भी सुरति के समान निरालव या शूय दशा म विलीन होती है।५ 

सतो के शब्-सुरति योग को समभा वे लिए औपनिपदिक एवं नाथ 
परम्पराओो को ध्यान म रखना पडेगा । वठोपनिपदु* में कहा गया है कि जीव 
बाह्य विषयों को देखता है अपतरात्मा को नहीं। वहिमु खी धृत्तिया को 
अतमु खी कर लेने पर ही गात्मा के दशन होते हैं। नाथ पथ म॑ भी सुरति 
को बहुत महत्त्व मिला है | सुरति को चित्तवृत्ति अथवा मन की वृत्ति माना 
है ।* प्रत यह कहा जा सकता है कि सन्‍्तो ने सुरति शब्द का प्रयोग प्राय 





१ शिव सहिता, २१७२० । 

२ कोर ग्रथावलो, १० १२३१ 

३ यारी साहब को बानो पु० १११ 

४ डा० तिगुणायत हिंदी को निगुझ काय्यधारा झौर उसको दाशनिक 
पृष्ठभूमि पृ० ४६०१ 

४ डा० सरनामसिह शर्मा क्‍्योर एक विवेचन पृ० ५४६४ 

६ कठोपनिषद, १११११ । 

७ भदधू सुरति मुषि बढठो सुरति मुषि चल | 

सुरति झुधि बोले सुरति भषि मिलता #गोरखबानी--धू० १६६ 


२२६ मध्यकालीन हिटी-कविता पर शैवमतत का प्रभाव 


परपरागत ग्रथा मे ही किया है| वे इसको प्रत्याहार का साधन भी मानते रह 
हागें । कबीर कहते हैं-- 
“जाप मर श्रजपा मर प्रनहद भी मरि जाय 
सुरत समानी सबद मे, ताहि वाल नहीं खाय' 
संत दादू कहते हैं-- 
* घुरति ग्रपूठी फरि करि प्रातम माहैँ श्रारा।*” 
सत गरीयतास ने सुरति का वन करते हुए वहा है-- 
* सुरत लगे भ्ररू मन लगे लगे निरत घुन ध्यान 
चार जुगन की बदगी एक हलक परमान3उ” 
सत तुलसी साहब कहते हैं कि सुरति की शरण म॑ रहकर जोव समी उपाधिया 
स निवृत होता है ।४ एक ग्र'य स्थल पर उहाते कहा है-- 
'सुरत डोर सतग्रुरु गहै रहे चरम के माहि 
सान सूरत मिल सबदही डोरिहि डोरि समाव/५ 
इस युग क॑ सूपी काब्य मे योग सापना की और सकत ता ग्रवश्य रहा 
है कितु ये मोग तत््वा के विस्तार मे नही गए श्रतीत हाते हैं ॥ इनक बाध्य मे 
प्रनहद मांद श्रवष्ठा का उल्लेख तो हुप्ना है परतु प्रत्याहार व विभिन्न साधना 
के विश्लपण का भ्रमाव है । 
भारतीय योग दशन की एक परम्परा रही है शव, शावत बप्णव भौर 
सिद्ध सम्प्रटाय सभी ने योग का यूनाघिक रूप म॑ प्रपनाया है । शवा में थाग 
बः तत्त्दा बा विश्वेपश् और विस्तार प्रधिव एवं गहराई व साथ हुप्रा है। सता 
ने योग वी कायिव भूसिक्रा ना विश्वपणा कर यम नियम प्रासां प्राणायाम 
भौर प्रत्याहार ग्राटि तत्वा व विस्तार मं शव याग परम्परा का श्रपनाया है । 
मानप्तिक भूमिका-योग वी बायित भूमिका वर साधव चित्तदत्ति वा 
बा निरोध शारीरिक हढ़ता भौर बित्त का तिमतता प्राप्त करता है। मासिक 
भूमिया म॒ साधक चित्त वी शुद्धता थारणा घोर ध्यान द्वारा रमाषि प्राप्ा 
करता है । 





है सतदातों सप्रह भाग है पृ«७ 

२ बहो, पृ० ८घ२॥ 

३ सतबाती सप्रह भाग है पृ» १८६७॥ 
४ सतबाता सपह माग है पृ०7 ७३॥ 
४ सतदाता सहह पृर् रइर ता 


मध्यवालीन हिदी-कविता पर शव सिद्धात वा प्रमाव र्र७ 


सभी सम्प्रदायां म॑ चित्त वी शुद्धता, घारणा झौर ध्यान का महत्त्व 
रहा है। सगुण भक्ति धारा मे चित्त की निमलता तो मक्ति के लिए अनिवाय 
मानी गयी है तथापि इसकी प्राप्ति के लिए योग साधना वा सग्रुण भक्ति घारा 
में अमाव रहा है। सिद्धो म भी चित्तशुद्धि वे लिए 'भप्रचोपाय” की घारणा और 
ध्यान को महत्त्व मिला है ।* शर्वोंने चित्त वी निमलता के लिए शूय म 
ध्यान, धारणा पर बल दिया है। सत कविया ने शवा के 'शुय मे ध्यान घारणा 
को झपनाया है । सम्मवत उन पर शवो का भी प्रमाव रहा । चित्त को सध्य 
कर सत किनाराम कहते हैं कि-- 
चित्त--चचल मन का भ्रम्नुत्व समी म व्याप्त है,* इसका नियन्नण 

कर लोक कल्याण करने से ही मोक्ष मिलता है ) मन के बश मे होकर जीव 
लोग के समुद्र मे हृबते उतराते रहते हैं ॥ रातनिन विकल होकर हाय हाय 
बरते हैं-- 

चिता के सपद्र साचि प्रहमित तरगतोम 

होत हो मगन यासों फहत हों जनाय के 

रामकिना दोन दिल बालक तिहारों प्रहे 

एसे ही घितेहों कि चिते हो चित लाय के ४ 
सत आन” कहते हैं कि काम ज्ोध झभौर लोम फकीरां की गिजा है यह 
विपय वासना में लिप्त मनुष्य के लिए विप है।* विषय वासनाञ्रा से रहित 
चित्त एक रूप हो जाता है। दादू चित्त की एवाग्रता से प्राप्त शान-द का वरान 
करते हैं-- 

“सहज रूप सन का भया, जब दर 6 मभिटो तरग 

ताता सीला सप्र भया तब दादू एक प्रा १ 


१ घम्रवीर भारती, सिद्ध साहित्य, पृ० २०७ । 
२ मन चचल भुरु कही दिखाई 

जाकी सकल लोक प्रभुताई। --ह्िनाराम, विवेक्सार पृ० १३३ 
३ सने के हाथ सकल श्षिकारा 

जो हित कर तो पाव पारा | यही, पृ० ११।॥ 
डे क्षिनाराम, ग्रीतावाली, पृ० १६ । 
५ काम झौर क्रोध लोभ रोजा है फकोरों का 

शाहों से जहर पह्‌ कभी खाया न जायगा” 

तस्यलाते आनाद-पृ० २२॥ 

६ सतबानी संग्रह भाय ₹, यू० ८६ | 


ह्ड 


२१८ सध्यकालीन हिटी-बविता पर शवमत या प्रमाव 


इटद्रियो श्रौर उनके राजा मन को वश में वरना प्रनिवाय है| मन का निरोध ही 
मनोजय है मन को जीत कर यागी धारणा और घ्यान क सहार॑ उस सहखार 
मे स्थित वरता है| 

चित्त को एक देश विशेष म स्थिर वरना धारगा है ग्रौर धारणा वी 

भूमि पर चित्तपृत्ति का प्रयण्ड प्रवाह ध्यान है ।" भागवत 
धारणा व ध्यात में प्रत्यय वी एक्तानता का घ्यान कहा है। धारणा 
और ध्यान के लिए मायवत मे कटा गया है कि हृत्य मे 

भगवान्‌ के स्वरूप को धारण कर, भगवान्‌ वे प्रत्यक झग का ध्यान करना 
चाहिये? । ध्यान तीन प्रदार का माना गया है-#थूल ध्यान, ज्यातिरष्याव 
पृथ्मध्याव ।3 शवयोग्र साधना मे श्रीतिम दो ही माय हैं। स्त कविया ने 
ज्योतिरध्यान भ्रोर सूक्ष्मध्यान को भ्रपनाया है स्थूल ध्यान को नहीं। रपातीत 
लान का वरशुन करते हुए सुदरदास कहते है-- 

यह रूपातीत जु शूय ध्यान, कुछ रूप न रेष न है निदान 

तहां प्रष्ठ प्रहर सो चित्त लोन पुनि सावधान हु व प्रतिप्रवोन 

इहि शूम सम झोौर नाहि उत्कृष्ट ध्यान सवध्यान मांही ४ 
ज्योतिरध्यान की झोर सकेत वरते हुए दयावाई ने कहा है-- 

४ दया ध्यान त्रिपुटी घर परमातम दरशाय/”"४ 

यारी साह़व ने-- 'त्रिपुटी सगम ज्योति है रे तह देद्धि लेव ग्ुद ग्यान सेतो६* 
तथा बुल्ला साहब ने-- भिलमिल मिलमिल त्रिपुटी ध्यात ७ कह कर ज्योति 
रध्यान की प्रोर ही सकेत क्या है । 

शूय माद--सत्ो की बानियां मे सूश्म ध्यात का वर्णन नादे प्रौर 
शूय नाम से मिलता है । सत यारी साहब वहत हैं-- 

* नाद बरन जो लावे ध्यान सो जोगी श्रुग जुग परमात 


देखिए--दसो भमिलेख का द्वितीय स्‍भ्रध्याय । 
भागवत दे।२८।११।॥ 
हेखिए--इप्ती अभिलेख का द्वितीय भ्रष्पाय । 
डा० दीक्षित सुदर दशन पृ० ४६ ॥ 
दयाबारई की बानी पृ० १०१ 
यारी साहब की बानी पृ० २०३१ 
बुल्ला साहब को रतावलो प्र० २८१ 
यारी साहब की रत्नावलो, १० ६ । 


भ दे 40 #< # ॑ जा > 0 >> 


मयकालीन हिंदी-वविता पर शव सिद्धात का प्रमाव २२६ 


शुय ध्यात का खणन ग्राय सभी सता न क्या है । कबीर भी 'शूय 
मे ध्यान लगाते हैं-- 
गग जमुन उर उतरे, सहज सु नि ल्‍यो घाट 
तहां कबीरे मठ रच्या, घुनि जन जोदे बाद।" 
सत रेदास कहते हैं-- 
सुन महल मे मेरा वासा, ताते जीव में रहो उदासा (* 
संत हरिदास निरजती ने भी शूय मे ध्यान लगाने का उल्लेख क्या है--- 
सुनि मडल से देसि साच सू सुरति लगावे ॥3 
यारी साहब ने लिखा है-- 
सुन तें नित तारो सावो, सूकि है नियु शा ।४ 
सत काय मैं नाद' और “शूय भ ध्यान वी एकाग्रता का वन है। 
नाथा ने भी नाद' और शूय " मे ध्यान केदद्रित करना झपना लक्ष्य माना है। 


भत सत काव्य पर नाथा के प्रभाव के श्रामास का झनुमाव लगाया जा 
सकता है । 


ध्यान के बाद समाधि का स्थान है । यही यांग माग की ग्रोतिम सीमा 
है। यह नाता और ज्ञेय तथा ध्याता और ध्येय की एकात्मक्ता है ।* सता न 
समाधि को झात्मा की सहजावस्था कहा है। सहज' शब्द का प्रयोग समाधि 
के विशेषण के रूप म क्या है। यह परम्परा नाथ योगिया से सत्ता म॑ ज्या की 
त्या चली आई है ।५ 

क॒वीर के मत में यह वह स्थिति है जिससे मक्त को सहज ही 
भगवान मिल जाते हैं। इस अ्रवस्था म॑ मनोवृत्तिया, जो वघन का कारण है 





कबीर प्रययावली, पृ० १८ । 
परशुराम चतुर्वेदी, सतकाध्य पृ० २१६ । 
वही, पृ० ३२७ । 
पारी की रत्नावली, पृ० ६॥ 
सहज सु मि मन तन घिर रहे”-गोरखबानो पृ० १६५॥ 
देलिए इसो भ्भिलेख का द्वितीय भ्रध्याय । 
हजारो प्रसाद द्विवेदी कबीर, पृ० ७२। 
कयोर प्रयावल्री, पृ० ४२ । 
“मेज्ञत्त सहजें हरिजो मिले सहज क्हीने सोई' 


वा दूं जग कथा मं अं >ए ०७ 


२३० मध्यरालीन हिली-शविता पर शवमत वा प्रमाद 


नष्ट हो जाती हैं और समरसता भरा जाती है। उस समय न वाई मित्र रहता 
है भ्रौर न शत्रु। विपया से इद्रिय सम्पक होने पर भी मन में बाई विज्ञाम 
नही हा पाता ।! काम क्रोध लोम मोहादि स्वत नप्द हा जाते हैं। साधव 
और साध्य एक हो जाते हैं ।१ समाधिस्थ योगी प्रतुत्त श्रानाठ का अनुमव 
करता है-- 
भ्राश्मा भनदी जोगो परीवे महारत प्मृत भोगो 
ब्रह्म भ्रगिनी काया परजारी 
त्रिकूट कोट में झासएा मांद सहज समाधि विप सब छांडि/3 
दादु व मत से यह भ्नवस्था उस समय प्राप्त होती है जब प्राण झौर मन एक 
दूसरे म विलीन हा जाते हैं । 
सहज रुप सन का भया, जब द्व द्व मिटो तरग 
ताता सीला सम भया तब दादू एके ब्रग 


नानक इस वह अवस्था मानते हैं जब लशम द्वार खुल जाता है भ्रौर शशिगह 
(ब्रह्मर भर) भें निवास हो जाता है ।* सत रज्जब इस अवस्था का वशन 
करते हुए कहते हैं-- 

* सता मगन भया मन मेरा 

झहनिशि सदा एक रस लागा दिया दरीवे डरा 

ज्ञाति पाति समभो नाहों किसक्‌ करें परेरा 

रस की प्यास भ्रास नहों जोरा इति भत क्या घसेरा ६ 
यारी साहब इसे मन की तिमल अवस्था कहते हैं -- 

रिम्म्रिम रिमभिम बरस मोतो भयो प्रकाश निरतर जोति 
निरमल निरमल निरमल मामा, कह यारी तह लियो विधामा !” 


१. कबीर प्र थावलों पृ० ४२॥ 
पाचू राखे परसती, सहज कहों ले सोई ” 
२ क्बोर ग्र थावली, पृ० ४२। 
* एक्मेकह व पिलि रहया दास क्‍्बीरा राम 
वही प्रृ० १५८॥ 
सतवानी सप्रह भाग है, पृ० ८घ६। 
प्राएं सगली-१० ६५ । 
परशुराम चतुर्वेदी सतकाय सम्रह प्ृ० ३७३) 
भीखा साहब की बानी, पृ० ६६ ॥ 


ह मद न अए 


द् 


मध्यकालीन हिंदी कविता पर शव सिद्धात का प्रभाव २३१ 


भीखा साहव इसे श्रात्मा की वह झवस्था मानते हैं जिसम परमात्मा और पात्मा 
क्या मित्न छिपा नहीं रहता-- 
नेन सेज निज पिय पोडाई सो सुख भीजे दिलहि जमाई 
बोलता ब्रह्म प्रातमा एक भाव मिलन को सक्के दुराई”* 
सहजोथाई कहती हैं-- 
"सहुजो सावन के मिलि मन भयो हर के रूप 
चाह गयी घिरता मई, रक लब्यों सोइ भूप रे 
समाधि के दा भेद माने गए हैं--सविकत्प३ं और निविकल्परँ॥ सतो ने 
निविकल्प समाधि का ही वणन किया है जो सवल्प विवन्‍प रहित पृण्प ग्रात्मसान 
की अधथस्था है । जिसे पूरा ब्रह्मानद की अवस्था भी कहा गया है। सतो न 
नई बात नहीं कही है अपितु गोरखनाथ" के शब्दा मे ही अपने भावों का 
अभिव्यक्त क्या प्रतीत होता है। भ्रत सत कवि समाधि के वश्यन मं नाथ 
परम्पश से दूर नही गए दीख पडते । 
योग की झाध्यात्मिक भूमिका को झ्रानन्‍्द दशा भी वहा जा सकता है । 

शवो के झनुसार इस भूमिका पर साधक त्रिवेणी 
ब्राप्यात्मिक भूमिका. और “वाराणसी म स्नान करता है। भ्रनहद नाट 

श्रवशु कर सहस्न दल क्मत्र म॑ शिव के सान्तिध्य स 
आानद प्राप्त करता है और भमृत का पान करता है । सत एवं सूफी बवियो 
ने इसी परम्परा को भ्रपनाया है सिद्धों की परम्परा उह श्रमाय रही है । 
यद्यपि सिद्धो ने भी सहस्तार कमल के समान 'महासुख चक्र का स्थान बपाल 
या मस्तिष्क मे माना है परतु सिडा ने उसमे नरात्मा की स्थिति मानी है 
जिसे वे सहज सुदरी की सत्ता भी देत हैं जा सतो ने स्वीकार नही की है । 
डउाहाने सहखदल क्मज मे शिव का निवास माना है । 


सतवानो सप्रह, भाग १, पृ० १५८॥ 

सतवानी सगह भाग १, पृ० १श८। 

देखिए इसी भ्रभिलेख का द्वितीय भ्रध्याय । 

बही पृ० ११५। 

धर्टाहू रहिया मद न जाई टूर भ्हनिसि पीबे जोगी दारूएि सूर । 
स्वाद विस्थाद बाइका लद्दीन तव जाएिबवा जोगो बट का लद्धीएा । 
--गोरखबानो, पृ० २३१ 


कब ब८|ू 20 0 २७ 


६ देखिए इसी प्रभिलेख का द्वितीय प्रध्याय । 
७ प्रवोधचद्ध वागची, दोहाकोश पृ० ३०॥ 


२३२ मध्यतवालीन हिदी-कविता पर शवमतत वा प्रमाय 


मूलाधार चक्र स प्रारस्‍्म होकर 'इडा भौर 'विगवा” सुपुम्ता ४ दाय 
ब्राय होती हुई “पाज्ञा चक्र मे सुपुम्ता' मे प्रवेश पाती हैं। इसी 
जिवेखी म्थल्न को त्रिवेशी'१ वाम से भमिहित हिया यया है । भाठा चक्र 
मो वाराण्णसी रे झथवां काशी तथा तिवुटी भी वहा जाता है। मध्य 
बालीन सत काव्य से तिवेशी * भथदा वाराणसी * के वणन मे सत कवि 
शिव सहित से दूर नही गए हैं । 
जिस प्रवार घामिक सोग विवणी स्थान का महात्म्य बतलाते हैं स्सी 
प्रकार सत लोग भी शरीरस्थ त्रिवेणी मे झाध्यात्मिक स्नान करते हैं। बबीर 
के शब्दों मं इस स्वान वात माहात्म्य देखिये-- 
ब्रियेशी ममाह “हवाए सुरति मिल जो हापिरे !५ 
सत वेगी कहते हैं-- 
इंडा पिगला भ्रउर सुयुम्गा तोन चर्साह इक ठाई 
बेसो सगम तह॒पिरागु मन भजनु कर तिथाई £ 
सत॑ शिव ने।रायरप का कथन है-- 
'घट में ही गया घट ही में जमुना तेहि विच पि महैये ७ 
सत रामचरम ने भी भिवेशी स्नान के महत्त्व को स्वीकार किया है-- तविदुंटी 
सगम क्या स्नान! बुल्ला साहब भी त्िवेशी के महत्त्व को स्वीकार 


करत हैं-- 
तिरवेवी तिरघाद सवारों जगमगि जगमगि मनि उजियारों 


१ इड्डा गगा पुरा प्रोवता पिगला चाकपुत्रिका 
अध्या सरस्वती प्रोकता तासां सथोति दुलभ 
+-शिव सहिता ५११६५ । 

इंडा हि. पियला रुयाता वरणासोति होच्पते 
वाराणसी तपोमघ्य विश्वतायो व भादधित ।--बही, ५११२६ । 
भिकुरी संधि त्रिवेशो रहता “प्राण सगली, पृ० ११२॥ 
४ काया कासी शौज घास” -क्यौर प्रयादली पृ० २१३३ 
“कबीर ग्रायावली, पृ० ८८ । 

परशुराम चतुर्वेदी सतकाव्य संग्रह, पृ० १३६॥ 
वही, पृ० ४४२ । 
चबही, पृ० ५०६ । 

शुल्ला साहब को वानी-पृ० १६३ 


नए 
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प्रध्यालीन हिंदी-वविता पर शव सिद्धान्त का प्रभाव २५३ 


संत बाब्य मे त्रिवेणी को तिदुट्ी संगम" जिकुटी सधि * तीवराजर 
सनाए भी प्रदान की गयी हैं। दरिया साहव मारवाड वाले कहते हैं-- तिकुटी 
भुखमन छुवत छीर, विन वादल बरप मुक्ति नीर ।४ सत दूलन दास न कहा 
है कि त्रिकुटी के स्नान से ही मन का मैल दूर हो सकता है 
त्रिकुटी त्तीय प्रेम जल निभल, सुरत नहों झ्ाहवायार “ 
बुल्ला साहव का कथन है-- तोर त्रिवेशी हारी खेलो ।/९* सत दरिया श्रिवुटी 
मे प्रनन्‍्त सुख मान कर वस्तन बरते हैं-- त्रिकुटी माही सुख घना है नाही 
दुख वा लेस ७ सत दयावाई ने कहा है-- दया ध्यान तिकुटी धर, परमातम 
दरमाय“ दरिया साहव (मारवाड बाते) की मायता है कि मेर को पार कर 
तिकुटी! मं पहुचने पर दुख की समाप्ति होकर सुख प्राप्त होता है-- 
* दरिया मेरे उलधि करि, पहुचा शत्रिकुटी सघ 
दुख भाजा सुख ऊपजा, स्टिटा भम का घु घ/£ 
संत घरनीटास का कहना है-4धरनी ध्यान तहा धरो ज़िकुटी कुटी भभार । ? 
कबीर ने मिकुटी म ज्यातिस्वरूप परमेश्वर का प्रकाश माना है--+ 
“क्या कासो खोजे थास, तहा ज्योति सहूूप भयो परशास” १५ 
बुहला साहब भी यही मिलमिल नूर का श्रामास पाते हैं-- 
“हाजिर हजूर त्रिदेनी सगम, भिलमिल नूर जो श्राप! १९ 
सत रामचरन ने भी परमज्योति को यही अनुमव क्या-- 
जहा निरजन तरत बिराजे ज्योतिप्रकाश पझ्रतन छवि राज! ११ 


१ तिवेशो सगम चाट --क्बोर ग्रयावलो प्रृ० &४। 
२ जब संग जिकुदो सपि न जानें -यही, प_ृ० १५७। 
है 'तीरयराज गग तट घासी ', कबीर प्र-यावली, पृ० १४५ । 
४ सतबानी सप्रह भाग २, पृ० १५३ । 
४ वही, पृ० १६० । 
६ यही पृ० १७५॥। 

७ परशुराम चतुर्देदो, सतकाय्य सम्रह पृ० ४५४॥ 

८. सत्तदानी सप्रह भाग १, पु० १६६ 
६ यही पृ० १३० ॥ 

१० बही, पृ० ११३१। 

१६१ कक्‍्वीरग्र यावलो, पृ० २१३॥ 

१२ सतवानो सप्रह भाग २ पृ० १७४।॥ 

१३ परशुराम घहुवेंदी सतकाव्य सम्रह पृ० ४०६। 


२१८ मध्यवातीत हिली-लवबिया वर शर्मा दो प्रमार 


तियंशी वी भर्मा श्र राहिता मम साथाकी परंश्यराय प्राईहै। 
गारगताथ 3 भी विरेशी को यझले बरो हुए लिया है कि विवश में स्तान 
जर पाए प्रौर पुष्प दोनों दान करो ।९ 
अयीर वी मायता हरि परजपाजय के निरंतर जप गे बाल वियाया 
शगम पर भाहद वाद स्वम सुनाई दन लगता है-- पनह” 
धनहूर-माद उपज धापदि प्राप २ ऐसा ही यरन गारसनाथ ने विया 
है ।) कयोर दे प्रनुमार यह धनहलता॥ चद्/ पौर सूप 
बे मिलन पर ही सुनाई देता है-- 
सप्ति हर सूर मिलावा, तब पघ्नहुद बेनु बजावा । ४६ 
गत युल्ता राट्व मी गया-यमुता-सरस्वती बिवेणी रागस में घतह” साठ क्षवस्त 
बरते हैं-- 
* गग जमुना मिलि सरसुतो उम्गि घिलर बहाव 
संवक्तति बिजुसी दामितो प्रनहद गरज सुनाव हैं 
सत धिगाजा बहने हैं-- 
* भ्रिदुटी महल में भ्रनहद बाने, होत रागद भनकारा ।/ ९ 
मत बीरू साहव न भी यही 'भझनहठ नाद को श्रवण किया है-- 
यमुना ते ध्ौर गय प्रनहद सुर तान संग । ४ 
सत्त दया बाई बहती हैं-- 
* घुनत नाद भनहृद दया प्राठो जाम भ्भग । /5 
संत चरनदास न 'प्रनहद नाद के लिए बहा है-- 
* गगन मध्य जो पढुस है बाजत भ्रनहद तूर रे 





१ "“त्रिवेशी करो स्नान पाप थुनि दोठ देउ दान । 
“-गोरखबानों पृ० १८१ । 

३ कबोर प्रस्थावली, पृ० १२४। 

है (क) प्रमहद भौंरी भव जिवेशी के घाट, गोरखबानी १५४५॥ 

(सख) 'प्रनहृद नाद गगन में गाजे वही पृ० १२४॥ 

कबीर प्रम्यादली पूृ० १४६५ 

सतबानी समप्रह भाग २ पृ० रै७४ड ! 

परशुराम चतुर्वेटी, सतकाब्य धृ० २७० ॥ 

यही ० ३१६॥ 

सतवानी संग्रह भाग १ १० १६६ । 

यही पू० १४४ । 
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मध्यवालीन टिंटी-कविता पर शव सिद्धात का प्रमाव २३५ 


मध्यकाल के हिंदी सूफी कवि भी अनहद' नाद वा वन करने मे 
नाथां वी परम्परा से प्रमावित चात होते हैं। कवि निसार ने!” नाद के दस 
प्रवारा का उल्लेख किया है जो केवल सबेत मात्र हैं । उसमे नाद के विभिन्न 
प्रकारो का नामकरण एवं विशेष विवरण नही है। इस नाद सख्या पर समवतत 
चवयोग का प्रमाव है। हठयोग प्रदीपिकार मे दस नादो का उल्लेख मिलता है । 
“सुने बचन सब कोऊ, भ्मह॒द दस प्रकार 
ताकर रूप न देखें, कारन क्वन विचार”? 
कवि मभन ने भी झनहद वा उल्लेख क्या है-- 


४दरसन लाग इह सब कीहेसि, मग गोरण जा जाग 
कर दरसन स्थों ले उपरानी, सहज झ्नाहत फकरो बाजो”४ 
अलीमुराद वा कहना है-- 


* त्रिकुटी घोच में डेरा हारो बडे भूत हैं पाचों भारों 
झनहद से मे घ्यान लगाऊ गे 
सूफी कवि जायसी ने भी प्रनहद वा वन क्या है-- 
* जोगी होइ नाद सो सुना, जेहि सुनि काय जरे चोगुना ९ 
मध्यकाल के सत और सूफी कवियों ने शव योग मे सिद्धातो को स्वी 
बार ही नही क्या है भपितु इसके पारिमापिक शब्द 'त्रिकुटी' तथा भ्रनहद को 
भी ज्यां का त्यो भपने साहित्य मे प्रयोग किया है । झतएव यह कहना असगत 


न होगा कि उन पर एक परम्परा का प्रमाव स्‍भ्वश्य रहा है जो शव परम्परा से 
भिन नहीं है । 


१ हठयोग प्रदोषिका से नाद के दस प्रकारों का उल्लेख है ।--हठयोग ४। 
२ झ्रादो जलविजोभूत पेरीकभु र सभवा ॥ 

सध्येमदलशलोत्या घटाकाहुलजास्तया । 

पतेतु किकिणी घशवोशाश्षमति स्थना 

इति नाता विधा नादा भूयते देहरूध्यया 
हठयोगप्रदोपिश्य ४)८५ ८६ । 
कवि निसार, यूसुफजुलेखा ॥ 
सभन, मधुमालती । 
अ्लोमुराद, कु वरावत 
जाय ग्रयावत्तो-पैद्मावत (२०१७) पृ० १२५।॥ 


जी अब # 6 +ए 


३० म्यासीन हिठी-अविया पर शवमा वा प्रशाव 


“परनह” ना” श्रयग्ग करो मे उपयायश गाथा शहसटत गेम का 
धातट या पनुमय बरता है। गहब्ननत कम वो हा 
सहसदल कमल ्रद्मरप्र" कर गया है। सहसार बत्र ब' तिए सुनि 
मण्डस) शूयरे गएनमण्डत्र्भ भवरगुफ्रार शिववार' भौर 
बलास० सज्ञापरा वा प्रयाग नाथा मे हुमा है। सत भौर मूफी कविया प॑ इस 
रामी शब्दों का सहखार चत्र के सिए प्रयोग किया है। 
साता ये सहसार दव को शिवलोक़' प्रगमपुर प्रमरपुर भौर क्लास 
भी बहा है तथा उसी लोन मे निवास बरने गी भमिलापा प्रवट की है। संत 
बबीर शिवलोक वा प्रपना धर मानत हैं-- 
* शिव नयरो घर मेरा 5 


सत भीफम राम बहन हैं-- 
हा करना नेवास्त भ्रभरपुर मे 
गयन ना गरजे चुए न पानो 
अपग्मत जलवा सहज भरि झानी ।* 
सत जगजीवन साहव गगन को प्रपना गाव मानते हैं-- 
“नाहि रत उत जात मनुववां, गयन बाला गांउ” 
सत गुलात साहब कहते हैं-- 
गइलो पभनदपुर मइली प्रगमसूर 
जितली मेदेयवां मेजवा ग्राइल हो सजनो' १९ 





१ क० ग्र ०, ० १२२१ 
२ देष ये तत 'सू-य! भरकास । +-भोरणवानी, पृ० ११०३॥ 

३ सहज सु नि से रहनि हमारी” वही ० १३४ ।॥ 

४ गगन मण्डल में पोजो श्रवधू श्रसत झगोचर मूर 

+-चही परृं० १६७ | 

५ “भ्रमर गुफा महिं जोति प्रकाश” >चही, पृ० १२४। 

६ * तन मन लेकर शिवपुर भेला” -बही, पृ० २४२ ॥ 

७ गोरखवानी पृ० ११० । 

मे कंबोर ग्रयावलो, पृ० १५४ । 

€ श्री दुर्गाशकर प्रसाद सिह भोजपुरो क कवि झोर काव्य पु० ११६॥ 
१० सतवानी सग्रह, भाग १ । 
११ घही भाग २, पूृ० २०२१ 


मध्यतवालॉन हिंदी-कविता पर शव सिद्धांत का प्रमाव २३७ 


सत गरीब दास वहते हैं--- 
अगम पुरी मे शमकरो, उतरे स्‍्लौधद घाद '* 
सूफी प्रेमाब्यानो मे नायिका के निवास स्थान की चर्चा वरते समय 
कविया ने कविलास या कल्लास शब्द का प्रयोग किया है । सूफी कवि जायमी 
कहत हैं-- 
बाजन बाजे कोटि पचासा, मा भानाद सगरो कलासा 
सात खण्ड ऊपर कबिलास तह॒वा नारि सेज सु बासू ।* 
नूरमुहम्मद श्रागमपुर का वणुत करते हुए कहते हैं--- 
“प्रागमपुर कविलास मभारा, पागुन भाई झन द पसारा/३ 
कासिमशाह ने भी क्लास का वश किया है-- 


* लग सो गामिनों दुलहका गई माक् कलास 
बरनू का कलास झनूपा, भ्रचरज रन माक जतु घूपा' ४ 
सत कवियों न॑प्रानद लोक वी भूमिका में पहुँच कर सहस्तार चत मे 
स्थित चाद्र से स्रवित भ्रमृत के पान का मी उल्लेख किया है। कबीर का 
कथन है-- 
“ब्कनालि के झतरे, पछिम दिशा की बाट 
नीकर भरे रस पोजिए, तहाँ भेवर गुफा के घाट '* 
यह अमृत सुलम नही है। समान ध्यक्तियो का उसका ज्ञान नहीं होता । भ्रमृत 
इडा नाडी के द्वारा भूलाघार म स्थित सूय मे पहुँच कर भस्म होता रहता है 
जिससे दह वी जरा भ्रस लेती है ।४ यांगी उसका रहस्य जातत है। व मवर 


। 


बहा, भाग १, पृ० १८४२॥। 
जायसो, पदमावत पू० १३० । 
नूर मुहम्मद इद्रावति पृ० ४ । 
कासिमशाह, हस जवाहिर, पृ० १६५ | 
ऋबोर ग्रणफ़्तो, पुल का+ ५ 
पीयूषरश्मिनिर्यास धातश्च ग्रसति प्रूवसम 
समोर सण्डले सूर्यो भ्रमते सवविप्रहे 
एपा सयपरा सूर्तिनिर्वाण दक्षिण पचि 
चहुते लग्नयोगेन सृध्टिसहारक्षारक । 
+-शिवस्नहिता २११ १२॥। 


जब कद ढ( बा 0 +० 


२३८ मध्यवासीन दिदी-यबिता पर शवमत आॉमांव 


गुषा मे भ्रमृत का पान बर जम मरणा स मुक्त हो जात हैं। कवीर न बहा है- 
जुरा मरण भ्रम भागिया, पुमरपि जनम निवारि रे”" 


सत बिनाराम कहते हैं-- 
'मन मोर प्रजरा भरे, इश धुलमृत पाने । रे 


मध्यवालीन सत झौर सूफी क्राव्य मं सहस्लार चत्र मं शिव भा निवास 
माना है भौर इस चत्र वो क्लास भी रापा दी है। झतएवं उन पर शव यांगरे 
का प्रत्यश प्रमाव पररिलक्षित होता है। उनकी साधना का लदय क्लास मे 
विद्यमान शिव से एकता प्राप्त करना है। ये वशन शवयोग का भागार लिए 
हुए हैं । शवा की जा यागिक परम्परा नाथा म॑ प्रचलित रही वह समता से मी 
प्रचलित रही यद्यपि सता ने कुछ मौलिक परिवतन करके शारीरिक प्रत्रियाप्रो 
वो मानसिक रूप दे दिया कितु प्रक्रिया का स्वरूप वही है । 


अधिकतर शव योगी भ्रवद-लगोट वाये रहते हैं। इसके प्रतिरिक्त 

भौर बुछ नही पहिनते तथा भपने सार॑ शरोर पर भस्म 

शवयोगियों को नगाये रहते हैं ।४ कुछ शवयोगी सफ़ेट तथा कुछ ग्रेरए रग 
वेशभूषा के वस्त्र पहनते हैं घिर पर सफेद पट्टी आाघते हैं भ्रथवा 
सफेट टोपी रखते हैं । कुछ योगी वाता प्रकार के कपडा से 

बना चोला और गरुदडी पहिनते है भौर ऐसी ही टोपी घर पर लगाते हैं ।" 
शवयोगियों की सज्जा के क्‍ग्राभूपएं मखला, श्गी, कछमुद्रा, कथा धधारी 


१ क्‍थीर प्रथावलो, पृ० ८८ 
२. विनाराम, रास गीता पृ० १३॥ 
३ (%) भ्रत ऊध्व दिव्य रूपम सहस्तार सरोरहम 


कलासो नाम तस्यव महेशों यत्न तिध्ठति 
झकुल्एल्‍ुयों विनाशी च क्षय बद्धि विवर्जित 
++जिव सहिता ५।१८६ १४७ । 
(खत) तस्मादगलित पीयूष पिदेयोगी मिरस्तरम 
मृत्योमृत्यु विद्यायाशु डुल जित्वा सरोद्हे । वही शा१६२ । 
४. ब्रिग्स गोरखनाथ एण्ड दी कनफटा योगीस, पृ० १२। 
४ द्रिस्‍्स गोरखनाय एण्ड दी कनफ़टा सोगीस धृ० ६३ 


म्रथ्यकातीन हिटी कविता पर शव सिद्धान्त का प्रमाव र३६ 


किगरी, रुद्राक्ष, खप्पर दण्ट, तिवक, प्रघारी आटि हैं ।१ उनका ग्राध्यात्मिक 
महत्व मा है। कामिक भूमिका म शवयागी उहू झनिवाय रूप से घारण 
करते हैं । 

मध्ययुगीन हिंदी कविता मे शवयाग्रिया वी वशभूषा एवं उनके भ्ाभ्‌ 
पणा का जो वन मिलता है वह शव परम्परा से भिन्न नही है । यद्यपि मध्य 
युगीन कवियों ने इन उपकरणों का उल्लेख अलग-ग्रलग न कर प्रसगवश थांडा 
थाडा क्या है, फिर भी प्रमाव को अवश्य खोजा जा सकता है। 


मध्यकालीन सत कविया ने योगिया की वेशभूपा वा जा चित्रण किया 
है, उससे प्रतीत हाता है कि उहांते उसे बाह्य झ्राउम्बर माना । वे बाहरी वश 
भूपा का तो स्वीकार नही करते किन्तु उसके मानसी स्वरूप से मी उनका झतर 
असपृक्त नही है । सता पर यह प्रमाव घामिक सम्बंध से न हकर सम्पकर्जय 
हा रहा होगा । सत कबीर का यागी “जत्र” बजाता है बढुआ और मखला 
रखता हुप्रा मस्म भी लगाता है। उसके हृदय मे सिंगी रहती है। क्वीर क 
यागी का रूप नीचे देखिय-- 

“जोपिया तन को जन्न बजाइ, ज्यू तेरा श्रावागयमन सिटाई 

चित्त करि बरटुप्ा तुचा मेखली भसमे भसम चढ़ाई 

हिरद सींगी ग्यान गुएि बाधो, खोज निरजन साचा 3 


क्वीर का योगा मुद्रा-युक्त, निद्रा-रहित, श्रासनार्ढ, भ्रजपा म लीन सपरा, 
सीगी लेकर बेन” बजाता है-- 

“सो जोगी जाके मन मे मुद्रा, रात दिवस ना करई निद्रा 

प्रन से आसन सन ले रहना, सन जप तप सन सू करना 

मन में खपरा, सन से सोंगी, श्रनहद वेन बजादे रगी 

पंच परजारि भसम्र करि मूक, कदोर से लहसे लका/४ड 


क्यीर ने यागी के कथा झौर अभ्रधारी झ्रय योगियो के से नही हैं फिर भी ताम 
चही है | भतएव योग के माग से शवमत की परम्परा का क्तिना झाग्रह कबीर 





१ भण्डारकर-शविज्म वष्ण्विज्म एण्ड झअदर साइनर रिलोजियस श्राफ 
इण्डिया, पृ० १२३ । 

२ दिग्स-गोरखनाय एण्ड दी क्नफटा योगीस, पृ० १७-१८। 

कबीर प्रयावली-पृ० १५६ ॥ 

४ कबीर ग्रायावली, पु० १३६। 


जे 


२४० मध्ययासीन हिंदी-ब विता पर शवमत वा प्रमाव 


बाशी म॑ रहा है यही यहाँ द्रष्टव्य है--- 
प्रकट कथा धुप्त प्रधारों, सामे मुरति जोवनि ध्यारो' * 
बधीर न यह बात नई नहीं वही है उनसे पूव गोरसनाथ न भी वहा है वि मन 
जागी है भीर काया उसकी गुदडी ।* 
सत पलट शवयागी बी वशभूषा व सूद्म रूप वो स्वावार वरत हुए 

वग्गन करते हैं-- 

'प्रम घान जोगी भारल हो क्सके हिया मोर 

हमरी सदर चुनरियां हो दूनो भये तुलत 

ज्ञोगिया के लेउ मिगछलवा हो भापन पट घोर 

डूनो के सियव गुदरिया हो, होइ जावे फफीर 

गगन में सिगिया बजाइशह हो ताकितिह मोरी शोर है 
तानक वाणी मे भी योगी का रूप अक्षुण्ण है, कितु वही सता की परम्परा 
वे ध्रवुरुप-- 

* प्रलख तिरजन नानश झाया, नेकी कारण पच्छा है 

पाया भोली निरगरुण सेली, नाम माला जपता है 

समर को टोपी दस की क्फनोी, तज्िंगुन बभत चढ़ाई है 

जीव शोव दोनों कुण्डल पहने श्र-हद टिपरी बजाबत है 

काम कोप फी गदन मारी बोध खड़ा भसकता है ४ 
सत शिवदित केसरो के श-दों मे योगी का रूप कुछ भिन्न नही है-- 

श्रादेस कहना जो पश्रादि पुरुष लखना जो 

सिर पर टोपी कानों मे कुण्डल गले रद्राक्ष माला 

तिलक भाल पर चढद्र कोर हे 

सेली सिगी पु गी तु गी श्रौर भभूत का मेला 

झनहूद किनर माद चुनाव भ्रलल तिरजन भोला ।/९ 


१ बही पू० १३६ ।॥ 
२ सुसना फीजिये-- काया क्या सन जोयोटा! 

>+गोरखबानो, पृ० ६६। 
परशुराम चतुवेदी-हिदी सत काय सप्रह ध्रृ० २०८॥ 
४ डा० बिनप मोहन शर्मा हिंदी को मराठी सर्तों की दव प्ृ० २६२। 
* वहीं प्र० २०२॥ 


ज्ण 


प्रध्यवानीन हिंदी-कविता पर शव सिद्धान्त का प्रमाव २४१ 


सत कवियों ने योगी की वेशभूषा की मखोल भले ही बनाई हो, क्ततु 
वे योगी के वेश से पूण परिचित थे । उसके वेश म क्या बया होता है यह वे 
भलौ भाँति जानते थे | योगी की मानसी वेश भूषा मे एक तीद्र उपहास के साथ 
प्रमाव की मुद्रा भी व्यक्त है | चाहे योगी ब्रह्मर श्र मे ही मधुकरी मागे पर“तु 
माणता ग्रवश्य है-- 
8 दसव द्वारि झ्वधू सघुकरी मागे 
सहूजें धपरा सुपममनि डडा । पाच सपम्तो मिली प्ले मद थड़ा ।/* 
सत काय में योगिया वी वेशभूषा के सम्बंध मे प्रतिक्रियात्मक प्रभाव 
भी देखा जा सकता है । सत जसनाथ का कथन है-- 
“मूजा मरडा फान फडाव है सब मडा मसानी 
कांधे पाछ मेखल घात क्ोरा रहा अ्रयानी 
हिबड़े मुल्या घर धर हाइ बोल प्रपट धानी 
देवल सूना मठ पिण सूना, सूती तु धरे बानी ।” ३ 
सत घवल राम ने वहा है कि वेश भूषा विशेप घारण करने से प्रांगी सतत 
मही होता, और जटा भभूत तथा मृगछाला पहन कर जोगी बने भ्रलख जगाने 
से-- 
"सतत भ करता टोपी बनगी योगी भलख जगाये के 
जटा भपूत प्रवर मृगछाला करता जग दिखलावे के ।”3 
जहा सत कविया की स्फुट बानी में मानसी वेशभूषा के भाधार पर साधनात्मक 
रहस्यवाल का बीज वोया गया है वहाँ सूफियो के प्रेस प्रबधा म वस्तुपरव 
दरुन को ही प्रोत्साहन मिला है। मानसी वणन के लिए-प्रतीको की णली 
मे उनमे भ्रवकाश नहीं था। इसलिए कथा प्रसगा मे योगियो की वेशभूषा वस्तु 
रूप म ही वर्णित हुई है, मले ही सूफी लोग उस वेशभूषा के हामी न हा कितु 
वे उससे परिचित भ्रवश्य थे । जायसी ने रत्नसन का सिद्धि प्राप्ति के लिए शव 
योगी बनाया है-- 
“तजा शाज,राजा भा जोगी झौ क्गिरो कर महेउ वियोगी 
तन बिसभर सन बाउर लटा भ्रदुका प्रम॒ परी सिर जटा 
घदन-बदन प्रो चदन देहा, भस्तप चढ़ाई कोह तन चेहा 
मेखल सिधो चक्र धधारों जोगवाट रुद्वराछ् अ्रघारी 





१ भोरणदानी, पृ० १४६॥ 
२ छुप शकर पारीक, सिद्ध चरित, घृ० १००३ 
३. कर्ताराम, धवलराम चरित, ५७ ॥ 


२४०२ मध्यरातीय हिी-शतियां पर शैर्मां वा धरम 


क्या पहुरि रह बर गहा गिद्वि होइ कु ह गोएप बहा 
मुद्दा स्वत कठ जपमासा, शर उदपान शाप बपद्ालता 
पाँवरी पांव दोरह घिर दाता, सपर सोहु मेष बरि राता । १ 
कवि उसमान ने भी बहा है-- 
“वाहि देस विच प्राहि सो पया चत शोई जो पहिरेश्पा 
तेल नाहों मर छटा ग्रशाव रजन नाछिजे यप्तन रधाव 
भसप्र देह पॉवरि होई, ऐहि संग्र विक्षट चल थे सोई 
मेष॒ल्तो दिगी घकर झपारि जो गोरा दशक्ष धपारी ।* 
उममान ने सुजान के यागी वश को वरतुरुप में ही >िसत्ागा है । 
'कादहू दगल सुहावन राता, पहिरहु चिरहुट इथा गाता 
सति बुष्डल मक्षराहृत डारह फटिक मदरा स्त्रवन सवारह 
घोदन चादन भपम छढ़ावहु, किघरी गहहु दिघोष बजावहु 
तजहू सेल कर सेहु धपारी झौर सुमरनों घर प्रधारी 
सिगो पूरहु जटा बढ़ावहु, लप्पर लेहू भोश्त जेहि पावहु 
कांधे लेहु बाहि मृगदाला ग्रीव पहिरह दाल वे! माला ।/3 
सूफी कवि मभन वे काव्य मधुमालती मे राजजुमार माता पिता क मना करन 
पर भी योगी का वेश धारण बरता है- 
* कठिन विरह दुख गा मे समारो 
मांगे सप्पर दड प्रधारी 
सफर माय मुझ भसम चढावा स्रवन फंटिक मुद्दा पहिरावा 
उदयपानी फसि के कर सांटो, गुन क्िगरी बरागी ठाटी 
कया मेखले घिरकुटा जटा परि पर शेस 
बच्ध कछोटा बांधि के किय गोरख का बेस ॥7४ 
योगी का यह वेश भले ही नाथ पथ के सम्बंध से सूफिया तक आया हो करितु 
इसकी परम्परा शवमत से झाई है यह मानना भसगत न होगा । 
सगुण भक्त कविया ने योग साधना के स्थान पर भक्ति साधना का 
प्रधानता दी है । थे भक्ति म॑ परमानद की शझनुभूति करत हैं भप्रतएवं उनके 
का में यो। साधना के विवेचन का ग्रमाव रहा है! फिर भी उनवे काय मं 


१ जायतो प्रभावली, एदमावत जोगी खण्ड पृ० १३१-१३५। 
२ परशुराम चतुर्वेदी, सूफो का य सप्रह-/चित्रावली , पृ० १३२ । 
३ वही, वृ० ८५, ८६॥ 

४ परणुराम चतुर्वेदी, मघुमालती, पृ० १४५॥ 


मधच्यक्लीन हिंदी-कविता पर शव सिद्धान्त का प्रमाव २४३ 


अवयोगिया की वेशभूषा का प्रतित्ियात्मक सकेत मिलता है जिससे प्रतीत होता 
है कि वे शवयोग से परिचित तो थे परतु उहूने इसे भक्ति के लिए झावश्यक 
नहीं माना । 


भक्त शिरोमरियि सूरदास के काव्य में शैवयागिया की वेशभूषा का प्रति 

क्रियात्मक वन हुमा है। उद्धव कृष्ण का सदेश लेकर ग्ोपियों के पास झात 
हैं। गोपिया उम्र संदेश को अपनाने मे झसमथता प्रकट करती हैं । उनकी 
असमथता का एक कारण यागियों वी वेशभूषा मी है । सूर की गापियों क॑ 
शब्दों मे शवयांगिया की वेशभूषा का भ्रतिक्रियात्मक चित्रण हुआ है । सूर 
गापियां से कहते हैं-- 

॥हुमरे कौन जोग द्त साधे २ 

भूगत्वच, भस्म, भ्रघारि, जठा को को प्रवराये 

श्रासन पथन विभूति मृगछाला ध्याननि को भ्वरोयथे ।”* 
गापियाँ उद्धव को उपालभ देती हुई बहती हैं कि तुम्हें इतना भी चान नरी 
योग का पात्र कौन हो सकता है ।* इसी क्रम म॑ वे झागे कहती हैं-- 

“दड़ कमण्डल भस्म भ्रघारी झो जुयतिन को दीज !ट 
गोपियों का कहना है-- 


“प्रपनी जटाजूट भद सुद्रा लोजे भस्म भ्रघारी”४ 
गापियाँ योगिया की वेशभूषा वी झ्वहलना करती हुई कहतो हैं-- 

* जे क्च कनक कचोरा भरि भरि भेलत तेल फुलेल 
तिन केसन को भस्म चतावत टेसू कसो खेल 
तिनको जटा घरन को ऊधो क्से के कहि पाई 
तिन भ्रवनन क्समीरी मुद्रा लटकन चीर भलाऊ 
भाल तिलक चल नासा नमक बेसरि नय फूलो ते सब 
तजि हमरे मेलन को उज्ज्वल भस्मी खूली 
ताहि कठ बांधिबे के हित सिय्ो ज्ञोग सिगार 





१ सूर, भ्रमरगीत पृ० १४। 

रहिए कहा यहो नहिं जञानत काहि जोग है जोग” 
--परदाप्त भ्रमरगोत १०१६॥ 
३ घही पृ० १६३॥ 
४ थहो पृ ५३। 


र४ड४ मध्ययालीन हिली-विता पर शवमत वा प्रमाव 


जिहि मुत्त गीत सुभापत गांवत बरत परस्पर हास 
ता मुख मौन गहे क्‍यों जीवें, छूटें ऊरप स्वास 77?* 


झतएव बहना भनुचित न होगा कि समरुण्य भक्ति वाज्य में शव यागिया 
वी वेशभूषा का प्रतित्रियात्मक वणन हुप्ता है। 
शिव की स्थिति, प्रक्रिया भौर पनुभूति-शवयाग की इन तीन विशप* 
ताप्मा का प्रभाव मध्यकालीन हिंदी के सत एवं सूफी काव्य 
निष्कष मे प्रमिव्यक्त याग घारा की कायिव मानसित्र श्रौर भाष्या 
ल्मिक भूमिवाभा पर देखा जा सकता है। शवयांग में शिव 
की स्थिति ब्रह्मर॒प्नरे म॑ मानी गयी है । साधक बुण्डलिनी३ शक्ति को जाप्रत 
कर उसे ब्रह्मर॒ध मलय करता है। वही वह शिव शक्ति बे सम्मलन व 
उपरान्त झ्रानद अनुमव करता है । सत एवं सूफी कविया ने परम झ्ानन्द को 
प्राप्त करने वे लिए यौगिक प्रत्रियामों को अपनाया है । 
योग की कायिक भूमिका में तीन प्रमुख नाडिया--इडा पिंगला भौर 
सुपुम्ना का वशन सत कविया ने शिवसहिता एवं हठयोग प्रदीपिका* झ्रादि 
शवयोग पग्राथो के झनुरूप किया प्रतीत होता है। शवयोग की परम्परा का 
प्रमाव सत ववियों पर पटच#१ के वर्न पर भी प्रतीत होता है ॥ सत कविया 
ने कु डलिनी शक्ति के जाग्रत होने का श्ौर उसके क्रह्मरध्॒ में लीन होने का 


१ वही, प० १०५ । 
२ प्रत ऊधष्व दिव्यरूप सहत्नार सरोरहम 

भह्माण्डास्यस्य देहस्य वाह येतिध्ठति मुक्तिदम 

कलासो नाम तस्पव महेशों यत्र तिष्ठति 

श्रकुलास्पों बिनाशी च क्षयवद्धिविवजित । 

शिव सहिता ५॥१८६, १८७। 

है झत्र कुण्डलिनी शक्तियय याति कुलामिया 

तदा चतुविधा सुध्टिलोयते परमात्मति ॥ --वही, ५।१६३ । 
४ गगाषमुनपोमध्ये वहत्येषा सरस्दतो 

तासा'तु सगमे ख्रात्वा बयो याति पररागतिम । --बही, ५११६४ / 
४ इडा भगवती गगा पिगला यपघुना मंदी 

इडापिए्स योमष्ये बालरडा च कु इसो । 

>-हठयोग प्रदीषिका ३१११० । 

६ शिव सहिता ४६५-१५२। 


अ्रध्यवालीन हिटी-बबिता पर शव सिंद्धात का प्रमाव २४५ 


चित्रण नवीन नद्ी क्या है । उतता यह विवेचन हठयागप्रदीषिका" और शिव 
सहिता के वशन से मिलता है । सत कवियों का भ्रजपाजप साया के सा।ह जप 
का विकसित रूप है। प्रतएवं यह वहा जा सकता है कि सत काव्य में वशित 
यागघारा वी कायिक भूमिका पर शवमत क्रा प्रमाव रहा है। योग की मानसितर 
भूमिका मे सत कवियों ने शूय को ध्यान, धारणा का ग्राघार माना है । उनका 
यह शूय नाथो के शूय से भिन्न नही है । 

सत क्विया ने ब्रह्मर भ् को शिवलोक वहा है जिसम शिव वी स्थिति 
भी मानी गयी है । शिवलोक को उहान झपना घर भी माना है इसी मं वे 
पानाद की पझ्ननुभूति करते हैं। उहाते शवों के पारिमापिक शब्ल त्रिकुंटी 
वाराशसी सुन्न महल, क्लास प्रादि का अपन काव्य में ज्यों का त्यां प्रयाग 
क्या है। 

शवयोगिया के लिये भोली सेली भारी रद्राक्ष वी माला, भस्म भादि 
वशभूपा के भ्रग माने गए हैं । सत कवि यद्यपि वाह्य आडम्बर को मायता नहीं 
दते हैं तथापि उन्‍्हात शैवयोगी वी वेशभूषा के सूक्ष्म रूप को मायता दंकर 
शवमत का प्रदशन क्या प्रतीत होता है । सूफी कवि चाहे शव यागी वी वश 
भूषा के हामी न हा वे उसमे परिचित प्रवश्य थ जिसका अनुमान उनवे काज्य 
के नायक की योगी की वेशभूषा से लगाया जा सकता है। 

सगरुण भक्त कवियांन योगियों की वेशमूपा झ्लौर यीग साधना वी 
अपक्षा भक्ति का प्रघानता दी है। याग उनके काश्य का विपय नही रहा वे तो 
भक्ति को सवस्व मानकर उसी भ तल्‍लोीन रहना चाहते थे । 


(ग) भवित दर्शन का प्रभाव 


उपासक--भगवान्‌ मे भ्रनुरक्त व्यक्ति मकत है । भक्ति मनोमाव है जा 
परण शक्ति के प्रवलम्वन से रस रूप म निष्पत होता है । इसके टो प्रमुख भवयव हैं 


१ वच्चासने स्थितो योगी चालयित्वा च कु डलोम 
कुघदनतर भत्त्रां कु डलोमाशु चोधयेत । 
++ हृठघोग प्रदीषिका ३३११५ । 


२ ' सहज सु नि सन तन थिर रहे”. --गोरणबानो, पृ० १६५ । 
तुलना करिये--- 


टारो न टर प्रागे न जाइ, सुन्न सहज महि रहो समाइ” 
ऋवबीर प्रयादल, पुृ० २६६ 


२४६ मध्ययालीन हिटी-कबिता वर शवमत का प्रमाव 


परमात्मा वी भोर भनुराग की प्रवलता भौर उसी के लिए उसका सम ।* 
अतएव प्रन य ग्नुराग का निर्वाह भवत वी सफ़्तता है।* 

उपासक के गुए--उपास्य वे श्रति प्रनय अनुराग के लिए उपासक मे 
गुणा की प्रावश्यक्ता है। शिवपुराण मउ नान, दया प्रहिसा सत्य ईश्वर में 
विश्वास श्रद्धा ईद्रयों वा सयम, बदशास्त्र भ्रध्यपद उपासक थी गुर माने गए 
हैं। उपासक ये इन ग्रुणा का सम्बाध सटाचार से है जिसे भ्राचरण पत भी 
कहा जा सकता है जो जीवन वी प्रथम भावश्यता है 

निगु ण हो या सगुण उपासक के गुण समी कवियों न समान रूप से 
स्वाकार किए हैं। बहना प्रनुचित न होगा कि मध्ययुगीन कविया पर शव झौर 
वष्णव भक्ति वी दानो परम्पराशो का प्रमाव रहा है वयोकि उस समय पच 
देवोपासना प्रतिष्ठित हो छुकी थी । भ्रतएवं उनके काव्य मे उपासक के गुरणो 
का वशान किसी एक सम्प्रदाय के प्रभाव विशेष का परिग्गाम नही है। 

मध्यकातीन भवत कवियों ने सत और साधु शद वा प्रयोग प्राय 

भक्त के ही श्रथ म किया है । जिस प्रकार महात्मा तुलसीटास ने सतन के गुन 
ऐहा * कह कर भक्त वी ओर सकत क्या है उसी भ्रकार महात्मा कबीर ने मी 
साध के निम्नलिखित लक्षशा द्वारा भक्त की शोर ही सवेत किया है। भ्रतएव 
यह कहना अ्नुकित व होगा कि उपासक के ग्रुणा की मीमासा कबीर श्रादि 
सतो ने मारतीय मक्ति परम्परा वे श्नुरुप ही वी है। शवमतावलम्बी परम 
योगी बाबा गोरखनाथ भी उससे झसहमत नहीं हैं। वे मक्त के लक्षण इस 
प्रकार लिखते हैं-- 





१ डा० सरनामसिह्‌ शर्मा, हिंदी साहित्य पर सस्क्ृत साहित्य का प्रभाव, 
पृ० १८७ 
२, 'मेक्ति प्रनवरत गत भेद साया 
“-विनयपत्रिका, पृ० १३ । 
३ शिवपुराए, वायवीय सहिता भ्र० १ै० 
४ आचार परमो धम झ्राघार परम घनम 
भ्राचार परमा विद्या ग्राधार परमा गति 
आाचारहोन पुरुषो लोके भवति निरिदित 
परत्र च सुखी न स्पात्तत्मादाचारबाव भवेत ॥ 
“शिवपुराण, दा० स० १४५५-५१६३॥ 
५ मसानप्त-उत्तरकाण्ड ३७॥ 


मव्यकालीन हिंदी-कविता पर शव सिद्धांत का प्रमाव र्डछ 


ध्यान पारछ या-निरलो भी, निहवल, निरवासीक निहिसवद । 
विचार पारछ घा-निरमोही मिरबध, निसक, निरबान 

बपेक पारछ या-परबगी, सावधान, सति, सारग्राही 

सतोष पारछध या-प्रजाचीक, प्रवाछीक, भप्रमानीक, भ्रेस्थिर 
निरवल पारछ या निहितरणग, निहपरपच, निरदु दी निरलोप 
सहज पारद या-सुमती, सुहद्ीं, सीतल सुषदाई 

सील पारछ्तू या-सुचि सजमन, सति, थोता 

सु नि पारष यां-ल्‍पो, लपि, ध्यान, समाधि 

एती प्रष्टाग भोग पारछ या, भगति का लछिन 

सिघा पाई साधिका पाई थे जन ऊतरे पार "* 


कबीर उपासक के गुणा का वणशन करत हुए कहते है-- 
उपकारी मि क्ामता, उपजे छोह न ताप 
सदा रहे सतोष मे, घरम झाप दृढ़ धार 
सावधान झ्रो सोलता, सदा प्रफुल्लित मात 
निरविकार गम्भीर मति धोरज दया बसात 
निरवरी नि कामता, स्वामी सेती नेह 
विषया से “यारा रहे साधन का मत नेह 
सीलवत बढ़ शान मत प्रति उदार चित होय 
लम्यावान भ्रति निछलता कोमल हिरदा सोय 
वयावत धरमक ध्वजा, धीरजवान प्रमाव 
सतोषो सुखदायक रू, सेवक परम सुजान 
ज्ञानो प्रभिमानो नहीं, सब काह से हेत 
सत्यवान परस्वारथी, झादर भाव सहेत 
निश्चच मल भझस दृढमता, ये सब लच्छन जान 
साथ सोई है जगत मे, जो यह लच्छन वानरे 


मक्त के इन लक्षणो को गोरखनाथ द्वारा वर्णित लक्षणा की तुला म तोव कर 
देखा जा सकता है । भ्रय सत कवियो ने भी साधु या 'सत शा वा प्रयाग 
तुलसी की भाति मक्त के लक्षण व्यक्त करने के लिए हो किया है। सत दादू 





१ गोरणजबानो-पृ० र४£ 
२ सतबवानो सम्नह भाग है पृ० २७ 


रर८ मध्यवातीन हिटी-वबिता पर शवमत छा प्रभाव 


ने सत वो सीतल चंदन बास”” तथा “ निरवरी सब जीव सार” बहा है । सत 
चरणतास का कहना है-- 


* ऐसा हो जो साध हो लिए रहे बैराग 
चघरन कमल में घित धरे, जग में रहे न पाय 37 
दयाबाई ने सत के गुणा का वरान करते हुए कहा है - 

जगत-सनेही जोव है राम समेही साध 
तन मन घन तति हरि भें, जिनफा मत प्रभाघ 
दया दाने श्ररु दोनता दोनानाथ दयाल 
हिरद सोतल दबष्टि सम, निरखत फरें निहाल 
काम फ्रोघ लोभ नहीं खट विकार करि हीन 
पथ कुपण न जानहों ब्रह्म भाव रस छीनई 


सत ग़रीबदास वा सत्तन-स्राधु-वणन उसी एरपरा का प्रोषक है। उनता १हना है- 
* ऐसे साथू सत जन, पारश्रह्म की जात 
सदा रत हरि नाम सू , भतर नाहों धात 
साध स़मु दर कमल गति मसाहँ साई गध 
जिन मे दूजो भिनप्त गया सो साधू निरवप 
नो नेने जो जल चढ़े, कमल न भीजि गात 
भाहें क्वान सुगक्ष सर, भादि शत का साथ?! 
मध्यकालीन हिली मक्ति वाब्य से कहा गया है कि क्रांध मत मान 
माह लाम, क्षोम राग, द्राह भादि प्रवगुरा से निवृति पान पर मी भक्त का 
हृल्य भगवान का निवास स्थात बन सकता है-- 
४ बाम फ्रोप सद मान मे मोह, सोम न छोम न राग न दोहा 
जिनके कपट दस र्नाहे साया, ति'ए के दृदप बसहु रघुरापा 
सब के प्रिय सबके हितकारो, इस सुथ रारिस प्रशसा गारो 
बहू रत्य प्रिय बचन विचारों मापत सोवत सरन मुम्हारी '६ 
है सतडातों सप्रह-माग १, पृ २७ 
२३ बही पृ ६१ 
३ बहा प० १४६ 
ड 
ड़ 





बहो 9० १७३ 
बही १ १६८ 
६ मातस-धरध्यराश्ट २८,२६,१११ १३२॥ 


मध्यकालीन हिंदी कविता पर शव सिद्धांत का प्रमाव र४ड६ 


जप तप ब्रत दम सज़म नेमा ग्रुढ गोविंद विप्न पद प्रसा 
श्रद्धा क्षमा महत्री दाया, सुदिता सम पद प्रीति भ्रमाया 
विरति विवेक विवय विज्ञाना, बोध जथारथ बेद पुराना 
दस मान मद करराह न जाऊ, भूलिन देंहे छुप्रारण पाऊ 
गार्वहि सुनहि सदा मध लोला, हेतु रहित परहित रह सोला/* 


मुध्यवाक्कीन झरू कविएा ले मुक्त के गुणा का झनक प्रकार से बणुन किया 
है। भक्त क गुण उसकी देवी सम्पदा है जिसका वरान प्राय सभी मक्ता न 
समान रुप से क्या है और जो गीतान और शिवपुराणरं के टेवी सम्पदा वे 
घर्ननो के प्रनुरूप हैं । 


भक्त भगवान्‌ के अस्तित्व म रहता है । छह आत्म समपण करता है । 
समप्रणीय वस्तु उनके अनुकूल होगी चाहिए इसलिए उस 

उपासक को. सता की सी रहन सहन का ढंग और उही का सा स्वाभाव 
भ्रवत्ति प्राप्त करने की तीम्र भ्रमिलापा होती है ।* भक्त भनुकूल 
गुणों का सकलन और प्रतिकूल ग्रुणा का वजन करता है । 

जिन वारणा से भगवत्प्राप्ति मे बाधा झाती है वह उन सब से दूर रहता है । 


भक्त की प्रवृति एक मात्र भगवानु से लीन रहती है। वह एक भाव भगवान्‌ 
भी शरण चाहता है-- 


#नष्ट मति, दुप्ट भ्रति, कप्ट रत खेद गत 
दास तुलसो समु सरन झ्ाया । ५ 


१ मानस प्ररण्पकाण्ड, पृू० ७६ ॥ 
सवतो मनसों सगमादो सग चर साधुषु 
दया सेत्री प्रश्नय च भूषेष्वद्धा ययोचितस 
शौच तपस्तितिक्षा च मोत स्वाध्यायमाजवः 
अह्यचयर्माहूसा च समत्व द्वदसज़यो. ॥ 
-+भागवत-१११३। २१३१ । 
३ शिवपुराण, वायवीय सहिता, भ्रध्याथ श१। 
ह्वा० सरनामसिह शर्मा, हिंदो साहित्य पर सस्ह्ृत साहित्य का प्रभाव 


पूृ० १८७॥ 
“विनेय पत्चिका, पृ० १८। 


डर 


नोमि दरुखारर गरल गगाघर” 


२५० मध्यकालीन हिंदी-कविता पर शवमत वा प्रमाव 


मक्त एकमात्र भगवान्‌ वे गुखो" का श्रवण और वीवन करता है -- 
“तज् सरवतह जत्ेव ग्र-उुत, विभो, विल्व भवदस सभव पुरारी 
ब्रह्म दर चाद्ाक बदतारित बसु, रत जम प्रविमवदधि सर्वायिकारी ९ 
वह भगवान्‌ के चरण फुमल रज की सेवा कर उनकी प्रसनता३ और क्ृपाई 
प्राप्त करना चाहता है। भक्त एस मात्र भगवान्‌ से प्रेम करता है-- 
'वलदू ऐसी प्रीति कह ज्यों मजीठ को रग 
टूक टूक कपड़ा उडे रय ने छोड़े संग ५ 
बह मक्ति में सहायक कम करता है और कम करते हुए मी ससार मं जल मं 
बमल के पत्ते के समान रहता है-- 
* जग भाही ऐसे रहो ज्यो भ्रम्बुज सर भांहि 
रहूँ नीर के झासरे, पे जल छूबत नाहि! 
भक्त की एक मात्र इच्छा मगवाद्‌ की अनपायिनी भक्ति प्राप्त करना 
है । यदी उसका चरम लश्य है--प्रेम मगति अगेपायिनी हेहू 
भक्त का लध्य हमहि श्रीरार्मा ? मक्त परमश्वर स बंवल उसत्र भ्नुराग म 
लीन रहने व श्रतिरिक्ता और कुछ नही चाहता ( हा सरता 
है प्रारम्म म उसकी भक्ति सासारिक सुत्रा वो प्राप्त करने के लिए हो और 
वह परमश्वर से धन बन विद्या झादि की प्राप्ति के लिए प्राथना कर? परतु 
मत्ति भी घरम प्रवस्था पर पहुँच बर वह सप्तार के समी प्रलामनो वा छाड 
दवा है यहा तब वि उसमे मो प्राप्ति बी भ्रायशाशा भी यही रहती । 
परो नरक फल चारि सिसु सौचु डाहिनी खाह 
तुससो राम सनेह ब्रो जो फ़्च सो जरि जाहु ४ 





वितय पत्रिक्षा पृ० १२! 
वही ४० १४५ 
। सिर स्व होइ प्रसभ्न कट दामा +विनपपत्रिशा पृ» ११।+ 
दिनु सभ्‌ कृपा महिं भव-विवेक्ता. वहीं ए० ३२०३॥ 
सतवाती सप्रह भाग है पृ० २११५३ 
सहवानों सप्रह भाग ३ पृ० १४८॥। 
मानश-उत्तरशाण्ट प्र ३४। 
£ भोसानाय भरंप मधन गत शिधर डिम्र हिपर इसे यात्रे 
तातसेत सेवक को शेजे धन धन डूप पृ धाएट! 
नमदश्दर चतुत्रे 7-हिंदी रु सगातत करि पृ £७। 
हू सुप्तमो-दोहावणा, दो ६२॥ 


मे द्ू उन बे न" अछ नेक 


मध्यवालीन टिंदी-क्विता पर शव सिद्धांत वा प्रमाव रश्१ 


कामना से भक्ति वी शुद्धता विगडती है भक्त का चित्त चचल बनता 
है | इसी स वामना और भगवशद्येम वा निर्वाह साथ साथ नही हा सवता । 


शिवपुराण म॑ कहा गया है वि भक्त वो मन वाणी भौर कम द्वारा 
कही भी किचित मात्र फल की झाशा न रव कर शिव वी संवा बरनी 
चाहिए ।" फ्ल का उद्देश्य रखने से झाश्य लघु होता है व्याकि मक्त फ्ते शीघ्र 
ने मित्रने पर मक्ति छोड सकता है ।* सकाम मक्ति वो हय माना गया है और 
ने वह भक्त वा चरम लध्य है। सत क्वीर न सकाम मत्ति को निपफ्त कहा 
कहा है-- 
जब लगि भगति सफामता तबलग निरफल सेव”? 
निष्वाम भक्ति को तुलमी परमंश्वर वी शक्ति मानते है जिससे भक्त 
अपने लक्ष्य तब पहुँच सकता है-- 
मानो निष्काम भक्ति शक्ति श्रापु श्रापुनोस 
देह मं धरि प्रम न मरि भजन भेद गावे/४ 
भक्ति के चरम लक्ष्य पर पहुच कर केवल प्रेमरस पीता है--+ 
'प्रे मपियाला राम रस, हम को भावे येहि '* 


भक्त की उपलब्धि--भक्त की श्रयत्तम उपलब्धि भगवस्पाप्ति है। जा 
उसके अन-य प्रेम से सम्भव हाती है | यह उपलध ही उसका मोश है, यही 


उसका परमानद है । वह इसके सिवा भौर कुछ नही चाहता । यही स्वर तुलसी , 
की पक्तिया मं सुन सवत हैं-- 


“भक्ति देहु भ्रवपावनी पदा न चहा सिर्वान/ ६ 
और ता और कबीर भी भक्ति के सामने मुक्ति को दुकरा कर कहृ॒त हैं--- 
“मुक्ति रहो धर झ्ापण * 
भक्त त्तो क्वन यही चाहता है कि उसका भगवस्प्रेम कमी मी कम न हो। 
दशरथ के भक्ति स्वर में यही झाक्ासा ब्यक्त वी है-- 





१ शिवपुराण वायबीय सहिता, श्र० १० ; 
२ बही, श्र० १० | 

हे सतवानी सप्रह, भाग १, घृ० १४ । 

४ मानस उत्तरकाण्ड, है३६ ॥ 

५ दादु साहब को बानी, पुृ० ६६ । 

६ रामचरित मानस, उत्तरकाण्ड १४॥ 

७ क्योर ग्रायावलो, पद ॥ 


श्श्र मध्यगातीन हिटी-कविता पर शैवमत का प्रमाव 


'कामिय मारि पियारी जिमि सोभिय प्रिय ज्िमि दाम 
तिमि रघुताथ निरतर प्रिपष सागहु मोहि राम 
कहने का तात्यय है कि भक्त परमात्मा वा ब्रेम ही चाहता है । 
भगवद्मे मे के सामने सुक्ति को वह कोई स्थान नहीं देता । 
उसके प्रेम से प्रेम के सिया भौर कोई कामना नहीं होती । 
मध्यकाल वे मक्त भ्धिकराशत वध्णव ही थे यद्यवि प्रचल्वापासना मे 
भा वे विश्वास करते थे, विन्तु उनके परमाराष्य शिव न होकर राम-कृष्ण 
प्रादि विष्णु प्रवतार ही थे । हिंदों साहित्य बे इतिहास म एस क्सी शैव 
मक्त का नाम हृष्टिगोचर नहीं होता जो शिव का अनय झाराधक रहा हा फिर 
मध्यकालीन हि दी वाज्य म शिव की भक्ति से सर्म्बा धत जो रचनाएं उपलध 
हुई हैं उनसे उपासक की उपयृ क्त योग्यता का झनुमान कर लना दुष्वर नही है । 
शवों के' उपास्य शिव हैं जिनकी उपासना निगु एा और सम्रुग्य दाना 
प्रकार के उपासको ने की है ! निग्रुझ उपासको के जिए 
उपास्य निराकार भ्रलख, शूय एवं निरजन हैं। समुण उपासका बे 
लिए पावतीपति है * गणंश और स्का के विता हैं। कलाश 
निवासी हैं 3 नदी उनका बाहन है ४ भूतग्रेत" उनके गण हैं। चाद्रमा ९ 


१ झ्ानस-उत्तरकाण्ड-१३० (ख) 
३. गोरी वह्लभ कामारे कालझूट विधादत 
“-भी शरमेश्वर क्वचम ६० | 
है 'प्रमुष्य स्वस्सेवा समधियतसार भुजवनम 
बलात्कलासैइपित्यदधिवसतों विक्रमयत ॥ 
>-शिवमहिस्नस्तोत्र १२। । 
४. 'महोल खंदवाग परशुरजित भस्म फशिन 
कपाल चतीयत्तव वरद तओरोपकरशम । 
सुरास्ता ताप्ृद्धि विदधति तु भववश्न प्रशिहितां 
नहिं स्वात्माराम विषयमृगतष्णा भ्रमयति 
+-शिवमहिस्नस्तोश्र ८५। 
वही १२॥ 
६ “किशोर चाडशेखरे रति प्रशिक्षण मम 
“शिव ताण्डव स्तोत्र २। 


प्रध्यकालोन हिन्दी-कविता पर शव सिद्धान्त का प्रमाव रभरे 


भगा,* सप, डमरू,३ वाधम्वर,४ भस्म आदि उनके स्वरूप का व्यजित करते 
है। व श्मशान वासी हैं, नटराज हैं * झचनारीश्वर” हैं । व श्रपन मयानते 
स्वरूप से मुण्डमाला& भी घारण करते हैं । 
मध्यकालीन हिटी कविता मे झनेव स्थाना पर शित्र व रूप के साथ 
उनकी वेशभूषा भ्राभूषण भायुघ तथा उनके परिवार वाहन, गश झाटि का 
उल्लेख शिवपुराण के हरिपाश्व मे, वडी विशदता वे साथ हुआा है । 
भ्रध्यकालीन निगुश काव्य म उपास्य शिव क॑ रूप की खाज श्रघिक 
उपयुक्त नही है किन्तु सगुण काव्य म शिव का रूप सुलेम है । 
रुप--गोस्वामी तुलसी की कविता में शिव का वर 'कम्बु (शख) 
कु चद्रमा, कपू र के समान और उसका तंज करोडा सूप क॑ समान जगमगाता 
हुप्ना बतलाया गया है-- 
“कप्बु-कुदे'जु कपू र विप्रह रुचिर, तदन रवि-कोरटि तमुतेज भ्राजे”* 
१ जदा क्टाहसस्त्रम भ्रमप्निलिम्पनिभरों 
दिलोल थोचवल्लरी विराजमान मूद्ध नि । --शिव ताण्डव स्तोत्र २। । 
२ जता भुजगविगलस्फुरत्फण सश्प्रभ - 
कदम्ब कु कुमद्रव प्रलिप्तदिग्वधू मुखे ॥॥. “वही ४॥ + 
है. डमडडमडडमडडप्रम्मचिनाद बड़ड़ मवय 
चकार चण्डताग्डव तनो छुन शिव शिवम |. ज्यही १। 
मदाघ प्िघुरा सुरत्वगुत्तरीमेदुरे 
मनो विनोदमदभुत विभतु भूतभतरि ॥॥ 
“+शिवताण्डव ह्तोत्र ४ | 
४ कामदेव कामपालों भस्मोदघूलितविग्रह 
भेस्‍्मप्रियो भस्मशायों छामी कात कृतायम 
“-शिपमहिम्न स्तोत्र २१। 
६ श्मशान निलय सूक्ष्म श्मशानस्यों सहेश्वर 
--शिवमहिस्न स्तोत्र १३ । 
७ शिवपुराण दद्धसहिता (पाबती छण्ड) झ० ३० । 
८  झधनारीश्वरो भूरवा ययो देव स्दप हर ” 


--शिवपुरास, वायवीयसहिता १५६ । 
६ ' मह कपालिसम्पदे सरिज्जटालमस्तुन 


+- शिव ताण्डव स्तोत्र ५६ 
१० विनय पत्रिका, वियोगोहूरि द्वारा सम्पादित, पद १० । 


र्श४ड मायवालीन हिटी-कविता पर शवमत वा प्रमाव 


उनके मस्तक पर जत्यजूट का मुकुट है--- 'मौलि सकुल जठा मुकुट ।” उनके 
बड़े बड़े नेश्न कमत्र के समान हैं-- सुविसाल लोचन केमत | * उनके गते 
में हलाहल (विय) भतक रहा है-- गरल बठ ।/3 बाघ और हाथी 
का चम उनका वस्त्र है-- व्याक्ष गज घम परिधान | ४ उनके शरीर पर 
मस्म अवलेपन है-- 'मस्म सर्वांग * तुलसी शिव के स्वरूप से इतने प्रभावित 
हैं कि वे उसका वशन क्वितावली * विनयपत्रिक्षा तथा मानस वे! लकाकाण्ड*ँ 
झौर उत्तरकाण्ड" में भी नही भूते हैं। सेनापति के शाटां मे शिव वा व 
घनसार से भी सु-दर है-- 
* नीको घनसार हूँ तें वरन हैं तन को,'* 

इनके भाल पर सलव अझग्िि विद्यमान हैं-- झागि माल सब ही समे * और 
वाल से भी वराल विंप उनके गत मे भलकता है-- 'कात तें करात वाजबूट 
कठ माझ ससे । “९ वे दिगम्बर हैं--मेप घर घरत मगन ब। ११ 


१ विनय पत्रिका, वियोगी हरि द्वारा सम्पादित, पद १० । 
२ धही पद १०।॥ 
३. ब्रही पद १०१॥ 
४ यही पद १०। 
५ यही, पद १०।॥ 
६ भस्म भ्रग, सदन स्‍घनग रावत भ्रराग हर 
सोस गण, गिरिजा झधंग, भूधन भुजग थर 
मुषण्दमाल, विधु भाल डमद क्‍्पाल कर 
त्रियुष ये द नवकुमुद चद सुप्त कद सूसपर” 
“--हवितावलोी प्रृ० १६६ । 
७. शतेद्ाभमतों व सुदरतनु शादू से चर्माम्यर 
बाल व्याल करास भूषण घर गया तशाह प्रियतम 
++मातस सशा कक्‍ापद पृ० ८५६। 
८ बुद इग्टदरपौर सुग्दर प्प्विक्षा पतिमभीष्टसिद्धिदम । 
क्ादफ़ोर बल बज सोचत माधि शक्ष्र मनग माचनम । 
+-मानस-उत्तर कार्ड पृ०१०१६॥ 
६ सेतापति ९ वितरानाइर-यू० १२। 
१० वहों पृ १११ ॥ 
११ बहा पृरु ११२३ 
१२ दही एन १२! 


पष्यकालीन हि टी-कविता पर शव सिद्धात का प्रमाव रश्५ 


समीतत कवि वजू वावरा ने भी शिव का रूप वणन करते समय उहं 
विनोचन, नीलकठ कहा है-- 
* महादेव महाजती प्रमरामन रेया त्रिलोचन मोलकठ भ्रधक रिपु रेया 
शकर श्भ्‌ त्रिपुरारि डिपरू डिसडिम बजया* 
केरल कवि गम श्रीमान्‌ ने मो शिव के रूप वशन मे उहू शरीर पर भस्म 
लगाय हुए-- भस्म झगर और हाथी का चम आाढे हुए--'झ्राढे चम मतग ३ 
चित्रित किया है । एक स्थल पर उनके काय मे शिव के ज़िनेत्र का उल्लख भी 
प्रिलता है-- मस्म ज़िनत्र गले रुण्ड माला | हैं 
शिव वे स्वरूप का यह वशन शिव पुराण" के वन वी तुला पर 
तोला जा सत्ता है। शिव वे स्वछप वणन की यह परम्परा वदिक काल स 
झा रही है। म-यकक्‍ालीन हिंदी भक्त कवि उस परम्परा से दूर नहीं गए दिख 
जाई पडत्त है। ग्रतएवं उन पर शिव व स्वरुप वणन पर शवां की परम्परा 
का प्रमाव स्पप्ट है । 
शब साहित्य म शिव के झ्राभूषणा म उनकी जठा पर लिपटे सप गगा 
मस्तक पर शशि, काना म॑ कुण्डल और मुजाझों म॑ लिपडे 
भ्राभूषण स॒प तथा गते में सप की मात्रा व सुण्डमाला का उलाख 
है।* म“यवालीन सग्रुणा भत्तकविया न भी शिव के इन 
आभूपणों का चित्रण अपन काव्य मे क्या है। तुलसी के शा में शिव के 


आभूषण देखिए-- देवापगा मस्तके *। शिव के सिर पर जठाजट मं गंगा 
सुशोभित है-- 





१ नमदेश्वर चतुर्बेदी-सगोतज्ञ कवियों की हि दी रचनाएं पु० ६६। 
२ नाणरी प्रचारिणी पत्रिका भाग १६, भ्रक ३ पृ० रेडड । 
हे वही धृ० ३४४। 
४ बही चु० रे४३ ॥ 
५ महादेव विरूपाक्ष चाद्राधकृतशेखरम 

गजक्त्तिपरीधान क्षुघ नुजगभूषणम 

भस्माड़् जटिल शुद्ध भेरुण्डशतसेवितस 

भूत्तेश्वर भूतनाथ पचभूताक्षित खगम 

अधनारीशर भानु भानुक्ोटिशतप्रमम । 

++ शिव पुराण द० ख० यु० स० डे६।५ १८! 

६ देशिए, इसी भ्रभिवेख का प्रयम भ्रध्याय । 
७ मानस-अयोध्याकाण्ड, पृ० ३७१ 


२५६ मध्यकालीन हिंदी-कविता पर शवमत का प्रमाव 


#विद्युत छूटा तदिनि बर धारि हरि चरन पृत”* 
उनके माल पर बालचद विराजमान हैं-- 
बिधु बाल भाल,* शिव के गल म सर्पों की तथा मुण्डा की मालाबकी 
छा निराली है--' ब्याल नृकपाल मात्रा विराज ।'रै उनके हाथा मे डमरू 
तथा कपाल है-- डमरू क्पाल कर ।/ ४ तुलसी के उक्त वरान पर शवा ने 
प्रभाव का अनुमान लगाया जा सकता है । 


सेनापति ने भी शिव के ग्राभूषणों म॑ं सप को माला भा उल्लेख विया 
है-- व्याल उर माल, ७ सगीतन कवि बजू शिव के झाभूषणो के वणन मे 
बहते हैं-- चदे माल सीस ग्रग * उनक॑ गल म भुण्डमाला” है तथा शकर 
शशु त्रिपुरारि डिमरू डिमर डिम बजया हैं । 

तानसेन ने भी शिव के स्वरूप का वन करत समय वक्त म्ाभूषणा 
का उल्लेख क्या है। कानन मुद्रा मु डमाला यर * तथा चढद्रमा लिलाट ।* 
केरल कवि गम श्रीमान के शब्टो म सीस गग ११ उर मे लस नागपाल”** शिव 
के प्राभूषण हैं । 

शिव बे' उक्त ग्राभूषण उनके स्वरूप का अभिन भ्रग हैं । मध्ययुगीन 
हिंदी काव्य में उतकी श्रवतारणा शवा व भ्रनुरूप उत्तर वदिक तथा पौरारियव 
साहित्य स ज्यों की त्या हुई है। शवेतर साहित्य म उनका वशन शवा व 
प्रमाव को परिलक्षित करता है । 





विनयपत्रिका, वियोगो हरि द्वारा सम्पादित पद १०॥ 
कवितावलो पृ० १६६ । 

विनयपत्रिका वियोगीहूरि द्वारा सम्पावित पद १०॥ 
कवितावली पृ० १६६ ॥ 

सेनापति क्वितरत्नाकर पृ० ११५। 

नमदेश्वर चतुर्वेदी, सगोतज्ञ कवियों की हिंदो रचनाएं, पृ० ६६ । 
चही पृ० ६६॥। 

वही पृ० ६६। 

६ वही पृ० €ू१ | 

१० वही, पृ० ६६। 

११ नागरो प्रचारिणों पत्रिका, भाग १६ झक हे, बृ० २४४ । 
है२ जहो, पृ ३४४ 


॥ 6 0 #द # ॑ ज छ -> 


मध्यकालीन हिन्दी-कविता पर शव सिद्धात का प्रमाव २५७ 


आायुध--मव्ययुग के कवि शिव के झाभूषण्या के साथ उनके भ्ायुधो 
वा बणन करना नही भून हैं। तुलसी ने उनके शूल, बाण्य घनुप और तलवार 
आदि झ्रायुध बनलाय हैं. सूल-सायक पिनाकासि कर ॥* सगीतन वेजू मे भी 
शिव के 'पिनाक नामक भायुघ का अपनी कविता मे उल्नेख किया है-- 

“कर पिनाक रया । ३ 

इनके झतिरिक्त शिव के 'जिशूल का मी इस युग के काव्य म वरणन हुप्ना है । 
तानसेन वे शब्दा म देखिए--कर तरिशूल” ।? केरल कवि गम श्रीमान भी 
शिशूल को शिव का आयुध मानते हैं-- ग्रुज त्रिशुल! ।४ 

शिव के आयुघ भक्त के शत्रुओं का नाश करने के लिए हैं। इन झ्ायुधा 
का उल्लेख वदिक" साहित्य म॑ मी हुआ है । अप्लोच्य युग के कविया ने शव 
मत के परिपाश्व मे पललवित, शिव के स्वरूप, भाभूषण और झायुधा का वणणन 
किया है। घवेत्तर काव्य मे इनका युक्तियुक्त वशन शव परम्परा का प्रमाव 
कहा जा सकता है | 

मध्ययुग के कढ़ियों ने शिव वे स्वरूप का चित्रण करते हुए उसके 

परिवार एवं गणो को मी स्मरण क्या है । तुलसी के शब्दा 
परिवार व गण म कहा गया है-- यस्याके च विभाति भूधर सुता * 
गिरिजा अधग ४ भ्रम्विका पतिममीष्ट-सिद्धित्म । 5 शिव 
के भीपण स्वरूप का वण॒न करते हुए तुलसी उनके गणों का भी उल्तेख 
करते हैं-- 
“भोषमाकार भरव भयकर भूत प्रेत भप्रमधाधिषति' * 

घजू ने कहा है ' गोरी अरधग' * ॥ तानसेन ने मी पावती को झरपग मे सुशा 





विनय पत्रिका-वियोगीहरि द्वारा सम्पादित, पद १० ॥ 

नमदेश्थर चतुर्वेदी-सगोतज्ञ कवियों की हिंदो रचनाए , पृ० ६६ । 
नमदेश्वर चतुर्वेदी संगीतत् कवियों को हिंदी रचन्यए पृ० &५॥ 
जाएरी अ्चारिशी एविका-मा्ए १६ पक ३ मू० शेश्डे 7 
देखिए-इसी भमिलेख का प्रथम भ्रध्याय 3 

भानस-भयोध्याकाप्ड पृ० ३७१ 

क्दितावलो-पूृ० १६६ ॥ 

मानस-उत्तरराण्ड, पु० १०१६।॥ 

दिनयपत्रिका-वियोगी हरि द्वारा सम्पादित, धद १६३ 

नमदेश्वर चतुर्वेदी, सगोतज्न कवियों को हिदो रचनाएं पृ० ६६।॥ 


कही दे आजड हे ॑आ न लत 


बे 
र] 


२४५ मध्यकालीव हिदी-कविता पर शवमत का प्रमाव 


मित्त वहा है--'पारवती ग्ररघग /' । केरल कवि गर्म थ्रीमान वे काय्य में भी 
यही भाव व्यक्त हुआ है-- गिरिजा अरबग घरे जिश्युवत जिन दासी । 7९ एक 
ग्र य स्थल पर शिव के गणा का उल्लेख करते हुए कहा गया है -भूतन के 
संग नाचत मृगी ।” 

शिव पावती पति हैं । पावती उनके भ्रधग म सुशोमित रहती हैं। शिव 
के साथ पावती का वणन उत्तर वदिक साहित्य मे प्राप्त होता है। शिवपुराण 
ता शिव पावतो महत्त्व से आप्लावित है। मध्ययुग के काव्य मे शिव स्तुति मं 
पावती के वरणान की परम्परा शिवपुराए बे आधार पर विकप्तित हुई प्रतीत 
हाती है । शिवपुराण मे पावती कौ४ंशिव के झ्रधग म सुशोभित कहा गया है। 

इस युग के कायय म शिव परिवार के अतिरिक्त उनक वाहन वृपम का 
उललख बराबर मिलता है । 

घाहन--तुलसी कहते है कि शिव का वाहन वृषभ! है--- सीस बस 
वरदा, वरदाति चढ़यों वरदा घरमा वरटा है। सनापति न भी नहीं का 
उनका वाहन कहां है-- 

* सदा नदी जाको झ्रासा कर है विराजमान” ९ 

तानसेन न यृषम का शिव का वाहन माना है-- वृेषम वाहन । ७ 

शिव का वाहन बृपम शवी मे पूज्य माना गया है । उहाने शिव वे 
परिवार के साथ वृषम का मी वरान किया है। मध्यकालीन हिंदी काव्य म 
शिव, शिव के प्राभूषए प्रायुध परिवार झौर वाहन "का शिव स्तुति मे चित्रण 
शव साहित्य के प्रनुरूष हुआ है। शवतर वविया वी शिव स्तुति औ्नौर शिव 
रूप बणान शव प्रमाव का परिलशित करती है । शिव का प्रधनारीश्वर स्वरूप 
मी काव्य का विपय रहा है। विद्यापति न शिव व झपनारीश्वर स्वर्प वी 
स्तुति वी है-- 





ममदेशवर चतुर्वेदी सगीतज्ञ रवियों को हिं'दो रचनाएं पृ०६&५। 
नागरी प्रदारिणी पत्रिका-भाग १६ प्रक हे पृ० ३४ 

वही प्रृ० ३४३ ॥ 

शिव पुराए। 


कवितावलो पृ० १६६ । 
सैनापति कवितरत्ताश्र-पृ० १२। 
नमदश्वर चतुर्देटी सगीतत कवियों की हि टी रखना पृ ६२॥ 
महोल्ष लटवाड़ परशुरणित भत्म फशिन 
शिवमहिस्न झतांत्र ८ । 


म॒ दढू 0 />< # ६ बज 0 #« 


मध्यकालीन हिठी-बविता पर शव सिद्धात का प्रभाव २५६ 


'ज्ञप शकर जय त्रिपुरारि, जय भय पुरुष जयति झधनारि । 
आप घवल ततु आधा गोरा, भ्राध सहज कुच झाथ कटोरा । 
झाघ हुड माल, झाध गजमोतो, झाघ चानन सोहे भाध विभूति 
झाप चेतन मति झाथा योरा, झाया पदोर झ्राघ भुज डोरा 
आध जोग प्राघ भोग विलाता, श्राव विधान शब्लाध जग लोभा 
कहे कवि रत्न विघाता जाने दुइ कए बाटल ऐक पराने ॥ /* 


मध्यकालीन कवि शिव के रूप से इतने ग्रधिक प्रभावित रह हैं कि व अपने 
ग्राराष्य विप्णु भौर शिव म समानता मानते हैं। शिव के सहक्र नामों म 
विष्णु* जनादन जगदीश3 आदि नाम शिव के लिए प्रयुक्त हुए हैं। विद्यापति 
शिव और विष्णु भे समानता बतलाते हुए कहते हैं--- 
“भल हर भल हरि भल तुम कला, खन पित बसन तनहि बघछला 
खन पचातन खन भुजचारि, खन सकर खन देव मुरारो 
खन गोकुलमय चराइज गाय, खने मित्धि मागए डमरु बनाए 
खन गोवि'द भए लिज महादान खर्नाह भसम भ्ररु कारन बोकान 
एक सरोर लेल दुइ बांस, शन बेकु ठ खर्ताह क्लास 
भनई विद्यापति विपरीत बानि, झो नारायन हो सूलपाति/४ 
सगीतज्ञ कवि वजूबावरा हरि झौर हर में समानता पभ्रत्तिष्ठित करते हुए उतक 
स्वरुप का चित्रण करते हैं-- 
“बशीधर पिनाकधर गिरिवरधर गगाघर च८द्रमा लौलाघर 
सुघाधर विषघर धरनोधर शेषधर चक्रधर 
त्रिशुलघर नरहर शिवशक्र 
रमाधर उमाधघर मृकुदधर जटाघर कु कुमघर 
पोताम्बरधर व्याप्नावरघर 
नदोघर तरु धर कलासधर बकू ठघर कहे 





१ विद्यापति पदावली-पु० ३६६॥ 
२ ब्रह्मा विष्णु प्रजापालो हसो हसगतिवय 
++शिवसहूस्रनाम स्तोत्र १०६ ॥ 
३ शुभागों लोक्सारंगो जगदीशों जनादन 
भस्मशुद्धिकरो मेदरोजस्वी शुद्धविप्रह । वही र८वा 
४ दिद्यापति को पदावली पृ० रेध्ए। 


२६० मध्यवालीन हिंदी-कविता पर शवमत वा प्रभाव 


* बज यावरे गुनी जन निशदिन 
हरिहर ध्यान उर धर रे ॥7* 


मध्यतालीन भक्त कविया न शिव वें स्वस्प का जा चित्रण जिया है 
उससे अनुमान विया जा सकता है वि शिव मत्ति का उन पर प्रमाव रहा है। 
इस युग म शव भौर वष्णाव भक्ति की धारा समान रूप स॑ प्रवाहित थी। शिव 
वष्णव भक्तों में विष्णु के समान ही माय थे। शवेत्तर काब्य मं शिव का 
प्राराध्य स्वरूप उनके भ्राभूषणा और वाहन तथा परिवार का वणन शव भक्ति 
के प्रभाव का परिणाम है । 


उपास्य की फलइ्ता--शिवपुराण में शवा क उपास्य शिव को पापा का 
नाश करने वाला वहा गया है ।* वह सब कमों का फ्ल देन वाला है ।* मुक्ति 
प्रदाता है * यरदु है* भौर ससार के दुखों को काटने वाला है।" शिव की 
स्तुति फ्लदु मानी गई है ।० 


मध्यकालीन कवियों ने शव परम्परा के अनुसार शिव क फ्लदु स्वरूप 
का चित्रण क्या है। विद्यापति शिव वी कृपा की ही आकाक्षा रखते है-- 
१ नमदेश्वर चतुर्वेदी-समीतज्ञ कवियों को हि दो रचनाएं पृ०७६॥ 
भवीति विविधा धर्मास्तेष सद्य फलो मुखा 
येवाभवति विश्वास शिवनाम जपे मुने 
पातकानि विनश्याति यावन्ति शिवनामत 
भुवि तावस्ति पापामि क्रियन्ते न नरेमु ने । 
शि० पु० स० २३२६ २७। 
३ भरतस्तवां सप्र क्षय ऋ्तुषु फलदानप्रतिभुव । 
श्रुती श्रद्धा बद्धवा दढ़परिकर कमसु जन ॥। 
शिवमहिस्न स्तोत्र २० । 
४ शिवनास्नि महदभक्ति्ाता येपां महात्मनाम 
तद्ठिवानां तु सहसामुक्तिभवति सबधा । 
शि० पु० २३२६-३३ ॥ 
४ यहद्धि सुत्राम्णों वरद --शिवम्रहिम्त स्तोत्र २३ ॥ 
६. भवच्छिद मलच्छिदा +-शिव ताण्डव स्तोत्र & । 
७. ततो भक्ति धरढ्ा भरगुदगुणदश्यां गिरिश 
यत स्वय तस्थे ताभ्या तव क्षिमनुवत्तिनफ्लति 
सिवमहिम्न स्तोज १०॥ 


म्रप्यशल्रीम हिंदी वविता पर शव सिद्धान्त का प्रभाव रष्! 


“नीच ऊच सिव कछु सहि गुनर्लाह हरषि देलीह रुण्डमाल 
गुन प्रवगुत] स्िद एको नहिं बुरूलिह रखलोह रावनक नाम 
मन विद्यापति सुरृदि पुनित मति, कर जोरि बिनवों महेस 
गुन झवगुन हर मन नहें झानथि सेवक हरथि केस! * 
शिव के समान कोई दानी नही है। वे दोना पर दया करते हैं। मिखमगे ही 
जाहें सदा सुहात हैं । तुलसी ने शक्र की तीनदयालुता परमोदारता का भत्री 
माति पुष्टीवरण किया है-- 
दानी सकर सम नाहो 
दीन दयाल दिवोई भावे जाचक सदा सोहाहों 
भारि के मार थप्यपो जग मे, जाको प्रथम रेख भटमाहों 
ईस उदार उमापति परिहरि भ्रनत जे जाचन जाहीं 
तुलसोदास ते मूढ़ मागने कबहु न पेट भ्रघाही”२ 
तुलमी तो शिव को सबसे बडा देव दाता श्ौर भोत्रा मानते हैं-- 
“देव बडे दाता बड़े सकर बडे भोले! 3 
ये राम का दास होने पर भी शिव की फलदुता से प्रमावित उनकी शरण 
चाहते हैं-- 
चरो राम राइको सुजस सुनि तेरो हर 
पाइ तर शाइ रहो सुरसरि तोर हों ।”४ 
यही उपास्य की फलदुता है कि उपासक उसकी शक्ति मे भ्रतय विश्वास कर 
केवत उसी की शरण चाहता है । दयालवाथ न मी शिव को फ्लदुता का सवा 
कोर कर शिव को फल देने भ बडा उटार माना है-- 
सुर घुनि पुजत गावत दग ज्याकी कला नकल श्राई 
दयालु देवनाय शिव भोला बर देने कू बड़ा मोला! * 


प० हरिहरनाथ राम जम के हर्पोल्लास का दर॒न करत हुए शिव वो फतदुता 
का उल्लेख करना नही भूलते--- 


विद्यार्पत की पदावलो पृ० ४३८॥ 

विनपपत्रिका (वियोगी हरि द्वारा सम्पादित) पद ४ पु० ५। 

बही पृ० १०॥ 

क्दिताबली पृ० २१० ॥ 

डा० बिनप्र मोहन शर्मा-हि दी को मराठी सातो को देन पू० ४३५३४ 


मद बन चण नए 42० 


२६२ मध्यकातील दिडी-कदिता थर शवमा का प्रताय 


ह बहुत दितय शिव पूजस देवन सतावल हो 
सतना एरश सप्रत फछ मंगल बोगुत वाश्व हो”९ 


शिय बड़े उतर हैं। एम फसल माँगा पर चार फपत रत बाल है । 


लिव थी फ्सदग़ा को सिन्रण शिव पुर मे प्रनर इथतों पर गिया 
गषा है । मसध्यवासीय मयिया ये भी शित था इसा परम्वश में फ्सप्रहाता माना 
है। दयालताप से शिव बे भोला दानी हरितर साथ ने भौगनां फ्सप्रलाता 
गह्ा है। सन सुतगो तो इवजात प्रमावित हैं हि4यगा गे डिनार शिय नी 
शरण मे धापर रहने सगा हैं। इगस प्रयुमाव सगाया जा सका है जि ह्स 
युग मे बयि शिव की मठिमा से ता मसीभांति परिण्चित थ। साथ ही उसकी 
महिमा मे प्रभाव को स्मीवार भी बरत थ । धताय मह बहा जा सता है 
हि शिव मे रूप पौर उनकी फचदता का प्रमाय सघ्ययातीन श्त्तर बाब्य पर 
कहाहै। 
महने वी प्रावश्यकता नहीं कि पुराण ये परमात्मा क दीई रूप प्रस्तुत 
किये हैं--ए। निराकार स्वरूप है भौर दूसरा सावार 
उपासना स्वरूप । ये दोना रूप स”व उपस्थित रहे हैं । चाह सगुगा 
पासना के व्यवहार प्ठ में निराबार के लिए कोई स्थान ने 
रहा हो कितु सद्धा तर पक्ष मे निराकार का स्थान भ्रशुणण रहा है | राम 
चरितमानस म-- भगुणसगुग्य दोद ब्रह्म सरूपा * बह कर तुलसीटास ने 
पुराणों के मत का ही समयन किया है विन्‍्तु ध्यावहारिकव सरतता के लिए 
रागुण ही प्राह्म रहा है । मध्यवालीन सती ने सग्रुग का मौलिक रूप निंगुग 
में देखा है | यद्यवि वे भी मक्ति भाव वी तरग मे सगुण का एक्टम मत्तिक्षेत्र 
से परित्याग नही वर सके हैं फिर भी उनवी उपासना पद्धति निगु रण पद्धति 
है । इस साधना म॑ मानसिक पक्ष वा ही विशेष महत्त्व है । 
संगुण भक्ति मे जा सावार होता है जिसके साध सम्बंध की भावना 
या निर्वाह हो सकता है जिसकी लीला वे दशन झोर श्रवण 
निगु रा उपासमा से श्रानट वी प्राप्ति हाती है उसी परमात्मा को निगुग 
कवि वंवल मानस म देखता है । उसक प्रति वह सम्बंधों 


का आरोप बरता है-- 





१ थी दुर्गाशकर प्रसाद सिह-भोजपुरी के कवि झौर कास्य, पृ० १६३ । 
२ मानस-बालकाण्ड २२१ ॥ 


उध्यकालीन हिंदी-कविता पर शेव सिद्धा-त का प्रमाव २६३ 


“हरि मेरा पीव से हरि की बहुरिया 
राम बड़े में छूटक लहुरिया* 
पहा राम झौर क्बोर क पतिपत्नी के आरोप को दंख लेना कठिन नहीं है । 
निगु णोपासना में सवक सव्य भाव माता पिता और पुत्र माव के अतिरिक्त 
पति पत्नी भाव भी गहीत रहा है जिसमे सम्बंध झारोपित होता है । सगुणा 
पासना में लीला माद के लिए जा प्रवकाश रहता है निमु णापासता म काई 
नही है + 
शिव का सयुरय रूप मध्यकालीन हिठी काव्य की केवल संगुगग घारा 
मे ही प्रतिष्ठित रहा । मूफियों की प्रेम पद्धति पर उसका कोई प्रमाव नही है। 
फिर भी कथा प्रमगवश दे भ्रपनी कथाओं में शिव का जो रूप चित्र प्रस्तुत 
करनते हैं वह परम्परागत रूप से अभिन्न है । इसका मक्तिपरकप्रमाव के श्रतगत 
नही लिया जा सकता । इसे प्रासगिक या कथापरक प्रभाव वी सभा दी जा 


सकती है। सूफी कवि जायसी के प्रेमास्यानक काज्य प्मावत मे शिव रत्वसन 
का प्रत्यक्ष दशन देते है--- 


“ततख्नन पहुचे ग्राइ महेसू, वाहन बल करुष्टि कर भेसु 

काथरि कया हडावरि बाधे मुण्डमाल भ्रौ हत्या काथ 

सेस नाग जाके कठमाला, तनु भभूति हसतो कर छाला 

पहुंची रद्रकवल के गटा ससि मार्यें श्रोर सुरसरि जटा 

खबर धट भो डमरू हाथा गौरा पारबती बनि साथा ५ 
सूफी काव्य में शिव का प्रत्यक्ष रूप में दशन देना नवीन नहीं है। शिव पुराण 
भे वशित झनेका स्थला पर शिव न प्रत्यक्ष दशन देकर रै अपन भक्ता पर झनु- 
प्रह क्या है । शिव का यह स्वरूप वणन भी जायसी ने शिव पुराण४ के अनु 
ह्प किया है । 

यद्यपि सूफी धम के झ्तगत मादरा और मूर्तिया की मायता नही है 

कितु जायसी मे पद्मावत की कथा मे मादिर श्री पचमी और पूजा वणन 
किया है। वह लाक्मायत़ा क॑ झनुरूप होता हुमा शव पूजा के भी अनुल्प 


ह्दीहै। 


१ कबीर प्रयावली-पू० १२५३ 

२ जायसो प्र'यावसोी-पद्मावत-पृ० १६७ 
३ शिवपुराए-रूद्र सहिता-प्र० ४४-४६ | 
४ वही, ४६।५ १८॥ 





रद मध्यवालीन हिदी-कबिता पर शवमत वा प्रभाव 


“कचन मेर देखाव सो जहां महादेद कर मण्डप तहा 
माघ मांस पाछिल पद्ध लागे छिरि पचमो होइहि प्रागे 
उधरिहि महादेव कर वारु, पृिहि जाइ सकल सप्तारू १ 
फिर पदुमावती के दशन की आशा से रलसेन माँदिर की परिक्रमा करक॑ पूव 
द्वार पर आकर प्रश॑त होता है-- 
* पदमावति के दरसन झासा देडबत को 'ह चहु पासा 
पूरब घार होइ क सिर मावा मावत सोस देव पह झ्ावा । 
तेहिं विधि बिन न जानों जेहि विधि श्रस्तुति तौर 
करह सुदिष्टि मोहीं पर हिछो पूज मोरि । !२ 
जायसी के अतिरिक्त यूफी कवि नूर मोहम्मद ने इद्रावती उं मं तथा उसमान 
में चित्रावली ४ में मी शिव मादर शिवरात्रि श्लोर पूजा का वणान क्‍या 
प्रसगवश क्या है। वह वर्यन भी शवोपासना के अनुरूप ही है । 
मगवानु वे! साकार स्वरूप की उपासना सुर भक्तो वा श्राधार है । 
संगुणा उपासना के दो साधन बहिरिग और श्रतरग माने गए 
सम्रुरा उपासना हैं। भगवाव्‌ के नाम रूप और गुरा का श्रवण कीतन और 
अरण सेवन सगुण मक्ति के बहिरग साधन है। शिवपुराण" 
मे मक्ति के इन साधनों का महत्त्व वर्शित है । 
माम--मध्यकालीन शरवेत्तर कवियां ने शिव के नाम गुण और रूप व 
श्रवण वीतन को मायता देकर झवमत के प्रमाव का परिचय दिया है। #ग 
भक्त नाहटास शिव के नाम वा गान करत॑ हुए कहते हैं-- 
*गयाघषर, हर शूलघर, सम्तिघर, शकर, वाम 
बआाव सभु, शिव, भोस भव, संग, कासरिपु नाम 
व्ितयन प्रिवक, श्रिपुर-भरिं ईस उम्रापति होइ 
जटा पिताकी, घूजटी मौसक्ठ महु सोई ॥/६ 
तानमंत्र शिव वे नाम को एवं मात्र क्‍ग्राघार मान कर वहते हैं-5 





जायसो ग्रयावतों पदमावत धृ० ६६१ 

बही १० ७१ ॥ 

गशाशप्रसाद डिवेदो हिर्दो प्रेमगाया काब्य (इंड्रावतो) पृ० रे४द 
वही (चित्रावल्ली) पृ० १६८। 

गिवपुराण रखसहिता (सतो सब्ड) प्र० २१२३॥ 

नाददास प्रयावतो-पु० ८० 


आग मद हू 9 0 ८० 


मध्यकालीन हिदी-कविता पर शव सिद्धान्त का प्रमाव २६५ 


“महादेव भादिदे देवादेव, महेश्वर ईश्वर, हर 
मौलकठ, गिरिजापति, कलासपति, शिवधकर 
भोलानाय, गगाघर/* 


गोस्वामी तुलसी ने अपने आराध्य राम की भक्ति प्राप्त करते के लिए शिव वी 
स्तुति की है। उहाने शिव का ग्रुखगान करते समय उनके अनेक नामा का 
उल्लेख क्या है-- ४ 

“प्रहिभूषन, दूषन रिपु-सेवक देव देव त्रिपुरारी 

मोह निहार दिवाकर सकर, सरन सोक भयहारी”*े 
भध्ययुगीन हिन्दी काव्य शिव वदनाझ्नो से आप्लाबित है। भक्त कवि हरिदास 
शिव भवित्त में विभोर हो शिव के नामो का गान करते हुए कहते हैं-- 


'सेवा सेवा करत सेवे तेंतीसों कोट महादेव तुब 
नाम जप तप पावतीपत 

पतित पावनि पाति गहर तेनु गन क्‍्से सुमरत 

अयलोक नाथ शभु शकर कर तरसूल परे तपोभूत 

जिपुरारी मानों भहेत देश देश के । 

नरेस को घावत जोइ जोइ मागत सोइ सोइ पाथत है 

हरिदास डागर होत सुरता 3 
शिव के भनेक जामो की पृष्ठभूमि में उनके गुणा भौर रूप की याट रखना आवे 
श्यक है । भगवान के नाम, गुर लीला भादि का श्रवण, वीतन भवित के 
प्रमुख साधन माने गए हैं। शवमभक्तिर् में मी श्रवण वीतन झादि भक्ति के 
भ्रगो का महत्त्व माय रहा है भरतएवं इस युग के मक्ति काव्य म शिव के अनक 
मामो का उल्लेस चाहे शव भक्ति का परिणाम कहा जाये फिर भी यह ता 
स्वीकार करना हो होगा कि शिव के ये नाम वदिक, उत्तर वदिकर? साहित्य 
में प्रतिपादित शिव नामो वी परम्परा से ज्या के त्यो अपना जिए गए हैं। झ्त 
शिव के नामो वी स्तुति पर भवमत के भ्रमाव का अनुमान अनुचित दे हांगा । 


ड 
१ नमदेश्वर चतुर्वेदी हिंदों के सपोदज्ञ कवि पृ० ८७ | 
२ विनय पत्रिक्ा पृ० ११६ 
३ नमदश्वर चतुर्वेदी समीतज्ञ कवियों की हिंदी रचता, पृ० ५६॥ 
४ शिवपुराण रद्सहिता (सतो खष्ड) २३३२२ ११२३ 
४ देलिए इसो भजिलेश का प्रथम भ्थ्याय । 


२६६ मध्यगालीर हिल्नी-बबिता पर शवमस का प्रमाव 


गुण--मष्यवालीय हिली गक्तिल्दाव्य में शिव के भ्रेक नामा वी पृष्ठ 
भूमि मे उनके अतैय गुणा या बग्गन हुप्ा है । महात्रवि तुलसी शिव के गुणा से 
प्रभिभूत हा सतत हैं-- 
सकर सप्रद सरशनानदद, सल कया वर परमरण्य 
काम मद मोचन तामरस-सोचन थामदेव भजे भावगम्य 
लोक नाय, सोकसूस निमलितसूलित, मोह-तम मूरि भानु 
कालफाल शलातोतमजर हुर कठिन क लिकाल काननहुसानु 
तज्ञमज्ञान पायोधि घटसभव  सवग सवसौभाग्यपूल 
प्रचुर भव भजन प्रनत जन रजन दास तुलसी सरनानुऋल ' 
शिव को सव शक्ति-सम्पन्न त्रिगुणातीत विकाररहित प्रतान रूपी समुद का 
पी जाने वाले प्रगस्त्य रूप वदिक और उत्तर वटिक साहित्य म भी कहा गया 
हू । शिवपुराण तो शिव के प्रनेक ग्रुणा स॑ युक्त है ही १ मध्यकालीन हिला 
काय में वदिक झौर उत्तर वैटिक साहित्य की परम्परा का ही पालन हुप्ना है । 
तुतसी3 का साहित्य शिव के गुणों का गान मनोक्रामनाप्रों की पूत्ति क हतु 
करते हैं । 
'ज्ञाचिए गिरिजा पति कासो जासु भवन प्रनिर्मादक दासी 
प्रोडरदानि द्रघत पुनि थोरे, सकत न देख्लि दोन कर जोरे 
सुत्र सपति मति सुगति सुहाई सकल सुलभ सकर सेवकाई 
गये सरत प्रारत के लोहें निरखि मिहाल निमिध मह की'हे 
तुलमोदाप्त जाचक जस गावे, विमल भगति रघुपति को पावे (४ 
तानसन शिव का ग्रविगत झविनाशी मानकर उनक गुणा की स्तुति करते है-- 
तुम समान झौर नाहीं ग्रविगत प्रविनासो ह थे रहे भवलोक प्रधप्रटट है 
नाम और गुण का सम्बब रूप से है । श्रवण वीतत में भक्त भगवावु 
के नाम और ग्रुण के श्रवण शौर वीतन के साथ उनके 
ल्प स्वरूप वा भी ध्यान करता है । नाम और नामी का सम्बय 
अभिन्न है। नाम के साथ नामी का स्वरूप भक्त के नेत्रा क 





१ बिनयपत्रिका (वि० ह० स०) पृ० है८। 
२ देखिए इसी भ्रभिलेख का प्रथम पग्रध्याय । 
हे विनय पत्रिका पद ३-१४, कॉवितावलो 
मानस वालकाण्ड, लकाकाण्ड, उत्तरकाण्ड 
४ विनयपत्रिका, पृ० ८ । 
५ नमदेश्वर चतुर्वेदी-हिदो के सयोत् क्विन्युृ० ८७ ॥ 


मध्यवालीन हिंदी कविता पर शव सिद्धात का प्रमाव २६७ 


मम्मुख, उसके हृदय मे अक्ति हो जाता है । मक्त तुलसी ने शिव क॑ स्वरूप का 
सुदर बणन क्या है-- 
* कम्बु कुदेदु क्पू र-धिग्रह रुचिर तबन रवि कोटि तनु तेज भ्राजे । 
भस्म सर्वाग अर्घांय सेलात्मजा, व्याल-नक्पाल माला विराजे 
मौलि सकुल जटामुकुट, विद्युत ्ठठा तटिनि वरवारि हेरिचरन पुत 
खबन कुण्डल गरल कठ क्रूनाक द, सच्चिदानाद बदें5 बधूत ॥] ”* 
सगीतच तानसेन शिव से नाट विद्या मागने हुए उनके रूप का चित्रण करत हैं 
“रूप बहुरुप भयानक बाधवर अ्रबर खपर त्रितल कर 
तानसेन छो प्रभु दोजें नाद विद्या सगत सो गाऊ 
बजाऊ बोन कर घर * 
रोतिकालीन भक्त कवि गुलावराव महाराज शिव के रुप का वन मी 
परम्परागत स्वर म॑ करते हैं-- 
* मेरे हिप ठुरत बसो साथ शूल पाशी 
गगाधर नदी बाहुत सद पवग दानी 
जरतिइ में चितानल पाई भवग्लानी 3 
भिखारीदासजी जिस शिव की पूजा के आवाक्षी हैं उनके रूप का वणान भी 
इसी परम्परा का समयक है | जिसके माल पर शशि, श्रग पर विभूति है प्रौर 
जा काम का दाहक है वही सिर पर गया को भी ता धारण क्यि हुए है। 
सनी शवों ने शिव के इसी सग्रुरय रूप को देखा है । यहा भी यही देखिय-- 
* भाल में जाके कलानिषि है वह साहब ताप हमारो हरेगे 
अभ्रग में जाके विभूति भरो यहे भोन में सपति भूरि भरेगो 
घातक है जू मनोभव को सन पातक वाही के जारे जरेगो 
रास जो सोस पे गग घरे रह ताको कृपा बहुकोत तरयो' ४ 
विवेचनीय युग के शवेतर काव्य मे शिव वे नाम गुण और रूप वे' वणन वा 
झमाबव नहीं है । वष्णव भक्ति घारा मे मी विष्णु बे नाम-गुण रूप के श्रवर्ण 
दीतन को, शक्ति कए शरण साल है डिल्‍्तु दप्णुद शक्ता दास शिव व सलाम कुण्ण 
रूप के श्रवर्त कोतन की वात घनूठो है| वे शिव को मनोवॉछित फल प्रदाता 


है विनयपत्रिदा, पृ० ८। 
२ नमदेश्वर चतुबंदी, सगीतज्ञ कवियों को हिंदी रचनाएं, पृ० ८७३३ 


३ डा० बिनय सोहन शर्मा, हिंदो को मराठो रूवियों को देत पृ ४४५१) 
४ श्रा> मिशवारोदास काम्पनिस्यय, छू० १७० ४ 


मध्यवालीन हिंदी कविता पर शव सिद्धात वा प्रमाव रघष्६ 


भज्जनु करि सर सिह समेत, गई सुदिति सन गौरि निकेता 

पूजा कीह झ्रधिक अ्नुरागा निज प्रनुरूप सुभग बर मांगा” 
तुलसीदास ने शिव नाम के जाप का महत्त्व मी उसी प्रकार स्वं'कार क्र्यि है 
जिप्त प्रकार वे राम नाम के जाप का महत्त्व स्वीकार करते हैं । 


भक्त बिप्णदास के 'रवमणी मगल' मे महादेश की पूजा के वात मे 
पावती तथा गणेश पूजन का महत्त्व मी परम्परा क॑ झनुरूप ही प्रतिपादित 
हुप्रा है-- 
*पूजत देवी प्रम्बिका पूजत भोौर गणेश 
चादर सूप दोउ पूजक पूजन करत महेश '* 
भवत तुलसी न तो पाथिव शिव लिंग के महत्त्व को स्वीक्तार कर वन जाते समय 
राम से पाथिव लिंग वी पूजा कराई है-- 
तब मज्जनु करि रघुकुलनाथा 
पूजि पारपिद भाषउठ साथा । 3 
वष्णाव भक्त कवि मु ज केशी ने पुजा के लिए धूलि के शिवलिंग की स्थापना 
तक की बात कही है-- 
आंगन में खेलत रघुराई 
धूरि बटोरि लिय शिव थापत प्रक्षत छींटत हरपाई 
ले गइप्रा सौमित्रि उड़े हैं सचिव सुदन हर हर गाई 
बठ भूष बशिष्ठ विहारत केशी' लाहु नयन पाई! ४ 
ऐसी पूजा शवा की पाथिव पूजा के भ्रन्तगत मानी गयी है। 
शवेतर सग्रुण मक्त कवियों ने शिवपूजन बे महत्त्व को स्पष्ट रूप से 
स्वीकार क्या है । यद्यपि उनके भाराष्य राम ओर इृष्ण हैं फिर भी वे शिव 
भे शाम दौर इृष्ण को मक्ति प्राप्त चरन के लिए निवेदन वरते हैं । इतना ही 
नही शिव के साथ साथ पावती गशेश भादि की पूजा को भी माना है । 





१ सानस-दालकाण्ड-२२७॥१,२ ३॥ 
२ डा० शिवप्रसाद लिह-सूरपूष ब्रजभाषा भौर उसका साहित्य (परिशिष्ट) 


पृ० ३६१३१ 
३ मानस ह्योध्याराण्ड, १०२१। 
४ मु जकेशों भजन सप्रह भाग ३, 9० १३३ $ 
४५ शिवपुराएं विद्श्वदर सहिता झ्न० १६ २०१॥ 


२७० मध्यवालीन हिली-बविता पर शेवमन का प्रभाव 


त्ोरपटिव-पीछे वहा जा चुका है कि चरगा सवने मं मटर पूजा वा भी 
महत्त्व है। इस महत्त्व वो तुलसी वे मानस मे राम वे मुख से इस णब्टा मं 
बहलाया गया है-- 

“जे राभेश्वर दरसनु करराह, ते तनु तजि मम सोक सिधारहि' * 
सतुबघ रामश्वरम्‌ वा महत्त्व वगन वेशय के शब्दा म॑ इस प्रवार हुपा है-- 
“सेतु मूल शिव शोमिजे, केशव परम प्रकाश 
सागर जगत जहाज को वरिया केशयदार्सा रे 
ध्तया ही नहीं केशव रामेश्वर तीय वा महत्त्व, झब तुलसी और स्पश से मव 

सागर तरन वी बात भी बहते हैं--- 
उरते शिव मूरति शीपति लोही 
शुभ सेतु के मूल भ्रधिष्ठित को ही 
इनको दरस परस पय जाई 
भवसागर की तरि पार सो होई '३ 
यह तो रहा रामेश्वर तीव का महत्त्व, भव तुलसी की विनयपत्रिवा मं बाणी 
के महत्त्व को मी देखिए--- 
सेहय सहित सनेह देहभरि, काप्रथेनु क्लि काप्तो 
समन सोक सताप पाप रुज, सकल सुमगल रासो 
मरजादा घहु भ्रोर चरनवर, सेवत घुर पुर बासो 
तोरय सब सुभ भ्रग रोम सिव लिग भ्रमित भ्रविनासी 
मध्यकालीन संत कवि भी शवों के तीथ स्थानों वे महत्त्व से परिचित रहते रहे 
हैं। उहाने तीय के महत्त्व को तो माना है पर वे तीर्थों मे विश्वास न करके 
भी तायों ने तत्कालीन महत्त्व का प्रकाशन करते हैं ॥ वबबीर द्वारा वर्णित 
भजिवेशी इसी उक्ति को प्रमाशित करती है-- 
जिवेशो माह हवाइपे 
सुरति मल जो हाथि रे । /* 


३ मानस, लकाकाण्ड, पृ० ८२ । 

२ केशवदास, रामवाद्रका पु> २७८ । 

३ यहीं, १० २७८॥ 

है विनयपत्रिका, (वियोगी हरि द्वारा सम्पादित काशी स्तुति), पद २२ । 
५ कबीर ब्रयावलो-बु» रुूए । 


मध्यक्रालीन हिटी-कविता पर शव सिद्धान्त का प्रमाव रछ१ 


कबीर की काशी भी तो ऐसी ही है-- 
काया कासी खोजे बात्त, 
तहा जोति सरूप भयो परकास”* 


हिंदी कविया न शिवपूजा की सामग्री म श्रनेक नामा का उल्लेख क्रिया 
है। शवमत म॑ सामग्री के सम्बंध म एक वडी फ्हरिस्त 
पूजा क॑ उपकरण मिलती है विन्तु हिद्दी कविया ने एसी काई फहरिस्त ता 
तंयार नहीं की फिर भी इस फ्हरिस्त वी नामावली का 
प्रपता स्तुतिप्राप्त रचनाग्रा मं भ्रय प्रसगा म प्रवश्य क्या है। सत लाप 
भी अपनी भानसी उपासना म इन उपकरणा का नही भुला सवे । इस सम्बंध 
प्र उन पर कक्‍्वल सस्कारो से पडन॑ वाले प्रमाव का ही देख सकत हैं-जा ऐस 
सस्कार जो या तो सामाजिक प्रथाम्री का दखने से या दूसरा स सुनन स पडल 
हैं। शिव की पूजा म विल्वपत्र के साथ जल का विशप महत्त्व है। क्यीर वाणी 
मे इन उपकरणों को देखिए-- 
“देवल माहे देहुरी, तिल जेहे विस्तार 
माहे पाती मांहि जल, माहे पूजए हार * 
यहा शिव मक्ति पद्धति के श्रनुसार उपकरण वशन टिया है । 
विल्वपत्र ही नही श्राक घतूर के फूल पत्तेर भी शिवापासना के उप 
करणा मे सम्मिलित हैं । तुलसी कवितावली म झाक के पत्ता व महत्त्व का इस 
प्रकार वणन है-- 
१ देत न प्रधात रीभि जात पात झ्ाक ही के ४ 
घतूर क पत्ता के महत्त्व का तुलमी न॑ कवितावली म इस प्रवार वन किया है 
*पात द्व धतूरे के मोरे के भवेससा 
सुरेसहु की सपदा सुभाव सो न लेत रे' ५ 
शिव क प्रवटर॒टानी होन के प्रसय मे ही त्ुतसी विल्व पत्र वे सहृत््व का इस 
प्रवार स्वीकार करते हैं-- 





वही, पृ० २१३ । 

कबीर प्रयावली पृ० १५॥ 
सकाम शिवपूनन पृ० ६ १० ॥ 
क्वितावली-छु० २०४५ ॥ 
चही, ५१० २०७ । 


मद न ब0 अए हक 


र७२ मध्यवालीन हिदी-क्बिता पर शवमत वा प्रमाव 


“जाने बिनु जाने, के रिसाने, केलि कबहुक 
सिवहि चढाये ह ये हैं बेल के पतेषा द्व ”* 


पत्ता के साथ जल का महत्त्व मी तुलसी ने इस प्रकार बतलाया है-- 


'झ्राक फे पतोदा चारि, फूल के धतूरे द्व 
दोहे ह थे हैं धारक पुरारि पर डारिके” रे 


रोतिकालीन क्विया की भक्ति घारा में भी प्राय परम्परागत उपवरणो का 
उल्लेख हुआ है । घतूरे भौर झ्ाक के फूनो के महत्त्व को सेनापति इस प्रवार 
प्रबाशित करते हैं-- 

* होउ तू दुखित, जोग जाग में निपट के 

चाहत धतूरे ध्रस झाक के कुसुम द्वक 

जिहें लेत कोइ कहु भूलि हू न हटक 

सेनापति सेवक को चारि घरदानि 

देव देत है समृद्धि जो पुरदर के लटक”3 


शिव अवटर दानी' हैं। भ्रय देवताप्रा की भ्रपेक्षा वे घतूरे भौर 'प्राव”/ भ॑ 
पुष्प से ही प्रसन्न हो जाते हैं ॥ यही उनवा गुरुत्व है । शिवपुराए मे शिवपूजा 
के भरहुत से उपवरणा का उल्लेस हुमा है फिर भी झक झौर धतूर के पुष्पा 
से शिव के प्रसन्न होने की थात भी वही गयो है। मध्यवालीन हिली वे 
बचिया ने शिवपुजन मे भाव भौर घतूरे के पुष्पा का महत्व बतलावर शिव 
पुराएं बा प्रनुकरण किया है । धतएव कहा जा सकता है विः इस युग के बि 
शिवपूजन सामग्री वा वणन करने मे शव परम्परा से दूर नद्ही गए हैं । 


झतरग भक्ति वा राम्बघ ज्ञानेतर विधान से है जिशम भक्त प्रौर 
मंगवान गा सम्बंध पूजा के बाह्य विधान वी सीमा पार 

अतरण भक्ति. बर उत्तरोत्तर रागानुगा घौर परामत्ति वी प्रार प्रप्रधर 
हाता है। प्रतरग भत्ति म मक्त मगवाद से दास्य झषवा 

सख्य शग्बध स्थापित कर प्रात्मनिवलन वरता है । शिवपुराण मे बद्ा गया 
है ईश्वर मगल या घमगत जा शुछ भी बरता हैं वह सव मर मंगल बे लिए 


३ रुवितादसों पृ० रेब८ ॥ 
३२ बही १० २०६ । 
३ सेलापलि ढवितिरनाइर पृ» १११३ 


मध्यकालीन हिंदी-क्विता पर शेव सिडात का प्रमाव २७३ 


ही है ।* ऐसा हृढ विश्वास रखना 'सर्त्य' मक्ति वा लक्षण है। अपन निर्वाह 
की चिता से भी रहित हो जाना आत्मसमप्रण कहलाता है। भक्ति साधना 
का प्रन्तिम सोपान झत्मसमपण है। मध्ययुगीन हिन्दी भक्ति काब्य म॑ झ्रात्म 
समपण की भावना का विशद वन हुआ्रा है । शवैतर मत्तो ने शिव क चरणा 
मे भी उसी प्रकार झात्म निवंदन क्यि। है जिस प्रकार अपने आराध्य भगवान 
विप्णु के चरणा मं सत्त तुलसी शिव से प्रात्मनिवेदन करते हैं-- 
जलज्ञ नयन गुन झयन, मयन रिपु महिमा जान न कोई 
बिनु_ तब कृपा राम पद पक्‍ज सपनेहु भगति ने होई 
भ्रहि भूषन दूपन रिपुन्सेवक, देव-देव प़िपुरारी 
मोह-निहार-दिवाक्र सकर सरन सोक भयहारी”र२ 
सगीतच कवि बजू ने शिव मक्ति म विश्वास कर उसी को प्राप्त करना चाहा है 
वपम वाहन ताके गोरी भ्ररघग ग्ररुइगामी 
गोपीनाथ हरिहर रंट 
बजू प्रभु हरिहर निशदिन ध्यान धर छाड दे 
जग की सब खट पट रे”3 
तावभन मी शिव चरणा भर नम्न निवेदन करते हैं--- 
हों भ्रोक्षार महादेव शकर तुम सकल कला पुरन 
करत भास । 
निहचही धरत ध्यान सुमरन कर मनमान देखत 
देशन गयी ब्रास । 
हरिदुख दद सोहत जटा भग दड माल सोहो 
बाघबर वास । 
तानसेन वाके ध्याव तन मन इछा फल पाय 
होय कलास निवास ॥7४ 





१ मगलामगल यद यत करोतोतोश्वरो हि मे 
सव त'मगलायेति विश्वास सल्यलवशम। 


शि० पु० रू० स० स० ख० २३॥३२॥ 
२ विनयपश्रिक्षा, पृ० ११३ 


३ भम्रदेश्वर उतवेंदा-समोतज्ष कवियों की हिंदी रचनाएं पृ० ६७। 


रज्ड मध्यकालीन हिंदी-क्विता पर शवमत का प्रभाव 


रोतिकालीन रृष्ण भक्त बवि गुलाव राव ने भी शिव मत्ति स प्रेरित हो शिक्र 
भरणो मे श्रात्मनिवेदत किया है-- 

पेरो साह करो त्रिपुरारी 

जशिरिजा बल्लभ भूतन के पत भुजग भूषण पारी 

डुबो जा रहो भव सागर मो द रिये उपाय गजारो 

माया सगरी पाय पकरतो जातें शभ्‌ पुकारो 

ज्ञानेश्वर वालाफों विनतो होवे कांत मुरारी "१ 


प्रात्म निवदन भक्त को मगवान के समीपतर लाता है । मक्त इस स्थिति म 
क्वल भगवान की भक्ति चाहता है । गुलाबराव शिव की पभ्रदाय भक्त की 
ग्रावाक्षा रखते हुए कहते है-- 

“मेरे हिय तुरत बसो सांव शूल पाएि 

गगाधर नदिवाहून सदपयंग दानी 

जरतिएू में चि.तानल मापी भवग्लायो 

दीन के दयाल तुमही सकल हृदय ज्ञाती 

ही विराधि नद॒पि वीरिह भ्रधतनु भवानी 

कहे कुमर छोर दियो वर विनु भय खानी 

जय गिरिजा यल्लभ गुर जाय करुणासानी 

ज्ञानेश्वर रूपधरोी राखो शिर पानी”/२ 
मध्यकालीन सगुए भक्त कवियो को विप्णु भक्ति के साथ साथ शिव भक्ति भी 
प्रिय रही है। शिव से झात्म निवेटब कर उहोने शव मक्ति क प्रभाव का स्वी 
कार क्या है। जसा कि प्रयत्र बहा जा छुका है शव और वष्गाय भक्ति क 
मूल तत्त्वा म॑ मिन्नता नही है केवल उनके विस्तार मे ही अतर बहा जा सवता 
है अत मध्यकालीन भक्ति काव्य पर शव मक्ति का प्रभाव अपरांक्ष रूप म॑ रहा 
है कहा जा राजता है । 

अक्ति भक्त और मगवात्‌ के बीच वा सम्बंध है जिस भक्त प्रपनी 

योग्यता के ब्रनुसार हढ़ बनाता है । मक्ति भक्त क। सुनिश्चित 
निध्कष सध्य है। भक्ति म॑ भक्त मोश वी भी कामना छोड कर यहां 

चाहता है कि उसके हृदय मे उम्डतों हुईं प्रम वी लहर 
भगवाव्‌ वे! चरण रस निधि म मिलती रहे। इसी मे उसका प्रानद है भौर 


१ डा० वितयपरोहन शर्मा-हिंदी को मराठी कदियां की देन पृ० ४५१ । 
२ वही, पृ० ४५१ । 
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यही उसकी अ्पायता है। निगु ण भौर सगुणा वाय म उपासका के गुणा का 
जो वणन हुपा है वह कसी एक सम्प्रटाय वे श्रमाव का परिणाम नहीं है 
उममें शव और वष्णव दोना परम्पराग्रा वा योग रहा है । 


इस युग वे शवेतर कवियां ने न बेवल शिव के विभिन्न मामा वा 
उल्तख किया है अपितु शिव के विभिन्न नामा की भूमिवा म॑ स्वीकृत उनव 
गुगा भौर रूप का जो चित्र भ्रस्तुत विया है उसे शिव के पौराणिक स्वरूप वी 
तुला पर तोला जा सकता है । इसके झ्रतिरिक्त इस युग के काव्य मे शिव वी 
फ्भदता का विशद वन शवों की परम्परा मे ही हुप्रा है। शवतर भक्त 
बविया ने शिव वे! नाम रूप झौर गुण के श्रवण, कीतन भौर मनन को झपन 
उपास्थ वे नाम रूप झौर गुण के बीतन वे समान ही महत्त्व दिया है | सगुण 
मक्त कविया ने न केवल शिव के नाम गुण झौर रूप वा श्रवण मनन किया 
है भ्रपितु उनसे सम्बद्ध तीय स्थानों के प्रति अपना ग्रगाध विश्वास भी प्रवट 
विया है। वे शिव की फ्लद्ता से प्रभावित हैं तथा उनकी पूजा के उपक्रगा 
का उल्लेख भी शव प्रभाव के प्ररिप्ाश्व में करत हैं| जसा कि अयत्र कहा जा 
चुना है शव झौर वष्णव भक्ति का मूल तत्त्व एक्सा है। फिर भी णवा न शिव 
का झ्राराध्य माना है सथा नही । मध्ययुग वी कविता में भी गिव श्राराध्य 
रूप भ हो हृप्त्गित होते हैं । 

झालीच्ययुग क॑ कविया ने झराराध्य शिव व चरणा मे झात्मनिववन 
कर सतांप श्नुमभव क्या है । शिव की फलदुता स॒प्ररणशा पायी है उनकी 
शरण म आकर सुल का अनुमव क्या है। यह भी स्पष्ट ही है कि मध्यकालीन 
कविया ने शिव के भाम, रूप झौर गुण का बणान परम्परानुभुक्‍्त रुप मे ही 
किया | अनएव यह कहना ग्नुचित न होगा कि अ्रालोच्य युग क काव्य पर 
शवभाति का गअपरोक्ष प्रभाव है । 


अध्याय ६ 


साहित्य का प्रभाव 


मध्यकालीन हिंदी कविता को जा ठाकुर विद्यापति स लक्र मारतेदु 
काल तक पहुँचती है प्रमुख॒त्त दो रूपो मे विमक्त किया जा सकता है--प्रब॒ध 
एवं मुक्तक । प्रवध के सम्बाघ निर्वाह कथा के गम्मीर मामिक स्थता की 
पहचान और हृश्यो की स्थानगत विशेषता का होना भनिवाय है । उसम एक 
उदृश्य सम्मिलित रहता है तथा प्रमुख रस का सचार उसी की ओर होता है । 
उसमे प्रमुस कथा के सम्बंध से प्रय॑ प्रसगा का भी उल्नख रहता है कितु 
मुक्तक छुदा म पूर्वावर सम्बंध की ग्रावश्यक्ता नही क्याकि उसम कोई कथा 
सूत नहीं रहता । म“यकक्‍ाल म हिंदी म॑ बहुत भ्रधिक प्रबंध नही लिखे गये 
और जो लिखे गये उनम मी महाकाय बहुत थोडे है। या ता सूफी क्विया न 
ने भी प्रबाध काय लिखे हैं कितु उतका स्वरूप मारतीम प्रबाघ परम्परा क 
गतग्रत नही लिया जा सकता $ वे मसनवी ढंग वी रचनाए है श्रौर उनम लोक 
प्रचलित क्थाग्र। को ही अपनाया गया है उनमे शिव क्थाग्रा के लिए कोइ 
प्रवकाश नही रहा है । हा सूफी प्रवघ काव्यो की क्याएं भारतीय जन जीवन 
हान स लोक प्रचलित प्रध्गों स॑ सम्पृक्त अवश्य हो गयी हैं । किस प्रकार प्राय 
दातटी नानी की कहानिया में भ्रसमहाय की सहायता करने क लिए शिव श्रौर 
पावती के वस्यन का उपयोग क्या जाता है उसी प्रकार वा उपयोग सूफा 
कवियों न प्रपने काव्य मे प्ननक स्थाता पर किया है। सूफी प्रेमाल्यानक काब्या 
मे शिव पावती ग्लौकिक पात्र रुप मे विद्यमान हैं। इनका प्रयोग लखकान 
तीन प्रयाजन से किया प्रतीत हाता है--वरटान दर सतान दता प्राय पात्रा 
की परीक्षा लगना प्रम पथ व पथिकों की सहायता करना | जायसी क पद्मावत 
मे मठ झयवा समुद्र क प्रसंग मे शिव के एस ही प्रसंग आए हैं। इनक भति 
रिक्त कहा बही योग-परक रहस्यवाट को प्रतीकात्मत शह्ावली मे भी शिव- 
पावता या शिव शक्ति मितरन झालि प्रसगा का सम्रावश हुमा है । 


समस्त सत-वात्य मुक्तक रूप मे है. उसमे दाचनिक और भावात्मत 
उन्तिया व शभ्रतिरित कुछ समाज सुघारात्मक उत्तिया भी हैं। इनकी स्फुट 
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रचनाप्रा म॑ क्या प्रमगा के समावश के लिए कोई गु जाइश नही थी किन्तु याग 
की रहस्यमयी मापा मं सत कविवा ने मी प्रतीकोंक रूप म॑ शिव शक्तिक 
मिलन की, शिव की नगरी वारागसी की पझथवा शिव के स्थान क्लास की 
बात की है । इमव अतिरिक्त अवघूत झादि शब्ल। को शवसत की परम्परा स 
लकर उहाने भ्रपनी उत्तिया मं टा लिया है | फिर भी इनका अवधूत 
परम्परागत प्रवधूत से भिन्न हागया है । 
म्रध्यालीन समुस्गधारा के कवियों की रचनाए प्रवघ श्रौर मुक्तक 
दा रूपों मे ही मिलती हैं। यह तो ऊपर कहा जा चुका है दि मत्यत्ालीत 
प्रवाध रचनाएं जिनमे शिवक्थाए झ्राई है बहुत थाडी हैं ॥ फिर भी प्रमुखता 
और प्रामगिकता की हृष्टि से शिवक्थाओ्ा के दो भेद क्ए जा सकते हैं--एक 
ता प्रमुख दुसरी प्रासगिक । इसके प्रतिरिक्त मुक्तकों म॑ शिव से सर्म्बाघत 
क्थाए स्तांत्रा म श्रौर दूसर सामाय मुक्तका म भी झ्ाई है। इन स्थला पर 
प्रसय सकत मी लिखत हैं । 
प्रयत्र कहा जा चुका है कि शिव और उतक परिवार से सम्बंध प्रमुख 
क्थाए सती और पावती की कथाएं है। सतीकथा म॑ सती 
प्रधुछ्त कथाए._ का माह सती का मानसिक त्याग और दक्षन्यत्र विष्वश 
तथा सती का यागाग्नि मे मस्म होता झादि प्रसग उल्तेखनीय 
हैं | पावती कथा में प्रावता जम पावती तपस्था तारकासुरवध, मटम-ठहन 
पौर पावती परिणय प्राटि क्थाप्रा को सम्मिलित क्या जाता है। शिवपुराण 
गत नारद मोह बथा भी मध्यक्नालीन हिठी काब्य का विपय बनी हैं। इस 
युग के काय्य में उक्त कथाएं श्राय प्रसंग रूप म॑ तथा प्रासगिक सकेत के रूपम 
ही भाई है प्रमुख कथा क रूप म तो इनका विनिवेश बहुत कम हुम्ना है । 
प्रालाच्य काल म शिव से सम्बद्ध अ्नंक कथा काव्यां का सृजन हुआ्ना 
जिनका प्रमुख विषय पावती परिणय है । इनम शिव का 
प्रमुख क्या नापक का पद मिला है। तुलसी कृत पावती मगल ग्ोरधन 
दास क़त शिव ब्यावतों और कवि क्सिनउ कृत महाटव 
पारवती री वलि काज्य इसा परम्परा के ग्रन्तगत झात हैं । 
पावती मगत और शिव ब्यावला की कथा पावती अवतार, उसकी 
तपस्या और विवाह त्तक सीमित है। हा महा/॑व पारवती री वि में सता 
प्रकरण झौर सगर क्या का भी समावश हुआ है । इन काव्या की क्थावस्तु 
में शव कथाओं से कुछ मौलिक भेट मी दिखलाई पडता है परन्तु उन पर शिव 
पुराण एवं कुमार सम्मव का श्रमाव मी स्पष्ट है ॥ 


रछप मध्यवालीन हिन्दी-कविता पर शवमत का प्रमाव 


शिवपुराण” के भनुत्रुण पर परावतीमगल में पावती के उत्पन्न हासे 

पर उनके अदभुत प्रभाव वा वणान हुआ है | पवर्तों में हिस 

पावत्ती मंगल वानृ का प्रमुख स्थान है। वे ग्रुरणकार हैं। उनकी पत्नी 

मेतका भी तीनो लोका की स्त्रियां म॒ सवश्रेष्ठ हैं। जब से 

पावती उत्पन्न हुई, उनके यहा ऋद्धि सिद्धियां और भमिनव सम्पत्तियों वा 

निवास है। पावती की भ्रलौकिक महिमा का वन करते हुए तुलसी ने 
सिसा है-- 


'मयल छ्ानि भवानि प्रकट जब ते भट् 
तब त॑ रिघि सिधि सपर्ति गिरि गहू बित नह! रे 


उनके प्रभाव से न केवल माता पिता के सौमाग्य मे वृद्धि हो रही थी अपितु 
सारा वातावरण ही मंगलमय और भोदमय बना हुप्ना था । तुलसी शत 'उमा- 
जम अमाव का बझन कालिदास के बुमार सम्मव के झनुरूप है ।३ पावती 
मंगत मे तुलशी कहते हैं-- 


नित नव सकल कल्पान, सगल मोदसय मु्ति सानहीं 
ब्रह्मादि सुर मर नाथ पति झनुराग भाग बलानहों 
पितु मातु प्रिय परिवार हरर्थाह निरणि पालहीं लालहों 
सित पारव बाढ़ति टिका जनु घद्रभूषन मासहों”४ 


शिवपुराण" के अनुरूप ही पावती भगल' मे नारह राजा हिसवाब के घर झात 
हैं ) वहा उनका ख़ुब झादर सत्तार हांता है-- 


१ जशिव पुराख-रुव सहिता-पावतों खड़ भ० ७३ 

२ पावती सगल-!ै।८ पृ ६ ॥ 

३ प्रमामहत्या शिक्षयव दीपस्त्रिमागयेव द्रिदिवस्प साय 
सरकारवत्येद घिरा मनीषों तया सा पूताच विमृदितश्च । 

जुमार हसरमव सय (रद । 

४ प्रावती सघल-ह। पृ० ६ । 

५ एक समय को बात है सारद राजा हिमाचल के धर गए । गिरिराज 
हिमालय ने उनकी पूजा का प्रोर भ्पनी पुत्री शो बुलाकर नारद के चर 
मे प्रस्याम रुरवाशा । 

शिवपुराए रु० स० पान सन भ्र० ७ । 
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"शक समय हिसवान भवन नारद गए 
गिरि बढ सेना मुदित मुनिहि पूजत भए' * 
राजा ने पावती को बुलवा कर, ऋषि के घरणो म॑ सादर ग्रभिवादनरे करवाया 
तथा पावती के मावी पति के लिए पूछा । शिवपुराण" में भी इसी प्रकार का 
बगान सिलता है-- 
“प्रति सनेह सति मांय पाय परि पुनि पुनि 
कह मना भृवु खचन सुनिय विनतो मुनि 
तुम तिभुवन तिह काल विचार धिप्तारद 
पारवती प्नुरुष कहिए बढ नारद ॥!४ 
नारद का उत्तर शिवपुराए का शब्टानुवाद वहा जा सकता है। मगल मे 
नारद का उत्तर इस प्रवार है-- 
'मोरेहू मन झ्त भ्राव मिलिहिं बढ बाउर 
लक्षि नारद नारदी उम्रहि सुल मा उर! ९ 
नारद की भविष्यवार्यी को सुनकर दम्पति के दुख का चित्रण जिस प्रकार 
पावती भगल मे हुआ है उसी प्रवार शिवपुराण» मे मो मित्रता है । 
* सुनि सहमे परि पाइ कहत भए दपति 
गिरिनहि सगे हमार जिवमु सुख सघ्पति 5 





१ पावती सगल ११०, पृ० ७। 
“उम्रहि ग्लोलि रिषि पवन मातु सेलत भई 
पावती मगल १११ पृ० ७। 

३ हिमाचल मे मारद से पूछा कि ' हे ब्रह्मपुत्रों में सव्शेप्ठ ज्ञानवान प्रभो 
परी पुत्री की ज मडुण्डली जो मे गुण दोप हो उसे बतलाइये । मेरी बेटी 
किसको सौभाग्यवतो प्रिय पत्नो होगी ?ै 

शिवपुरास रु० स० पा० ख० पब्र० ७। 
पावतीमगल ११४, पू० ८ 
शिवपुराएं <० स० पा० सन पग्र० ७। 
पावतोमगल २१८ थ्रृ० ६ * 
नारद को खात सुन और सत्य भातकर सेना तथा हिसाचल दोनो बहुत 
डुखित हुए । हिमवान ने घुनि से पुत्री के कष्ट निवारण का उपाय पूछा! 


शिवपुरास र० स० पा० छ० झ० ७ ॥ 
८ पावतोमगल २।१८, पृ० ६ । 


दढू . आदी न 


र८० मध्याात्रीन हिलटी-कबिता पर शवगत मा प्रमाव 


इसब भ्रनातर नारद वे श्राटेशानुसार राजा हिमयाद भौर मनत्रा ने पावती को 
तपस्या वा आाठश देवर तपस्या बे जिए समम्त सामग्री सजा कर दी -- 

* सज्ञि समाज गिरिराज दोह सबु गिरिजहि 

घदति जननि जगदीस जुबति जनि प्रिरजहि 

जननी जनक उपदेश महेनहि सेवहि 

प्रति भादर पनुराग भगति मनु मेवहि "१ 
मगव वा यह वग्गन भी शिवपुराण के प्रमाव मे लिसा है । 


पावती माता पिता मी पश्राता से शिव चरण व संवन वे लिए उनके 
पास विद्यमान थी ।४ देवताप्ना ने झनुकुल अवसर टेखकर कामटेवरे का 
बुलाया । पावती मगल का उक्त वणन मी शिवपुराए४ के वशान की तुला पर 
तोला जा सकता है। कवि ने काम दहन भौर रति विलाप का बन प्रमण 
ओर एक पक्ति म कर दिया है जब कि शिवपुराण में इसका विस्तृत वगान है 
तथापि पावती मगल पर उसके प्रमाव को भुलाया नही जा सकता । 
पावती मंगल म शिवपुराण्ग" के भ्रनुकरणा पर कामटहन के उपरातत 
शिव भ्रायत्र चले जाते हैं-- 
“झासुतोष परितोष फीह वर दी'हेड 
सिव उदास तजि बास झ्नत गम कोहेउ १ 


शिव के भ्रयत्र चले जाने पर पावती प्रमवश व्याकुल हो गयी । सखिया ने घर 


१ परावतोमगल-२।२३ र४। 
२ भेवहि भगति सन बचन करम भ्रनय यति हर चरन की 
गौरव समेह सकोच सेवा जाइ फेहि विधि बरन को । 
वही ३। प्रृ० १०॥ 
३ चही, ३।२५॥ 
४ शाभुश्चगिरिराजे वतप परममास्यित । 
तत्समीपे च सेवाय पावतो सखिसयुता 
तिष्ठतिचमहाराज पिल्नाज्ञयाभयाश्रुतम । 
शि० पु० पा० स० १०४६ । 
५ धिवो5पितत्क्षणादेव विहाया श्रममन्यत 
शिवपुराए ज्ञान स० (२८ । 
६ पावतोमगल ३।२८ पृ० १११ 


साहित्य का प्रभाव शर्म 
घर जावर उनकी व्यावुलता का सदेश" सुनाया, जिस सुनकर पावती के 
माता पिता बहुत दुखी हुए । शिव के झगमत्र चने जान पर पावती कठिन तपस्या 
बरन लगी । 
तजेड भोग जिमि रोग लोग प्रहिगत जनु 
मुनि सनसहु ते झ्रगम तर्पाह लायो मनु २ 
पावती मंगल का उक्त बणन शिवपुराण? श्रौर कुमारसम्मवर्न की 
छाया म॑ लिखा गया है। वहा भी कामदहन के उपरात्त, शिव के ग्रयन चते 
जाने पर पावतती कठिन तपस्था मं सलग्न हो जाती है। वुमारसम्मव" के 
श्रनुरूप पावती मगल मे शिव बदु वेश धारण कर “उमा वी परीक्षा लेत हैं-- 
“बटु वेष पेखन पेम मत्रु ब्रत नेम सस्ति सेशर गए 
सनसहि समरपेउ श्रापु गिरिजहि खचन भृदु बोलत भए' £ 


पावती की दशा “खकर शिव बहुत दुखी हुए । बद्र वेशधारी शिव ने पावती 
से कहा+- 

“भोरें जान फ्लेस करिय विनु फाजहि 

सुधा कि रोगिहि चाहुइ रतन कि राजहि 

लखि न परेउ तव कारन बदु हिम हारेड ९ 





१ उमा नेहु बस बिक्‍ल देह सुधि बुधि गई 
फलप बेलि बन बढत विषभ हिम जनु दई 
समसार सब सखिह जऊाइ घर घर कहे 
सुनत मातु पितु परिजन दारुन दुख ढहे ।” 


--पावतीमयल ३॥।२६ ३० ॥ 
परावतोीमगल ४।३४, पृ० १३।॥ 


शिवपुराएं-द्रस हिता-पावत्तो खड, श्र० २० २१३ 
इयेथ सा कठु भवष्यरूपता समाधिमास्याय तपोमिरात्मन | 
धरवएपले वए कपणाययए इप सदर दिए फल परक्तिस्‍्द कादश 


बदबू ल्‍्ण 


अााकुमारसम्भव-पचम सग २ ६॥ 
४ निवायताभालि क्मिप्यय बटु धरुदविदक्षु स्फुरितातराधर ॥ 


ने केवल यो महतोपभाषते श्णोति त्तस्मादपि यथ. स पापमाक | 


“वही ४१८६ ॥ 
६ पावतीमगल श॥। पृ० १५ । 


७. यही, ५४८ पृ० १६॥ 


श्ष्२ मध्यवालीन हिन्दी-वविता पर शवमत का प्रमाव 


पावती मगल के उक्त प्रसंग वी तुलना शिवपुरागगगत" प्रसंग से का जा सकता 
है। वहा मी शिव 'बटु वेश घारण कर तपत्या मं लीव पावती व पास 
जाते है। उनम वार्तालाप भी हाता है । इस प्रमंय मे तुलसी ने कालिशस व 
कुमारसम्मव रे वा मी झनुकरण किया है युमारसम्भव म पावत्ी व प्रविचल 
ग्रेम मे मुग्ध हो शिव प्रगठ हात हैं भौर विवश हा बहते हैं --तवास्मि दास 
त्रीतस्तपोमि रे परावतीमगल मं शिव का वथन पावती । तप प्रेम मोल मोरहिं 
ली हउ ४ पूर्वोक्त कथन का प्रनुवाद मात्र प्रतीत हांता है। सक्तिया शिव स 
पावती की स्थिति का वणन वरती हैं-- 


'परि पाय सल्लि मु फहि जनायो भापु श्राप प्रधीनता ४ 
इसके अनन्तर विवाह निश्चित बरन के लिए शिव का सप्त क्रषिया को बुता 
कर हिमवानु के पास्त भेजता हिमवालु द्वारा उनका स्वागत” तथा विवाह 
की तिथि निश्चित करके लौटना प्रकरण शिवपुराणा के अनुक् रण पर लिख 
गय है । 


शिवपुराए-९० स॒० पा० ख० भ्र० २६ । 
कुमारसम्भव-पचप्तय-श्लोक' ८३ । 
बही, ५।८६ । 
परावतीमगल-८।७३ पृ० २३ । 
बही-& १० २३। 
सिध सुमिरे मुनि सात झ्राइ सिर नाई है 
कौ हू सभु सतमानु जाम फल पाइीह । --वही ६७५, पृ० २३।॥ 
७ गिरि गेह गे ब्रति नेह भ्रादर धृत्ि पहुनाई करी 
घरवात घरनि समेत कया झानि सब झागे धरी । 
+बही १० प० २५॥ 

८ सुखपाइ थात चलाइ सुदित सोघाइ गिरिहि सिखाइ के 
रिवि सात प्रार्ताह चले प्रमुदित ललित लगन लिखाइके । 

+बही १० प्ृ० २५। 


जी म<ड न न 20 सर 


६ तस्मादभवतोगच्छतु हिमाचल गह प्रुवम्‌ । 
तबश्रगत्वा हितवेततत्पपरनींतुपुनस्तया |. शि० पु० ज्ञा० स० १५४१॥ 
ततरचते चतुर्थ हि ननिर्षा पेलग्नमुतमम ।॥ 
परस्परचसहतस्पजग्मुस्ते शिवसनिधिम ॥ वहीं १शा८घ७॥ 


साहित्य का प्रमाव शेपरे 


पावती मगल म शिव की बारात, वर वा वणन,* मेना का माह है 


शिव का टिव्य रूपरई मे प्रकट होकर मेना का मोह निवारण द्वार पर मेमका" 
द्वारा नीराजन शिव पावती का पाशिग्रहए!* प्रसग भी शिवपुराग) क॑ भाघार 
पर लिखे गय हैं । 


१ 


प्रमुदित गे झ्गलान विलोकि बरार्ताह 


भमरे चनइ न रहत, न बनइ परारताह 
चले भाजि गज बाजि फिर्राह नहिं फेरत 
बालक मभरि भुलान फिरहि धर हेरत 


--पावतों मंगल १३। १०३, १०४ पृ० ३०३॥ 
भ्रत्त बेताल बरातो भूत भयानक 


बरद चढ़ा कर धाउर संबदह सुबानक । +- वही १२।१०६॥ 
उर लाहइ उमहि श्रनेक विधि जलपति, जननि दुख मानई॥ 
वही १३-१० ३१ । 


हिमवान कहेउ इसान महिमा अगस निम्रम न जान 


सुनि सैना भइ सुभन सली देखना चली । --वही ११॥१०६ पृ० ३१॥ 
सुध्र सिधु मगन उतारि प्रारति कि निछावर निरखि के 
युग भ्ररघ जसन भ्रसूच भरि लेइ चलों मडप हरषि के 
हिंमवान दोहे उचित भ्रासन सकल सुर सममानि के 
तेहि समय साज ससाज सब राखे सुमडप झाति क। 
-+वही १४ पृ० ३४ । 

घर दुलहिनिहि विलोकि सक्ल सन रहर्साह 
साखोच्चार समय सब सुर मुनि बिहर्साह 
लोक बेद विधि की'ह लोह जल कुस कर 
कायादान सकलप की-ह धरनोधर >-चही १४;१२६,१३० पृ०३६। 
तान दष्टवाहृदयतस्था शीस्ममासोत्समाकुलम ॥ 
त-मध्येशकर देव निगु सगुरावत्तरम । 
वपभत्यपचवक्र त्रिनेत्र भूति भूषितम + 

-+शिवपुराश ज्ञा०् स० १४७४ । 
सापपाततदाभूमो सेनादु ख भरासतो 
क्मिदच-कृतदस्टेधिक्त्वामाच दुराग्रहे । 


+चही १श५७८। 
तस्पास्तु कोमल किचि मनोविध्णप्रवोधितम । 


“हो १5१६7॥ 


रप२ मध्यत्ालीन हिती-कविता पर शवमत का प्रमाव 


पावती मगल क उक्त प्रसंग वी तुलना शिवपुराणगत" प्रमग से वी जा सकता 
है। वहा भी शिव 'बदु वश घारग वर तपस्या में जीन पाजती के पास 
जात हैं। उनम वार्तालाप भी होता है । इस प्रसग मे तुनगी न कालिशस वे 
बुमारसम्भव* का मी अनुकरण विया है। युमारसम्मव मे पावती वे भ्रविचन 
प्रम मे सुप्ध हा शिव प्रगंठ हात हैं भौर विदग हा बहलते हैं --तवास्मि दास 
श्रीतस्‍्तपामि 3 पावतीमगल से शिव का वथन पावती । 'तप प्रेम मात्र मोहि 
ली हउ * पूर्वोक्त क्थन का झनुवाद मात्र प्रतात हाता है। सछिया शिव से 
पावती की स्थिति का बखन वरती हैं-- 


'परि पाय सख्धि मुख कहि जनायो प्रापु श्राप प्रधोनता ! 
इसक भ्रनन्तर विवाह निश्चित करप्र के लिए शिव का सप्त क्रषिया को बुता 
कर* हिमवानु क॑ पाप्त भेजना हिमवानु द्वारा उनका स्वागत» तथा विवाह 
की तिथि निश्चित क्रवे जौदना प्रकरण शिवपुराणा# वे प्रनुक्रण पर लिख 
गय है । 


शिवपुराण-स० स० पा० ख० झ० २६ । 
कुमारसस्भव-पचसग-श्लौक 5 । 
बही, ५१५६ । 
पावतीमगल-८।७३ पृ० २३ । 
बही-६ १० २३ । 
सिव सुमिरे मुनि सात झ्राइ सिर नाइीह 
की हू सभु सनमातु जम फल पाइीहू । वही ६७५ पृ० २३३ 
७ पिरि गेह गे ब्रति नेह श्रादर पूति पहुनाई करी 
घरवात घरनि समेत कया श्रानि सव भ्रागे धरी 
+-बेही १० पृ० २५३ 
८ सुखपाइ थात चलाइ सुदिन सोघाइ गिरिहि सिखाइ के 
रिपि सात प्रार्ताह चले प्रमुदित ललित लगन लिखाइके | 
वही, १० प्ृ० २५। 
&€ तस्मादभवतोगच्छतु हिमाचल गह ध्रुवम्‌ | 
ततन्नगत्वा हितवेततत्पपरनींतुपुनस्तथा । शि० पु० ज्ञा० स० १५॥४१। 
ततश्चते चतुर्थे हि ननिर्धा पेलग्नघुतमम | 
परस्परचसद्तस्यजग्पुस्ते शिवसनित्रिम | +>-वही १४६७।॥ 


अत मद «4 0 0 ++ 


माहित्य का प्रमाव रण्३े 


पावती मगल म शिव की बारात * वर वा वणन,* मेना का माह है 


शिव का दिव्य रूपई में भ्रकट होवर मेना का मोह निवारण द्वार पर मेनका" 
द्वारा नीराजन शिव पावती का पाशिग्रहए* प्रमग भी शिवपुराण क॑ झ्राधार 
पर लिखे गय हैं । 


१ 


प्रमुदित गें झ्गलान विलोकि बराताह 


भमरे घनई न रहत, न बनइ पराताह 
चले भाजि गज वाजि फिरहि नहिं फ़ेरत 
बालक सभरि भूलान फिरहिं घर हेरत 
--पावती मगल १२। १०३, १०४ परृ० ३०। 
प्रेत बेताल बराती भूत भयानक 


बरद चढा कर बाउर सब सुवानक । “-वही १२१०६ ।॥ 
जर लाइ उमहिं प्रमेक विधि जलपति, जननि दुख मातई। 
--बही १३॥-० ३१ ॥ 


हिमवान कहेउ इसान महिमा अ्रगम मिषम न जानहि 


सुनि मेना भइ सुभन सखी देखन चली । --घही १३।१०६ धृ० ३१॥ 
सुल् सिधु मगन उतारि झ्रारति क्रि निछावर निरखि के 
युग प्रध जसन प्रसून भरि लेइ चलों मडप हरषि के 
हिमवान दीहे उचित प्रासन सकल सुर सममानि के 
वेहि समय साज समाज सब राखे धुमडप झ्राति के ! 
+-बही १४ पु० ३४१॥ 

वर दुलहिनिहि विलोकि सक्ल मने रहर्साह 
सालोच्चार समय सब सुर मुनि बिहर्साह 
लोक वेद विधि कीह लोह जल कुस कर 
कायादान सकलप की ह्‌ धरनोधर --चही १४।११६,१३०, पृ० ३६ । 
तान दष्टवाहदयतस्या शीएमासीत्समाकुलम । 
त मध्येशकर देव तिगु खगुणवत्तरम । 
बपभस्थपचवक्र भिनेत्र भूति भूषितम । 

+-शिवपुराण ज्ञार स० १५/७४। 
सापपाततदाभूमों मेनादु ख भरासती । 
विमिदच-कृतदृष्टेधिक्त्वासांच दुराग्रहे । 


>>वही शशाउ८। 
सस्पास्तु कोमल किचि'मनोविध्एप्रवोधितम । 


+>जहो १५०।१६॥ 


श्८४ मध्यवालीन हिटी-कविता पर शवमत वा प्रमाव 


पावतो मगल म॑ शिवपुराण तथा बुमारसम्मव व प्रनुक रण किया गया 
है फिर भी कवि वी मौलिव दस वी उपशा नहीं वी जा सकती | इस काब्य 
में पावती अथवा राजा हिमाउल वे स्वप्न वी कोई बात नहीं आई है । 
यहा कवि न 'तारकासुर' प्रसग वी झोर सकेत नही किया है। श्राधार 
प्रथा मे सम्रस्त देव ब्रह्म से विनय बरते हैं प्रौर ब्रह्म उह युक्ति बततान हैं 
जिसे वार्या वित करन के लिए इंद्र वामटेव को बुलाकर समाधिस्थ शिव के 
मन को क्षुब्ध करन के लिए भेजता है । पावती संगत मे सब दव मिलकर 
मनोज को बुनाते हैं-- 
“देव देखि भल समय मनोज बुलायउ 
क्हेउ करिउ सुर कान साजु सन्नि झ्रायव 
पावतीमगल भर यद्यपि वथा का आधार कुमारसम्मव भी है तथापि तुवसी और 
कालिदास के प्रादर्शो* म॑ मिश्नता भी स्पप्ट है । पावती मगल की वथा भक्ति 
भावना से प्रेरित है । श्रद्धा और भक्ति का प्रप्तार काब्य मं पग पग पर हुआ्ना है । 
तुलसी की उमा का प्राता हुम्रा देखकर देवता मी पूज्य मात्र से प्रशाम करत 
है तथा श्रपने जम का सफल समझ वर सुखी होते हैं-- 
“प्रावत उमहि बिलोकि सौस सुर नार्वाह 
भए कृतारय जनम जानि सुख वार्वाह/उ 
निष्कप के रूप म यह कहा जा सकता है कि तुलमीह्वत पावतीमगल 
का मूल आधार शिवपुराण है कितु कही वही कालिदास क कुमार सम्मव का 
प्रभाव मी स्पष्ठ है । 
शिव ब्यावलो--प्रमुख कथा पर आधारित प्र य काव्य शिव ब्यावलो 
हू जिसमे कवि न शिव-पावती विवाह के प्रसिद्ध आस्यान को लिया है । इस 
काव्य की कथा पर यद्यपि लोक “यवद्ार का प्रमाव कम नही है तथापि उसका 
ग्राधार शिवपुराण ही है । 
कवि पावती क॑ जम का वर्यन लोक व्यवहार के भनुरूप वरता है-- 
* हेमाजत घर काया जाई, दान समान सा दीजे दाई 
ज्ञावी घाटा लाए घघाई, मोत्पां श्रात्ता मोर मीौठाई ४ 





१ पावत्तीमगल-३।२५-१० ११३ 

३ देखिए डा० सरनामप्तिह शर्मा-हिंदी साहित्य का सस्कृत साहित्य पर 
प्रभाव, पृ० ५८।॥ 

३ पावतोमगल-१४१२७ पृ० हे५। 
शिवब्यावल्लो-पह ६ ॥ 


साहित्य वा प्रभाव र्प्र 


एक अ्र्य स्थल पर कवि न गोरी अव॒तार के प्रमाव जा वणन किया हैजो 
शिवपुराण् के भ्रभाव भे जिखा गया है-- 


४ हेम नगर हरिया हुमप्रा, गोर लिया प्रोतार 

गरि लिया झग्रवतार, सहर पिण बस्या सवाया 

बालक खेले चिलत तमासा, महल सिदर बिच भया उजासा। 
पलटया चीर पडया यासगा जे उजास वाई योरत् ऊया 


पावती बे ज म और उन अलौकिक प्रभाव के वणन को तुलना बुमारसम्भव 
मे वशित प्रलौकिक प्रभाव से की जा सकती है। पावती बडी होने पर वेवल 
शिव वा ध्यान करती है -- 


"दाघा देव न माने दूजा, परमेसर तश करहै पूजा 
हिइदे राखे हर विसवास, भ्रलधण्या का करे उपास 
ईसखर घर की राख रास”? 
शिव ब्यावता' काप्य में नारद का ग्रागमन, पावती की तपरया काम दहन 


सप्तऋषिया द्वारा पवती के शिव ॥ प्रति प्रेम की परीक्षा श्रादि प्रभगो का नहीं 
अपनाया गया है । 


जोक व्यवहारा को प्रशस्त करन वी श्यृति शिव व्यावल!! म कही 
दीख पडती है । कवि ने शिव-पावती वी कथा का जन जीवन की कथा के रूप 
मे अभि यक्त क्या है। पावता के उत्पन होने पर ब्राह्मण बुलाया जाता है-- 


विपर पुछरण धाय पठाई तेडी जाय बिपर में ल्याई 
विपर चेद चांच झो भाई किसा नखतरा कमा जाई 
दिपर. शाच्या वेद सवाई सरवर धार समूरत जाई 
सती सावतरी लिछमी दाई गग पर(च)तो था घर झ्ाईएं 


सम्मवत यहा पण्डित से कवि का लध्य शिवपुराए प्रथित नारद म रहा हो 


लेक्नि 'घाय द्वारा पण्टित का बुतवाना कवि को मौलिक्ता ही कहो जा 
सकती है । 





३१ वही पद८।; 

२ शिव ब्यावलो-पद १२१ 

है. कुमार सम्भव-प्रथमसग-श्लोऋ २३ २८।॥ 
४ गोरघन-शिव ब्यावलो-पद ६॥ 


२८६ मध्यक्ासात टिटी-कवियां बेर शेयमत गा दर मव 


दायती बही होती है । उनकी खिताजा प्रवरप रिया जाया है+- 
*ध्रावों पिहत, पोधासा बेसो, गोराों स्यान भणावो 
राजा भघन इमरत यू भाते सापशों भत्ती मछाप्रो 
येद स्याश्रण पड़ हे गएँंरा क्‍ये प्रयोचर ग्यान 
विश्त विदारों बया करे, (बाई) चबद विष्र/नियान " 
एगा उजरा शियपुराणं प्रषया छुमार सम्मय में बा यहा मिलाया है। या 
पवि भी मौछिय सूम है। शिव स्थावल। में मैसा के स्थान वा उस है-- 
हराया है ! हम सपनो भाई, जाए ईसर गोर परणाई 
यहां बडा रख सड़ रघाई मुरपत सुरपत हम पर ध्ाई 
चावल देती मे सजवाई, सुसटे साश मुरसत धिपाई 
जटा मुकुट में रारप रमाई खितस ज्ञोगो सरपणा ब्याई 
जटाधारो सो देण जवाई ध्रग बापम्यर भस्म रमाई !२ 
स्वष्य का उल्तेस शिव पुराण म प्रवश्य हुमा है वितु यहाँ राजा टिमवान 
स्वप्न ट्पत हैं. प्रौर स्वप्न ये पश्चात्‌ पावती गो शिवाराधना बा लिए बजा 
जाता है । भ्रतएव यह पहा जा सवृता है कि शिव प्यावलो म॑ रानी मैना वा 
स्वप्न मौलिक है॥ स्वप्न वे स्‍्राधार पर यहा राजा हिमवाबु पड़ित को शिव 
के पास भेजते हैं ॥ गौरा शिव के स्वरूप एवं निवास स्थान का वणन करती 
हुई ब्राह्मण सा कहती हैं--- 
“गयरां कह साभलो हो | बिरामणए, मे प्राखू जे नाणा 
उतरा खण्ड से प्रटक्स परवत जहाँ पर मेर मडाणा 
आसएः साथ प्रडिग हर बठा, थिरचक यरप्या चाणा 
जा दरवाजे देव बिराज सेव करे सप्ति माणा 
मारा क्रणा सो देही भलके सूरत माय सुजाना 
हिवड हार हलावल बासग रुण्डमाल रलियाखा 
माथ बाघ नादियों साथ, जे सिभू सहनाणा/3 
डस वरशन मे भी शिवपुराण की छाया हृष्टिगत होती है कितु विस्तारा मे 
कवि की मौलिक प्रतिभा भी स्फुरित हुई है। राजा हिमवान का प्राटेश प्राप्त 
कर पडित शिव के पास जाता है झौर शिव प्रसनता क॑ साथ विवाह के लिए 
जाने का तत्पर होते है-+ 


१ गोरधन-शिव ब्यावलो-पद १२ । 


२ बही पद ६ । 
३ ग्रोरधनदास-शिव ब्यावलो-पद २१३ 


साहि य का प्रमाव र८७ 


* सकर भया सकोड, ईसर उदमाद उपन्ना 
के सो करे किलोल रग राग मे भिन्ना 
दालद कियो दूर दान बिपर न दीना 
पचमुख हाल्या परणावा ग री गाजे गग !"१ 


'परशश कारण नाथ पघारया प्रशवध हाथ समाया 
चबदे चकर जटा बिच पहुरया मोहनि मुकद बरावा 
बटवा घोटा सदन मेखलो, भग भसमो श्ररचाया 
बोला झमल भ्रलावल घोल्या श्राक धतूरा खाया” 


विवाह के लिए शिव झबेले ही वृषम पर झारद्व हा चल दिए। हिमवाद के 
नगर म पहुँच कर वे तालाब के पास बठ गए । कवि ने यहा शिवपुराण के 
समान शिव की बारास उसके स्वागत आदि का दशन नही क्या है | पावती 
की सखिया तालाब के किनारे बठे जोगी से ईसर की बारात के लिए पूछती 
हैं। शिव क॑ उत्तर मे भी कवि की मौलिक्ता का निवाह हुआ है। समिया 
पूछती है-- 

*इसर जो रो जान बतायो, म्है भोत करा मनवारी 

खोर खाड सू पतर पूरा मनस्पा भोजन त्यारी” 
शिव क उत्तर मं कवि की सनवीनता टिखलाई पडती है-- 


*+ हमही लाडा हम ही जानी जावो जोवरहारी 
हेमाजल घर रॉप्यो, मैंडो (मे) परण्‌ गौर तमारी 3 


शिव के श्रागमन को सूचना राजा हिमवान्‌ क घर पहुँचनी हैं । मैना पावती 
का शिव स विवाह करने का तयार नही है । पावती मैना को समभाती है। 
कवि न इसी प्रसय मे पावती और शिव का वातालाप भी दिखलाया है-- 


* सेस सया के साथ गवरजा, भ्रोलबो बोलण हासो 
था झायासू भया दूमना फोय न होपो राजो 
मिल मिल सुदर मोसा दोलें सर्या श्रागल लाजी 
माता बिलखी पिता ज बिलसा बिलखा सोर बिलूरा 
कज-++--+-न्‍>| 

१ गोरघनदास-शिवब्यालो-पद २८३ 

२ बहो-पद २६।॥ 

है बहो-पत ३५, ३६! 


रष५ मध्यकालीन हिदी-कविता पर शवमत का प्रमाव 


हुँ यारी सद गत ने जाए सब बाता सिव पूरा 
जोगी जगम जान न लाया, लाया साथ स-यास्ती 
एकलडा काहे सू भ्ाया, जाय विराजो कासों! " 


गौरी के उपालम पर शिव न सब देवताझा को विवाह के लिए निमअणा भेजा । 
निमत्रगा से कवि की मौलिक सूक देखिए-- 


* सकर श्पगो सुर ध्यान, सहज सू सूबो उपायों 
सुबो चतर सुनाण माथ कर भलो भणायों 
उड़ रे सूबा वहा यह जहा बिष्ण बिराजे 
फर जोडी कर बीनतो, सतरा सबद सुझाय 
कसे(सू )हर ऐसे कही, श्रावे सबे नगर को राह * 
इस बाव्य मे भ्रभियक्त शिव का महत्त्व पावती की ग्रलोक्क्ता और 
शिव क स्वरूप का वणान शिवपुराण की कथा के झनुरूप है। उक्त काय म 
काया पक्ष वी ओोर से शिव के यहा ब्राह्मण का आगमन यांगी वेश में शिव 
का राजा हमाचल के नगर म तालाब क॑ किनारे पावती की सखियो से वार्ता 
लाप पावती का उप।लम, शिव वी अलौकिक शक्ति द्वारा तौत का झावि्भाव 
तथा शिव वा उसके द्वारा सब दवताओं को बारात मे सम्मिलित होने का 
निम-श्रण भेजना भ्रसय कवि की मौलिक सूुभ है । 
शिव “यावलो वी क्‍या म उक्त भ्रसग मौलिक अवश्य है तथापि उस 
शव साहित्य वी क्या से मि न कहना उचित न हागा । 
पावती परिणय सम्बधी झय वाया स ववि किसनउ बत 'महाटेव 
पावती री वलि भिन है। इसम कवि न शिव विवाह वे 
महादेव-पावती दा हृश्य उपस्यित किए हैं। क्रिठु वरणना मे विवाह संस्कार 
रो बेति विवाह के उत्सव और ट”म्पति के मावा के विश्वेपण वी 
आर बवि वा घ्याव नहीं गया है । उनका ध्यान विसी बात 
बी झार गया है ता वरी भौर दटज वंणान वी ओर । 
बवि न पावतो के जम ग्रौर सर ब्रतीकिक प्रमाव व सुदर बणन 
जिया है। उनका कथन है-- 


१ बहाो, पद शद, ५६ । 
२ वही-पद ८० । 


माहित्य का प्रमाव र्घ& 


भूजच्यारे रूप विराजइ भारी 

घरहरतो घुलती घण् घाव 

हेमाचल गिरवर चा सेहर 

बसत तशी रुति एक बराव" 
कधि नायिका क लखशिख झौर झआमरणा सौदय के वणत म॑ रमता चात हांता 
है । उसन उनके दीघ वणन भ्रस्तुत किए हैं । या ठो इन झवसरो पर भी वह 
रद बणन से मिन्न अपना माग नही निकाल सका है | कवि के शब्टो म पावती 
के नखशिख का बणन कीजिय--- 


+प्रींडीया तणी भोपमा प्रुणता, 
अतिनालो जोवता धनृप ॥ 
सदछि ताइ सिम्हे महोदरघि माहे 
रहीया थरक पकवा रूप । 
जधस्थल युग कैलिप्रम जिसडा 
नति जोचतां जिसा गनखभ 
चितसालीव तइ चोतारह 
कुनण तशा माडीया फुभ ॥/* 


कवि ने शिवपुराण की क्‍या के भ्रनुरूप सती कथा का वसा किया है। सती 
अपने पिता के यहा यच में झाती है । बहा वे शिव का अ्रनादर न सह सबने के 
वारण प्राण त्यागती हैं-- 
“रण जाण करइ निंदा ईसर रो 
ग्रह दाखइ देखे गढ़ गाम 
उ झपनउ शरोर ईय थी 
किसउ सरोर तोये सू काम । 
तामस कोयउ सतो तन त्यागण 
आपरा गण चाढ़ोयउ कथ 
हृठक्र पडो हुतासणा माहे 
बीजउ हो ज जगन कीपउ बज बंध हे 
+++++-..हतहतनन 
१ महादेव पावतो रो देलि-पद ६३ | 
दे बहो-पद ५७ श८॥ 
है बहो, पद १८८, १८६ | 


र६० मध्यकालीन हिंदी कबिता पर शवमत को प्रमाव 


कवि न दक्ष यंत्र विष्वस का चित्रण शवसाहित्य के प्रनुरुप किया है जिसम 
वीर रस क साथ रोद रस से काम लिया गया है ॥ यह वशान शिव वे रुद्र रूप 
स सर्म्वा धत होते के कारण रसात्मक चित्रात्मक तथा गतिमय भी है । 

+ साते ही ब्रह्म ड सकोया 

पुड साते रकीया पयाल। 

बाजीयो लोहर हक सिर बाज 

लागा युय करिवा लकाल । * 

घकचाल ह॒वड्ट उतयग पड़॒इ धड 

नड नाचइ झपछर निरधल । 

मारय तखाउ पहांउ महाभड, 

जुडतां श्री करद्द वड जग ।”* 
कवि ने पावती जम झौर उनत्रे नस शिस वन मे झतिरिक्त उनकी तपस्या 
का चित्रण भी शव साहित्य बे अनुरूप क्या है । 'महारेव पायती री वलि/ मे 
परावती तपस्या क समय जया विजया माम से, उनकी दा राज़िया यी वल्पना 
शिवपुराण क प्रनुक्रणा पर की गयी है तथा विप्र रूप म शिव का भरागमन 
गझ्रौर पावती वी सखिया से उनका वाताजाप भी शत्र साहित्य वा छामायुाट 
कहा जा सकता है । 

पाउती तो यहा मौन हैं सधिया का शिव से वा्तलाप भी हर तक 

नहा चलता । रस प्रमय मे न कही विरोष होता हैं ने माय दशाप्रा क प्रद्शन 
का भवसर ग्राता है। कवि न क्या के नायत शिव का परम्परागत प्रसिद्ध 
स्वरूप यरान किया है। शिव रूप वरान वे प्रसण संगर कया रे परूत्न्‍नं सगर 
क्या मे गरा के शापमन पर तथा गारी मी कया मे विवाह बज प्रस्ताव से पूर 
विवाह व दिए झ्रागमन 4 प्रवसर पर झायए हैं । शिव श रवेखूप का केरस 
करते हुए कवि बहता हैं“: 





है शितितउ-महारेव पादतों रो वेसि-पर १६० ।+ 
२ वही-पढ़ १६१॥ 
३ शिवपुराण-श७ स# पा> ख० भू २६॥ 
डे. हुतता शोति0--प्रव विशदास्मने यौरो सदिरेश विष सचाम 
हाठा मे मृपर्तां नाथ प्रमाझोंदियवाधिति। 
-हुमारसम्मद पद्सग ॥ 


साहित्य का प्रमाव रच 


“प्रिया चा सूर भयकर भारथ, 
करता पुदख प्रर्याम कहइ 
डर ईश्वर त्राइ ताइ ऊपर 
रे डमाल मिलती रहइ । 
दासिगरउ कांठलउ विराजइ 
सहम करइ फुण गिलण सति 
ज़गवारा झादीता जिसडी 
तैज त्पइ मुझ सावरति”* 
उक्त काज्य वी क्या शिवपुराण की क्या पर झाघारित है जिसम कवि ने दृश्य 
विधान नवीन प्रसगोदुमावन, अतकार और शब्लशक्ति प्रयाग म नवीनता लाने 
की चेप्टा वी है । रस ससार के प्रयत्नों के श्रतिरिक्त इस काव्य में वन पबरतादि 
का वणन क्या गया है। इसके ग्रतिरिक्त काव्य सौदय के विधायक अनंक 
उपकरण का प्रयाग भी इस काव्य म हुआ है जा मौलिक है । 
महादेव पावती री वलि की क्‍या म सगर कथा, सती और पावती 
विवाह तीन क्‍्याए समाविष्ट हैं जिनका झ्ाघार भी शिवपुराणर है। कवि ने 
नायक-नायिका के नखेशिख वणन, विवाह वी तयारी और दायजे वी तयारी 
वा हृश्य उपस्थित कर उसे सौन्दय प्रटान करन का प्रयास क्या है । 
विवेच्य युग के काव्य में शिव से सम्बद्ध प्रमुख क्या के ग्रतिरिक्त उन 
दयाञ्ना का प्रासगिक क्या के रूप म भी स्थान प्राप्त हुप्रा है 
मध्ययालीन हिन्दी प्रवाघ काव्या म॑ रामक्या प्रमुख है शिमम प्रसग 
वश शिवपुराण की कथाओं का भी उल्लेख हुमा है। ये 
प्रासगिक क्याए कथाएं प्रवघ काव्य को मूल कथा से सम्बद्ध हैं 3 गोस्वामी 
जी क॑ अनुसार राम कया का प्रथम वण॒न शिवजी के मुख 
- से पावती के प्रति हुमा, जिसका मूल कारण सती माह हैं । 


डी +नजज».तहब 


१ किसिनउ-महादेव पावती री बेलि-प० १६, १७। 

२ शिवपुराण 

है मानस मूल सिलो सुरतरिहि सुनत सुजन सन पावन करिहि 

दिच दिच क्या विचित्र विभागा जनु सरि तोर तौर बन बाया 

उमा महेस विवाह बराती ते जलचर प्रगनित बहु भाति | 
“+मानस-बालकाष्ड ३६ । 

“सन को ह वह चरित सुहावा, बहुरि हपा करि उमहि सुनावा ” 

“-बहौ-रेधवर । 


॥॒ 


रध्र मध्यरातीय हिली-वबिता पर शवमत का प्रमाव 


मानस मे सती क्‍या मे झ्रतगत सती वा मोह उनता शिव द्वारा 
मानसिक त्याग टख पत्र विध्वस भौर सतो का योगार्ति 
मानसगत सती द्वारा भस्म हाता प्रसंग प्राए हैं। सती क्या में बहा गया है 
क्या कि शिव झौर सती एक यार घूमते घूमत दण्ट्य्रारण्य मे 
आएं । वहा उहान तह्मस्य सहित राम का दसा जे व्या 

कुलता से सीता वी साज बर रह थे-- 


*पवरहू बिक्‍ल नर इव रघुराई खोजत विधिन फ़िरत दोउ भाई १ 
* सभु समय तेहि रामहि दा, उपजा हिये प्रति हरप विसेया”२ 


मानस वा यह बणुन शिवपुराण? के अनुकरगा पर लिखा गया है। शिव ग 
हृदय वी स्थिति को देख वर सती के हृदय मे सहठ उत्पन्न हुम्ना-- 


+ सती सो दसा सभु के दी, उर उपजा सदहु बिल्लेवी 


तुजसी के शिव सती व हृदय वी भ्रवस्था को देस कर उहू राम की परीक्षा" 
का आरेश देते हैं ॥ सती राम की परीक्षा के लिए सीता का वेश धारण 
करती हैं-- 


शुनि पुनि हृदय विंचाद करि धरि सीता कर रूप 
आगे होड चलि पय, ते तेहि श्रावत मर भूष * 





१ मानस-बालकाण्ड डंघ।४ | 

२ बहौ-४६।४ । 

३ एक समय की बात है, तौनो लोकों मे विचरने बाले लोला विशारद रु 
सती के साथ बल पर झारुद होकर भूतल पर विचर रहे थ। घूमते 
धूमते थे दण्डकारण्य में भाएं। वहा उहोने लक्ष्मण सहित भगवान थी 
शाम को देखा, जो रावश द्वारा छलपरूवक हरी गयी श्रपनी पत्नी सीता 
को खोज रहे थ। 

“-शिवपुराए रसहिता (सती खण्ड) शभ्र० २४। 
मानस यातक्राण्ड-४# | 

४ जो तुम्हरें मत भ्रति सादेहु तो किन जाहू परीद्धा लेहू 

“>मानस-चबॉलक्राण्ड ५१॥।६॥। 

६ बही ४२। 


माहटित्य वा प्रमावद २६३ 


शिवपरुराण* में मी सती सीता का वेश धारण कर राम के समीप जाती है । 
राम न सीता रूप में सती का पहचान लिया शऔर उनसे पूछा-- 
क्हेउ बहोरि कहां दृषफेतु विविन भकलि फिरहु कहि हेतु" 
सती बे हृदय में राम के भृदु गूढ झौर कोमल बचता को सुव कर बचा सकाच 
उन्पन हुआ वे मयमीत होजर शिव के पास चलीं-- 
“राम बदन मृदु गूड़ घुनि उरजा प्रति सकोचु 
सतो भयभीत महेप पहि चलों हृदय बड़ सोचु"३ 
सतो वे हृदय मे बड़ी ग्लानि थी। शिव की शिक्षा न मानन के वॉरण उनवा 
हटये छुथ था । उनकी इस भ्रवस्था वा देख महश न हस वर पूछा-- 
* गई समीप महेस तब हूसि पूछी कुसलात 
सो'हू परीक्षा कवन विधि कह॒हु सरप सब बात! ४ 
मानस का यह वणन शिवपुराण" के वशान ब प्रमावित दीख पटता है । सवचत 
शिव न सता क॑ ग्राचरण का पहचान लिया और उनका मानसिक त्याग वर 
डिया-- 
'तव सकर देखउ धरि ध्याना सतो जो कह घरित सब जाना 
हरि इच्छा भावी बलवाना, हृदय विचारत समभु सुजाना 
सतो को'ह सीता कर वेणा, स्व उर भपद विधाद विस्तेषा 
एहि तन सतिहि भेंट मोहि भाहों, सिद सकलप को-हू मनमाहों ४ 





१ सती सोचने लगों कि में दनचारो राम को परीक्षा कसे करू । भ्रच्छा 
में सोता का रूप धारण करके राम के पास चल । यदि राम साक्षात 
विष्णु हैं तब तो सब कुछ जान लेंगे झ्रयया बे मुझे नहीं पहिचानंगे ।' 
ऐसा विचार कर सती सीता बद्र कर छोराम के पास उनकी परीक्षा 
लैने गयीं । 

--शिवपुराख-रुद्सहिता (सती खण्ड) झ० २४। 
मानप्त-बा लकाण्ड-५२ | 
बही ४३) 
चही ५५। 
शिद के समीप जाकर सतो ने उ'हें मन हो मन प्रणाम किया । उन मुख 
पर बिशाद छा रहा था । सतो को दुल्ली देख शिद ने उनका कुशल समा 
चार पूछा ओर प्रेस पूदक कहा--छुमने छ्षिप्त प्रकार परीखा लो । 

--शिवपुराण ९० स० स० ख० शभ्र० २५। 


साध मई जअछ >ए 


श्६४ मध्यवातीन हिली-कविता पर शवमत या प्रमाव 


तुलसीशत यह वगान शिवपुरागा वी क्या वा भनुवाद मात्र है। उक्त पुराण मं 
वहा गया है वि महेश्वर ने प्यान लगा कर सती वा सारा चरित्र जान लिया 
श्रौर उाह मने से त्याग दिया ।" प्रतएव यह कहना भ्रनुचित न होगा कि 
तुतसी ने मानस मे सती माह वया वा शिवपुराण व परिपाश्व में ही लिया 
है। तुलसी पर शव साहित्य का प्रमाव स्पष्ट है। सती माह बी कया यहीं 
समाप्त नहीं हाती । इस क्या ब झतगत दक्ष यत्त विध्वस भ्रौर यागाग्नि द्वारा 
सती का भस्म होना झाहि प्रसग भी महत्त्वपूणा हैं। तुलसी न इन प्रसगो को 
भी शिवपुराण से तिया है। शिवपुराण भौर रामायण वी इन क्माप्ना मे 
इतना साम्य है कि प्रनेक छोटे छोटे विस्तार तव' मित्रते हैं । 


सती बे! मानसिक त्याय दे उपदात शिव क्लास यर जा वर पग्रखण्ड 
तप करने लगते हैं-- 


सकर सहज सरुपु सम्हारा, लागि समाधि प्रतड प्रपारा' *ं 


कितु सती चितासुर हो दिन “मतीत कर रही थी । बहुत समय बाद शिव ने 
समाधि का त्याग विया-- 


“बोते सवत सहस सतासी, तजी समाधि सभु भ्रविनात्ती//३ 
भानस मे इस प्रसग का विस्तार शिवपुराणर के ग्रनुरूप हुआ है । 


प्रजापति दक्ष न॒यज्ञ वा सयोजन क्या । उसने शिव को छोड वर 
सभी दवताओा को यज्ञ में आ्रामत्रित किया ।* एक दिवस आकाश मांग से देव 


१ शिवपुराश-रुद्र सहिता सती खण्ड झर० २५१ 

२ मानप्त बालफारर ५७। ख । 

३ यबही, ५० ॥ 

४ शिव सतो के साथ क्लास पर जा पहुँचे और श्रण्ठ प्रासन पर स्थित हो 
चितवतियो के निरोध पूवक समाधि सगा प्रपने स्वस्प का स्यान 
करते लगे $ 

+- शिवपुराए र० स० स० ख० भ्र० २५॥ 

४५ तुलना को जनिए-- 


एक समय दक्ष ने एक बहुत बड़े यज्ञ का आरम्भ किया । उ'हाने समस्त 
दवदियों महवियों, तथा दंवताप्नों को बुलाया ॥ 
-+शिवपुराश रुसहिता स० छ० झ० २७। 


साहिय का प्रभाव रध्श्‌ 


ताग्नो को जाते देख सती ने* शिव स॑ उसका कारण पूछा | सती ने 'शिव से 
पिता वे यहा यत्र की बात घुन कर वहाँ झनामत्रित ही जाने को इच्छा प्रगट 
को । शिव ने उह बहुत समझाया पर व न मानी और दक्ष यत्त म पहुँची । 
मानस म॑ शिव सती का इस प्रकार समभात है--+ 
“जो बिनु बोले जाहु भवानी रह न सीलु सनेहु मं कानी 
जदपि मित्र प्रभु पितु गुर गेहा जाइन्न बिनु घोले हु म सदहा 
तदवि विरोध मान जहा कोई तहा गए कल्पानु न होई//२ 
मानसगत यह उपरेश शिवपुराण का छायानुवाद मात्र है। इस पुराण में कहा 
गया है कि सत्ती को समभाते हुए शिव ने कहा जो लोग बिना वुलाय दूसर के 
घर जाते हैं, व वहा अनादर पाते है, जो मृत्यु से मी बढ कर है ग्रत तुमको 
व यंत्र मे3 नहीं जाना चाहिए। शिव के मना करने पर भी सती दक्ष यतत 
मे गयी भौर वहा शिव की निदा तथा अपमान देख कर वे यागाग्नि म मस्म 
हो गयी । 
सती जाइ दगेंड सब जागा, कतहु न दोख सभु कर भागा 
प्रभु भ्पमान “समुक्ति उर बहेउ 
भत्त कहि जोग भ्रगिनि तनु जारा, भपउ सकल मख हाहाकाराएँ 
मानस के उक्त बखन की तुलना शिवपुराण क वखन से वी जा सकती है ।* 
वेस्तुत यह वणन उसका मावानुवाद मात्र है। सती की मृत्यु का समाचार 


सुनकर शिव ने 'वीरमद्र को भेजा उसने दक्ष यत्त का विध्वस कर सब का 
यथाचित फल दिया-- 





१ सती बिलोके स्योम बिमाना जात चले सु दर विधि नाना 
सुर सु दरो जर्रहें कल गाना सुनत क्वन छूटहि मुनि ध्याना 
पूछेड तब सिव फहेड बखानो पिता जग्य सुनि कछु हरधानो 
“--मानस बालकाण्ड ६० । 

वही ६१॥ 
शिवपुराए-रुद्रसहिता-सलीखण्ड झ० रे८ 
सानस-बालकाण्ड-६३ । 
सत्तो का निध्षाप शरोर तत्काल गिरा भौर उनकी इच्छा के प्रचुमार 
योगारिनि से जलकर तुरात भस्म हो गया 

>+शिवपुराए र० स० स० ख० पझ्न० ३०। 


खरा ब० 0 


र६६ मध्यकालीन हिटी-+विता पर शवमत का प्रमाव 


सनाचार तब सकर पाए वोरभद्र बरि कोप पढठाए 

जाय विष्वसत जाइ ति'ह्‌ फीहा सकल सुरह विधिवत फलु दी'हा * 
सती माह शिव द्वारा उनवा मानस त्याग, दल यत विध्वसत तथा सती का 
यागारिन द्वारा धाए त्याग झादि प्रमस शिवपुरार से भ्रवतरित कह जा सकते 
हैं। कितु दोना का सूक्ष्म ग्रध्ययन करन पर तात होता है कि कवि ने उत्त 
पुराग गत बथा के बुछ प्रसया का छाट लिया है । इतना ही नही कवि न बचा 

सौविकता लाकर उस सौय प्रटान क्या है । 

शिवपुराण* मक्‍हा गया है कि शिव न दण्डकारण्य म सीता को 
खाजत हुए राम को दूर स प्रणाम क्या प्रौर दूसरी झ्रार चल टिए । भगवान 
शिव कौ मोह मे डालन वाली एसा लोला के! देख सती को बडा विस्मय 
टुश्ना झौर उहांने शिव स इसका कारण पूछा लेकिन तुलसी की सती” अपन 
हूलय के सह को भ्रगट नहीं वर पाती । शिव सवज्ञ है । उहाने सती के 
हृदय की स्थिति को पहचाने लिया-- 

जदपि न प्रगट कहेउ भवानों हर भ्रतर जामी सब जानी/3 

तुलसी ने सती व हृदय वा झतद्व द्व का मवावतानिक विश्लपण कर कथा वे 
साहित्यिक सौ*य का ता बढाया ही है साथ ही कथा का मौलिक्ता भी प्रदान 
की है। शिवपुराण म॑ सती का सीता के वश म देख कर राम उनस नूतन रूप 
धारणा बरने का कारण पूछते हैं। यहाँ सती और राम के बीच मे विस्तृत 
बार्तालाप मी दिखलाया गया है । मर्यादा क रक्षक तुलसी ने इस प्रसंग वो 
मी झपने श्रनुकूल परिवर्तित कर लिया है। तुलसी बे राम पावती का सादर 
प्रग्याम करत हैं -- 

' जोरि पानि प्रभु को ह प्रनामु दिता समेत लो'ह निज तामु' ५ 
तुलभी न राम द्वारा सती को प्रणाम करा वर नारी क॑ गौरव की रक्षा वी है 
साथ ही शिस प्रक/र शिव राम व पू०य हैं उसी प्रवार पावती भी उनवा लिए 





मानस-बालकाण्ड दड । 
शिवपुराण-रुद्र स०-प्र० “४। 
सानस“-बालकाष्ड ५०॥३ | 
राम ने सती को भ्रस्ताम कर पूछा-- भाप पति के बिना प्रक्‍ली ही 
इन बन म क्‍यों कर श्रायो हैं । दाव ! झापन अपना रुप त्याग कर यह 
मूतन रुप क्सिलिए घारए ल्पिा हे? 

>-रिवपुराण र० स० स० ख० झण० २४१ 
५ मानस-बालडाण्ड धरा४्ड । 


ल्दू कण स0 >स 


सद्ठित्य का प्रमाव रह 


पूय हैं--कवि ने उक्त तथ्य की ओर भी सकेत क्या है । सती का गद तो 
राम के प्रखत होने पर ही कर चूर हो गया था अत तुलसी ने उक्त अवसर पर 
राम से और कुछ न कहला कर 'सती' के गौरव की रक्षा की है। यही तुलसी 
की मौलिक्ता है । 

इसी प्रसंग मे जब तुलसी बरी 'सतो शिव के पासजा रही थी वे 
जिधर देखती उधर ही राम लश्मण भर सीता दिखलाई देते थे--- 

“(करि चितवा पाछें प्रभु देवा सहित बधु सतिय सुदरवेशा 

जह चितर्वाह तह प्रभु भ्रासीना सेवाह सिद्ध मुनोस प्रवोता' १ 

“हुदय कप तन सुधि कुछ नाहों, नयन मू दि बढि संग माहों 

अहुरि बिलोकेउ मयन उघारो, क्छु म दोख तह दच्छकुमारों '* 

यह प्रसग शिवपुराए में नही है। कवि ने राम के प्रमाव को व्यक्त 
करने के लिए, शिवपुराण की क्या मे इस नवीन प्रसग को जाडा है । सती 
शिव के पास पहुँचती हैं । शिव ने पूछा कि परीषता कस ली। सती ने उत्तर 
दिया-- 

कछु न परीक्षा ली/ह गोसाई की भ्रनामु तुम्हारिहि नाई ३े 
सती का उत्तर भी तुलसी की मौतिक सूक का परिशाम है। शिवपुराण म 
सती बुछ उत्तर नही दे पाती । वे शिव के पास शोक और विपाद सिक्त हटय 
से खडो४ रह जातो हैं। 

तुलसी न दक्ष यज्ञ की कत्रा को गत्यात सथेप म॑ कहा है। कवि का 
क्यन है कि यह इतिहास ससार जानता है इसलिए उहांने मक्षेप म॑ं वन 
किया है-- 

में जग विदित दच्छ गति सोई जाति कछ सभ्‌ विमुख के होड़ । 

यह इतिहास सकल जग जानी ताते में सक्षप बलानो ४ 





मानस-बालक्ाण्ड-५३।३ + 

बही ५४॥ 

बही ५५॥ 

शिव ने पूछा ठुमने दिस प्रकार परीक्षा लो। उनको यह बात घुनकर सतो 
भस्तक ऋुकाये उनरू पास खड़ी हो गयो । उनका मन शोक धोर दिपाद 
में डवा हुपा था ४! 


न्द बा 0 ० 


+-शिवपुराए स० श० स० ख० झ० २४५। 
४ मानस-बालकाष्ड-५५। 


र्ध्८ मध्यकालीन हिन्ती-वविता पर शवमत वा प्रमाव 


रामायण मे दल यच कथा यद्यपि बहुत सक्षेप मं वहीं गयो है तथापि 
शिवपुराण से भिन्न नही है । सतोमोह, शिव द्वारा उनव्गा मानसिक त्याग और 
दक्ष यत्त विध्वम शिवपुराण की छाया मे ही तिसे गय है | वथा के विस्तार म 
कही वहीं मूल झशा का वित्तजन और मौलिक प्रदान हान पर मी वह मूज 
कथा का अनुवाद मात्र ही है। राम क्‍या मे शव क्थाग्ना के प्रसंग श्लौर उतका 
महत्ता से वष्णाव साहित्य पर शव साहित्य व प्रमाव की तिशा भी व्यक्त हा 
जाती है । 
सती कथा क अतिरिक्त शव साहित्य की ग्रय प्रमुख कथा शिव पावती 
की कथा है शिसरे भ्तगत पावती जम तपस्या तारकासुर 
बाघतो कया वध मदन दहन और पावती परिणाय प्रसग प्राते हैं । 
ग्रालोच्य काल के शवेत्तर काय म॑ इसको विकास शब 
साहित्य बे परिपाश्व मे हुम्मा है। पावती क्या से सम्यद्ध उक्त प्रसगो का 
काजिदास न कुमार सम्मव' म शिवपुराण के अनुरूप चित्रित किया है । 
मानस मे उमाजाम के प्रभाव का तुलसीटांस इन शब्दा म व्यक्त 
बरत है-- 
* जब लें उमा सेल गह जाई, सकल सिद्धि सपति तह छाई 


सदा सुमन फल सहित सब द्व,म नव माना जाति 
प्रयटों सुदर सेल पर मनि श्राकर बहु भाति/”* 
कवि बालिदास* ने भी ऐसा ही व्मन क्या है । 
प्रावती-क्था का दूसरा चरणा देववि नारद के प्रागमन क्‌ बाद आरम्भ 
हाता है । कवि का क्‍्थत है कि नारद पावती के अवतीणा होने क समाचार 
पाकर राजा हमाचल के घर आए--- 
मारद समाचार सब पाए कोतुक्हीं गिरि गेहू सिधारा 3 


१ मानस-वबालसकाण्ड ६४ ६५।॥ 

२ “उमा के जाम के दिन दिशाए भ्रसन्न हो गयों, बिता धूल क वायु बहने 
लगो शहयतनि के बाद पुष्प वच्टि हुई जिस प्रकार महती प्रभाव बाली 
शिक्षा से दीपक पवित्र गश्रोर विभूषित होता है उसी प्रक्तार हिमालय भो 
उमा के द्वारा पुत भौर पवित्र हो गया ॥7 

--हुमार सम्भवसग १ श्लोक २३ र८। 

३. मानस-वालकाण्ड-६५ । 


साहित्य का प्रभाव रहे 


वहा उनका झरादर सत्कार हुत्रा प्ौर राजा हेमाचल' ने पावतती को वुलाकर 
नारद के चरणा मे प्रणाम करवाया । रामचरित मानस मे जरद का झागमन 
और पावती के हाथ की रेखाआ का देख कर उनके दिय्य गुणा का बणन तथा 
पानी के मादी पति वए सवेत भी शिवपुराण से ज्या का त्या" झ्पनाया गया 
है | तुलसी नारद के शदा मे पावती की पवित्रता और उनके दिव्य ग्रुणा का 
अभिव्यक्त करते हुए कहते हैं-- 


“कह मुनि बिहृसि गृूढ भृदु दानो, सुता तुम्हारी सकल खुन खानी 
सु दर सहज सुस्तील सपानी, नाम उमा प्रम्विका भवानी 

सब लच्छन सम्पन्न दुमारोी होइहि सतत पियहिं पिश्नारी 
सदा भ्चल एहि कर भहिदाता, एहि तें जपु पहुहि पितु माता 
होहहि पृज्य सकल जग माहों, एहि सेवत कछु ठुलभ नाहों 

एहि कर नामु सुमिरि ससारा, तिय चढिह॒हि पतिव्रत भसिधारा/* 


नारद के उक्त क्यन वी तुलना शिवपुराए) से की जा सकती है। तुलसी व 
नारद पावती के मावी पति की भोर सकेत करते हैं-- 


१ 


सभु सहज समरथ भगवाना एहिविवाह सब विधि बल्यामा 
दुराराध्य पे भर्ह महेसू झासुतोष पुनि क्ए कलेसु 





एक सप्तम को बात है कि शिव की प्र रा से नारद राजा हेमाघल फे 
घर गए ) राजा ने नारद का उचित सत्कार किया पुत्रो को घुलाकर उनके 
चरणों में प्रधाम करवाया | नारद ने पावतो का हाय देखा। 
-- शिवपुराए-रुड्स हिता पा० ख० प्र० ७१ 
मानस-बालकाण्ड ६६ 
शिवपुशश मे सारद पायतो का हाथ देख रूर चतलाते हैं-- 
यह भपने पति के लिए प्रत्यत सुखदायिनी होगो भोर माता पिता को 
कोति बढ़ायगी। समार की समस्त मारियों से यह परम साध्दी ग्लौर 
स्वजरनों को सदा महान्‌ भानाद देने बालो होगो । 
+-शिवपुराख -रद् सहिता-पा० ख« प्र ७॥ 


।०० मध्यकालीन हिंदी-कविता पर शवमत का प्रमाव 


जो तपु करे कुमारि तुम्हारी भाविउ सेटि सकूहि त्रिपुरारो 
जदपि वर भ्रनेक जग माटों एहि कह सिर तज दूसर नाहों”* 
॥नस्त मे यह प्रमणय शिवपुराण का श लानुवाद ही है। तुलसी वी पावती 
विश्वता श्रौर अलौकिक ग्रुणों भे इस पुराण की पावती से पीछे नही है। 
[लसी के काव्य म॑ शिवपुराण की कथागत अलौकिक्ता का निर्वाह हुमा है । 
तएव तुलसी क॑काब्य पर शव साहिय के भश्रमाव की उपेक्षा नही वी जा 
क्ती । 
रामायण मे मारद वी भविष्यवाणी से मेनका चिततित हो गयी । 
नकी चिता का बणव तुलसी के शा म देखिए-- 
जों घरू बरू कुलु होई श्रतूपा करिश्न विवाहु सुतर भनुरूपा 
न त काया बर रहउ कुभारो, कत उमा मम प्रान पिप्रारी' 
॥नसगत यह वणन शिवपुराण का शब्दानुवाद ही है। शिवपुराण म॑ मेनका 
पजा हिमाचल से वहती हैं-- 
'गिरिजा का यर शुभ सक्षणो से सम्पन्न भौर कुलोन होना 
चाहिए । मेरी बेटी मुभे प्रार्शों से भी भ्रधिक प्रिय है”* 
ग्रनस में राजा हिमाचतर अ्रपनी पत्नी को समभाते हुए कहते हैं-- 
“प्र जो तुर्म्हाह खुत पर नेहू तो भरत जाइ सिखावन देहू 
करे तपु जेहि मिलहि महेसू प्रान उपाय न मिटिहि कलेसू 3 
पर मैना के हृदय मे इतनी हृढता नहीं थी कि श्पनी बोमलागी पुत्री को तप 
करने की सलाह दे सत्तू-- 
“बारहि बार लेति उर लाई गदगद सठ म कछ कहिं जाई! ४ 


१ मानस-बालकाण्ड ६६।॥ 
तुलना को जिए -- 
नारद कहते हैं “मेने जसे वर का निरूपए किया है, बसे ही भगवान 
शकर हैं। ये सवसमय हैं ये जल्दी हो प्रसन्न हो जाते हैं विशेषत वे 
तपस्या से वश में हो जाते हैं ५ शिवा यदि तप करे तो सब काम ठीक हो 
जावेगा । पावतो भगवान शक की प्यारों पत्नो होगो । वे भगवान भी 
इसके प्षिवा दूसरी स्त्री से विवाह नहीं करेंगे । 

+-शि० पु० र० स॒० पा० छन प्र० ७। 

२ गशिवपुराए-रुद स०-पां० सन पभ्र० ६। 

३ सानस-वासकाण्ड ७१। 

४ वही ७१॥ 


साहित्य का प्रभाव झ्०्१ 


पाता के हृदय की व्याकुलता का पावती ने पहचान लिया और वे माता से बोजी 
“मुनहि मातु मे दो पभ्रस सपन सुनावउ तोहि 
सु दर गौर सुविप्रवर बस उपदेसेड मोहि 
करिह जाइ तपु सेलु कुमारी नारद कहा सो सत्य विचारी' * 
उक्त कथन शिवपुराण की फ्था की छाया प्रतीत होती है | शिवपुराण में कहा 
गया है कि “राजा हेमवान न मेनका को समझाया और कहा कि तुम पुत्री 
पावती को शिव प्राप्ति के लिए तपस्या करने की शिक्षा दो । रानी पुत्री का 
उपरश देने के निमित्त उसके पास गया परु बेटी के सुकुमार भ्रम पर दृष्टि 
पात करके मेनका के मन में बडी “यथा हुई । उनमें पुत्री को उपटेश देन की 
शक्ति न रह गयी । माता की चेष्टा को पावती शीघ्र पहचान गयी। तत्र 
उहाने माता से कहा कि ह माता स्वप्न मे एक दयालु एवं तपस्वी ब्राह्मण ने 
मुझ शिव की प्रसतता के लिए उत्तम तपस्या करन का उरदेश दिया है ।*२ 
उक्त क्यन की तुलना करने पर स्पष्ट हा जाता कि तुतसी के मातेस्त 
का वणन इसका झनुवाद ही है। वस्तुत तुनसी शिव से सम्बद्ध प्रासग्रिक 
कथाश्रो का वशुन करन म शव साहित्य से दूर नही गए हैं ॥ उन पर शव 
साहित्य का प्रमाव स्पष्ट है । 
पादती क्‍या के साथ ही रामायण म तारकासुरवध सकत और मदन 
दहन का वन है। इन दाना का सम्बंध शिव से है। शिव पुराण मर 
तारकासुर के उत्पाता से घराकर दवजन ब्रह्मा से श्राथना करत हैं फिर व॑ 
बतलाते हैं कि तारकासुर का वघ केवल शिव का पुत्र ही कर सकता है। प्रत 
एवं तपस्या मे लोन शिव को पावतो से विवाह के लिए प्रेरित करना झ्रावश्यक 
था। ब्रह्मा के निवेदन पर कामदेव न इस काय को करना स्वोकार कया। 
रामायण म॑ भी यह प्रसय इसी रूप म॑ वरग्पित है। तुलसी के शाटा म उक्त 
क्या का वणन देखिए-- 
'तारकु झसुर भयउ त्ेहि काला भुज प्रताप बल तेजविसाला 
ताहू सब खोक लोकपति जोते भए दव सुख सपति रोते 
तब बिरधि सन जाइ पुकारे, देखे ब्रिधि सव देव दुखारे 
सब सम कहा बुकाइ विधि दनुज् निधन तब होइ 
सभु सुक्र सभूत सुत एहि जीतइ रत सोइटई 
१ मानस-सालकाण्ड छ२े। 
२ शिवपुराण-रुद सहिता-पा० छ० प्र० ६। 
३ यहो झ० १६१७॥ तक 
४ सानस-बालक्षाण्ड-छ२ | 


३०२ मध्यकालोन हिटी-क्विता पर शेवमत का प्रभाव 


तुलसी ने मी कामलव वो इस काय के लिए उपयुक्त पात्र समभा है-- 

'पठवहु काम जाइ सिव पाहों करे छोभु सकर मन माहों 

तब हम जाइ सियहि घ्िर माई, करवाउव विवाहु बरिश्राई 

भ्रस्तुति सुरह्‌ फो'ह प्रति हेतु प्रगटेउ विषम बान भाषकेतु”* 
तारकासुर वध ही मदन दहन का हेतु है। यहा मी तुलसी ने शिवपुराण* वा 
अनुक्रण क्या प्रतीत होता है । 

कामदेव यह भलोभाति जानता था कि शिव द्राह करन पर 'मरग 
निश्चय है फिर भी देवताभो क काय के लिए उसने दुस्माहस विया-- 

'चलत मार भस हृदय विचारा सिव विरोध शव मरन हुमारा”३ 
काम के प्रभाव से सारा बातावरण बलल गया । तुतसी के शब्ला में काम के 
प्रभाव को देखिए-- 

मदम पथ व्याकुल सब लोका निम्ति दिनु नहि प्रवलोकहू कोफा 

देव दनुज नर किनर व्याला प्रेत पिसाच भूत बेताला 

इगहू के दसा न बहेद बखानी सदा काम के चेरे जानी 

सिद्ध विरक्त महामुनि जोगी तेपि कामवस भए वियोगी/४ 
कामटेव बड़े साहस वे साथ शिव बे पास पहुँचा-- 

4 उभय घरी झ्स कोतुझ भयऊ जो लगि कापु सभु पहिं गयउ 
सिर्वाहू विलोकि ससकेऊ माक्त भयव जयामिति सबु सप्ताह ५ 
वामलव के बार से शिव बी समाधि छूट गई-- 
“छाडे विषम विसिष उर साग्रे, छूटि समाधि सभु तब जागे 
भयउ ईस सन छोमु विप्तदी, सपन उधारि सक्‍स दिसि देखो 


भ्रानस-दघालकाण्ड ८२। 
२ तस्मामित्रवरस्तृवच कायक्तु मिहाहुति। 

मम्दु खसपुत्पप्न ससाध्यवटुकासिक्म | 

कतापि नवतस्छवयदूरोकतु त्ववा बिना । 

दातुश्चदपरोक्षावदुभिक्षतायनेनूभि ॥ 

+-गिवपुराण ज्ञा०् स० १०३१। 

३ मसानस-आलशाण्ट ८३व। 

वही पड । 
५ सानस-बालकपद ८६१। 


साहिय का प्रमाव ३०३ 


सौरभ पह्लव मदतु बिलोका भय कोपु कपेउ अलोका 
तब सिव तोसतर नयत उबारा चिनदत कामु भवड़ जरि छारा”* 
रामायण की कथा पर शिवपुराए का उितना भप्रमाव है यह झनुमान गम्य है। 
इस यदि शिवपुराण का छायानुवाट कह तो अनुचित न हागा। तुलसी के शिव 
रवि का आश्वासन दते हुए कहते हैं-- 
जब जदुबस दृष्ण भ्रवतारा, होइहि हरन महामहि मारा 
कृष्ण तनय होइहि पति तोरा, बचनु भ्रयथा होइ न मोौरा/* 
मानस म काम दहन व प्रसंग क उपरान्त पावती परिणय का प्रमग 
आता है। ब्रह्मा विष्णु सहित सब देवताझ्मा ने, शिव के चरणा भ उपस्थित 
हा निवटन किया-- 
* सकल सुराह के हृदय प्रस सकर परम उछाहु 
निज भयनीह देखा पहुह नाय तुम्हार बिदाहु 3 
शिव न देवदाझा को विनय को स्वीकार वर लिया | तव सप्न ऋषि गिरिराज 


के गठ गए और शिव के झ्राटशानुसार पावती के प्रम की परीशा ली। पावती 
कहती है-- 





१ सद्ोभ्याप्तयुतातअ्यत्रातिष्ठद र' 
स्वयम्त जगामशिव पूजाथ नीत्वा- 
पुष्पाष्यनेकश यदाशिव सप्रीपेतु- 
गतासापयवतात्मजा तदवाकथयच्चापरू- 
अयभशूलपाणिन । स्यागतपोबला दव 
ददप्ट शभ स्वयतदा । 
चाममागे स्थित काम ददशवाणकॉवणस 
तदष्टवा क्रोधसपुक्त सजातस्तत्क्षणादपि 
प्रहो दुष्टेन कामेनन मुक्तो 'हदुरासद | 
इत्येबसनसा ऋ:्ध शिव परमकोपन ॥ 
ततोयालस्पनेत्राद नि ससाराग्निदच्छित । 
भस्मसाइतवों स्तेन सदनतावदेवहि। 

-शिवपुरास ज्ञा० स० श्र० १०, ११॥ 
२ भानस बालकाएद ८७ । 
३ बही ८८ 


३०४ मध्यकालीन हिदी-कविता पर शवमत का प्रभाव 


* देखहु मुनि प्रविवेकु हमारा, चाहिप्न सदा सिवहि भरतारा”' 
पावती को अपने प्रण मं हृढ देख कर सप्त ऋषियों ने उनके पिता राजा 
हिमाचल को सव भ्रसग बतलाया-- 

सु प्रसगु गिरिपतिहि सुनावा सदन दहन मुनि प्रति दुख पाया 

बहुरि कहेउ रति कर बरदाना, सुनि हेमवत बहुत सुख माना 

हृदय विचारि सभु प्रभुताई, सादर घुनिवर लिए बोलाई 

पत्नी सप्तरिधि'ह्‌ सोइ दोहो गहि पद बिनय हिमाचल की ही”२ 
शिव पुराण्य भरे भी क्रषि पावती की परीक्षा लेते हैं। शिव से सम्बंधित 
मानसगत प्रासगिक शिव क्थाआ पर शव साहित्य के प्रभाव को अस्वीकार 
नही क्या जा सकता । 


शवसाहित्य मे शिव विवाह वा बगन बडी विशट्ता बे साथ हुम्ना है । 
मानस को शिव-विवाह क्या मी उसी शभ्राघार पर लिसी गयी है। यद्यवि 
प्रासगिक क्या होने के कारण उसम स ब्रु विस्तार भ्रवेश्य कम कर लिए गए 
हैं फिर भी वर रूप म शिव वी वश भूषा का बारात मेनवा विलाप आदि वा 
वणान शिवपुराणर के झनुक्रण पर हुम्ना है। तुलसी वर रूप मे सुसज्जित 
शिव वी वेशभूषा का वन करते है-- 

स्िवहि सभुगन कराह सिंगारा जटा सुझुट क्‍ग्रहि भौद सिगारा! * 

बर वे भनुरूप ही धारात है-- 

जप दूसह तप्ति बनी यराता कौतुक विविध होहि मग जाता * 


सानस-दासकाण्ड ७७ 
चही ६० । 
शिवपुराए-रड सहिता-पा० ख० प्र० रेश। 
तान दुष्टवादृरपतस्पा शीएामासोस्‍्सपाहुसस ॥ 
ते मष्येशश्र देव तियु ए मुएावत्तरम | 
वषभस्यपचवकस बिनेत्र मूतिमूविलस्‌ ॥ 
सापतततदामूष्रों मेता डुखपरासतों । 
हिमिदखकतदुष्टेपिश्रदासांचदुराप्रहे । 
+शिवपुराएश ज्ञा> म० १५३४, उ८ ! 


न्यू 42 0 >क 


४ मसानत-बासहार्ट ३३ 
६ बहों, ६३।॥ 


साहित्य का प्रभाव ३०५ 


बारात का देखकर मेनका के हृदय पर क्या बीती तुलसी के शब्दा मं देखिए-- 
“भई विक्‍ल प्रवला सकल दुखित देलि गिरिनारि 
करि बिलापु रोंदति बदति सुता सनेहु सभारि 
मारद कर में कहा बिगारा, भवनु मोर मिह बसत उजारा”* 
मनका के विनाप की तुलना शिवपुराख में वशणित मेनका विलाप से की जा 
सकती है ।र 
शिवपुराए ३ के समान ही मानस मं मेनका के विलाप का समाचार 
जानकर राजा हिमाचल सप्तऋषियों और नारद सहित उनके पास गए। चारद 
के समझाने वर मेनका केरं हृदय का हद दुर हुआ । इसके अनतर शिव- 
पावती विवाह सम्पन्न हुझ्ना । 
मानस में पावती क्या से सम्बद्ध पावती-जाम उनवी तपस्यां तारका 
सुर प्रसण मदनदहन श्ौर शिव पावती विवाह झादि अ्रसगो का विकास शेंव 
परम्परा के परिपाश्व म हुआ है। कवि न॑ मूलक्था मे बुछ प्रसगा को जोठा 
है तथा कुछ मौलिक प्रसगा के सयोग से कथा का सौदय प्रदान क्या है फिर 
भी उनकी कथा शिवपुराण की क्या का शब्दानुवाद तथा भावानुवाद मान है । 
शिवपुराण म॑ नारद की भविष्य वाणी के उपरात पावती के स्वप्न 
के साथ राजा हिमाचल के स्वप्त का मी उल्लेख है । तपस्या के लिए वन जाते 
को तत्पर पावती को उनके पिता अपने स्वप्न के फल की प्रतीक्षा" तक व॑ 





१ मानस बालकाण्ड ६३ 
६ सनज्ञांलब्धवापुन साचतिरस्कारमपा करोत 
नारदेस्पायपुत्रयाशचनिनिदचरिततथा । 
पिकत्वा चतद बुद्धिधिक चर्यांचिऋषिसतमा । 
“-थिवपुराण ज्ञान स० १६१ १४।॥ 
है श्ोतव्यचत्वपामेनेमदीयवचन शुभस्‌ ॥ 
शररोलोक्क्ता चहूर्ता पालपितास्वयम ! 
प --शिवपुराए ज्ञा० स० १छरे३े ? 
तेहि झदसर नारद सहित झद रिपि सप्त समेत ॥ 
समाचार सुनि सुहिनंगिरि गवने तुरत निकत ॥ 
मानस बा० का० €७।॥ 
सुनि नारद क दचत सब सब कर मिटा दिधाद 
छन महु ध्यापेड सरल पुर घर घर यह सदाद 4 --वही €८॥ 
४ शिवपुराएा-रुद्स हिता-पा० ख० ध० १२॥ 


३०६ मध्यकालीन हिली-वविता पर शवमत का प्रप्राव 


लिए रोज लेते हैं । इस काव्य मं बढ़ा गया है कि टिमियाव्‌ ने स्व्य में मारट 
के बतलाय खशणा से युक्त तपस्त्री का देशा | वे स्वष्न में ही पझ्पनी पुत्री 
पाव्रतती को तपस्वी के पास ले गए श्र तपस्वी की श्राच्ा जकर; प्रणनी पृत्री 
को उनकी संवाय बही छोड झ्ाएं। शिवपुराण" के झनुसार कुछ समय पश्चात्‌ 
राजा का स्वच्त पगीमूत हुआ । राजा हिाचय स्पव पराउत्ती वी तपस्त्री शिव 
की सेवा मं छोड प्राएं। शिवपुराण झौर बुमारमम्मव, दाता मे क्या का 
विकास समान रुप स हुमा है। भ्तर इतना है वि वालिटास वी पावती 
ग्रपनी सक्षियों वे साथ शिव वी सवा 7 लिए जाती है तुलसी ते तो राजा 
हिमाचल के स्वप्न वी बात बहते हैं भ्रीर न उनकी पावती विवाह से पूव शिव 
की सेवा मे उपस्थित होती है । 
ठुलसीशत पाती क्‍या म॑ मौलिवता दिसवाई टेती है। तुतसी की 

पराबती मारद के झ्रादेशानुसार माता पिता स श्राता लेकर तप करन धली 
जाती है। दक्ष के यत्र मे श्रात्म विसजन कर देत वाली सती के शील वा पूरा 
विकसित रूप गास्‍्वामीजी ने अपनी परावती' म वाल्यावस्था नै प्रारम्भ से ही 
दखा है। मर्यादा की परमोच्च सीमा के सभधक तुलसी ने परावती को १हले ही 
तपस्या३ के लिए भेज कर कथा के विकास म॑ मौतरिक्ता का समावेश तो किया 
ही है साथ ही नारी वी पवित्रता की भी रसा की है। तुलसी के शतल्व में 
पावती वी तपस्या वे प्रमाव को देखिए-- 

"देखि उमहिं तप खोज सरोरा ब्रह्मग्िरा में गगन गभीरा 

भयउ मनोरथ सुफल तब सुनु गिरिराज घुमारी 

परिहृढ दुसह बलेप्त सब भ्रव म्िलिह॒हिं जिपुरारी ४ 
पात्रती की तपस्या से प्रभावित विप्णु शिव क पास जावर उनके तप की बाल 
कहत हैं तथा शिव स पावती क साथ विवाह का बचन भी ले लते हैं-- 


विश रकम लक ब्बक. 
१ शिवपुराण-- 
२ घनध्यमर्ध्येश तमद्रिनाथ स्वर्गोकसामचितमचयित्वा 
अआराधष्णायाध्य पलीएप्रेता सम्पदिदेश प्रयता तपुजाम 
+-डुमारसम्भव-प्रयम सग-५८ ॥ 
३. एउर धरि उमा प्रानपति चरना जाइ विषिन लागों तपु करना 
श्रति सुकुमार न ततु तप जोगू पति पद सुमिरि तजेउ सबु भोगु 
++मानप्त-बालक्ाण्ड छड़े। 
ड बहो ७४।॥ 


साहित्य का प्रमाव रे०७ 


* ग्रव विवत्ति मम्र सुन्‌हु सिंद जो मो पर निज नेहू 
जाइ विवाहहु सलजहि यह मोहिमांगे देहु/"१ 
सप्त ऋषि भी पावती को तपस्या से प्रमावित होते हैं-- 
* तुम्हे भाया भगवान सिय सकल जयत पितु मातु 
नाइ चरन पतिर मुनि चले पुनि पुनि हरषत गातु /* 
शिव पुराण मे काम-दहत बे उपशात पावती वी तपस्या का उल्लेख है । तभी 
सप्तऋषि भी शिव के आदिश स पावती के पास भाते हैं। उक्त पुराण भ 
पावती शिव क॑ वियांग म॑ विद्धाल हो तप करने जाती हैं । झतएवं मानस की 
परावती शील और त्याग म शिवपुराण की पावती से बढ़कर दिसलाइ पड़ती हैं। 
संप्तऋषि पावती की परीक्षा लेकर उनके पिता क॑ पास गए तथा 
पावती के पिता उनके झ्ादेश पर पावती को घर लाए-- 


“जाइ मुनिःह्‌ हिमवतु पठाएं, करि विनती गिरजाह गह लाए ? 
नारी के गौरव वो यही पराकाध्ठा है जिसे गोस्वामी न पावती के चरित्र द्वारा 
व्यक्त क्या है। तपस्या के उपरात, पावती का स्वथ, घर लौट कर आना 
इतना शोभनीय न होता जितना, पिता के द्वारा ससम्मात्र घर लौटा कर लाना । 
शिवपुराण* मे पावतती स्वय सखियो के साथ घर लौट कर पाती है । 


काम दहन प्रसंग मं तुलसी न कतिपय प्रसगो का विसजन किया है। 
शिवपुराण मे कामदहन के समय पावती* शिव की सेवा म प्रस्तुत थी । मदन 
दहन की घटना से उनका सारा शरीर सफेद पड गया | उधर काम दहन क॑ 
शब्ट से उनके पिता भी विस्मित हुए शौर अपनी पुत्री का स्मरण कर उह 
बड़ा खेद हुआ । कामदेव को भस्मकर महाटव अ्रहश्य हा गए । झतएवं उनके 
विरह्‌ स॑ पावती प्रत्यधिक दुखी हुई । उहें घर लौटने पर भी बिसी प्रकार 





मानस-बालकाण्ड ७६॥ 
चही ८१॥ 
वही ८११॥ 
* सप्रादायसल्षों युक्ता जगामम्रदिरस्वयम 
-+शिवपुराणख ज्ञा० स० ११६ । 
५ “ तत्समोपेचसेबाय परावतोसलिसयुता 
तिप्ठतिचमहाराजपित्राज्याशुवत्त --शिवपुराण ज्ञा० स० १०।४६+ 
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शातति ने मिली | वे सटा 'शिव शिव” वा जप क्या बरती थी ।१ कालिटास 
ने भी शिवपुराण के प्रनुरुरण पर, भपने काव्य कुमारसम्मव मे काम ददन का 
वणन किया है ।र 
बामदहन के चित्र मं तुलसी उम्रा को नही लाए हैं। उहने पुरुष शिव पर तो 
वाम का प्रात्रमण सह लिया है पर वे स्‍प्पनी उम्रा मं वासना का उदुगम 
किसी प्रकार नहीं सह सकते थे । उमा म प्रेम का जो प्रथम उदुगम गरात्वामी 
जी ने दिसलाया है. वह वासनात्मव' नहीं श्रद्धात्मक है। उहाते वहा है-- 
उपजैय शिव पद कमल सनेहू ।”? तपत्विती उम्रा को अपने सत्य औैस पर पविक्र 

अभिमान पूणा विश्वास था । उनका विश्वास सप्तक्रपषियों को दिए गए उत्तर 
से भ्रभिव्यक्त होता है-- 

“जनम कोटि रगरि हमारी बरठ समु न ठु रहउड्भारी 

तजउ मे नारद कर उपदेसू, प्रापु कहाहि सतथार महेसू '* 

तुलसी की वस्तु योजना में शिव काम का भस्म बर देते हैं पर दव 

ताश्रो की प्राथना पर पावती से विवाह करना स्वीकार कर लते हैं ! ब्रह्मा" 





१ इतिताबु खितातत्रस्मरतीहरचेप्टितम 
सुल्देनलेमेकिचिद्र शिवश्िवेतिसा ग्रवोत्‌ । 
--शिवपुराण रखसहिता पा० ख० झ० २० २१ । 
२. कुमार सम्भव में फहा गया है कि पावती श्रपन भावी पत्ति का दशन करने 
शकर क श्राश्रम पर पहुची ठोक उसो समम महादेव में भी परमात्मनाम को 
बरम ज्योति का देशन फरके समाधि तोडी । पावती ने प्रणाम कर समाधि 
में जग हुए शकर के गले में, मादाकिनी के कमल के बीजों को माला प्रपने 
हाथो से पहिना दी । शिव ने साला ली हो थी कि कामदेव ने सम्मोहन का 
अचूक बाश अपने धनुष पर चढा लिया । तप में बाघा डालने थाने कामदेव 
धर महादेव को बडा श्रोध झ्राया झौर उहोंने प्रपने नेत्र से निकलने वाली श्राग 
से उसे जला कर राख फर डाला | 
--कालिदास ग्र'यावली-कुमार सम्भव ए० २२६ । 
३ मानस्-बालकाण्ड-६७ । 
बहां-८१ । 
४ पारवतों तपु को ह भ्रपारा करह तासु श्रद भ्रयोकारा 
सुनि विधि विनय समुरि प्रमु बादो, ऐसइ होठ कहा सुषमानों 
भवसद 'जानि सप्तरिवि ब्याए, तुरताह विधि गिरि भवन पढाए 
प्रयम गए जहां रहों मवानों बोले मधुर वचन छल सारी >-वह्ठी ८८ । 


साहित्य वा प्रमाव ३०६ 


इस स्वीहृति का संदेश सप्त ऋषिया के द्वारा हिमालय के पास भेजते हैं । 
मप्त ऋति पहने उप्रा को सरेश सुनाने हैं-- 
कहा हमार न घुनेहु सब नारद के उपदेम 
भ्रव मा भू ठ घुम्हार पन जारेठ काम महेस" 
सुनमी की उमा के उत्तर मे मौलिकता देखिए--- 


/ मुनि बोलों मुसुकाइ भवानी, उचित फ्हेउ मुनिवर विग्यानों 

तुम्हे जात कामु शव जारा, भ्रव लगि सभु रहे सविकारा 

हुमरे जान सदा सिव जोगी, झज भ्नवय प्रकाम प्भोगी * 
तुतसी ने पावती की कथा में मौलिक्ता लावर विमल प्रेम का प्रचार ता क्या 
ही है साथ ही उहोने भवानी बे जगमातृत्व स्वरूप को भी दंखा है। यही 
तुत्सी की मौलिकता है । तुलमी ने पावती क्या म मौलिक्ता लाकर नारीत्व 
की चेतना के विकास वे साथ उसमे सुशीलता और विदेव बी पराक्ाष्ठा का 
भी देखा है । 

शिवपुराण मे 'रति को ग्राश्वासन देते हुए सब टेवताग्रा न कहा तुम 
काम के शरीर वी थोडी सी मस्म लंकर उसे यत्नपूवक रखो और भय छोडो । 
शिव कामदेव को पुन जीवित कर देंगे श्रौर तुम भ्रपने स्वामी को प्राप्त कर 
जांगी ।३ कुमार सम्भव में भी रति के ह॒ृदयद्वावव विलाप का विस्तृत बखन 
है। कवि ने आकाशवाणी द्वारा रति पर कृपा की वाणी वरसायी है। भ्राकाश 
वाणी के प्रनुसार धम ने ब्रह्मा से सृष्टि वी रक्षा के लिए कामदेव को जिलान 
की प्राथता की तर ब्रह्मा ने कहा कि पावती वी तपस्या से प्रसत होकर महा 
देव उनके साथ विवाह कर लेंगे और कामदेव को अपना सहायक समभ कर 
उसे पहनते जसा शरीर द देंगे ।” आकाशवाणी पर विश्वास कर रति ने प्राग्ग 
त्यागने का विचार झोट टिया ॥४ गोस्वामी ने इत प्रसगा को छोड टिया है । 





सानस-बालकाण्ड ८६ । 
बही ८६ । 
शिवपुराण-रुद्सहिता पा० ख० झ्० रैक २६ । 
परिशेध्यति पाषतों यदा तपसा तत्प्रवणोकृतो हर ॥ 
उपलचघसुलस्तदास्मर बपुषा स्वेन नियोजयिव्यिति । 
इति चाह स धमयात्रित स्मरशापापषिदा सरस्वतोम 
प्रशते रम्ृतस्प चोभपोवशिनश्चास्थधराश्व योनय । 
>-कृमा र सम्भव ४४२ ४३ ४फए । 
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से टेवराज इंद्र कांप उठे । वे मातसिक्त सताप से विहल 
नारद फ्था हो गए। झ्रत उस समय देवराज कामदव का स्मरण 

कया । कामदंव के अथक प्रयत्न करने पर मी नारद मुनि 
+ चित्त भ वियार नहीं उत्सन हुमा । महादव के अनुग्रह से कामटेव का गव 
चूर हा गया ।रामायण मे भी नारट की कथा इसी रूप म अवतरित है। शिव 
पुराण के भ्रनुष्त्प नारद कथा का वग्गन करत हुए तुलसी बहूत हैं-- 

'हिमगिरि पुह्ा एक झति पावनि वह समीप सुरसरो सुहाव्नि 

आ्राधम परम पुनीत सुहावा, देखि देवरिधि मन श्रति भावा”* 

श् है श्ू रह 

मुनि गति देखि डराना कामहि बोलि की हूं सनमाना 

फाम फला कछ सुनिहि न व्यापी, निज भय डरेउ मनोभव पापी र 

भय ने मारद सन कछ रोपा कहिं प्रिय वचन काम परितोपा 

नाइ चरन सिर आयसु पाई गयज मदन तब सहित सहाई ।३ 
बामटव पर विजय प्राप्त कर नारद बडे प्रसत थे ।* वे काम विजय सम्ब"्धी 
बूवात बतान के लिए तुरत ही कलास पवत पर शिव वे पास पहुँच-- 

“तब नारद गयने सिव पाहों, जिता काम भ्रहमिति मन माहों' ४ 
नारद ने शिव से सारा वृतात कहा । शिव ने नारद को अपना परम प्रिय 
मान कर कामविजय की कथा विष्णु तक स न बहने की सलाह दी-- 

मार चरित सकरहि सुनाए, श्रति प्रिय जानि महेस सिलाए 

बार बार विनवड घुनि तोही जिभि यह कया सुनायहु मोही 

तिमि जनि हरिहि सुनवहु कक्‍्बहू, चलेहू प्रसग दुराए हुतबहू”$ 
रामायण म वर्णित उक्त प्रसय शिवपुराण* की कथा का अनुवाद मात हैं । 
सुजसी ने नारद कथा का शिवपुराण के समान ही विकसित क्या है । 

प्रभु की माया से मोहित नारद को शिव का उपदेश अच्छा नही लगा | 
व तुरत अपनी विजय का समाचार देने के लिए विष्णु के पास पहुँचे, मभु 


मानस-बालकाण्ड १२४ ख । 

वही १२४ ख । 

मसानस-बालकाण्ड १२५ । 

बही १२६। 

बही १२६! 

बही, १२६ । 

शिवपुराण दरुद्गसहिता-मृध्टिखष्ड-प्र० १२३१ 


द्ध बह मद 2 बा ल्‍एछ *७ 


क्े१३ मध्यवालीन हिंदी-कविता पर शवमत वा प्रमाव 


बचन मुनि मन नहिं माए तय विरचि के लोक सिधाएं ।/* भौर बड़े गव वे 
साथ प्रपनो विजय की कथा विष्णु को सुनायी-- 

“नारद कहेउ सहित प्रभिषाना कृपा तुम्हारि सकतत भगवाना 

कद्नानिधि मन दोलख विचारो उर भझजुरेउ गरव तद भारी 

बेधि सो मैं डारिहुक उलारी पन हमार सेवक हितकारी”* 
शिवपुराण रे मे भी पहा गया है कि नारद के गय को दूर बरतने बे लिए विष्णु 
ने प्रपनी माया से एक सगर का निर्माण किया ) यहा के राजा शीलनिधि े 
प्रपनी स्वस्पवती कया वा स्वयवर रचा | उनकी कया पे वरशा बरा पे 
जिए चारो ?िशाप्रा से बहुत से राजयुमार पघारे। पारद भी काम विभोहित 
हो उस सुदरी बया को प्राप्त वरन व लिए व्यावुत् थे । प्र नारट विष्खु 
पे पास, उनका स्वरूप मागन गए । रामायर मे ग्रह प्रगग इसी रूप में विया 
गया है ) ठुतसी के शब्ला मे नारद के माह का बणन टेसिए--+ 

+हूरि सन मांगों सु दरताई, होइहि जात गहुद प्रति भाई 


"प्रति प्रारति कहि कया सुमाई, करहु कृपा करि होहू राहाई 
झापत दप हेहु प्रभु मोही, पान भाति नहिं पावो पघोही* 
सार क्यपवर स्थल पर पट्टैने शौर इसी बल्पता मे बहा प्रगप्न पे प्रिभ्रय नो 
वाजबुमारी उनहा ही वरश वर गी । वे बार बार उचर पर घ-- 
पुति पुनि घुनि उपर्माह घशुलाहों देशि दगा हुए गन धुमुराह़ी 
सार” के दस बौजुत को टह़ा बर शिव वे गण हूथ रद थ। मुनि्लो बाम से 
विद्धत है रु थे) शिव बे शो का हुमत हरा जार $ एई शाव हिपा+- 
हब हर बंद घोपे मुगुक्ाई विज पुर मुहर दिलोरहु जाई 
झत के हि होर भागे भय भारी, श्श्त दोच सुनिमारि निहारि 
देदु दिलारि कओोप प्रति डाइ तिशृहि सरापर शोम्ह प्रदिवाशा 





मायस-ब"्यशएह २२३४ 

बह! ह२८॥। 

शिवुदुरात दइ्लड़िता-शुन्टिवक् धान ३ 
अत्मभ अाजक्षलइ-११॥) 

बड़े हुइड 7 

बा १३६३ 


हम कर #॥॥. 2] ०७ 


साहित्य का प्रमाव झ्श्३ 


नारद ने जल म पुन अपना स्वरूप देखा और ज्राधित हो विष्णु के पास चल । 
किन्तु माग में ही विष्यु के मिलने पर नारद ने उहें बहुत बुरा भत्ता कहा 
और उहते शाप भी दे डावा-- 


“सुनत वचन उपजा झति क्ोषा, माया दस न रहा मन बोचा 


बचेह मोहि जवनि घरि देहा, सोइ तनु धरहु श्राप मस्र एहा 

कि श्राहृति तुम को'ह हमारो, करिहहि कीस सहाय तुम्हारी 

सम भपकार कीह तुम भारो नारि विरह तुम होव दुखारो ”१ 
रामायण के पक्त प्रधग की तुलना शिवपुराण से की जा सकती है ।२ प्रभु वी 
भाया के प्रमाव के दूर होन पर नारद पूववत्‌ शुद्ध बुद्धि होगए। वे अधिकाधिक 
पश्चाताप करते हुए वारम्वार भ्रपनी निदा करने लगे। तदनन्तर नारद मगवान 
विप्णु के चरणों म गिर पडे । रामायण का वह वरान भी शिवपुराण रे का 
शब्दानुवाद मात्र है ॥ 

नारद का माया जय मांह दूर होने पर विष्णु ने उह शिव वे सहद्न 
नाम जप का आदेश दिया-- 

* जपहु जाइ सकर सतनामा होइहि हृदय तुरत विश्ञामा ४ 
तुवसी ने शिवपुराण की नारद क्या का उसी रुप म॑ भ्रपनाया है | झातर 
केवल इतना है कि जो पट शिवपुराण मे शिव का प्राप्त हुआ है मानस म वही 
हरि को । 

मुब्तक पदों में शिव कथा--विवेच्य युग के प्रवघ काव्य मे ता शिव 
कथा प्रासंगिक क्‍याओं के रुप म शव साहित्य से अवतरित है ही साथ ही वे 
मुक्तक बाच्य वा मी विपय दनी हैं । ठाझुर विद्यापनि दर रुप म सुशामित्त 
शिव के स्वरूप का वणन करते हैं-- 





है सानस-बालकाण्ड १३६।॥ 

२ तुमने जिन बानरों के सम्तान मेरा मु ह बनाया था ये हो तुम्हारे सहायक 
हों, तुम दूपरों को दुख देने वाले हो प्रत स्वय भी तुम्हें स्त्री के दियोग 
कय दुछ प्राप्त हो ।! 

- शिवपुराण-इृदसहिता- (सृष्टि लडट), झ० ४ | 

३ बहो-प्रप्याय ४ ॥ 

४ सानस-बालकाण्ड, रै३७ 


बहू मध्यकालीन हिन्दी-कविता पर शवमत का प्रमाव 


“दूर दूर छोप्रा, एहन के सग कोना रहति छीमडा 
दूर दूर छोप्रा पांच मु शोमछेन, तोन अतिया 
दिगम्बर बेश देखि फादे मोरा हिपा-- 

काखतर भोरी शोमेन, मुछरक बोचा 


सह-सह कर छन साप सखिया--/" 


एक झ्रय पट म विद्यापति शिवपुराण में बशित मैना की मानसिक वेदना की 
प्रोर सक्‍त करते हैं-- 


जम न्‍0. # 


“ हम नहीं भ्राज़ु रहव एहि प्रायन 
जा बुढ़ होपता जमाय 
एक ते वेरि भेल विघ विधाता 
दोसर धिश्ा केर बाप 
तेसर बेरि भेल मारद ब्राह्मण 
जेहि लायल बृढ जमाय 
घोती लौटा पोयी पतरा 
से हो सब लेवे ह छिनाय रे 

जपुरी कवि विश्वनाथ ने पावती विवाह का वरन करते हुए कहा है -- 

बसहा चढल शिव के श्रइले बरिश्रतिया राम 

डेराला जिप्रा अ्रगवा लपेटले बाड़े साप 
श्रगवा भभूत शोभे गले मुण्डमाला राम 
डेराला जिग्नरा नागवा छोडले फुफ्कार 
मन से थिचारे मेना गउरा प्रति सुदर राम 
डेराला जिग्मरा, बरवा मिलते बउराह 
नारद बाबा क॑ हम कहारे बिगडलां राम 
डराला जिप्ररा बरवा, खोजले घठराह 
अ्रसहन बउरह॒था से हम गउरा ना विष्नहवों राप 
डेटाला जिप्नरा, भलु गउरा रहि हैं कु श्रार 
कहत विश्वताय तनि मेलवा बदलि दउ राम 
डराला निश्ररा नइहरा के लोग पतिग्रास' रे 


राप्त इक्वालपसिह राकेश मैयिलो लोक्मीत पृ० १६० । 


विद्यापति की पदावली-स० वसतकुमार सायुर-पृ० ४०६ । 
दुर्गाशक्र प्रसाद सिह-मोजपुरी के कवि झौर काव्य, धु० १५८। 


साहित्य का प्रभाव ३११५ 
पद्याकर शिव-पावती त्रीडा का वणन करते हुए कहते हैं-- 


* चोस गुनगोर के सु गिरिजा गोसाहन को 
भावत यहांई भति झानद इते रहै 

कहे पद्माक्र प्रतापतिह महाराज! 
देखो देखिब्रे को दिय देदता तितेरहे 

सेल तनि, बल तजि फल तजि गलन मे 
हेरत उमा को यों उमापति हिते रहे 
गोरिन मे कौन घो हमारी गरुनगोर यहै 
सभू घरो चारिक लो चक्रित चिते रहे । १ 


प्रमुख शव कथा पर आधारित काव्य प्रवाघकाव्य वी प्रासगिक क्या तथा मुक्तक 
पटा मे शिव से सम्बद्ध क्याप्रो का चित्रण शव साहित्य के प्रनुरूप हुआ है 
जिसम कही तो शवसाहित्य* का शब्दानुवाद और कही मावानुवाद दिखलाई 
परता है। ये शव कथाएं जितनी शवों म॑ प्रिय रही हैं उतनी शवेतर मक्त 
बवियों मे भी । शवेतर काव्य मे शव क्‍्याझरो की अरमिव्यक्ति शवसाहित्य के 
प्रत्य प्रभाव का परिणाम है । 


प्रासगिक सकेत--मध्यकालीन हिंदी काव्य स॒ प्रासगरिक्र शिव क्याआझा 
के अतिरिक्त इन कथाप्रो के प्रासगिक सकेतो का भी प्रभाव नहीं है। दनम 


चाव्य का विषय एवं कथानक दूसरा होते हुए मी शिव प्रसगा वी ग्रोर यत्र सन्त 
संकेत मिलते हैं । 


सकता का झ्राधार शव क्थाए हैं, जिनका विस्तृत्त चित्रण प्रमुखत 
शिवपुराण म मित्रठा है । बस तो भय पुराणों मं भी उतर क्‍्याप्मा का भ्रभाव 
नही है । शिवपुराए मे महादेव पुत्र गसेश सव प्रयम पूज्य माने गए हैं । इसके 
भतिरिक्त तारकासुर वध क लिए पडानन जम, शिव द्वारा मदन दहन, त्रिपुरा 
सुर-यघ तथा समुद्र मथन के समय विपपान आदि प्रसय भी शिवपुराण म प्राए 
हैं जिनके सकेत इस युग के काव्य स प्राप्त होते हैं । 


१ पदमाहर-स० विश्वताथ प्रसाद मिध् पृ० २००३१ 
२ दक्षिये शिवपुराण रडसरिता पा० ख० हा ३६ ४०, ४१ ४३। 


[१६ मध्यरालीन हिठी कविता पर शवमा वा प्रमाव 


प्राय' सभी कवियों ने प्र धारमस्म मं गणेश वदना की है। गिवपुराए* 
| इनवा कारण बतलाया गया है । तुलसी वे मानस में गणंश पूजन बी सच 
पप्ठता बतलाते हुए कहा है-- 


महिमा जाधु जान गनराऊ 
प्रथम पूजियत नाम प्रमाउ 


ऐसी कपा है कि पावतो, स्नान के पृथ भपने शरोर के सेल से एक चतन 
पुरुष का निर्माण क्मि। यह पुतला ध्म्पूण शुभ सक्षणों से युक्त, दोष 
रहित प्लौर सुदर था। उप्तको पावती ने ध्पना पुत्र माना तथा प्रपता 
द्वारपाल नियुक्त किया । पायतों मे उनको भ्राज्ञा दी कि उनको पझाजा के 
विता कोई भो पभ्दर घुस मे पावे । भाजा देकर पावती सर्तियों के साप 
स्नान करने लगों । 

इसके भन/तर शिव यहा भाएं । द्वारपाल गणेश ने उह भादर जाने 
से रोका | शिय को बड़ा क्रोध श्राया । शिव के गंणों भोर गएऐंश से खूब 
युद्ध हुप्रा लेकिन गणेश को कोई पराजित न कर सका | झत से शिव ने 
पजिशूल से उनका सिर काट दिया । पावतो उक्त समाचार प्राप्त कर बडे 
अुद्ध हुई भौर बिना विचारे उ होने बहुत्त सो शक्तियों को उत्पन्न कर 
प्रलय करने की भ्राज्ञा दे दी । शक्तियां का तेज सभो दिशाप्ो को दग्ध सः 
किए डालता था। उसे देख कर शिव के गएा भयभीत होकर दूर णा 
जड़े हुए। 

हस स्थिति से देवलोक भी भयभीत हो उठा | तब मारद श्ादि ऋषि 
पाचती के पास गए भ्रौर उनकी स्तुति को और विनत भाव से उनसे 
शात हो। के लिए निवेदन किया। तब देवी ने कहा कि उनका पुत्र 
जीवित हो जाय, देवताप्रों मे पूजनीय माना जाय तथा उसे सर्वाष्यक्ष पद 
प्राप्त हो तभी लोक में शा ति हो सक्‍तो हे। ऋषियों ने देवताप्रों को 
उक्त सम्बाद सुवापा | देवता विह बल हो शिव के पास गए भौर उनसे 
सारा सपाचार निवेदन किया । शकर ने पावती को इच्छा को स्वीकार 
कर उनके पुत्र को जोवित किया । इसके प्रन/तर ब्रह्मा विष्णु भौर महेश 
ने हें भ्राशोश प्रदान करते हुए कहा कि भ्रद से थे सवप्रयमत पूजे जावेंगे। 
शर्वों के धनुसार गणेश इसी कारण सदप्रथप पूज्य साने जाते हैं | 

-+शिवपुराण-दद्धतहिता कुमार खड़ प्न० १३-१८ । 
३ पानस-बालकाण्ड १०२१ 


साहित्य का प्रभाव ३१७ 
स्वय शिव प्रौर पावती भी सत्रप्रयम गणेश बी पूजा करते हैं-- 
मुनि झनुशासन तनपतिहि पूजेड सभु भवानि* 
तुतसी सीता विवाह मे भी सवप्रथम गऐेश पूजन कराना नहीं भूले हैं--- 
प्राचाद करि गुर गौर-गनपति मुदित बिप्र पूजावहीं”र 
नुतसी की रचनाओं में गएंश वन्दना दख कर उसके साकेतिक कथाघार वा 
भ्रनुमान सरलता से क्या जा सकता है । 
गणेश कया प्रादिदेवत्व आचाय मिखारीदास के शाताम भी माता 
ग्रया है - 
हर “जो त्रिदस वद वदित चरन चौदह झादि गुर, 
तेहि दास पचदसहू तिथिह घरिय घोडसो ध्यानउर' ? 
यागीराज शिव के दो बालक कारतिकेय और गणपति हैं । कातिकेयं का जम 
त्तारकासुर के वध के लिए हुआ । ग्रोस्त्नाम्ी तुलसी ने इस प्रसंग की झोर सकैत 
किया है-- 
“जब जनमेऊ वटबदन कुमारा तारकु प्रसुद समर जेहिं मारा । 
झ्रागम निगम प्रसिद्ध पुराना चामुख जमु सकल जग जाता ४ ५ 
मध्यकालोन हिन्दी काव्य म शिव से सम्बद्ध मदन-दहन क्या के प्रासगिक 
सकते अनेक स्थलों पर मिलते हैं। मदन को शिव का रिपु बतलाया जाता 
है। यह मायता जिस प्रकार सस्कृत साहित्य म पेठ गई थी बसे ही हिंली 





१ मानस-बालकाए्ड, १००। 
२ वही ३२२॥१॥ 
३ ह्ा० मिखारोदास-काथ्य निएणय-पृ० १३॥ 
४ देखिये-- 
(क) शिवपुराए-द० स० पा० ख० झह्र० १४ १६३१ 
(ण) बराहपुराए-२५॥३२,३३,३४ 
(गे) तत कलिपये काले तारकाद भमयभागते 
पझनुत्पने कातिक्ये चिरकालरहोगते ॥ 
महेश्वरे भवायाँ च चस्ता देदा समागता ॥ 
विश्वस्प जगतो धाता विश्वपुतिनिरशन 
झ्रादिक्तों स्वथमृश्व तनमाषि जगर्पतिम्‌ ॥ 
ऊश्हपुराण १२८७ ८.४४ । 
(पथ) इुषारस मब-द्वितोष सग-१११२,६१ 
| म्रानस-बासशाप्टन३०२ | कि 


डं 


३१८ मध्यवालीन द्विटी-वविता। पर शवमत वा प्रमाव 


साहित्य म॒ भी पढी हुई है। मध्यवालीन हिंदी कविता में इस सम्बंध मे 
अनेक स्थल मिल सकते हैं। 
विद्यापति न मत्न टहन प्रसंग की प्रार सक्‍त किया है। उतरी 

नायिका कहती है वि हे मदन तू मुझे क्या वेट्ना दे रहा है ? मैं शिव नहीं 
हैं | मरा एक ही दोष है जिससे तुम भ्रम में पड गये हा भौर मुझे शक्र समभ 
कर दुख देने लग ह। । बह दोप यही है कि मेरा नाम भी बामा है जा शकर 
का भी नाम है । 

“कत न येदन मोहि देत्ति सदना, हर नहीं यला मोह छुबती जता। 

विभुति भरूषन नह चानत क रेनु, बधछाल माह मोरा नेतक बसनू 

महिं मोरा जटा भार चिकुर क बेनी, सुरसरि नह मोरा कुसुम क सेनी । 

चांद के वि दठु मोरा नहिं इ'डु छोटा ललाट पावक नहिं घिद्वर क फोटा । 

नहिं मोरा कालकूट मृगमद चारु फनपतति नह सारा मुकुता हार 

भनइ विद्यापति धुत देव कामा, एक पए दूरात सोर साम घामा ।! * 
शिव रिपु मदन की कथा सकेत सूर काव्य म भी मिलता है। गोपिया 
बहती हैं-- 
वाही प्राननाथ प्यारे बिनु शिव रिप्र बाण नूतन जोजरे! * 
शिव का रिपु कामदेव ग्रोषियों वो सता रहा है। सूरदास न एक झ्राय स्थल 
पर शिव रिपु कामदेव की भोर सकेत किया है-+ 
* भ्रन॒ ता बिनु उर भवन भयो है शिव रिपु को सचार"३ 
तुलसी ने शिव को काम मद मोचन * कह कर अप्रत्यक्ष रूप से काम दहन की 
झोर सकते किया है । नददास भी तुलसी वे स्वर मे स्वर मिलाकर बहते है-- 
कामरिपु नाम!" 
भूषण कवि ने मदन दहन ती भोर सकेत बरते हुए कहा है-- 
/ हर॒यो रूप इन सदन को थाते भो शिव नाम 
लियो विर्‌द सरजा सबल, भरि गज दलि सप्राम! ६ 


१ विद्यापति को पदावली-स० बसत कुमार, पृ० ७३। 
२ भ्रमरगीत सार-पृ० १२० । 

३ यही पृ० १२८ । 

४ विनयपत्रिशा-स० वियोगी हरि, पद १२॥ 

५ नददास प्र यावली, धू० ८० 3 

६ भूषण ग्र यावली, प० २६०१ 


साहिय का प्रमाव श्श्६ 


कवि के झनुसार महत के रूप को नप्ट करन के कारण शिव! नाम पता । 


डा० भिखारीदास के शब्दा मं मन दहन क्या के सकेत का अनुमान 
सरलता मे लगाया जा सकता है ॥ 


* काम के दस्य भए मिगरे अग यातें भई मनो सभु रिसाई 
जारि के फेरि सवारन को छि6ति के हित पावक ज्वाल बढाई”१ 
उन्हाव इसी प्रसय की झोर सकेत्त करते हुए आयत्र कहा है-- 
शिव साहय भ्रचरज़ भरो सकल रावरो श्रम 
क्यो कामहि जारयो, क्यो क्या कामिनि स्‍भ्रघग”रे 
कवि पद्मयाकर इसी शोर सकेत करत हैं-- 
* काम-बासम को खसम को भसम लगावत श्रग 
प्रिनयन के नेननि जग्यो कछु करुना को रग”3 


भूपण न शिव से सम्बद्ध जियुरासुर वध वी कथा वी शोर सकते किया 
है। तिपुरासुर घघ की क्या इस प्रकार है । जिपुर नामक राशस राजा बलि 
वा पुत्र था। उसने तीनो लोको का अपना निवास स्थात बलाया हुआ था । 
जिसो को पता न लगता था कि वह किस समय किस लोक म॑ है। अत शिव 
न एक साथ तीन बाण छोड कर त्रिपुरासुर का व क्या । इसी कथा की 
भ्रार सकत करते हुए भूषण कहते हैं-- 
“तोन पुर के भारे सिद तोन बान 
तोन पातसाही हनी एक किरवान सो '४ 
सगातत कवि वज श्र को "त्रिपुरारी! सत्ता स सम्बाधित करते हैं जा प्र-य 
सत्‌ त़िपुरामुर वध वी आर सकत है। 
* शक्र शर्म प्िपुरारि डिसझू डिसडिस बजया  * 
भूषण भौर बजू के काव्य प॒ शज़िपुरासुर वध की क्या वा सकत नया नहा 
है। उनसे पूव तुलसी भ्रौर नटदास झादि ने भी पपने काव्य म उक्त क्या को 


भ्रोर सवेत क्या है | तुतसी का कथन है वि शिव विपुरासुर को चूर-्चूर 
करन यफेद हैं. ५ 





१ भिलखारीदास-स० विश्वनाथ प्रसाद मिश्र, द्वितोपखण्ड, पृ० १११। 
२ मिलारीदास-स० विश्वनाथ प्रसाद मिश्र द्वितोष रूष्ड पृ० १२५३ 
३ चदमाकर-स० विश्वनाथ प्रसाद मिक्र पु० २०२। 

४ भूयण प्रस्यावलो-पू० ७१॥ 

४ नमदंश्वर चतुर्ददी-सगीतज्ञ शवियों को हिदो रघनाए पृ० ६६॥। 


३२० मध्यकालीन हिंदी-कविता यर शैवमत का प्रभाव 


ब्रिपुर-मदन भोम कस भारी” 


नददास ने भी शिव को त्रिपुर ग्ररि/* कहा है जो प्रत्यक्षत शिव की त्रिपुरा 
सुर वध क्या की ओर सक्त है। उपयु क्त उटाहरणो से स्पष्ट है कि मध्य 
कालीन हिंदी कविता में शिव कथा के प्रासगिक सकेत भाए हैं जो शवसाहित्य 
के प्रभाव का परिणाम है। 


डा० भिखारीदास ने शिव के दो विवाह वी आर सकेत करते हुए 
वहा है-- 
सभु सो क्यो कहिये जिहि व्याहो है, 
वारवती प्रो सती तिय दोऊ 'र 
शव कथाओो के श्रासग्रिक सकेत कम महत्त्वपूण नहीं है। उनमे अभिव्यक्त कथा 
के सकेत साहित्य की प्रनुपम निधि है। रसखान शिव द्वारा विषपान की श्रोर 
सकेत करते हैं-- 
*प्रेमाहि तें विषयान काॉरि पूजे जात गिरीस ४ 
इस विवेचन से यह अनुमान स्पष्ट हो जाता है कि शिव स सर्म्वा घत अनेक 
क्थयोपक्याग्रों का उपयुग धममाग से साहित्य म॑ हुआ । सस््ृत साहित्य म ऐसी 
क्थापभा का नहीं प्रसगा का प्राुय है। इनकी व्यावहारिक उपयोगिता न 
केवल सस्ह्ृत साहित्य की निधि बनी रही वरव्‌ आधुनिक भारतीय श्राय 
भाषाप्ना मे भी इसको स्वीकार क्या गया । इसलिए मध्यकालीन हिंदी कविता 
म॑ शिव क्या प्रसंग श्रोतप्रोत मिलत॑ हैं । 


रस 

रसास्वाटान काव्याध्ययन का परम ध्यय है| वाग्वेटरध्य, वाक' चातुयय 
तथा प्रमिव्यजना वौशल की प्रघानता रहने पर भी रस काव्य का जीवन है । 
रस की भनुप्ृति सहृदय को द्ववित करके उस मन का तमय शरीर का 
पुतकित झौर वचन रचना को गदुगदु रखने की क्षमता रखती है । वाव्य मे 
प्रस्फुटित हो रस अन्तर म प्रवेश वर भात्मा की सव श्ौर स भ्पन में भ्रावद्ध 
कर लेता है। रस का आस्वाद मिलन पर विपयातर का श्रनुमव भझात्मा व 
पास तब नहीं फ्टवता । 





है वितयपत्रिक्षा-प्र० वियोगोहरि, पद 
२ नददास ग्र यावसो-यू० ८० । 

३ सिश्ारोइास-स«» विश्वनाथ प्रसाद म्रिष, प्रयम रूप्ड, पृ० ६। 
४. पुरातन दात्य सहरो-स« सत साधुराम, घृ० ८5३ ॥ 


साहिय का प्रभाव इ२१ 


मानसिक स्थान के विचार के रमा दे तीन भाग हांत हैं- तान भाव 
प्रौर क्रिया सम्बद्ध ।* चान से सम्बा घत रसो की श्रेणी में शात, अदभुत 
और हास्य रस ग्राते हैं । श्र गार वीमत्स भौर रौद रस भाव सम्बद्ध हैं तथा 
किया से सम्बद्ध वीर प्रौर भयानक रस हैं) 


शिव एक विचित्र देव हैं। बेटों से लेकर आज तक न जाने क्तिनी 
विकास सरणिया उनके व्यक्तित्व म उपलब्ध हाती हैं । शिव या शकर प्राय 
शान्त रस के देव हैं कितु प्रलयकर रुद्रताण्डवकारी रुद्र (या शिव) भयानक 
या रौद्र के दवा श्रालवन बनते हैं। रौद् या भयानक के पश्चात्‌ ही काव्य मे 
शिव या रुद्र क सम्बाघ से एक ऐसी स्थिति पैदा की जाती है जिससे पाठक या 
श्रोता के लोचनो मं वे बीमत्स वे प्रालवन हो जाते हैं। मक्ता की व शात 
भूत के रुप मे ही भ्रधिक प्रिय हैं कितु उनके प्राय रूप भी उहें त्याज्य नहीं 
हैं वयाकि वे शिव के प्रविक्ल व्यक्तित्व वे ही प्रमित्न अग हैं। शिवपुराण मे 
शिव की प्रतक क्‍्याग्रा मे शात शर्ट गार हास्य करण, रौद, वीर, मयानक 
भौर वीमत्स रमा की प्रभिव्यक्ति हुई है। उनमे से शात हास्य वीमत्स रीद्र 
भयानक झौर वीर रसो की ग्रवतारणा उत्तरवर्तों साहित्य मे शिवपुराण के 
प्रनुहप ही हुई है। यो तो प्रमुख भ्थवा प्रासगिक शिव कथाओं मे झ्य गार तथा 
कहण रस का झवसर भी आया है परतु प्रघानता शा त, भक्ति हास्य, वीभत्स 
भौर रौद्र तथा भयानक रस की रही है। 


मध्यकालीन मक्ति साहित्य म शात रस का भ्रमुख स्थान है । शातरस 

का स्थायी भावनिवेद माना गया है । भ्रमिनवगुप्त ने तत्त्व 

शात रस ज्ञान वो शान्त रस का स्थायी माव माना है। तत्त्वतान से 

उनका अभमिप्राय भात्मचान से है । वही मोल का साधन 

है| भरत मुनि ने शात रस का विश्लेषण करते हुए कहा है--जहा न दुख 

हैन सुख, द्वेप न मात्सय और जहा सममाव का प्राघाय है वहा शान्त रस 

होता है ।* ससार म॑ अत्यात निवेद होने पर या तत्त्वचान द्वारा वराग्य का 

अत्कप होने पर शात रस वी प्रतीति हांती है। भक्त तत्त्वतान द्वारा निर्वेट 

अवस्था में एक मात्र भगवदमक्ति मे तल्‍लीन हो शात् रस का श्रनुमव करता 

है। शान्तरस म मिथ्या प्रतीत होने वाला जयतु आलम्वन वराग्य और ससार 

स॒ भोरता उसके विमाव हैं । माक्ष शास्त्र मनन शभ्रादि झनुमान हैं | घति मति 

लक अल मद लक मल 

१ रामदहिन दिध्य-क्ाथ्य-प्रकाश को टोका], पूृ० ४३३ 
२ रामदहिल मिथ्-काब्य-दपण की टोका पृ० ४५॥ 


३२२ मध्यातवीन हिली-चबिता पर शवमत वा प्रमाव 


और हर्पादि व्यमिचारिमाव तया सम स्थायी माय से शास्तरस की प्रमित्यक्ति 
होती है । 
मध्यवालीन हिन्दी के मत्ति बाध्य में शान्त-पर मत्ति रस प्राप्त होगा 
है जिसम ससार से विरत्त हो एकमात्र भगवान्‌ ब स्‍झ्चाशधन में शात रस का 
ग्रावद प्राप्त वरता है। तुलसी के काव्य म शात-पर मक्ति रस के प्रतेज 
उटाहरण देसे जा सकते हैं - 
सभभवानीशक् रो वादे थद्धा विश्वास रुपिशों 
याभ्याँ बिना न पश्याति सिद्धा स्वात रपमीश्वरम 
व दे योधमय नित्य युद शकर रुपिएम्‌ 
मरमाधितो हि वक्रो5पि चद्धे सबवन्न बादते ।॥/र 
भक्ति को कभी शात रस के झन्तगत ही माना जाता है। उसके 
स्थामी भाव, विभाव, झनुमाव भौर व्यमिचारी सम ग्रली 
भक्ति रस किक होते हैं । इसमे भगवाव्‌ झालस्वन मक्तो का समागम 
उद्दीपत तीथ सेवन मगवाद के नाम तथा लीला का कीतन 
भ्रादि “यमिचारी है तथा ईश्वर रति स्थायी भाव है । 
शवमभक्ति की अनेक भूमिवाए मिलती हैं । गुण कीतन, देय प्रकाशन 
शरणागति भाव ऑत्मसमप्णा--य प्रमुख भाव मध्ककालीन कविता मे झवश्य 
रहे हैं । गुण कीतन के माव को दखिये-- 
“देव, 
माह तम तरण, हर रद शकर, शरण हूरण, मम शोक लोकामिराम। 
अकल, निरूपाधि, नियु ए निरजन, ब्रह्म, कम-पयमेक भज मिविकार 
अखिल विप्रहू, उप्रट्प, शिवभुपसुर, सवगत सब सर्वोपकार । 
ज्ञान बराग्य, घन धम, केवल्य सुख, सुभग सौभाग्य शिव सानुकूल”/3 
आचाय भिखारीदस के शदा मे भी उक्त गुण कोतन भाव देखा जा सकता है- 
* भाल मे जाके क्लानिधि है, बह साहिब ताप ध्मारो हरेगो 
अग में जाके विभृति भरी वहे मौस स॑ सपति भुरि भरेगो 
घातक हे जो मनोभव को मस्त पातक वाही के जारे जरेगो 
दास जू सीस पे गग घरे रहे ताकी कृपा कहो को ने त्तरेगो 





१ आए विश्वेश्वर-काव्य प्रकाश धृ० १३६ ॥ 

२ मानस-बालकाण्ड २३ (मगलाचरण श्लोक) । 

३ विनयपत्रिका-स० वियोगीहरि, पद १० । 

४ भित्ारीदास-स० विश्वनाथ प्रसाद मिश्र, प्र० ख० पू० १५७। 


साहित्य का प्रभाव ३२३ 


इसी प्रकार भक्ति-रस परक कविता म देय प्रकाशन का भी महत्त्व रहा है । 
तुलसी शिव के सम्मुख अपनी दीनता प्रकट करते हैं-- 


देव बडे दाता ईडे, सकर बडे मोरे 

किये दूर दुख सबिके जिःह कर जोरे 

नाथ बसत घामदेव में कबहु न निहोरे 
झाधिभोतिक भ्राधा भई ते क्षिक्र तोरे 
बेगि घोलि बलि बरजिये, फरतूति क्ठोरे 
लुत्तसी दलि रूध्यो चहें सठ साखि घिहोरे”* 


भक्ति रस को भूमिका मं शरणशागति भाव को निम्न पद में देखा जा सकता है- 


नाद महत गिरिजा कत दोनन के दयाबत 
सिहारो कृपा तें निततिदिन गाऊं हरियाथा 
जसे गाय भ्राए सत 
घरेद राज सब काज सवारन मंगल सुरति 
भनदथ भनत 
झान दघन को ब्रजजीवन त्पों सरत राशिये 
जानि झापनो जत! * 
गरणागति का ऐसा ही भाव तुलसी के काव्य म प्रस्फुटित हुआ है-- 
* तदपि नरमूढ झाझढ़ ससार पथ, भ्रमत भव- 
विमुख दब पाद मूल ॥ 
नष्टमति, दुष्ट झ्रति कष्ट-रत सेव गत, दास तुलसो 
शभु शरण शझाया”३ 
कविया ने शिव के प्रेति आत्म समपण का भाव भी वडे विमार हांकर व्यक्त 
किया है। विद्यापति के एक पद म उसे देखिये--- 
* क्रवन हरब छुख मोर हे भोलानाथ 
डुखहि जनम मेल दुखहि गमाएव 
सुख सपनहु नहों मेल हे भोलानाथ है 
आछत चानन भवर गगाजल 
अब आम अल 
१ विनयपत्रिक्रा-स७ वियोगोहरि, पद ८ 
२ धनप्रानाद धौर ध्रानदघन-स० विश्वनाथ मिश्र पृ० ११० | 
है विनमपतन्रिका-सण७ वियोगी हरि-पद १०३ 


३२२ मध्ययातीन हिंली-लविता पर शवमत का प्रमातर 


शौर हर्पादि व्यमिचारिमाव तया सम स्थायी भाव से शा्तरम यो" प्रमित्थक्ति 
होती है । 
मध्यवालीन हिन्दी बे मक्ति बाश्य में शान्त-पर मक्ति रस धाप्त हाता 
है जिमम रासार से विरक्त हो एकमात्र भगवान मे प्रारापन में शांत रम का 
प्रानद प्राप्त बरता है। तुलसी के याव्य म घास्त-पर मक्ति रस के प्रनेक 
उटाहरण देसे जा सकते हैं - 
'भवानोशकरों बदे थ्रद्धा विश्वास रविणो 
याभ्याँ थिना ने पश्याति सिद्धा स्वात रचमीश्वरम 
बम्दे थोधमय नित्य गुय शकर रुविएम्‌ 
यमाधितो हि वक्रो£प चद्े सबन्र बादते ॥7२ 
भक्ति वो कभी शात रस वे प्रन्तगत हो माना जाता है। उसके 
स्थायी भाव विमाव, भनुमाद भौर व्यमिचारी सम झलो 
भक्ति रस किक होते हैं। इसम भगवान्‌ झालम्बन भक्तों का समागम 
उद्दीपन, तीय सेवन, मगवाव के नाम तथा सीला का वीवन 
ग्रादि “यभिचारी है तथा ईश्वर रति स्थायी भाव है । 
शवमभक्ति की पनेक भूमिवाएं मिलती है। गुण कीतन, देय प्रकाशन 
शरणागति माव झात्मसमपरा--य प्रमुख भाव मध्वकालीन कविता मे अवश्य 
रहे हैं। गुण कीतत के माव को देखिये-- 
ददिव, 
मोह तम तरएि।, हर रद, शकर, शरण हरण, मम शोक लोकामिराम। 
झकल, निरुपाधि, मिगु एा निरजन, ब्रह्म, कम-पयमेक भज निधिकार 
अखिल थिप्रह्‌ू उप्रत्प शिवमूपसुर, सवगत सब सर्वोपकार । 
ज्ञान यराग्य, घन घम, केवल्य सुख, सुभग सोभाग्य शिव सानुकूल”3 
भ्राचाय मिसारीदस के शब्दा में भी उक्त गुण कोतन भाव देखा जा सकता है- 
' भाल म जाके क्लानिधि है, बह साहिब ताप भमारो हरेगो 
भ्रम से जाके विमृति भरी यहे मोन से सपति भूरि भरेयो 
घातक है जो मनोभव को मम्र पातक वाही के जारे जरेगो 
दास जू सीस पे गय घरे रहे ताकी कृपा कहो को न तरेयो ४ 


१ भा» विश्वेश्वर-काव्य प्रकाश, पृ० १३६ ॥ 

२ मानस-द्वालक्ाण्ड २३ (मगलाचरण श्लोक) । 

३. विनषपत्रिका-स० वियोगोहरि, पद १० । 

४ भिलारोदास-स० विश्वनाय प्रसाद मिश्र, प्र० ख० पृ० १५७। 


माहित्य का प्रभाव इश्३े 


इसी प्रकार भक्ति रस परक कविता में देय प्रकाशन का भी महत्त्व रहा हैं। 
तुलसी शिव के सम्मुख अपनी दीनता प्रवंट करते हैं-- 


देव बडे, दाता ईडे, सकर बड़े भोरे 

किये दूर दुख सबनिके, जि'ह कर जोरे 

नाव दसत धामदेव, में कयहु न निहोरे 
आधिभोतिक भाषा भई, ते किक्वर तोरे 
बेगि प्लोलि बलि बरजिये, करतुति कठोरे 
सुलसी बलि रुघ्यों चहें सद साखि सिहोरे”* 


मक्ति रस की भूमिका म शरणागति माव को निम्न पद मे देखा जा सकता है- 


नांद महत गिरिजा कत दीनन के रयाबत 
तिहारी कृपा तें विश्िदिव गाझं हरियाया 
जसे गाय झाएं सत 
घरद राज सब काज सवारन मगल सूरति 
झनद्च भ्रनत 
आान'दघम को ब्रजजीवन त्यों सरस राखिये 
जामि झापनों जत' ३ 
शरणागत्ति का ऐसा ही भाव तुलसी के काव्य मे प्रस्फुटित हुआ है-- 
“तदषि नरभूढ श्रासढ़ ससार पथ, भ्रम्नत भव- 
बिप्रुख तव पाद मूल । 
नष्टमति दुष्ट भ्रति फष्ट-रत सेव गत, दास तुलसी 
द् शभु शरण झाया/उ 
केवियां ने शिव के प्रति आत्म समपण का भाव मी बेडे विभोर हाकर व्यक्त 
क्या है ) विद्यापति के एक पद मे उसे दखिये-- 
* करवन हरब दुख मोर हे भोलानाथ 
इडुखहि जनम मेल दुखहिं गमाएव 
सुख सपनहु नहीं मेल है भोलानाय 
भाछत चानन झवर गगाजल 





१ दिनयपतश्रिक्ता-स० विषोगीहरि, पद ८ । 
२ घनप्नानद भौर धान दघव-स ० विश्ववायथ सिश्ञ पृ० ११५० । 
३ विमयपत्रिका-स० वियोगी हरि-यद १०६. + 


सेश८ मध्यकालीन हिन्दो-कविता पर शवमत का प्रमाव 


बेलपात तोहि देव, हे भोलानाथ 
यहि भवसतागर थाह्‌ कतहु नहिं 

भरव धर कर प्राए, हे भोताताय 
मन विद्यापति मोर भोलानाथ पति 
देहु ग्रभव बर मोहि हे भोलानाथ' " 


मक्त केवल भगवान्‌ की अनुरवित में लीन रहना चाहता है | वह भगवाब्‌ को 
झात्मसमपणा कर निश्चित हो जाता है। यही भक्ति रस की पराकाष्ठा है । 
मध्यकालीन हिंदी कविता मं शिव को श्रालम्बन मान, भक्ति रस की झ्रमि 
व्यक्ति शबमत के प्रभाव ये प्रतगत हुई है । 

हास्य रस--हास्य रस मे विशेषता या विचित्रता रूप या उक्ति कं 
सम्बंध से प्रमुख होती है । उसमे झाश्रय वी प्रतीति नही होती केवल पभ्रालम्बन 
के वणन से रसामिव्यक्ति हो जाती है | 

हास्य रस चित्त का विकाम है जो प्रीति का एक विशेष रूप है। 
कलाकार मानव जीवन वी अनगति या विपमता प्रथवां विपरीतता ग्रादि से 
हास्य रस की सृष्टि कर जीवन को आन द प्रदान करने का प्रयोस्त करता है । 
मध्यकालीन हिंदी काव्य म शिव के पारिवारिक जीवन वी झसगति या विप 
रीतता को हास्यरस द्वारा अमिव्यक्त क्या गया है | शिव वे पारिवारिय' जीवन 
तथा प्राय प्रसगो का हास्यप्रद वशन शिवपुराण मे भी मिलता है । इस युग के 
काब्य मे शिव से सम्बद्ध हास्य रस की पअ्रभिव्यक्ति उक्त पुराए वे अनुरूप हुई 
है । तुतसी के शदा में शिव की बारात का वशन टैसिये-- 

देखि सिवहि सुरत्रिय मुसुकाहों थर लायक दुलहिनि जग नाहों । 
सुर समाज सब्र भांति भ्रनुपा, नहिं वरात दूलह भ्नुरुपा 


बर प्रनुह्ारि घरात न भाई, हसो कोहहु पर पुर जाई 

विष्छु बचन सुनि सुर सुसुकाने, निज निज सेन सहित बिलगाने । 

मन हो मन महेसु मुसुकाहो हरि के व्यग्य बचन नहिं जाहों”र 
तुतमीहत उक्त रस वग्गन की तुलना शिवपुराएगत? रख से वा जा सदता है। 
यहा भी शिव के वारातिया वी विपमता भ्रयवा विपरीतता हास्य को प्रयर 


१ विष्लापति को पशवती-बपतकुमार-पृ० ४२५।॥ 
२ सानस-बालसताग्ड €२। 
३ शिवपुराए-ह० स० पा० ख ब्म० ३६, ४० । 


साहिय का प्रमाव झ्रश 


प्रशन करती है। एक भ्रय स्थल पर तुलसीक्ृत शिव बारात वशन म हाम्य 
रमकी छटा दखव योग्य है-- 
नाना बाहन नाना देया, विहस्ते शिव समान निम देखा 

कोड मुख होन विपुल पुर काहू बितु पद कर कोड बहु पद बाहू 

दिपुल भदत फोउ नयन विहोना रिप्ड पुष्ट कोउ भ्रति तनजीता 

तन छीन कोउ भ्रति पोन पावन कोउ झपावन गति घरे 

भूषन कराल कपाल कर सब्र सब सोनित भरे 

खर स्वान सुप्रर सुकाल मुख गए बेव झगनित को गते 

बहु जिनत प्रेत पिसाच जमात वरनत माह बने 

जत्त दूलह्‌ तति बनी बराता, कोतुक विविध होहिं भग जाता/* 


तुतसी वी बारात का उक्त वणन शिवपुराण के प्रमाव म॑ क्या गया है । 


कवि किसनउ कृत महादेव पारवतो री-वेलि काव्य मं भी शिव बारात 
वे प्रशग में हास्य रस का सुदर उदाहरण टेखा जा सकता है । 


*प्राडम्बर इतन जान ताइ आई 
किता मरम री बात कहि 

देखइ बोंद तालीपा दद 

साज्ा हेली हस॒इ सहि 

बूढ़ड बोंद नइ् बोंदरणी बालक 
भेद आभावद वेश भरइ 

सासु ही बतकाव सामली 
केतरउ हो प्रणा दोह करइ * 


कवि कृत बारात-वणन म हास्य की सृष्टि शवा की परम्परा के अनुरूप ही हुई 
है । कवि पद्माकर न भी शिव की बारात का ऐसा हो हास्यप्रद वरान किया है+ 
“ह॒त्ति हृथि भागें देशि दूलहे दिगवर को 
पाहुनी जे झ्ावे हिमाचल के उदाह में 
कहे पदमाकर स काहू सो कह को छहा 
ज्ञोई जहां दखे सो हैसेई तहां राह मे 


१ सानसत-बालकाण्ड, ६३ । 
३ महादयव पारबती रो-वेलि वद १२६, १२७॥ 


३२६ मध्यगासीन हिली-बविता पर शैयमत का प्रभाव 


समन भएई हुतें नगन महेस ठाड़े 
श्रोरो हसें ये हु हसाहस के उम्ाह में 
सीस पर गगा हसे भुजनि भुजगा हसे 
हाप्त हो को दगा भो सु गगा के वियाह में” * 
हास्य वा भ्रवसर शकर की बारात के अ्रतिरिक्त उनके विवाह सस्कार वे समय 
भी प्राप्त हुआ है । शिव पावती गठ-वब'घन वा चित्रण करते हुए ववि मिखारी 
दास वहत॑ हैं -- 
गोरी भ्रवर-धछोर भद हरगर विषघर पु छि 
गठिजोरा को तिय गहै तजे हसे कहि छू छि/२ 
शिवपुराए से मे मी गठराघन खोलने का बणान है कितु उक्त वगन 
मे हास्य रस का समावेश कवि की मौलियता है । 
घरिगत वस्तु ढक दसने या सुनने से जहाँ घणा या जुयुप्सा का माव 
परिवुष्ट हो वहाँ वीमत्स रस होता है । इसका स्थायी माव 
चीभत्स घणा है। क्वितावती मे तुलसी ने जुगुप्सा क सम्बंध स 
वीमत्स के लिए वातावरण प्रस्तुत क्या है । वातावरण पर 
हकपात कीजिये -- 
श्रोकरी को भोरी कांध भातमि को सेल्ही बांध 
मुड़के क्मडल खपर किए कोरि के 
जोगिनो भुदु ग कु ड भु ड बनी तापसी सी 
तीर तोर बढों सो समर सरि सोरि के 
श्रोनित सों सामि सामि भरुदा खात सतुप्रा से 
प्रंत एक पिश्नत बहोरि धोरि धोरि के 
तठुलसो बेताल भूत साथ लिए भूतनाथ 
हेरि हेरि हसत हैं हाथ हाथ जोरि के '* 
शिव के सम्बंध स बीमत्स क वातावरण को भूषण की बाणी मे भी दखिय-- 
प्रेतिनी पिसाचर निसाचर निसाचरिह्‌ 
मिलि मिलि भापूस से गादत बधाई है 
भरू भूत भ्रत भूर भूधर भयकर से 








पदमाकर-स० दिश्वनाथ प्रसाद मिथ पृ० २०१। 
भिखारीदास-स० विश्वनाय प्रस्ताद मिश्र प्रयम्त रूण्ड पृ० ६५। 
शिवपुराए-रु० स० दा० ख० झ० डह ६ । 
क्वितादल! पृ० €८॥ न 


क्र # 0 हक 


साहित्य का प्रमाव ३२७ 


जुत्प जुत्य जोगिनी जमात जुरि आई हैं 
किलकि किलकि फे कुतुहल कर्रात काली 
डिप्र डिस डमरू दिगम्थर बजाई है 
शिवा पूछे घिब्र सों समाज भाजु कहा चलो 
काहू पे शिवा नरेश मृकुटो चढाई है ।”* 
गणा के साथ शिव का ऐसा वरान शिव पुराएा स्क्रदपुराण झादि झतेक शत्र 
प्रथा मे मिलता है । एक झ्रय पद में भूषण ने आतो की त्ात खाल वी प्रटग 
गौर खोपडी की ताल का बणन कर वीमत्स दृश्य प्रस्तुत किया है 
भूषन भनत चन उपजे सिवा के चित्त 
चोंसठ मचाई जबे रेवा के किसारे मे_ 
प्रोतन की तांत बाजी खाल को मृदग बाजी 
खोपरी की ताल पशुपाल के श्रखारे भे * 
कवि प्ग्माकर भी ऐसे ही दृश्य की ध्रोर सकते करते हुए वीमत्स रस की 
व्यवस्था करते हैं-- 
*रिपुरुड धरा को भ्रपत ताक्नो हरहि हरा को मुडदियों 
लहि श्रज्भु न मत्या गिरिजा नत्या प्रमित भ्रकत्या बचत भयों 
डम डमरू धजावे विरदनि गावे भूत दचावे छबिन छपो 3 
मध्यकातीन हिंदी कायय मे युद्ध वणन के प्रसण म भूतनाथ का वशन 
हुग्ना है। उनके गुण भूतप्रेठादि श्रोनित पाव तथा मात्त भक्षण करते हुए 
चिलित क्ये गये हैं । इस युग के कवियों ने दीमत्स दृश्य चित्रण कर बीमत्स 
रस की सृष्टि की है। उसमे शिव झौर उनके गया प्रमुख आलम्बन रहे है । 
इस युग के काव्य मे वीमत्स रस का वणन शव साहित्य के प्रमाव मे हम्मा है। 
रौद् रस का स्थायी भाव ज्ोध है । इसका आविर्माव विप्रह मं माना 
जाता है । इसका लखण शरोर की उद्रता है । कवि क्सिनउ 
रोद रस ने दक्ष यत्त म॑ सती के क्रोध का जो चित्रस्म किया है उसे 
शिवपुराण का छायानुवाद कहा जा सकता है। उसम रीद्र 
की मनोहर भलक देखी जा सकतीं है । सती क्रोध के कारण अपने शरीर का 
प्याग करती है। बविद्दारा प्रस्तुत उक्त वसख्यन में रौद्रस का झामास 
मिजता है ॥ 





१ भूषण पचावसती-पृ० २६ । ्ज 
२ वहों पू० ३६८ । 
३ पदम्माकर-स० दिश्वताण प्रसाद प्रिथ पृ० २६। 


३२८ मध्यकालीन हिंदी-कविता पर शवमत का प्रमाव 


* झ्रण जणा करइ निदा ईसर री 

गइ दाखइ देख गढ गास 

उ ग्रपनउ शरीर छय थी 

किसउ सरीर तीये सू कांम 

त्तामस कीयठ सतो तम त्यागरण 
आपरा गढा चाढोयउ कथ 

हठ कर पडी हुतासन माह 

बाजउ ही ज॒ जगन फीयउ घज वध 


कबि का उक्त बन नया नही है । शिवपुराण मे सती क्या क॑ प्रतगत इसी 
अ्रकार रौद्र रस का वणन हुआा है। उक्त पुराण म शिव के रोद्र रूप के वशान 
का अभाव नही है। उत्तरकालीन कवियों ने शिव के रौद्र रूप का वशन उसी 
प्रमाव के अतगत क्या है। शिव के रौद्र रूप का वणन बरते हुए कवि 
बहता है-- 
रउदाल कीयउ तिश वार रूप रुद्र 

घणाइ सती जद नेत वियाग 

कोट प्रनह ब्रह्ममड कॉयीता 

जड़ा हुती काढीयउ ज्याग 

चढीया जाइ पनय कोप चढ़ि 

रोस सरोस चरकोया रोम 

पायक धू बह परवउ परजलीवठ 

बिकटो जटा बिलागोी बोध ९ 
विवेच्य युग के कवि शिव का झालम्बन मानकर, रोद्ररस वणान मे शिवपुराण 
स॑ दूर नहीं गय हैं । 

भयदायक वस्तु को देखने या सुनन स भथवा प्रबल शत्रु के! विद्रोह 

आदि करने से, जब हृदय मं वतमान मय परिपुष्ट हाता है 
भयानक रस तब मयानक रस उत्पन्न हाता है । उसका स्थायी माव भय 

है ।॥ जिवपुराणगत रे बखान श अबतुयार यजा हिमाक्‍ल * 
नगर वा निवासी, शिव की बारात की दख कर मयमीत हूाते हैं। ऐसा ही 


१ महादेव यारवती री वेलि-पद 5८, ८६। 
२ महादेंद पारदतों रो वेलि, पर २००, २० ॥ 
३ शिवपुराएश दब स० पा० ख० झ० ४ >४३॥ 





साहित्य का प्रभाव ३३६ 


वन प्राय मध्यवालीन द्विदी काव्य से मिलता है। तुलसी भयभीत पुर- 
वासिया के हृदय की दशा का वन करते हैं-- 
"४ घिद समाज जब देखन लाये, विडरि चले बाहुन सब भागे 
घरि धोरजु तह रहे सयाने, बालक सद ले जीव पराने 
गए भवन पूर्छाहि पितु माता, कहाँहि दचचन भयकक्‍एित माता 
क्हिप्न काहु कहि जाइ न बाता, जम कर पार श्षियो घरिभ्ाता/* 
पावतीमगल में मी तुलसी ने ऐसे ही मय का वणन किया है । शिव की बारात 
को देखकर बालकों के दृदय भयभीत हो जाते हैं-- 
* प्रमुदित गे भगवान विलोकि बरातहि 
ममरे बनइ न रहत न बनइ परातहि 
चलते भ्राज्ि गज बाज़ि किरड़ि नहि फ़ेरत 
बालक सभरि भुलान फिरराह घर हेरत 7२ 
कवि मिखारीदास हिमाचल नगर की युवतियां की मयमीत अवस्था का वरन 
करते हैं - 
जुबति गिरिराज की, लखन को गई दूसहे 
विकल डरि के भज्जों निरल्ि सभू को भूल है 
झरण तन मूपनो, बदन भाक-पने भरे 
उसन गज खाल को, मनुज घु डमाल परे! * 
शिव की बारात को देखकर वाल वृद्ध और युवतिया भयभीत हैं । उनके मय 
का एसा ही चित्रण शिवपुरण मे हुआ है । मध्यकालीन हिन्दी-काव्यगत शव 
केथाओ मे भ्रभिव्यक्त रसो में शिवपुराण का प्रभाव झतुमानगम्य है। 
उत्साह का सचार उत्साह भाव का परितोष वीर रस का लक्ष्य है। 
उसके प्रदशन की कोई सीमा नही बाधी जा सकती । इसी 
चोर रस कारण इसके अनेक भेद क्ये गये हैं । भनुष्य के धृति क्षमा 
दया अस्तेय शौच दौदड्रिय निग्रह भादि जितने गुश हैं तथा 
परापवार दान तया, घम्र श्रादि जितने सुक्म हैं सभी में वीरता दिखलाई जा 
सकती है । कसी वो किसी विधय में अ्रसाघारण योग्यता उस विषय में उसका 
वीर होना भ्रमण्गित करती है । शिवपुराण म॑ शिव के गुण तथा सुकम के 





१ सानस-बालकाण्ड धंडे। 

२ पायतोी मगल-शुशारु०३े १०४॥ 

३ भिल्लारीदाह-स० विश्वनाथ प्रसाद मिथ, प्रथम सप्ड, यु 
“मे 


३३० मध्ययालीन हिटी-कविता पर शदसत का प्रमाव 


नेत्र उपाहरण मिलत हैं| मध्यवालीर हिटी वबिता में छारे झनुतरण पर 
शिव क्‍्थाप्रा म॒ वीर रस वा वरान हुप्ता है। शिव ब्यादतों मं कवि ने वीर 
रस का वराने बड़े सुटर ढंग से तिया है-- 
थमके संतो गूपर बाधें, थड़फे घरत सवाई 
चोसठ जोगरणा सगर पूरे, हाले सागर भाई 
बोर मवानो छूड़िया, पश्या नगर में सोर 
पासरिया प्रमु तरा, णोषा धा्सें जोर 
गहरिया ज्यू गेंगदा, फागणा खेले फाग!" 
प्रस्तुत रस की तुलना शिवपुराणगत सती कथा म दक्ष-्यन्त विध्वस वे समय 
हान वाले रस से की जा सकती है । इसी प्रसंग म वीर रस से झ्राप्लावित बणन 
करते हुए--'महाटेव पारवती री वेलि! म कहा गया है-- 
* झाठें गणा तिके महामड भाषा, 
एशा हेक चइता हाम । 
लक तराइ तोरण जाइ लागा 
मड़ भाछटइ तिके मारत्य । 
सादुलउ एक प्रनेक् सिह॒लि 
घुमर कौयइ फेरवउ घस 
बध/ हुतां ऊबडे घगतर 
हाक समाती उडीयइ हस ) 
शिवपुराण में वीर तथा वीमत्स रस का अवसर सती के पिता के पथ के युद्ध 
के कारण उपस्थित हुम्ना है। मध्यकालीन हिन्दी साहित्यगत शिव क्थाझ्नों में 
उक्त प्रसगो पर वीर तथा बीम८्स रस का वणन उक्त पुराए के प्रनुकरण पर 
हुमा है । 
इन भ्रसगो के प्रतिरिक्त शिव के दानवीर स्वरूप का वरस्यन मी हुप्ना 
है । कवि पद्माकर के शब्टा म शिव के दानवीर स्वस्प का वणन देखिए-- 
“'सम्पति सुमेर की, कुबेर की जु पावे ताहि 
हुरत सुदावत विलम्ब उर बारे नाहों 
क्हे पदमाकर सु हेम हय हायिन के 
हलके हजारन के बितर बिचारे ना 


है शिव ब्यावलो-पद ६५ । 
३ महादेंव पारवतों री बेलि-पद ६५ ६६ + 
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गन गज बकस महीष रघुनाय राव 
पाय गज घोखे कहूँ काट देइ डारे ना 
थाहो डर गिरिजा भजानन को गोइ रही 
पिरि तें गरे तें निज गोद तें उतारे ना” * 
शिव की दानवीरता का उल्लेख तो झ्रदश्य झनेरू क्या में प्राप्त होता है 
पस्नतु उपरोक्त वणन कवि की मौलिक्ता है । 
पौराशिक इृतियों में शिव का एक प्रशस्त रूप वीर वा भी रहा है । 
उस्रक॑ भी अनक भेद हैं। उनमें दानवीर श्रवढर दानो शिव की व्याजोस्तुतिया 
तो भनक स्थला पर मिल जाती हैं। तुलसी के काव्य में शिव को ब्याजा 
स्तुठिपरक दानवीरता का वणन देखिए-- 
“ब्रावरो रावरो नाह भवानी 
दानी बड़ो दिन देत दयय बिनु बेद घडाई मानो 
निज घर को वरबात बिलोकहु, हो तुम परम सपानी 
सिंद को दई सपदा देखत, थी सारदा सिहानी 
जिनके भाल जिसी लिपि मेरो, सुल की नहीं निमानी 
तिने रक्‍न को नाक सवारत, हों झ्ायो नक्वानो 
दुप-दोनता दुसी इनके दुख, जाचक्ता भ्रकुलानी 
यह भ्रघिकार सोंषिये झ्ोर्सह भोख भलो में जानो * 
मध्ययुग के हिंदी काव्य मे उपरोक्त वीर रस का वणन शिवपुराग्ग के झनुरूप 
हुपा है ) 
भालोच्य युग की शिव क्‍्याग्रा स॑ भिवपुराण के अनुरूप शात भक्ति 
हास्य रोद, वीभमत््म भयानक तया वीर रस का चित्रण हुमा है। झय प्रसगां 
मे भी जहाँ प्रसगवश शिव वधाप्ा के सकेत प्राप्त होते हैं वहा मी शिवपुराएण 
के भनुकराणु पर रमससृष्टि हुई है. जिससे शव-साहित्य के प्रमाव या प्रनुमान 
लगाया जा सकता है ॥ 
अलवार 
झलकरोति इति भनकार 3 झर्घात्‌ विधभूषित करन बाल भय या तन्‍्व 
का नाम झलवार है। मावा को सजाना उहेंँ रमगीयता प्रटान करना ग्नल 





१ आाचोन द प्रभाशर-स० श्रोकृषष्ण शुवल परिशिष्ट, पृ० १०६ ॥ 
२ विनयपश्रिक्ा-स० विषोगीहरि पद ५॥ 
$ झ्रा० विश्देश्वर-काम्प भशाश टीका ३६६ 
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क्परो बा बार्य है । वे भावा की प्रमिव्यक्ति को प्रांजल एव प्रमावशातरी भी 
बनाते हैं। प्रलवार स्‍भलताय वा उत्दर्पायायत्र" तत्त्व होता है। वाज्य मे 
शा झौर पअथ ने उत्वर्धाधायक तत्त्व का नाम प्रतकार है । प्रत रस भाव 
ग्रादि मे तात्यय का झाश्वय ग्रहएा कर प्रलकारा का सप्निवश भावश्यक है। 

झलकारों के शब्टालक्गार प्रयलितर प्रौर उमयालकर नाम से तौत 
भंद किय गय हैं। किसो विशप शब्टा के रहने पर ही जो प्रतव।र रहते हैं, वे 
अलकार उन विशेष शब्दा के प्राश्चित होने से शब्टालवार बहलाते हैं। जा 
पलकार 'शब्ट परिवृत्तिसह' होते हैं, भर्थाव्‌ यदि उन शब्हा का परिवतन करवे 
उनवे समानाथवः दूसरे शा” प्रयुक्त कर दिय जाय तो भी झलकार की कोई 
हानि नही होती, वे भलवार शब्दाध्रित न होकर प्रर्थाश्वित होते हैं ॥ इसलिए 
अर्थालकार कहलाते हैं । 

अर्थालकारो मं उपमान उपमेय साधारण धम तथा उपमावाचक शब्द 
इन चार का उपयोग द्वोता है। दो सहश पदार्थों म प्राय अधिक गुण वाला 
पदाथ उपमान'3 श्ौर “यून गुण वाला पदाथ उपमय होता है ॥ उपमेय तथा 
उपमान के समान घम पर झलकारो के दो वग क्ये गये है ।* साहश्य मूलक 
और साहश्यतिरित्त मूलक झलकार । 

साहश्य मूलक झलकार मे उपमेय झोर उपमान के समान धम का 
प्रतिपादन हुआ है ॥ साहश्य मूलक अलकारों का श्राधार भूत उपमा झलकार 
है । उसमे बह्तु क रूप शील और गुणा की समता किसी प्रय वस्तु के रूप 
शील भौर गुर से की जाती है । 

बदिक एवं उत्तर वदिक साहित्य म॑ शिव के स्वरूप का वशणन करते 

समय बुछ विशिष्ट उपमानों का प्रयोग हुप्ना है। उनके 
शवकाय्य परम्परा शरीर की कान्ति का शख, कुद चढद्रमा झौर कपूर के 
में प्रलकार समान शुमवरणा माना गया है। वे मोह रूप भ्रधकार को 
दूर करने मे समथ दिवाकर है । मध्ययुग के काव्य म शिव 

के स्वरूप का वर्णन करते समय उक्त उपमाना का प्रयोग हुप्रा है। इसके 
अतिरिक्त स्दथ को री उपसान! साव कर 'उपमेय का वन किया गया है । 
इस युग के काव्य म शिव के रूप-वणन म रूपक अलकार ह्टव्य है। 


बही, पृ० ३६६ । 
बही पृ० इ४०।॥ 
बहो, पृ० ४४२३ । 
वही दृ० ४११ ॥ 
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उपम्रय मे उपमान को आरोप रूपक अलकार है । उसम उपमान और 
उपमंय के भेद होने पर भी ग्त्यन्त साहश्य के कारण उनका 
£.. प्रमेट रूप मं वन क्या जाता है। मध्यकालीन हिंली 
कविता म शिव के स्वरूप का वणन करते समय रुूपक ग्रल 
पार का प्रयोग हुप्रा है। तुलसी उहें दिवाकर के गुणा स सम्पन्त मानते हैं-- 
मोह-तम-तररिए 4 “मोह निहार दिवाकर 45 शिव जलजनयन 3 हैं तथा 
कबु-कु दे दु-कपू र गौर ।* शिव के स्वरूप वशन म उक्त उपमानों का प्रयोग 
शवों के प्रनुकरण पर हुआ है । इनके अतिरिक्त उपमान रूप में शिव का प्रयोग 
भी हृष्टव्य है । 
केशव 'दचवटो को शिव के ग्रुणो से युक्त मानत हैं-- 
“सब जाति फटी दुख को दुपटो क्पटी न रहे जह एक घटी 
निघटी रुचि मीचु घटो हू घटी जगजीव जतीन की हछूटि तटी 
भ्रघ भ्रोषध को बेरी क्टो विकटो निक्‍टी भ्रक्टी गुर ज्ञान गये 
चहु झोर नाचति मुक्ति नटी गन घूरजटो वन पचवटी”+५ 
कदि न उपमय मे उपमान के ग्रुशा का झारोप क्या है। प्माक्र भी उपमय 
में उपमान के गुश का श्राराप करत हुए कहते हैं--- रिस में सिद [/ £ 
शिव की स्तुति फ्लद्‌ है उनकी भक्ति मुक्ति प्रदाता है। शिव की 
शषा से भक्त क॑ दुख दूर होत हैं । वे श्रपने क्रोघ क॑ जिए भी प्रसिद्ध हैं। प्रत 
एवं शिव के उक्त ग्रुणा के भ्राघार पर उपमान रूप में उनका वान वस्तुत 
शिवपुराश की छाया मे ही हुमा है । 
उतर क्षा--उपमेय में उपमान की सम्मावना उत्पे वा भ्रलक्ार कहलाता 
है । मध्ययुग के हिन्दी कविया ने वष्य वस्तु म उपमान रूप शिव वी सम्मावना 
बी है । बेशवदास समुद्र दशन म एसी ही सम्मादना बरत हैं-- 
+ भूत विभूति पिधृषहि को विष ईश शरीर पाप कि दियो है * 


रूपकू 


विनय पत्रिका-स० विषेगोहरि पद १०१ 
वही पद ५। 
बही, पद ६ । 
चहोी पद १२॥ 
क्रेशवदास-रामजा डका १० १७७३१ 
पदमाश्र-स० विश्नाप घ्रिभ्च, पू७ ३७ ३ 
केशवदाध-रामचगिटिशा पृ० २६६१ 
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'बावरों रावरो नाह भवानी । 
शनि बघड़ो दिन देत दये विनु बेद बढ़ाई मानों । 
निज घर की धरमात विलोक्टू, हो ठुम परम सपानो 
सिव को दई सपदा देखत-थो शारदा सिहानो 
जिनके भाल लिखी लिपि मेरी सुख को नहों निसानो 
तिन रकन को नाक सवारत, हों श्ायो नश्झानो 
दुण दोनता डुखो इनके दुख जाचकता भकुलानी 
यहु भ्धिकार सोंपिये प्रोौरहि भीख भलती में जानो" 
चैक्त घटाहरणों मे प्रारम्म मं ता शिव वी निदा प्रतीत होती है परन्तु उसका 
पयवसान स्तुत्ति भे हुआ है । झतएव व्याजस्तुति कहना उपपुक्त है। शिव वी 
व्याजरतुति इस युग का प्रिय विषय रही है। 
विरोधाभास--वास्तव में विरोध न हाने पर भी विरूद्ध रूप से वशान 
करना विरोधामास भल्कार होता है । शिव दूसरो को तो शाल दुशाले तथा 
मूल्यवान वस्त्राभूषणा दान कर देते हैं परतु स्वय मृगाला ही घारण करते हैं 
सब के झोढावे भोला साल दुसलवा 
झाप झ्ोढय मृगछलवा । 
सबके खिलाये भोला पांच पक्वनप्ता 
झाप छाए भांग घतुरवा । २ 
कवि भिखारीदास भी शिव के आचरण मे ऐसे विरोध का भ्राभास पाते हैं--. 
'राखत है जग को परदा कह भ्रापु सजे दिगवर राखे! 3 
एक भ्रय पद मे उहोने शिव वी वेशभूषा भोर आचरण के चित्रण मे विरोधा 
भास प्लकार का प्रयोग क्या है-- 
सदाशिव नाम मेष भ्रस्तिव हरत विसेविये 
माँयत है भोख भो कहावे भोल-प्रभु 
इसी प्रकार मध्यकालीन हिंदी काव्य म ऐसे और भी क्तिने ही 
अलकार देखे जा सकते हैं जिनके उपमान शव-माहित्य की परष्रा के द्योतव 
मात्र हैं। यहा हमारा गझ्नभिप्राय श्रवकार के सबंध में बुछ कहना नहीं है 


१ विनयपन्रिक्ा-स० वियोगीहरि-पद ५।॥ 

२ विद्यापति की पदावली-बस तकुमार, घृ० ४३०१ 

३. भिखारोदास-स० विश्वनाथ प्रसाद मिथ द्वितीय खण्ड, पृ० १२६।॥ 
४ पमिछारोदास-प्त० विश्वनाप प्रत्ताद मिथ प्रथम खष्ड, पृ० ६७॥ 
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अपितु उस परम्परा को प्रकाशित करना है जो अलकार के क्षेत्र मं शिव के 
सम्बंध स शव काय भ बनी रही है । रस विवेचता मी इसी प्रकार की भ्रदृति 
की प्रेरणा है । 
विष्कष--“शददार्थो सहितो काव्य' अर्थात्‌ वाचक और वाच्य दीनो 
मित्कर काव्य सन्ना प्राप्त करत हैं। शब्द और दोना में काव्यत्व होता है । 
प्रथ गौरव कविता का प्राण है । इसके लिए कवि का वष्य विषय से तादात्म्य 
भ्रनिवाय है । 
मध्यकालीन भक्त कवियों ने मानवीय सम्बंध के सभी भावों के भ्राथय 
मे भपने प्रेम की धारा बहायी है । भावों का झ्ालम्बन शिव भ्रथवा राम झौर 
कृपा रहे हैं। भगवान्‌ की श्रप्रकट नित्य लीला के मधुर गान से हिंदी साहित्य 
रमसिक्त रहा हे । भगवान्‌ के नाम रूप झौर गुरा के अतिरिक्त उनकी लीला 
प्रथवा उनस सम्बद्ध कथाएं भक्तो का प्रिय होने के कारण! काय का विषय 
बनी हैं । 
मध्ययुग मे वष्णव भक्ति का एक महावु झ्रादोलन हमारे सामन श्राता 
है क्ितु उसमे भक्ति उदार रूप को लेकर प्रकट होती है। राम भौर शृष्ण के 
साथ उनकी शक्तिया तो उपास्यता ग्रहण करती ही हैं, शिव, पावती गशेश 
प्रालि देव देविया मी वष्णाव उपासना के क्षेत्र में प्रविष्ट हो जाते हैं। हिंदी 
माषी क्षेत्र म॒ शिव भक्ति झाई अवश्य मितु वष्णव भक्ति के योग मे ही शव 
भक्ति का समादर हुआ । भ्रतएवं वष्णव काव्य की प्रचुरता मे हो शवेकाय 
विलीन रहा। 
हिंदी साहित्य म शिव कथाएं प्रमुख कथा प्रासगिक कथा झौर प्रास 
गिक सकेत रूप के विद्यमान हैं। शिव वी भ्रमुख क्याश्रो म सती भौर प्रावती 
को कथा से सम्बद्ध अनक प्रसंग प्राप्त होते हैं उनम पावती परिणय को तेकर 
स्वतत्र कार्यों का भी सृजन हुप्ना । इन माज्यो मे पावतो जम, उतकी तपस्या, 
सप्तऋषिया द्वारा पावती परीक्षा तथा शिव बा ब्राह्मण वेश घारण कर पावती 
के पास भागा व उनकी तपस्या और प्रेम की एकाग्रता से प्रभावित हो विवाह 
बा बचने दता पश्राद प्रसगा के साथ फशवन्‍्पावते विवाह का विस्तृत बण्यन मो 
प्राप्त होता है । विवाह यो लोकिक रीतियों का सुरचियूणा बित्रण इन काव्य 
कारो का ले य प्रतीत द्वोता है 
प्रमुख यथा पर भाघारित बकाव्या बी क्‍्याए यद्यपि शिवपुराण तथा 
बूसारसम्भव भ पनुकरण पर लिखी गयी हैं, तथापि उनम मौलिक्ता का जो 
प्रमाद नहीं है। शिव ब्यावलो जसी रघनाप्रा म॒ शिव पुराण + बुद्ध प्रसग 
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का विसजन हुप्रा है साथ ही कवि ने लोक व्यवहार का झ्ाश्नय लकर वात्य 
को मौलिक्ता प्रटान की है फिर भी उस्तम शिव भौर पावती की पौराणिक 
अलौकियता सुरक्षित है। इसी प्रतार महाटेव पारवती रो बेति झ्लातिस कवि 
ने शिव झौर पावती वे नारद शिव वरान, सगर क्या और पावती के पूव जम 
की क्‍या वा वणन क्या है। हन वावथ्या मे भाराष्य शिव वे स्वरूप भौर 
उतके पारिवारिक जीवन का सरस चित्र प्रस्तुत किया गया है । 


शवेत्तर कवियों के काव्य मे मधिवाश शवकक्‍थाए प्रसग रुप से पझ्राई हैं 
जिनमे प्रमाव के साथ मौलिकता भी दिखलाई पडती है । इस युग वे काव्य मे 
शव क्याप्रा के प्रासग्रिव सवत भी मिलते हैं । 

मध्ययुगीन साहित्य म झविवाशत भक्तिया झशूगार रस की हो 
प्रमुखना रही है क्तु भक्ति के परिवेश मं ही शिव क्याएं शिवप्रसग या 
प्रासगरिय सक्त आये है, प्रतएवं श्र गार की प्रमुखता नहीं मिल पाई । मक्ति 
के वातावरण म॑ वीर रोद्र, वीभत्स के झतिरिक्त हास्य रस की परिस्थितिया 
भी मिलती है जो शिव के स्वरूप शौर कम के भ्रतिरिक्त उनके साथियों एवं 
ग्रमुगामिया से भी सम्बोसघित हैं ॥ शव साहि.य म प्रलकारो की प्रतिष्ठित 
परम्परा चली भ्राई है उसी का पञाग्रह प्रभावित हिन्दी कविता मे भी हृष्टिगांचर 
होता है । उपमाना की विशेषता ने अलकार की विशिष्टता का निर्माण किया 
है । इस प्रकार दशन भक्ति साहित्य समी क्षेत्रों मे मध्यकालीन हिंदी कविता 
पर शवमत का कुछ न बुछ ग्रामार दृष्टिगोचर होता है ) 


उपसहार 


शबमत हिंदू घम का प्रमुख भ्रग है जिसके उदुगम श्रौर विकास का मूल 
ल्रोत है। भगवान शिव का चितन मनन और ग्राराघना इस मत की विशेषता 
है । वदिक ग्र था का अनुशीलन करने से रुद्र प्रथवा शकर के वदिक देवता होन 
में तनिव' स देह नहीं रहता । रुद्र की प्रशसा मे श्रत्येक सहिता मे भ्रतेक मत्र 
उपभ्षष होते हैं । गजुर्वेद मे तो रुद्राध्याय नामक एक मतत्त्वपूणा तथा स्वतत्र 
ग्रध्याय ही उपलब्ध होता है । ऋग्वेट म रुद्र के लिए शिव शब्ट का प्रयोग 
एक स्थान पर हुआ है तथा विशेषण के रूप म॑ उसका प्रयोग झनेक स्थलों पर 
मिलता है | वदिक रुद्र ही शिद नाम से अमिहित किये गये हैं पौराशिक काल 
में ती स्पष्ट रूप से रुद्र वी परिणति शिव म हो गयी है । 

शिव के दा स्वरूप--सीम्य और रोद्र बदिक काल से ही मिलते हैं । 
रौद रूप म वे मनुष्यो और पशुआा का सहार करते हैं । सोम्य रूप मं वे भिषक 
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श्र प्रोपधीष भी कहे गये हैं ॥ इस रूप मे वे कल्याणकारी हैं, जिसमे प्राणी 
ग्रातान और समृद्धि के लिय प्राथना करते हैं । शिव मे दो आदि शक्तियों वा 
मेल माना गया है--जीवन-दायिनी और जीवन हारिणी ॥ वे अपने सोम्य रूप 
मे जीवनदायिनी शक्ति से सम्पन् रहते हैं तथा मयावह भौर विघ्वसक रूप मे 
जावनहारिणी शक्ति से युक्त होते हैं। आय वदिक देवताश्ना के सहश रुद्र दी 
वल्पना भी प्राइृतिक तत्त्वा के मानवीकरण से की गयी । वे विद्युत के प्रतीक 
ये रुद्र भर प्रग्नि के तादात्म्य का आधार मी यही था। भगवाद शकर को 
केद्र मान कर झनेक आध्यात्मिक सिद्धाता का झाविर्माव हुआ है । दाशनिक 
विचारधादप्रो के विकमत हाने से शवमत विभिन्न शाखा प्रशासात्रा मे विमक्त 
हुत्ना । उनभ पाशुपत, वारशव शव सिद्धान्त भौर प्रत्यभिनादशन प्रसिद्ध हैं। 
इमक अतिरिक्त कापालिक, कालमुख झौर रसेश्वर शव सम्प्रदाय हैं। कुछ 
साधना पद्धतियों का विकास इनके समन्वय से भी हुआ जिनमे नाथ सम्प्रदाय 
उल्लेखनीय है । 

दाशनिक विचारों से परिपुप्ट शवमत ने स्वतत्र दशन का रूप घारण 
किया जा शव सिद्धात के नाम स॑ प्रसिद्ध हुआ जिसका विशद निरूपण झागम 
ग्रथा में हुमा | भागम प्रथो में वशित 'शव सिद्धान्त! के विभिन्न पहलू शवमत 
के भ्रामाणिक आधार हैं। झागम ग्रथो मे शवमत के चिन्तन-पक्ष क॑ विश्लेषण 
के साथ आत्म संयम भ्रथवा योग एवं भक्ति तत्त्व का निरूपण मी हुआ है। 
शवमत के सम्यक विश्लेपणा के लिये दशन योग एव भक्ति तीनो तत्त्वो का 
विश्लेषण झपेक्षित है ॥ 

शबवमत मे शिव और जीवात्मा शिव शौर जगतु तथा जीवात्मा प्रौर 
जगवु के सम्बंध का निरूपण भरद्व त विशिष्टाइ त द्वताद्मत और दवेत भादि 
भिन्न दाशनिक प्रस्पालियों के द्वारा हुआ है. तथापि इन सब की तात्विक पृष्ट 
भूमि में मौलिक एकता विद्यमान है । 

श्वेताश्वतर उपनिषदु म शिव का जो दाश्निक स्वरूप है वही अपर 
कालीन समस्त शव दशन का बीज है ॥ शवमत म॒ शिव को परम सत्य और 
सृध्ठा माना गया है जो अपनी भावा के द्वारा सृष्टि का काय सम्पन् करता है। 
भूष्टि की श्रभिव्यक्ति म माया ही सक्रिय काय करती है पुरुष केवल उसका 
प्रेरक रहता है । दाशनिक हष्टि स शिव झपरिवतनशील चेतन है झौर शक्ति 
उसवा परिवतनशील रूप है । 

शवमत मे जीव झौर शिव म बेवल झोपाधिक नेद माना गया है । 
उपाधि भौर उपाधि बे वशीभूत जीवों वा नियमन ईश्वर का घम है । जीद ... 
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स्वश्पत वित्य थिम्नु, भा एवं प्रयाय विवपम से मुक्त होते परमभा 
ससारायस्या सम इन सब का प्रयुमव नहीं कर पडा । शवमत से जीवाटमां यो 
विश्वात्तीण, सहापचरत्यपारी एय प्रात माता गया है। भान भौर विया 
उप्तनीं लिये सामान है। मध्ययुगीत हिलटी काश्य में धात्मा गो घताम माना 
गया है। सत सुहरलास प्रात्मा यो चतय मानत हुए बटते हैं-- 

“मु दर बहुत तातें ध्रातमा घताय रुप 

भाष शी भजत सो तो भध्रपाही रुरतु है।”* 


वाश्मीरी शवमत मे भात्मा भौर परमात्मात प्रद्धत सम्बस गा 
प्रत्तिपादन हुप्मा है। उनमे झनुमार यह विश्व प्रौर इसम बसने वात समस्त 
प्राण शरीर हैं जिसवी भात्मा शिव है विश्व शिव से भिन्न नहीं है । काश्मीरी 
शवमत मे श्रमुस ध्राचाय भमिनवगुप्त ने परमेश्वर भौर जगत्‌ का परस्पर 
सम्बाघ दपणा बिम्बव्त्‌ माना है। उतने भनुसार परमेश्वर में प्रतिबिम्बित 
विश्व शिव से प्रमिमन्त होने पर मी घटपटादि रूप से भिन्न भवमापरित हाता 
है । मध्ययुगीन हिंदी कविता में वाब्य वी झाड मे ही सिद्धाता वी खोज हो 
सकी है क्‍याकि कविता मे सिद्धान्त घुलान पर ही भाते हैं सौर क्सी प्रसंग 
का भाधथय लेकर ठहरते हैं। जब बगी वे मुक्तत' रचनामा म श्रविष्ट होत हैं 
तो भ्रपनी श्रति स्वतात्रता से वे दशन के बेश को छिपा नहीं सकते । कबीर 
वी साखी में भ्रद्ध तरूप एव द्व तामास का निरूपण साहित्य कोटि रे दूर भाग 
गया प्रत्तीत हाता है । 
जयू बिवहिं भ्रतिविब समाना, उदकि कुम्भ बिगराना 
फहे फबोर जानि भ्रम भागा जीवहि जोव समाना 
वोरशव मत के झनुसार जीवात्मा और परमात्मा मे भ्रद्ठत सम्बंध हैं 
तो अवश्य परतु जीवात्मा और परमात्मा से सवया अभिन्न नहीं। यह शिव 
से भिन्न नही है । जीव शिव का अश भौर शक्ति विशिष्ट माता गया है। वीर 
शव मत के प्नुसार विश्व ,शिव वी इच्छा शक्ति के उद्दे लित हाने पर, समुद्र 
म॑ लहर झौर बुदबुदी वे समान अग्रियक्त होता है। यह जगत्‌ शिव का 
अखिद्वत एरिएएम है । 
“जसे ईख रस की मिठाई भाति भाति भई 
फेरि करि गारे ईत रस ही लहतु है । 
जसे पत थीज के डरा सो बाधि जात पुनि 


१ परशुराम चतुर्वेदी-हिंदी सत काव्य सम्रह पृ० १७० । 


साहित्य का प्रमाव हड१ 


फेर पिघलें तें बह घत हो रहतु है 
तसे हो सुदर यह जगत है बह्म में 
अहम सु जगतमय वेद सु कहत है।”* 


शव सिद्धात्ती एवं पाशुपत शव दढ त्तवादी हैं । इनके अनुसार शिव जीव को 
बंधन से मुक्त करते के लिय जगत की सृष्टि करते हैं। शिव ग्रशी हैं पशु 
उनका सनातन अश है । जीव अनत हैं झ्ौर शिव से भिन्न हैं । प्रत्यक जीव 
प्रपता झलग भ्रस्तित्व रखता है । द्वत अवस्था समाप्त होने पर दोनो एक' हो 
जाते हैं। 


जोव अ्रतत मसाल चिराग सु दीप पतग ग्रनेक दिखाहीं 
सुदर दत उपाधि मिदे जब इसुर जीव जुदे कछु नाहीं” * 


शवमत के दाशनिक अ्रवेषण मे जीव के पाश और मोक्ष सम्बंधो 
दृष्टिकोण का विवेचन भी प्रपक्षित है। पाश का भ्थ बंधन जिसके कारण 
जीव शिवरूप होन पर भी पशुत्व को प्राप्त करता है। वे पाश प्रविद्या कम 
ग्रौर माया हैं। इनको कचुक भी कहा गया है। शवमत म कम का सम्बाघ 
प्रविधा से जोडा जाता है | इनके भ्रनुसार कम जीव का वधन है यही जीव 
के सुख दुख और आवागमन का कारण है| जीव कम बधन से मुक्त होने पर 
मोध प्राप्त करता है । कछुक या मलापसरण जीव का लक्ष्य है । प्राश झयवा 
मन्न की निवति होने पर जीव का पशुत्व दूर हो जाता है । मल शक्तिया राध 
और अपसरण मे ईश्वराधीन है । परमेश्वर की अनुग्रह शक्ति से जिसे शक्ति 
पात कहा गया है मलापसरण सम्मव है । 


ईश्वर के भनुप्रह से जीव के अचान वी निवृति होती है। वह ईश्वर 
के झन-त ऐश्वव का भोग करता है ॥ यही उसकी मुक्तावस्था है। शवदशन मे 
ग्राधिदविक, भ्राधिमौतिक दुखा की निवृत्ति तथा अचान भेदन करने वली 
स्वशक्ति भौर क़ियाशक्ति के उमेप को मोश्त कहा गया है । यह अवस्था ढ त 
प्रपघच वी शान्ति से उपलब्ध होती है ॥ यही आात्मवोध रूप दशा है जिसे 
आत्मजागरण कहा गया है / इस अ्रवस्था को भ्राप्त कर जीव पझ्विद्याजय दुख 
सुख झनुमव नही करता । वह जल म कमल के पत्ते के समान निवास करता 
है। मध्यकालीन हिंदी काय जीय मुक्त अवस्था का वशन करते हुए कहते हैं- 





१ परशुराम चतुर्देदो-हिंदों सतकाथ्य सप्रह पू० १७०१ ब्कहक 
र्‌ बही, पृ० १७० । है.“ 


३४२ मध्यकालीन हिंदी-कविता पर शवमत का प्रमाव 


+ मेरी तपति मिटो तुम देखता, सीतल भयो भारी 
भव यघन मुक्ता भया ४४ 
दुख की आात्यतिक निवृत्ति के श्रतिरिक्त शवा मे चिदातद एवं साम 
रस्य अवस्था को भी मोक्ष माना है। साधना के उपरात प्राप्त आनद को 
समरस तथा उस अ्रवस्था को सामरस्यावस्था कहा जाता है वही शिवाहम्‌ वी 
स्थिप्ति है जिसे प्राप्त कर लेने पर जीव अधिव ग्रथवा ग्रमगलमारी दुक्लो का 
अनुमव नहीं करता | बह अखण्ड आन-दरस में लोन हो जाता है। जीव की 
सकुचित अवस्था म॑ सुख श्रौर दुख दोनो रहते है लेकिव समरत्तता की प्रवस्था 
मे केवल आना द ही आनद रहता है | वेदात मे भी समरसता के सिद्धांत को 
अपनाया गया है, परतु शव दशन म॑ ही समरसता के प्राप्त होने पर आन? 
की धात कही गयी है । ग्रालोच्य युग के कवियो पर शवों वी उबत घारणा 
का प्रभाव स्पष्ट देखा जा सक्‍ता है-- 
प्रादिहु श्रानद भ्रतहु श्रान-द मध्यहु झानद ऐसे हि जानो 
यबधहु प्रान-३ मुक्ति हु श्राव-द झानद ज्ञान श्रज्ञान पिछानो 
सेटेहु भ्रान द बठेह भ्रानाद डोलत भ्रान-द भ्रान द जानो 
चरनदास विचारि सब कछु भान द भान द छाडिके दु ख न ठानो”* 
शवमत म प्राध्यात्मिक चितन के श्रतिरिकत साधना पक्ष म योग का 
भी प्राधाय रहा है । शवयोग साधना ह॒ठयोग से प्रारम्भ होकर क्रसश मत्रयोग, 
लययोग द्वारा राजयोग भ्रथवा शवयोग की आध्यात्मिक भूमिका को प्राप्त 
करती है। जीव योगाम्यास वे बल से उपाधि का लय कर शिवपद प्राप्त 
करता है। उस प्राप्त करने वे लिये श्रात्मनिग्नह नादानुसाघान भ्रौर सोह मत्र 
क जाप वी भ्रावश्यक्ता है जिनको साधक झौर साथना की विभिन्न मूमिवाओ 
पर प्राप्त करता है । 
योग साधना की ठतीत भूमिवाएं हैं--करामिक मानप्रित भ्रौर 
आध्यात्मिक । कायिक भूमिता पर साधक यम्र॒ नियम, आसन श्र प्राणायाम 
तेया प्रत्यद्वार द्वारा चितबृत्रि का निरोध करता है। शवयोगर साधना मे चित 
वृत्ति निराध पर विशप बल टिया गया है। उसके द्वारा साथक मादे्सिक 
भूमिका पर चित्त की शुद्धता तया घारणा भौर ध्यान द्वारा समाधि श्रवस्था 
वा प्राप्त वरता है । ध्यान व तीन प्रकार मान गए हैं--स्यूल ध्यान, ज्यातिर 





१ दादू दयाल को बानो-१० ४३ 
२ परशुराम चतुर्ददो-हिदी सतक्ताव्य सप्रह पृ० २६६॥ 


साहित्य का प्रमाव शे४३ 


ध्यान और सूख्म ध्यान | शवयोग म प्रन्तिम दो हो माय हैं। मध्ययुगीन 
काब्य में शवमत के अनुरूप ही ज्योतिरध्यान झौर सूध्म ध्यान का वखने हुम्ना 
है। कवीर दास का कक्‍्यन है-- 'सुनि मडल में पुरिप एक ताहि रह ल्‍यो 
लाइ” एक भय स्थल पर भी भाप गगन मडल म ध्यान लगाने को बात 
बहत हैं-- 

जुरा मरण बव्यापे कुछ माहों गयन मडल ले लेगी” रे 

ध्यान के बाद समाधि का स्थान है । यही यांग माग की पग्रस्तिम सीमा 

है । यही चाता झौर ज्ञेय तथा घ्याता श्रौर ध्यय वी एकात्मक्ता है। सामायत 
समाधि के दो भेद मान गये है- सम्प्रतात भोर प्रसम्प्रचात । सम्प्रज्ञात समाधि 
के दो भेद सविकल्प और निविवल्प हैं। विकल्‍प के नप्ठ होते पर सविकल्प 
सम्राधि ही निविकल्प कहलाती है । उसमे क्वल ध्यय पदाय का अनुभव होता 
है! इससे ऊपर वी पअवम्या अमम्प्रात अवस्था कहलाती है | इस श्रवस्था मे 
साधक अपने ध्यय के भ्नुमव म एकाग्र हा जाता है। यही जीव वी जीव मुक्त 
देशा है जिम प्राप्त कर योगी झपन स्वरूप म॑ स्थित हो जाता है। शवयांग में 
इस अवस्था का बहुत महत्त्व है। कबीर मुकतावस्था के आनद वा बणने 
करते हैं--- 

अरवधू मेरा सन मतिवारा 

उ>मनि चढया मगन रस पीबे प्रिभावन भया उज्िपारा 

गुड फरि ग्यान कर भडुवा भव माठो करि मारा 

सुधमन मारी सहजि समानों पोबे पोवन हारा 

दोइ पुड जोडि चिगाई सादी, चुया महारस मारी 

काम कोध किया घनीता, छूटि गई ससारो 

सु नि मडल मे सदला बाजे, तहा मेरा मन नाचे 

गुर प्रसादि भ्रमृत फल पाया, सहजि सुषमना काछ/3 

शवयोग की तीन प्रमुख विशेषताएं हैं--शिव को स्थिति प्रक्रिया और 

अनुभूति । शवों के अनुसार शिव को स्थिति ब्रह्मर क्र मे मादरी गयी है जिसे 
शिवलोक* कहा गया है । शवयोतरी योगाम्यास से हृदय म॑ स्थित परमात्मा 





१ कक्‍्यीर ग्रयावली-पू० ५६। 
४६ (क) चही पृ० ८५। 
(जल) सु नि सडल से सोधि ले, परम जोति परक्‍ास ',-वही, पृ० ११०॥ 
३ कबीर प्र यावली-पृ० ६७१ 22:23 
४. 'शिय को पुरी बसे दघि साई” --वहो पृ० २८११ 


इड४ मध्यरालीन हिदी-झुविता पर शवमत का भ्रमाव 


शिव वा झनुसघान करता है। उसका साम्य शिवशवित सम्मिलन है। उसके 
लिए साधक कुण्डलिनी शवित को जाग्रत कर, उसे ब्रह्मराप्त म लय करता है । 
वही शिव और शक्ति के सम्मिलन के उपरात योगी आनाद अनुमव करता है । 
शेवथोग में कुण्डलिनी को उद्बुद्ध करने की प्रक्रिया भी विशिध्ट है, जिसमे 
आसन प्राणायाम, मुद्रा, प्रत्याहार नाडी विचार, पटचर्क्र भेघन आदि यौगिक 
प्रक्रियाओं का भी महत्व है । योग की विभिन भूमिकाप्रो पर आधारित शव 
मांग वी परम्परा निवर्धि रूप स प्रवाहित रही है। मध्यपुगीन हिंदी सतत 
काप्यधारा में अमिव्यकत् योग वी विभिन्न भूमिकाझं पर उसका प्रभाव 
स्पष्ट है । 


शवयोगियों में क्ोली अ्रधारी रुद्राक्ष की माला भौर भस्म वेशभूपा के 
अंग माने गय हैं। साधना की प्रथम भूमिका मे इनकी आवश्यकता स्थुल रूप 
से स्वीकार वी गयी है । तदनतर इनका सारुतिक झथवा सूक्ष्म महत्त्व प्रमु- 
खता ध्राप्त करता है भ्र्थात्‌ ससार से वराग्य प्राप्त करने के लिय तो इनका 
महत्त्व माय रहा ही है उसके पश्चात्‌ योगी वी आध्यात्मिक भूमिका पर भी 
उतका महत्त्व कम नही है । मध्ययुगीन हिन्दी कायधारा में शवा की वैशभूषा 
का चित्रश हुप्नमा है। वहा वेशभूषा दे स्थल एवं सावेतिक वणन के भ्रतिरिक्त 
प्रतित्रियात्मक चित्रण इस वात का भ्रमाण है कि इस युग के कवि शवयोगियों 
की वेशभूषा के पक्ष म रहे हा भ्रथवा वे उससे नही परिचित पग्रवश्य थे । शवा 
की विभूति प्रधारी जटां भाटि का सकेत निम्न कविता म॑ देसिये-- 


* गोरख सुठोरी लिए सभ्‌ ताको सत दिये 
झापुन प्रदुलों सग गोरी तिहि लोग मा 
यदति विभूति बार बार ले ले मुख लावे 
उरहू लगावे पुनि भावे क्‍्छ भोग ना 
अपधारी ले घोरो घरी सपति धतूरा भरो 
वषम ले चल जाय कोऊ ताको सागे ना 
जटा घितकाप छवि छोनी में बिछाये छास 
आसुक्ती विरागी वाकी टेक घठो जोगना ' 


ध्म मुग॒ वे काव्य मे शवयागी की वेशभूषा का श्रतिक्रियात्मक वन भी देश 
नोय है-- 





३ पुरातन ढाथ्य सटरी-स० स० साधुराम पृ० २३३। 


साहित्य का प्रभाव हु 


*चाहती घिगार तिहें सिंगो सो धगाई कहा 
भोधि को है झास तो प्रघारी क्से ग्रहिये 
बिरह झ्गाघ तहा सुन्नि समाधि कौन 
जोग काहि भावे ज्ु वियोग दाह दहिये । /* 
शवमत में चितन और योग के समान भक्ति दशन का महत्त्व रहा 
है । भक्ति दशन का सम्यक विवेचन उसके तीनो पक्ष--उपासक उपास्य झौर 
उपासना पर निमर है । 
भगवान्‌ शिव में भ्रनुरक्त व्यक्ति शव मक्त अथवा शवोपासक हैं। 
साधना के भेद से उपासको के विभित्र वग बने ॥ शिव की थोगपरक उपासना 
करने वाले उपासक साधु और शिव के साकार रूप के उपासक भक्त कहलाये । 
किन्तु सत, साधु झ्लौर भक्त शब्द का प्रयोग उपासक मात्र के लिए हुआ है । 
मध्यकाल्लीन हिंदी कविया ने सत और साधु शब्द का प्रयोग भक्त झ्रथवा 
उपासक के लिए ही क्या है। 
उपासक' भपने उपास्य देव वी उपासना मे तललीन होकर परमानद 
की भनुभूति के लिए सचेप्ट रहता है॥ बह अपने उपास्य के भनाय प्रेम मे, 
उन्हीं के झनुरूप वेशभूषा धारण करता है, आचार विचार से उनके प्रति प्रपनी 
निष्ठा बनाता है| उपास्य के प्रति भ्नाय भनुराय के लिए उपासक मे गुणा की 
ग्रावश्यक्ता है। निग्रु ण हो चाहे सगुण उपासक के गुण समी ने समान रूप 
से स्वीकार क्ये हैं। झालोच्य युग वे कवियो ने भक्त के गुणो का अनेक प्रकार 
स वरन किया है जो शिवपुराण्य मे क्‍्यित देवी सम्पदा के प्रनुरूप हैं। सतत 
जगजीवन साहब साध के गुणा का वणन करत हुए कहते हैं-- 
“भयो सीतल महा कोमल माहि भावे झान 


ऐसे निमल ह थे रहे हैं जसे निमल मान रे 

पलट्टू साहब भी परम्परा के झनुरूप साथ के गुणो का वणन करते हैं-- 
'सौतल चादन चद्रमा तसे सीतल सत 
तसे सीतल सत जगत की ताप बुझादें?3 





१ बही-(झालम), पृ० १३०१ 
२ परशुराम चतुर्देदी-हिदो सत काम्य सप्रह, पृ० २३० ॥ 
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माहित्य का प्रमाव इ्ड्ज 


कायिक भूमिका उपासका की वेशभूषा के साथ उनके आचार दिचार 
मी विवेचनीय हैं। साम्रायत ग्राचार के दो भाग हैं--साधारण भ्राचार और 
भिष्टाचार । साधारण झाचार में दनिक कम “यावहारिक वियम एवं ग्राश्नमिक 
क्तय्यों को सुव्यवस्थित करने वाला आचरण सम्मिलित है | शिप्टाचार इसक 
आगे की वस्तु है। शव सम्प्रदायां म आचार की महत्ता के साथ उसकी विशि 
प्टता विद्यमान है। वीर शंवा में कुछ विशेष ग्राचरए की मायता है। उनम॑ 
लिंग घारण, शिव मक्ति पर विशेष वल सामाजिक जीवन म शारीरिक परि 
श्रम वी महत्ता तथा अहिंसा और एकेश्वरवाद को महत्त्व टिया गया है | बीर 
शवों के आचार क्षेत्र म जीवात्मा की शुद्धि के लिए प्रप्टावरण झौर पचाचार 
वा भी महत्व है। गोरखपयी शवों म॑ ग्राचार को 'रहनी शद से ब्यातित 
किया गया है तथा बाह्य ग्राचार सम्बाधी समस्त विश्वासा श्ौर पुजा विधानो 
का खण्डन क्या गया है । 

उपासक कायिक भूमिका १५२ विचरण करता हुआ ग्रनक प्रकार से 
भगवदूमक्ति का झानाद प्राप्त करता है। वह क्रमश मानसिक और भावा- 
नात्मक विकास की ओर उमुख हांता है। मानसिक भूमिका पर विचरण 
करता हुआ साधक हृदय को मगवद्घाम बनाने के लिये विययासक्ति और विपय 
दोना वा त्याग बरता है तथा ब्रह्म स मिन्न ससार की सत्ता का नितात पझ्रमाव 
अ्नुमव करता है। जिन कारणा स भगवत्माप्ति मं बाघा श्राती है वह उन 
सब से दूर रहता है । वह एक मान परमंश्वर की शरण चाहता है । 

न जानामि योग जप नेव पूजा नतो£ह सदा सबदा शभुतुभ्य 

जरा जाम दु खोष तातप्यमान प्रभो पाहि प्रापप्नमामीश शो /* 
मक्त की एक मात्र इक्झा मग्रवात की अनपायिनी भक्ति प्राप्त करता है । वह 
भक्ति के चरम लट्षय पर पहुँच कर केवल प्रेम रम पीता है । उप्तका ध्यान एक 
मात्र भगवान्‌ के चरण कमला मे लगा रहता है। श्रढय के मसाम-रूप-ग्रुण 
का स्मरण चिन्तन मतन उसके जीवन का धम बढ जाता है ॥ 

उपास्य के नामकरण का श्रेय उपासक रो है । शवापासका ने अपने 
उपास्य शिव को उनेके गुण झौर कम के झ्ाथार पर अनेक नामा से श्रमिहित 
किया है। ऋग्वेद मे रुद्व के झनेक पर्यायी शब्द मिलते हैं जिनमे दिवावराह 
वल्पल्ीक्नि, मेघघति झौपधीश अ्रचेतुस ईशान प्रमुख हैं। यजुवेद में इसको 
पिनाकी नीज्ग्रांब, त्रम्वक नामी से तथा भथववेद म महाटेव शव भव मज 
दाता सहन्नास, व्युक्तकश नामो से भभिदित क्या गया है। उपनिपतों मे भी 
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३४६ मध्यवालीन हिटी-वविता वर शैवमस वा प्रमाद 


दादू साहव वे शब्दा 'साथ के गुण इस प्रवार हैं-- 
* साथ सबद सुपर यरलि है सीतल होइ सरोर * 
भक्त कवियां ये. बाब्य मे उपासव के गुणा वा झमाय नहीं । उनके झनुसार 
क्रोध मद मान मोह झौर लोग भ्ादि गवगुणो से निवृत्त हाते पर भक्त हटय 
भगवात्रु का निवास स्थान वन सकता है-- 
* काम क्रोध मद मान न मोहा, 
घोम न छोभ न राग न हार 


भक्त के उक्त गुणा वा बण॒ठ गोरसनायव द्वारा वणित गुणों वे झनुस|प है जिससे 
इस युग वे वाय पर शव प्रमाव वी वल्पना की था राज़ती है। 

उपासक कापिक शुद्धता और नतिक झाचरण के पुष्ट होते पर मान 
सिक भूमिवा पर ज्ञान के विकास स॑ आझात्मोन्रति करता हु, प्रात््मा औौर 
विश्वात्मा की प्रभेदानुमूति प्राप्त वरता है। इस प्रकार काया मन झौर 
अध्यात्म के श्राघार से उपासक को तीन भूमिकाओं पर प्रतिष्टित किया जा 
सकता है । 

कायिक भूमिका में शवापासक की वेशभूषा, भाभूषण और प्रय चिह 
विवेचनीय हैं । शवोपासक् को उनकी विशिष्ट वेशभूषा से शीघ्र पहचाना जा 
सकता है । प्रत्येन्‍ः शव सम्प्रदाय की वेशभूषा आभूषण भौर सज्जा मे अपनी 
विशेषता है फिर मी उनम समानता क कारण मित्रता चात कर लगा आसान 
नही । शवयोगी कमर के चारो तरफ अरबध लगोट नाग प्रथवा हाल मतग 
बाधते हैं। गेरमा चाला पहनते हैं। शवयोगी (सुसरास) टोपी भौर घाघरे 
के समान एक वस्त्र पहनते हैं तथा सतनाथी शव नाना रग वे क्पडो से बनी 
टोपी कोट भौर गुदडी पहनत हैं । शव नागा साधु वस्त्र के नाम पर बुछ भी 
धारण नही करते । 

प्रेसमा श्रूगी भ्रधारी क्णमुद्रा जनेऊ भस्म रुद्राप खप्पर दण्ड 
और तिलक शवेयोगिया की सज्जा क विशेष उपरश और ग्राभूषएण हैं। 
दशनामी शव सयासी केवल गसझ वस्त्र घारण करते है भौर दूसरे वाह्या 
डम्बरा से दूर रहते हैं । शुद्ध शवा भ्रोर काश्मीर शवोपासकी म वाह्य ग्राठम्बर 
नही मिलते । इमी प्रकार गृहस्थ यागी श्रयवा भक्त वी न वोई वेशभूषा है ग्रौर 
ने नियत झामूषण । 





१ परशुराम चतुवेंदी-हिंदों सते काव्य सम्रह पृ० १४६ । 
३ मानत-दालकाण्ड 


साहित्य का प्रभाव पा 


कायिक भूमिका उपासको की वेशभूपा के साथ उनके आचार दिचार 
भी विवंचनीय हैं । सामायत प्ाचार के दा भाग हैं--स्लाधारण झाचार और 
शिष्ठाचार । साघारण आचार म दनिक वम, व्यावहारिक नियम एवं आश्रमिक 
क्तव्यों को सुन्यवस्थित करत वाला आचरण सम्मिलित है । शिप्टाचार इसके 
आगे की वस्तु है। शव सम्प्रदाया म आचार की महत्ता के साथ उसकी विशि 
प्टता विद्यमान है। वीर शवों म कुछ विशेष भ्राचरणा की मायता है| उनम 
लिंग धारण शिव भक्ति पर विशेष बल, सामाजिक जीवन म शारीरिक परि 
श्रम की महत्ता, तथा भ्रहिसा झौर एक्श्वरवाद को महत्त्व दिया गया है । बीर 
शवा के भझाचार क्षेत्र म॑ जीवात्मा की शुद्धि के लिए अप्टावरण पभौर एचाचार 
वा भी महत्त्व है। गोरखपयी शवों मे श्राचार को रहनी शब्द से द्योतित 
किया गया है तथा बाह्य भ्राचार सम्बधी समस्त विश्वासो भौर पूजा विधानो 
का खण्डन किया गया है । 

उपासक कायिक भूमिका पर विचरण करता हुप्रा ग्वक प्रकार से 
मगवदुभक्ति का झानाद प्राप्त करता है। बह ऋ्रमश मानसिक और भावा- 
नात्मक विकास की ओर उमुख होता है ॥ मानसिक भूमिका पर विचरण 
करता हुआ साधक हृदय को मगवदुधाम बनाने के लिये विपयासक्ति भौर विपय 
दोना का त्याग बरता है तथा बहा से भिन्न ससार की सत्ता का नितात अरमाव 
भ्रनुभव करता है। जिन कारणा से भगवत्माप्ति मं बाधा प्राती है वह उन 
सब से दूर रहता है ! वह एक मात्र परमेश्वर की शरण चाहता है । 

न जानामि योग जप नेद पुजा चत्तोपह सदा सबदा शभुदुभ्य 

जरा जाम दु खोध तातप्यमान प्रभो पाहि प्रापश्नमामीश शभो ”* 
मक्त की एक मात्र इक्छा मगवान की झनपरायिनी मक्ति प्राप्त करना है । वह 
भक्ति के चरम लद्ष्य पर पहुँच कर बेवल प्रेम रस पीता है । उसका ध्यान एक 
मात्र भगवान के चरण क्मलो म लगा रहवा है। श्रद्ध य के माम-रूप-ग्रुण 
का स्मरण चिन्तन मनत उसके जीवन का घम बन जाता है । 

उपास्य के नाभकरए का श्रेय उपासक को है । शवापासको ने झपने 
उपास्य शिव को उनके गुण भ्रौर कम के आघार पर अनेक नामा से अमिहित 
किया है। ऋग्वेद मे रुद्र के भनेक पर्यायी शब्द मिलत हैं, जिनमें दिवोवराह 
चल्पलीकित्‌ भेघपति औपधांश प्चेतुस इशान्‌ भ्रमुख हैं। यजुर्देद मे इनको 
पिनाकी नीलग्रीव त्रम्वक नामो से तथा भ्रथववेद मे महादेव शव भव मात्र 
दाता सहस्राक्ष, व्युत्वेश नामों से भभिहित क्या गया है। उपनिपतों में भी 





१ मानत-उत्तर काण्ड १०७८३ हि 


इड्ढ मध्यवालीन हिन्दी-मविता पर शवमत वा प्रमाव 


शिव के नामा वे! विवरास क्रम को देखा जा सवता है । यहा इनको गिरिशत 
भिरित्र भहेश्वर वहा गया है। उत्तर वदिक साहित्य म॑ बहितर शित्र मै नाम 
भर रूप का विकास हुमा । शिव को मृत्युजय गयाधर हर त्रिनेत्र, उमापतति 
शम्भु, पिनाक्धारी धूजटि भावुष, मविव नामा से भी झ्ममिहित विया है । 
मध्यकालीन हिंदी बाव्य म शिव के भनेव' नामा का प्रयोग हुमा है। नटटास 
के शब्दों मं शिव के विमिशन्न मामा का वणन देसिए-- 
'गगाघर, हर, शुलधर, ससिपर शकर, याम 
शव, सभू शिव, भीम भय संग कामरिपु नाम 
तज्रिनयन, व्रिवक त्रिपुर-प्ररि, ईस उमापति होइ 
जटा पिनाकी घूजटी, नीलक॒ठ, महु सोई”" 
तानसेन शिव की स्तुति करते हुए उनके प्रनेक् नामो का उल्लेख हैं-- 
“महादेव, भ्रादि देव देवादेव, महेश्वर, ईश्वर, हर 
मीलकठ, गिरिज्ञापति, कलासपति शिवशकर भोलानाथ 
गयाधर”९ 
नाम के समान ही शिव के रूप का वशन भी वदिक भर उत्तरवदिक साहित्य 
में मिलता है। शिव घ॒र्माष्यक्ष हैं उपासको के श्रद्धे य हैं। उपासको ने उनके 
निगु ण झौर सभुएा दोनो रूपा वी उपासना की है । तुलसी के शब्दों मे शिव 
के निगु ण स्वरूप की स्तुति हृष्टव्य हैं-- 
+ तमामीशमोशान निर्वाण रूपम, विभुव्यापक ब्रह्म देव स्वरूपम 
निज निमु णा निविकल्प निरीह, चिदाकाशमाफाशवास भजेए्ह । 
निराकारमोकारमुलतुरीय, पिराग्यान गोतीतमोश पिरीश 
कराल महाकाल काल क्पाल गुणागार ससारपार मतो5ह”३ 
जोधपुर मरेश मानसिह की रचनाझ्मा मे भी शिव के निराकार स्वरूप 
की प्रभिव्यजना हुई है-- 
“उन हर की बलिहारी, साधो से तो उन हर की बलिहारी 
सब के हृदय बीच जो व्यापक, बेद रटे सित चारो 
तोन गुणों पर मन को मारयो सो महेश त्रिपुरारी 





१ नददास प्रयावलो पू० ८०॥ 
२ नमदेश्वर चतुर्वेदी-हिदी के सगीतज्ञ कब्र, पृ० १२१३ 
३ मानत्त-उत्तरकाण्ड, १०७ ख। 


साहित्य वा प्रमाद ३४६ 


नहों भगपोवे न होय बावरो, चतुर भ्रजब खिलारी 
जगत रघ्यो भौर रहत परक्तता, इनको शोभा “यारी 
मानप्िह परस्पो निम्न शकर, गिरिजा सुरत हमारा" 
सगुश साकार रूप म भी शिव पावतीपति हैं गणेश भौर स्क्रद के पिता हैं । 
वे पटराज झौर प्रधनारीश्वर मी हैं । साकार रूप म उतके दो स्वरूप--साम्य 
प्रौर रोद बा वन भिलता है। मव्ययुगीन हि दी काव्य म उक्त दाना स्वरूपा 
वा चित्रण हुप्रा है। विद्यापति उनके झ्घनारोश्वर रूप की स्तुति करते हैं-- 
जय जय सकर जय त्रिपुरारि 
जय भध पुरुष जयति प्रधनारि/ * 
सनापति के काय मे भी शिव के उक्त स्वरूप की छटा देखी जा सकती है-- 
“सोहति उतग उत्तमग सस्ति सम गग 
गोरि भरघग जो प्रनग प्रतिकूल है!3 
सुनसी के काय्य में तो उनकी भ्रलोकिक श्रामा का वन अनेक प्रक्नार से 
हभा है-- 
'कुदद्ादुदरगो रसु-दर भ्रम्बिकापतिमभोष्टसिद्धिदम 
कादणीककरकजलोचन नोभि शकरमनगमस्रोचसम ४ 
ग्रालोच्य युग के काव्य में शिव के स्वरूप का वशन शिवपुराण का 
प्रनुकरण मात्र है। इस युग वे बविया ने शिव के स्वरूप वन म प्राचीन 
परम्परा का निर्वाह किया प्रतीत होता है ! 
शिव के सोम्य रुप के अतिरिक्त इस युग के काव्य में उनके रौद् रूप 
के चित्रण भी हुम्रा है ॥ इस रूप म वे भयकर हैं। उनक्रें गले म मुण्दमाला 
है वे भूत पिशाच और भपने अभय गणो के साथ बिहार करते हैं। भा० 
मिखारीदास के शदो म उनका भयकर रूप दशमीय है-- 
लोचन लाल सुपघाघर माल हुतासन ज्वाल घुमाल भरे हैं 
सुड को साल गयगद को छाल हलाहल काल कराल गरे है 
हाथ क्पाल त्रिशूल जू हाल भुजानि मे ध्याल विस्ताल जरे हैं 
दौन नयाल भ्रधौत को पाल प्रषग में बाल रसाल घरे है! 


ऋा+++++ 


सान पद्य सप्रह-भाग २, पृ० ४ड। ३ डर 





आर 
विद्यापति की पदावली-स० वसतकुमार, पृ० ३६६ ।॥ 


सेनापति-कवितरत्नाकर । हर ६6.2 
मानस-ऊउत्तरकाण्ड, हे ॥ हे लक 
झा० भिखारीदाप्त-स० विश्वमाय मिश्र, द्वितोय खच्छ, ४६ १५ १्श्५। 


न कई आज लन 


३५० मध्यवातीत द्विदी-तविता पर शवमत का प्रमाय 


भगवान शिव की मानवाज़ार, विंग, प्रधनारीश्यर भर नटराज सूतिया 
भारत मे सवध्न प्राप्त होती हैं। उपरोक्त मूततिया मे भ्तिरिक्त ये मूतिया भी 
हैं जिनम शिव वे दाना भोर ब्रह्म भौर विध्णु बा चित्रित वियां गया है। 
शिव वी मूर्तिया म उनरे पौराणिक स्प्प का झ्रामास मिलता है। प्राजोच्य 
युग थे काव्य मे शिव के नाम झौर रूप के ग्रुग गान मे भ्रतिरिक्त उनरें प्राभ्ू 
पणा श्रायुघ भौर वाहन का भी उल्वस हुप्रा है। शिव या वाहा थृषभ शिवा 
वा सिंह प्रौर स्कठ का वाहन मयूर तया गएंश वा वाहप मूपक है । झा० 
भिखारीटास शिव भ्ौर उनके परिवार के वाहना वा उल्लेख बरत हुए शिप व 
श्राभूषणा वी भोर मी सकत बरत हैं-- 
मुझो सिहो मपूरो डमरू बपभ प्रो थ्याल है सग माहों 
ताके है एक एक भसन करन का पायते घात माहों 
माये पयूपधारों खुभट घिरति को खरे हैं यरे मे '* 


शिव श्रौर शिवा वे वाहना का उल्लेख पद्माकर ने भी किया है-- 
काली चढ सिह पे कपाली चढ़ बल पे !र 
शबमत में शिव और उनके परिवार पावती, गणेश स्क्वद भौर नदी 
की उपासना मी माय रही है। शिव वी मूर्तियों वे सरश उनके परिवार को 
भूर्तिया भी मिलती हैं। शिव मादिरो मे मी उनकी भ्रतिष्ठा की जाती है। 
मध्यकालीन हिंदी काय म शव परम्परा के ग्रनुरूप पावती श्रौर गणेश के 
स्वरूप का विशंद वणन है तथा शिव के साथ उनकी स्तुति भी की गयी है । 
सगला के मंगल ते सयल झनेय भयो 
हिंगलाज राखी लाज याहि काज नयो हो 
दुर्गा देवी तेरे इ दयातें हुप नाधि भाषो 
पारबती तुम्हे सुमिरत पार भयो हो” 
देवी थी स्तुति विद्यापति और तुदसी के काज्य म॑ मी मिलती है जिसे शवमत 
के प्रमाव के प्रतगत दखा जा सकता है । 
शवों के उपास्य शिव भक्तो के पापो को याश करने वाले कक्‍मों का 
फल देने वाले, मुक्ति प्रटाता हैं। इसी से उनकी स्तुति फ्लदु मानी गयी है । 
ग्रालोच्य युग के काव्य मे उनके फ्वदु स्वरूप का चित्रण हुआ है । उनको 


१ यही प्रयमखण्ड, पृ० २६५। 
४ प्रदमाकर-स० विश्वनाथ प्रसाद मिश्र, पृ० ३१०॥ 
हे पुरातन काय लहरो-स० स॒० साधुराम, धृ० १३३ । 


भाहित्य का प्रमाव ३५१ 


ग्रवइर-दानी माना गया है। शवेतर कविया व॑वाब्य में उतकी स्तुति से 
झनेरु फला दो प्राप्त बरने वो श्राराला व्यक्त वी गयी है । 
'कहा भटकत | श्रटक्त क्‍यों न तासों मन ? 
जातें झ्ाठ सिद्ध नव निंद्ध रिद्ध तू लहै 
लेत ही घढाइवे को जाक एक बेल पात 
घढ़त जगाऊ हृए्य चएरि फल-फल हैं '* 
शिव वे दाता स्वरूप का वणम मिखारीदास के शाठा में देखिये-- 
*राखत हैँ जग को परदा बहू, धापुस ने दिगम्बर रासे 
मांग विम्रुति भडार भरो पे मर गह दास को जा प्रभिलाखे 
छाह फरे सब को हरजू निज छह को चाहत है बद सासें 
वबाहुम हैँ घरदायक पे, यरटायक बाजि भो बारन लाखें /२ 
भक्ति भगवान को प्राप्त बरने वा उत्हृष्ट साथन है। उसकी उत्कृष्टता 
सबत्र स्वीकार वी गयी है| मक्ति मगवान की एक मात्र प्रेमासक्ति है जिसमे 
भक्त भ्पना सव॒स्व भगवान क। प्रपित कर निई्ठ द्व हो केवल उनके ध्यानामृत 
मे जीत रहना चाहता है । उत्तर वलिक साहित्य म परमेश्वर व॑ दो स्वरूप-- 
विराकार भ्रोर साकार-प्राप्त होत हैं। य दोनों स्वरूप सटव माय रह हैं । 
मध्यकालीन सता मे गुण शिव का मौलिक स्वरूप निगुरा भ देखा है । 
यद्यपि व मक्ति भाव वी तरग मे सगुए का एक दम परित्याग नहीं कर सब्रे 
है फिर मी उनकी उपासना पद्धति मे मानसिक पश्न को प्रधानता मिली है । 
बहने का तात्पय यह है कि निगु एा साधना में निराकार शिव स्तुत्य रहे है । 
वहां उनको अतखख निरजन शब्द और शूय झाटि झनेक नामा से सम्बोधित 
क्या गया है। योगियों ने उनको भरा मस्य मान कर, यागिक प्रत्रियाप्रो द्वारा 
उनसे ऐक्य स्थापित करने का प्रयास क्या है। दाशनिका ने अद्डत विशिष्टा 
द्वत द्वताहत दाशत्रिक विचारघाराप्नों द्वारा अगख शिव जीव और जभवू 
तथा कम और कम स“यास का विवेचन क्या है । 
भगवान का साकार रूप ही संग्रुणोपासना का मुलाधार है । समरुग 
उपासना के दो साधन बहिरग और झतरग माने गये हैं॥ भगवान क॑ नाम- 
रूप-गुरम का अश्रव्ण कीतन तथा भगवान का चरण सेवन सगुण भक्ति के 
चहिरग साधन हैं । शव प्रौर वष्णव मक्ति क॑ मूल तत्त्व एक्सा है । उपासना 


१ सेनापति-कवितरत्नाकर] 
६ प्रा० मिलवारोटास-स० विश्वनाथ सिथ द्वितोव छण्ड पृ० १२६: 


३४२ मध्यकालीन हिंदी-कविता पर शवमत का प्रमाव 


के विस्तार मे कुछ मित्रता भ्रवश्य मिलती है। शवों ने शिव को प्ाराध्य 
माना है ससा नहां। मध्ययुग की कविता में शिव वा आराध्य स्वरूप 
साय रहा है। इस युग के वष्णव कवियों ने शिव के नाम, रूप और 
गुण का श्रवण, मनन और कीतन भ्रादि भक्ति बाह्य साथनो का महत्व माय 
रहा है। इस युग के भक्ति काय में शिव के अनेक नाम घदिव और उत्तर 
बदिक साहित्य में प्रतिपादित शिव नामो की परम्परा से ज्यों का त्यों अपना 
लिय गये हैं। इस युग के काय मे शिव के नाम रूप और गुरा की स्तुति शव 
मत वें' परिपाश्व मे प्रतिपादित हुई है। झ्रा० मिखारीदास शिव के रूप भौर 
उनके भ्रुणों का गान करते हुए कहते हँ-- 


* दरबा दासनि को दोष दुख दूरि करे 
भाल पर रेखा बॉल दोधाकर रेछिये 
चाहे म विभूति पे विमृति सरबय पर 
बाह बिन गग पर बाह सिर पे खिए 
सदाशिव नाम मेष प्रत्चिव रहत सदा 
कर यरे घसूल सूल रहत बिसेविये 
मांगल है भीख भो कहावे भोल प्रभु हम 
धरे याकी भासा याको प्रासा परे देलिप' ? 
झालोच्य युग के काव्य मं शिव के मदर दशन, पूजन, पूजन सामग्री स्‍श्ौर 
तीयों कया उल्लेख शवमत व भमाव की ओर सक्त है । शिव मंदिर का महत्व 
इस युग क प्राय सभी कविया का माय रहा है। कवि जोघराज व वोज्य मे 
भी शिव मादिर का महत्त्व प्रतिपालित हुभा है-- 
+'क्यो बहु हुए झुभार झ्पार, गए हर सदिर सो तिहि बार 
शनेसुर शकर पुजि सुमाष, करे बहु ध्यान गहे जब पाय/* 
पच्ावर न भी शिवपूजन व महत्तर स्वीरार किया है -- 
५नवस बास नदसास सग निन विवाह के ताहि 
झ्रागम शो विधि सो उमहि पूजत मदिर मांहि! 
हिली के कबिया ने शिव पूजा वी सामप्री मे भ्रनेक उपकरणा का 
शव परम्परा वे प्नुरूष प्पनाया है॥ शिव पूजन मे विवपत्र कु साथ जठ 





१ शा» भिवारोदात-स० विश्वनाथ मरिध्, प्र० ह० पृ० ६७। 
३२ पुरातन शाध्य सहरो-स« साधुराम, पू० ह५७॥ 
३ परश्माइर--स विश्वताथ सिश्र पृ० ७२। 
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का मी महत्त्व है। विद्यापति उक्त उपकरणा का अपने काव्य में उल्देख 
करते हैं--- 


घिच हो उतरब पार कप्ोन विधि 
लोढ़व कुसुम तोरव बेलपात 
पुजब सर्वास्तव योरिक सात्त 


शिवपुराण म शिव पूजा के बहुत से उपकरणो का उल्लेख हुआ है । वहा 
झाक और घतूरे' तथा बिल्व पत्र से शिव के प्रसन्न होने की बात भी कही 
गयी है। भध्यकालीन हिंदी काव्य म॑ शिव पूजन मे प्रयुक्त उपकरणा का 
उल्लेख उक्त पुराण के प्रभाव म॑ लिखा गया प्रतीत होता है। इस युग के 
कविया ने शव तीर्थों के प्रति भी झपनी श्रद्धा भ्रमयक्त की है। हिंगलाज 
शवो का तीथ स्थान है । उसकी महिमा का गान कवि न शव प्रमाव के ग्रन्त 
गत क्या है-- 


हिगलाज राखी लाज, याहि काज़ नयो हों”*े 


शवा में भ्रतरग भक्ति का भी महत्त्व रहा है । उसमे भक्त भगवान के 
चरणा मे आत्म निवेदन कर क्रमश रागानुगा और पराभक्ति को प्राप्त करता 
है । साधनावस्था म॑ मक्त का विरक्ति माव हृढ हांता है । वह क्रमिक भ्रम्यास 
से भ्ात्मसमपण करने योग्य बनता है । मध्ययुगीन हिन्दी काव्य मे आत्मसमपरण 
की भावना का विशद बणान मिलता है। विद्यापति के शब्दो मे झात्मसमपण 
ज-य भानदानुभूति देखिए-- 


हर जनि बिप्तरव मो भमिता 
हम नर क्‍झपथम परम पतिता 
सुप्त सन क्‍श्रधम उघर न दोसर 
हम सन जग नहि पतिता 
जग के द्वार जबाब कप्नोन देव 
जरबन जुव, विज ग्रृुत कर बतिएा 
जब जम क्किर कोपि पढाएत 
घरवन के होत घरहरिया। 








१ विद्यापति को पदावलो--० ४१२॥ 
२ प्रुरातन काब्य छहुरो-सत साधुराम, घू०, १३३। 


३५४ मध्ययात्रीय द्िरि-क जिया पर शव वा प्रमार 


मोर विद्यापति सुक्दि पुतोत सति 
शक विपरीत मानो 
धरम सरन धरम सिर माप्रोत 
दपा बह रिप्र शूसपानों " 
हिवमता में श्रवण गीता मनन प्राय सब झौर घारम तिरल्‍्न मे घाि 
रित्त उपागना गो विशिस्ट पद्धति ममप्त घमर लघा पराधिव पूजा पति माय 
हैं। हिठी वे भक्ति बाइ्य में उपागता पद्धति मो सदा विर विदेषन नहीं हुफा 
है हां इस युग य काश्य मे शवा थी पायिद पूजा वेद्दलि को यान प्रवाय 
मिलता है जिसका "वो या प्रमाव हो मातना होगा । 
शवा भी प्रतरग साधना मे पच्ा्षर मंत्र (3७ शिवाय नम ) म' जाप 
वा झनय महत्व है। उनते झनुसार याहा पूजा भाम्यातरिक या मातसी पूजा 
बे लिए झोयान का बाम परी है। छुतमी त प्पन काथ्य मे चिव पी मानशो 
पूजा बी प्लोर मी सरत शिया है-- 
+ हद्ाप्टक मिद प्रोक्त विप्रेश हरतोपम 
ये पठीत नरा भकरपा तेपां श्भु प्रत्ौदति /* 
शव तात्रिको ने प्रात्मा वे समी कम शिव भी पणना माने हैं। उनम 
मानसिक उपासना को बाह्य उपासना से श्रेष्ठ माना गया है । प्ालोच्य युग के 
बविया ने मानसी उपाराना का महत्त्व दिया है। राम्मवत उन पर ताब्रिक 
शेवों को मानसिक उपासना का भी प्रभाव रहा है । 
मध्यवालीन हिंदो काव्य मं शिव उनके विभिन्न नाम रूप गुण 
ग्रायुध, चाहन भोर परिवार का वरान तो परम्परागत रूप म॑ हुप्ता ही है इसके 
प्रतिरिक्त इस युग क भक्त कवियों की उपासना भी शवोपासना से भपरिलक्षित 
धूप म॑ प्रमावित रही है। झालोच्य युग क काव्य पर छवमत का प्रभाव 
अनुमानगम्य है । 
शिव-क्याप्रो के उद्भव वा श्रेय पौराणिक काय को है। शिव वी 
अनेक कथाओं म॑ सतो झौर पावती कथा प्रसिद्ध है। सती कथा म सती मोह 
शिव हारा उनका मानसिक त्याग, दश्श-यज्ञ विध्वस तथा प्रावती कथा मे 
परावती श्रवतार पावत्ी तपस्था, तारकासुरवध मदने दहन शिव पावती विवाह 
प्रसग प्रसिद्ध है जिनको सस्कृत और हिंदी वाय ने उसी रूप मे भ्रपना लिया 


१ विद्यापति को पदावली-पू० ४१७ ॥ 
२ मसानस-उत्तरक्राण्ड, १०७॥६ । 


साहित्य का प्रमाव श्श्र 


हैं। मध्ययुगीन हिंदी कविता म॑ सती और पावती की कथा प्रमुख कथा 
प्रासगिक कथा और प्रासमरिक सकेत रूप म विद्यमान है। प्रमुख शिव-कथाए 
सल्या में कम प्रवश्य हैं तथापि उन पर शव प्रमाव स्पष्ट है। इस युग के 
वाब्य में प्रासगिक कथाओं एवं उनके प्रासंगिक सकेता का वाहुल्य है 
तुलसी शिव से सम्बद्ध ग्रशानिधि'* कथा की ओर सकेत करते हुए 
कहते हैं-. 
क्वनि भगति कोीही गुननिधि द्विज 
होह प्रसन्न दी हेहु सिद पद निज्र //* 


इसके सहश ही जिपुर वध एवं भदन दहन क्या के सकेत मी हृष्टब्य हैं । 

वाल भ्रतिकाल कलि काल, «यालादि खग, तिपुरमदन मीम कम भारी 3 | 
तुलमी मदन-दहन वी झोर सकेत करत हुए कहते हैं---* त्रयवमन मदन मदन 
भहेस ।”४ झालोच्य वाल म शवेतर क्वियो के वाव्य मं शिव सम्बद्ध क्थाझ्रो 
के प्रासगिक सकेत, शवमत के परोक्ष प्रमाव वो द्योतित करत हैं । 


मध्ययुगीन हिंदी कविता ने शवमत के प्रभाव को साहित्य के अनेक 
क्षेत्रा म हो कर लिया है। जो कही अनुवाद रूप मे है तो कही कथा प्रमाव 
रूप म कही भाव छाया है तो कहीं साकेतिक सदम । इस युग क काव्य में 
शव क्थाझ्मा के साथ उनम प्रयुक्त रसो को भी अपनाया गया है । रसोपक्रणो 
मे भिश्नता होने पर भी विभावादि की प्रक्षिया पर भूल क प्रमाव स्पप्ट है । 


हिंदी साहित्य का मध्यकाल अपनी अनेक विशेषता के कारण 
प्रय कालो म सर्वोपरि है । हिंदी ससार क॑ कवि एवं महाकवि जिनसे हिंदी 
भाषा का मुख उज्ज्वल हुप्रा इसी काल में हुए4 इस युग की काव्य घारा मं 
एक झोर सुधा का माघुय है तो दूसरी शग्लोर हृदव को रससिक्त करने वाली 
झलौक्कि रस घारा है। उसम चान का प्रकाश है तो मक्ति की स्निग्घता भी 
है। वस्तुत यह युग मक्ति आदोलन का युग है जिसम सगुस्य साकार भौर 
निगु ण॒ निराकार दोना ही मक्ति का केद्र बन थे ॥ वध्णवों के झालम्वन राम 
और बृष्ण के भतिरिक्त शवा क झ्ाराष्य शिव भी भक्ति के द्र थे । शवमत इस 


१ देलिये--इसो भभिलेख का प्रथम प्रध्याय, । 

र२ घिनय पत्रिका-स० वियोगी हरि पद ८। 

३ घहो पद ११३॥ 

है पिनय यत्रिका-स० विश्वनाथ भ्रद्ाद मिथ, पद १३ ।॥ कि 


३५६ मध्यकालीन हिंदी-क विता पर शवमत का प्रमाव 


यग्रुग का प्रमुख मत था । उसके चितन योग एवं मक्ति सिद्धातो का तत्तालीन 
कविता पर परोक्ष एवं अपरोश दोनो रूप से प्रमाव परिलक्षित होता है। इस 
युग की दाशनिक पृष्ठभूमि का विश्लेषण करते समय शवमत वे योग को 
घुलाया नही जा सकता । 

मध्यवालीन हिंदी कविता पर शवमत का प्रचुर प्रमाव है जिसको 
दशन योग झौर भक्ति तथा साहित्यिक विद्या के अतगत देखा जा सकता है । 
दशन क्षेत्र मं शवों के ग्रद्व तवाद मप्रतिपादित प्रतिब्रिम्बवाद तथा झविक्ृत 
परिशामवाद तथा उनकी मोक्ष सम्बधी घारणा दुख की प्रात्यतिक निवृत्ति एव 
आनादवाद का आलोच्य युग की कविता मे झनेक प्रकार स उल्लेख हुआ है । 
इस युग के सगरुण एवं सत तथा प्रेमाथ्यी कवियों ने प्रतिबिबवाद एवं अविकृत 
परिणामवाहट के द्वारा जीव और जगदु जीव और परमेश्वर तथा जीव और 
मोक्ष सम्बधी दृष्टिकोण को अमि-यक्त किया है । 

मध्ययुगीन हिटी कविता की योग घारा वस्तुत शवों की ही योग 
घारा है जो इस युग के कवियो को नाथो स प्राप्त हुई है । इस युग के कवियों 
ने भले ही इसमे मौलिकता प्रदान की फ़िर भी वे मूल शवमोग धारा से दूर 
नही गय हैं। भक्ति क्षेत्र म शिव मक्ति प्रधान रही है जिसमे विप्णु की मविति 
भी समात्रिष्ट हुई आगे चल पचदेवोपासना का मूल वनी । 

शव साहित्य ने भी इथ युग के काव्य की शिव कथाएं कथा सकेत 
और पात्र तो प्रदान किये ही है साथ ही शव साहित्य की झनेव रस भी उसमें 
आए हैं। साराशत कहा जा सकता है कि शवमत झौर उसके साहित्य ने इस 
युग के काव्य को चितन साधना और आराधना तथा साहित्य सभी क्षेत्रों मे 
प्रभावित किया है। 
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काहैयालाल सहल तथा विजयद्द 
स्नातक 


डा० रामकुमार वर्मा 
डा० सरनामसिह शर्मा 
डा० गोविद त्रिगुुणायत 
पुरुषोत्तम एम० स० बनारस 
मिशन प्रेस इलाहाबद 
परशुराम चतुर्वेदी 
राजेद्र सिंह गौड 
रामदहिन मिश्र 

डा० नगंद्र 

झाचाय विश्वश्वर 
स्थामी सत्यानद 

डा० माता प्रसाद गुप्त 
डा० राजपति दीक्षित 
विमल कुमार जन 
बलदेव प्रसाद 

चढद्भबली पार्डेय 

हजारी प्रसाद द्विवेदी 
नरेद्र सिह 

डा० सत्यद्र 

ट्रेलर द्वारा अनुदित 
बलदेव उपाध्याय 
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बौद्ध साहित्य वी देन 

सास्कृतिक झलक परशुराम चतुर्वेदी 
बौद्ध साहित्य की सास्कृतिक 

लक परशुराम चतुर्वेदी 
बौद्ध घम दशन झा० नरेद्र देव 
बह्मसूत्रो मं वष्णव काव्यो का 

तुलनात्मक अध्ययन रामदइृष्णा आचाय 
वष्णव घम परशुराम चतुर्वेदी 
व्यावहारिक जीवन मे वेदात स्वामी विवेकानद 
भक्ति वा निवास मु शीराम शर्मा 
भागवत सम्प्रदाय बलदेव उपाध्याय 
भारतीय दशन बलदेव उपाध्यय 
भारतीय साहित्य की सास्द्ृतिक 

रेखाए परशुराम चतुर्वेदी 
भारतीय दशन शास्त्र का देवराज तथा रामानद तिवारी 
का इतिहास द्वितीय सस्करण 
मारतीय साधना झौर सूर 

साहित्य डा० मु शीराम शर्मा 
भारतीय सस्कृति भौर उसका 

साहित्य सत्यकेतु विद्यालकार 
मारतीय चिन्तन 'रागेय राधव 
भोजपुरी के कवि और वाव्य दुर्गाशकर सिंह 


भोजपुरी सौर उसका साहित्य क्शिन देव 

मध्यकालीन घम साधना हजारी प्रसाद द्विवेदी 
मध्यकालीन भारतीय सस्क्ृति ग्रोरीशकर हीरोचन्द भ्रोमा 
मध्यकालीन प्रेम साधना परशुराम चतुर्वेदी 
मध्ययुगीन हिन्दी साहित्य 

का लोक तात्विक प्रध्ययन डा» सत्येद्र 


मिश्र बच्चु विनोद मिश्र बच्चु 
मुत्तक काब्य परम्परा भौर 
बिहारी राम सागर त्रिपाठी 
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राम मक्ति मे रसिकः सम्प्रदाय मगवती प्रसाद 
राजस्थान या विंगल साहित्य मोतीलाल मेनारिया 


राजपि पुस्पोत्तमदास टडन 
प्रमिनन्दन ग्र थ 


शवमत 
शक्ति पात रहस्य 
शक्राचाय 

शकराचाय का पग्राचार दशन 
पडदशन 

सिद्ध साहित्य 

सस्दृति के चार ब्रध्याय 
संतमत का सरमग सम्प्रदाय 
सूफीमत भर साहित्य 
सूरदास 

सूर शौर उनका युग 

सिद्ध साहित्य 

सस्कृत साहित्य का इतिहास 
सस्द्ृत साहित्य का इतिहास 
सूर मीमासा 

सूरपव ब्रजमाषा और उसका 
साहित्य 


सस्कृति सगम 

हिद्ठत्व 

हिन्दी साहित्य का वृहद 
इतिहास प्रथम भाग 
इतिहास, भाग ६ 

हिंदी साहित्य का इतिहास 
हिन्दी साहित्य का इतिहास 
हिंदी साहित्य मे निमु ण 
सम्प्रदाय 


डा० यदुवशी 
गापीनाथ 4विराज 
बलदेव उपाध्याय 
डा० रामानाद तिवारी 
रगनाथ 
धमवीर भारती 
दिनकर 
धर्मेंद्र ग्रहमचारी 
डा० विमल बुमार जन 
रामचद्र शुक्ल 
डा० हरवश लाल शर्मा 
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बलदेव उपाध्याय 
काहैयालाल पोहार 
ब्रजेश्वर वर्मा 


शिवप्रसाद सिंह 


शक्ति मोहन सेन 
रांमदास गोड 


राजबली पाडेय 


राहुल 


श्राचाय चतुरसेन शास्त्री 
डा० रसाल 


डा० बडयवाल 
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हिंदी और कन्नड मे मक्ति 
आदोलन घ 
हिंदी साहित्य युग भर 
प्रवृत्िियाँ 

हिंदो साहित्य पर सस्कृत 
साहित्य का प्रमाव 

हिंदी साहित्य का इतिहास 
हिंदी को मराठी सता वी देन 
हिन्दी के सगीतत कवि 
हिंदी साहित्य का 
आलोचनात्मक इतिहास 
हिंदी साहित्य की भूमिका 
हिंदी साहित्य की दाशनिक 
पृष्ठभूमि 

हिदुस्तान की पुरानी सम्यता 
हिन्दी भौर प्रादेशिक भाषामो 
का बलानिक इतिहास 

हिंदी के सूफी कवि झौर काव्य 
हिंदी भौर मलयालम में 
कृष्ण मक्ति काव्य 

हिंदी नोति काव्य 

दव भौर उनकी कविता 
दरवारी सस्इृत्ति भौर हिन्दी 
मुकक 

दशन दिग्दशन 
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डा० गोविद त्रिगुणायत 
डा9 हिरण्मय 
प्रो० शिवकुमार 


डा० सरनामभिह शर्मा 


रामचद्र शुक्ल 
विनय सोहल शर्मा 
नमदश्वर चतुर्वेदी 


डा० रामकुमार वर्मा 
हजारीप्रसाद द्विवेटी 


विश्वम्भर नाथ उपाध्याय 
डा» वेनी प्रसाद 


शमझेर सिंह 
डा० सरला शुक्ल 


मावानायथ तिवारी 
डा० नग्रेद्र 


त्िग्ुदन सिंह 
राटुल साहत्यायन 
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धर्मे 4 ब्रह्मचारी प्रभिनदन 
ग्र्य 


सत दरिया एक ग्रनुशीलन 


स० नलिन विलोचन शर्मा, 
प्रो० रामसेलावन राय 


धममंद्र ब्रह्मचारी 


सहायक ग्र थ सूची (ख) 


अथव बंद 
अग्निपुराण 
अमर कोश 
ईश्वर प्रत्यमिना 


ईश्वर प्रत्यभिज्ञा विमरशिनी 
ऋण्वद 

कृष्ण सजुर्वेद सहिता 
कठ उपनिषद्‌ 

काली तत्न 

कुमार सम्मव 

कु जिका तत्र 
कोशीतको ब्राह्मण 
गीता 

भोरक्षपद्धति 

गापाल पूव तापनी उपनिपद्‌ 
घेरण्ड सहिता 
छान्दोग्य उपनिषद्‌ 
तत्व वशारदी 
तत्रसार 

तजालोक 

तेत्तिरोय ब्राह्मण 
तंत्तिरीय झारण्यक 
तेत्तिरीय सहिता 
दशनोपनिषद्‌ 
घ्वयालोक 

नारद मक्ति सूत्र 


सायणा भास्य 

आनद आश्रम सस्ड्ृत सिरीज 
अ्रमरसिह वेंक्टेश्वर प्रेस बबई 
अमिनवगुप्त रिसच डिपाटमट जम्मू 
कश्मीर स्टेट 

प्रभिनवगुप्त 

सायण माव्य 


गोरखपुर प्रेस 
कहैयालाल मिश्र का सस्करण 
कालिदास निणाय सागर प्रेस बंबई 


प्रात दाश्रम सस्दृत सिरीज 
गीता प्रेस गोरखपुर 
मोरखनाथ 


घेरण्ड 
लक्ष्मण शास्त्री वा सस्करण 


ग्रभिनवगुप्त 
अ्रभिनवगुष्त 
झनतन्ताय्म सस्कृत सिरीज 
आज्लदाश्रम सस्दृत सिरोज 
आनाटाश्रम संस्कृत सिरीज 


निणय सागर प्रेस बवई 
गीता प्रेस, गोरखपुर 
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२८ प्राण तोषिणी 
२६ प्रत्यभिचाहदयम्‌ 
३० पातजल योग दशन 
रेह , 

३२ प्रश्नोपनिषद्‌ 

३३ ब्रह्म पुराण 

३४ ब्रह्माण्ड पुराण 
३५ बोघायन धमसूत्र 
३६ वाल्मिकी रामायण 
३७ भागवत 

३५८५ महामारत 

३६ भत्स्य पुराण 

४० मगेद्ग तत्र 

४१ मालिनी विजयात्तर तत्र 
४२ मानव गद्य सूत्र 
४३ मेहू तत्र 

डे४ मैत्नायणी उपनिषद्‌ 
४५ मुष्डकोपनियद्‌ 
४६ योग सूत्र 

४७ यांग उपनिषद्‌ 

४८ योग शिखोपनिषद्‌ 
४६ रुद्राप्टाध्यायो 

४० लाटायन थोठ सूत्र 
५१ लिंग धारण चद्विका 
५२ लिग पुराण 

५३ वराहपुराण 

५४ वृह॒दारण्यक उपनिषद 
५५ वाजसनेधि सहिता 
५६ ब्रह्म पुराण 

४७ वायु पुराण 

श८ वामन पुराण 


३६५ 
पाण्नी 


आराडयार लायब्र थी, मद्रास 
पातजलि-लखनऊ विश्वविद्यालय 
गीता श्रैस गोरखपुर 

गीता प्रेस, गोखरपुर 

आनन्द ग्राश्षम सस्कृत सिरीज 
आनन्द झाश्षम सस्कृत सिरीज 


निणय सागर प्रेस बबई 
गीताप्रेस, गोरखपुर 

गीताप्रेस गोरखपुर 

आनन्द झाश्रम, संस्कृत सिरीज 


गायक्वाड झोरियटल सिरीज 


लक्ष्मण शास्त्री 
गौताप्रेस, गोरखपुर 


एम० झार सखरी बवई 
वेंक्टेश्वर प्रेस, बबई 
विब्लियोथिका इडिका 
निणय सागर प्रेस बम्वई 
वेवर 

आनन्द झाश्रर सस्कृत सिरीज 
प्रावद गाश्रम सस्हृत सिरीज 
आनन्द झाश्रम सस्हृत सिरोज 
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५६ विचान मरव 

६० शतपथ ब्राह्मण वेवर वा सस्क्रण 

६१ शकर दिग्विजय श्रान दगिरि 

६२ श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ गोता प्रेस गोरखपुर 

६३ शाण्डिल्य मक्ति सूत्र गीता प्रेस गोरखपुर 

६४ शाखायन श्रोत सुत्र 

६५ शिवनान बोधसु मयकण्ड देवर 

६६ शिवमहिम्नस्तोत्र प्रकाशक ठाकुरदास बुकसेलर, बनारस 

६७ शिव वाण्डव स्तोत्र प्रकाशक ठाकुरदास बुक्सेलर, बनारस 

६८ शिवपुराण बेंकटेश्वर प्रेस, वम्बई 

६६ शिव सूत्र वातिक भास्कर 

७० शिव दृष्टि उत्पलेदव 

७१ शिव सहिता वेंक्टेश्वर प्रेस बम्वई 

७२ शिव सूत्र विमशिनी प्रो० रिसच डिपाटमट जम्मूकाश्मीर 

७३ शिव सहस्न नाम स्तोत्र गीता प्रेस, गोरखपुर 

७४ शुक्ल यजुरेंद स्र० ज्वालागप्रसाद मिश्र 

७५ पदचत्र निरूपण 

७६ पड़दशन 

७७ सवदशन सप्रह सायण माधव, प्रो० प्रानटाश्रम 
सस्दृत सिरीज पूना 

७८ सक्ाम शिव पूजन गया विष्णु श्रीहृष्ण 

७६ स्वच्छ” तत्र 

८० सिद्ध सिद्धात्त पद्धति 

८१ सौर पुराण आटाथम सरत सिरीज पूना 

दर स्वन्द पुरागा वेंकटेश्वर प्रेस, वम्वई 
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४ डाक्टाइन भाफ शक्ति इन 
इंडियन लिटरेचर 

५ इवोनूशन ग्राफ तत्राज 

६ गरोरखनाथ एण्ड दी कनफटा 
योगीज 

७ हिस्ट्री एप्ट फिलासफी आफ 
लिगायत रिलिजन 
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१० शक्ती एण्ड शक्ता 
११ श्रीकर भास्य 
१२ वदिक माइथोलाजी 
१३ व्णविजम संवीजम एए 
माइनर रिलीजस सिस्टम्स 


३६७ 


डा० झार सी चक्रवती 
पी सी बागची 


जाज डब्वृ ब्रिग्स 
एम झ्रार सखोरी 
डा० फरक्यूहर 


एच एच विल्सन 
आरथोर अवोलन 


डा० मेक्डोनल 


डा० आर जी भण्डारकर 


१४ ए हेड बुक आफ वीर शेविजम डा० नटी नाथ 
१५ आव्सत्रयूपर रिलिजस कल्टस शशी भूपण दास गुप्ता 


१६ काश्मीर शविजम 

१७ अभिनवगुप्त-ए स्टडो झाफ 
हिस्ड्री एण्ड फिलासफी 

१८ सव-दशन-सगह 

१६ इट्रोडक्शान हू ताजाज 

२० प्रिसिपलस भ्राफ़ तवास 

२१ दी ग्रेट लिबेशन (महा 
निर्वनि तत्र) 


२२ हिस्ट्री भ्राफ सस्कृत लिटरेचर 


२३ डास झाफ शिवा 
२४ ततत्र राज तत्र 


जे० सी० चटर्जी 


डा० के० सी० पाण्डे 
कादेल 


ए० एवालोन 


ए० एवालान 


ए० एवालोन 
कीय 


कुमार स्वामी 


ए० एवालोन 


सहायक पत्र पत्रिकाए (घ) 


१ जनरल आफ दी प्रमेरिकन ओरियटल सोसायटी 
२ नागरी छच्चारिगरी पत्रिका 


३६८ मध्यकालीन हिदी-कविता पर शवमत वा प्रमाव 


३ मरु मारती 
४ सत बानी 
४ बल्याण 
६ वल्याण विशेषाक-- 
(१) संक्षिप्त शिवपुराण झ्रक-१६६२ ई० 
(२) शिवाक १६३३ ई० 
(३) शक्ति अक 
(४) भक्ति श्रक 
(५) योगाक 
(६) वेदान्त श्रक १६३६ ई० 
(७) सतवास्योी भ्रक 
(८) स्कदपुराण प्रक १६५१ ई० 
(६) हिंदू सस्दृति प्रक १६५० ई० 
(१०) उपनिपद्‌ पभ्रक १६४६ ई० 


